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Ml? HOL? MIKOR? II koffein 
és a sejtek 

A tea- és kávéivás (a kof-
feinfogyasztás) annyira hoz-
zátartozik életünkhöz, hogy 
könnyen napi rendre térünk 
a koffein ártalmai felett. Pe-
dig a tudományos kutatás 
m á r régebben kimutatta, 
hogy a szövettenyészetek 
sejt jeihez adva a koffeint, 
mutagént (mutációkat oko-
zó) hatása még kisebb kon-
centrációban is nagyobb, 
mint a röntgensugárzásé, az 
ibolyántúli fényé, vagy a 
mutagén vegyszereké. Mind-
ez annak tulajdonitható, 
hogy a koffein serkenti a 
sej teket (ahogyan a f á rad t 
aggyal is teszi), amikor pe-
dig a sejteknek nyugalomra 
lenne szükségük. A kalifor-
niai egyetem kutatói most 
közelebbről is tanulmányoz-
zák a koffein sejtkárosító 
hgtását. A mutációkat okozó 
hatáf a sejtmagon belül 
okoz kárt a DNS-ben, á de-
zoxiribo-nukleinsavban. Bi-
zonyos idő alatt a sej t nagy-
részt leszámol ezzel a ká-
rosodással különleges javító 
enzimjeinek hadseregével. 
Besugárzás után a sejtek 
nagyobb részt pihennek, 
amig végbe nem megy a ká-
rok kijavítása. A koffein 

azonban megakadályozza ezt 
a helyreállítódást. 

Egyetlen mozzanat van 
csak, amit ebben a témában 
szóvá nem tettünk eddig. Le-
írtuk már, hogy a városi em-
ber leginkább a hídföl járók-
ból tud ja meg. hogy megkez-
dődött az aratás, mert a sze-
met szállító gépkocsik min-
dig teleszórják a hídföljárót. 
Aki nehezebben mozdul, an-
nak az is elég, ha csak a na-
gyobb kereszteződések vil-
lanyrendőrei előtt figyeli az 
utat, mert a hirtelen fékezés 
következtében oda is szór-
nak. Azt is megírtuk már, t a -
lán éppen a levelényi gazda-
ságról szólva, hogy a gép-
gyártó vállalatok mennyire 
ügyelnek rá, hogy az ő gé-
pük ne hullajtson el semmit. 
Ha a kombájn szalmarázójá-
ban elhelyezett elektromos 
érzékelőkre egymás után há-
romnál többször koppan a 
gabona, figyelmezteti a kom-
bájnost, ál l j meg, ba j van. 
Kénytelenek voltunk .hozzá-
lenni akkor, kár volt ezt az 
okos szerkezetet föltalálni, hi-
szen útközben szóródik el a 
szem. Vagy a pótkocsikra is 
jó lenne hasonlókat tenni. 
Esetleg az aszfaltra. Ez az 
utóbbi már lehetne radiká-
lisabb megoldás is: hadd ol-
vadjon föl a kocsi alatt az 
út, és hadd ragadjon bele te-
herautó pótkocsistól, mert 
hiába nemesítünk mi jobbnál 
jobb fa j tákat , ha a pótkocsit 

nem tudjuk tovább nemesí-
teni. 

Arra. gondoltunk akkor, 
hogy a termelőszövetkezetek 
és állami gazdaságok teher-
kocsijai aratás idején több-
nyire aratnak. Odaállnak a 
kombájn „kéményéhez", te-
lecsurgatják gabonával, az-
tán uccu neki, vesd el ma-
gad, rohannak is a szárító-
hoz. Tele van a mi világunk 
pontosabbnál pontosabb gé-
pekkel, ahol nem egy búza-
szem, de a liszt se férne se 
ki, se be. Miért nem adunk 
a gépszerelő Jánosnak olyan 
föladatot, szerkessze meg 
ugy a platót, hogy azon se 
férhessen ki. Azt kellene 
osak mondanunk: Figyelj 
ide, János! Arany kezed van, 
régóta tudjuk, ennyi meg 
ennyi pénz üti a markodat, 
ha ezt a gondot végérvénye-
sen megoldod. Ügy kellene 
működnie, hogy az egyszem 
masinisztának ne kelljen 
minden töltés előtt fölmász-
nia, és lukas zsákokkal kö-
rültömködnie, mert annak az 
a dolga, hogy siessen, és 
egyébként se képes fölmász-
ni, és nem is tömít. János 
megvakarná a füle tövét, és 
azt mondaná, holnap már 
hozzá is kezdhetünk. 

Mondom, mindezt megír-
tam én már többször is. Most 
még vérfagyasztóbb látvány 
ejtett rabságba. Egyik falu-
ból megyünk a másikba, lát-
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VIZALLAs 
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Legjobb ital a tiszta víz, 
tanultuk az iskolában. Igaz-
ságában nem fs kételke-
dünk. de tény, hogy mosta-
nában kevesebb vizet fo-
gyasztunk. Kitűnő ásványvi-
zek, üdítőitalok ál lnak ren-
delkezésünkre, és itt van-
nak a szeszes italok is dús 
választékban. No meg a 
•kétkedő felkiáltás is érvé-
nyes: — Hol van az a jó-
ízű, tiszta víz?! 

Miért szeret jük annyira a 
szeszes italokat? Mert szesz 
van bennük, etilalkohol. 
Milyen 'hát ez a folyadék? 
Szakszerű leírás szerint 
színtelen, viztiszta, kelle-
mes szagú, égető ízű, köny-
nyen meggyújtható, 78,3 fo-
kon forr. Cukortartalmú 
növényi nedvekből kelet-
kezik élesztőgombák ál tal 
megindított er jedés révén. 
Állati eredetű az erjesztet t 
kancatej , a kumisz; némely 
ázsiai országban ma is ked-
velik, de az ősmagyarok is 
szívesen, itták. A gabonafé-
lék éa a burgonya keményí-
tőt tar talmaznak, ezt előbb 
cukorrá a lakí t ják, aztán er-
jesztik. A szeszes folyadék 
(cefre) lepárlásával készül-
nek a különféle pálinkák, a 
rum, konyak, vodka stb. El-
képesztő a változatosság a 
világ t á ja in ; a választék is 
bőséges, men jünk csak be 
egy nagyobb ABC-be. vagy 
egy „édességboltba". A vi-
lágpiacon több ezer készít-
mény van forgalomban, pl. 
csak whiskyből kb. 400 fé-
le; a skála az igen enyhe 
aperit ivektől (kellemes, ke-
serű a romájú italok), a li-
kőrök légióján á t a „ke-
mény" italok világáig tar t 
(rum. gin stb.). 

(Miiven tulajdonsága van 
az alkoholnak? Többféle is. 
20 százalékos töménységben 
legtöbb baktériumot megöli, 
de még a 96 százalékos sem 
mindet, tehát nem megbíz-
ható. A szervezet „belső" 
fertőtlenítésére pedig töké-
letesen alkalmatlan. hiába 
hirdet ik sokan, hogy járvá-
nyok idején, influenza meg-
előzésére bort vagv pálin-
ká t kell inni, mint egyedül 
biztos szert. Ha meg m á r 
megkaptuk, csak a kalup-
kúrjj ..sjait". További hatá-
sa, hogy hűsíti a bórt, a tö-
ményebb ulclat vérbőség ré-
vén égető érzést okoz. A 
gyomorban fokozza a sósav-
elválasztást. összes tu la j -
donsága között azonban leg-
érdekesebb, ahogyan a köz. 
oonti idegrendszerre hat. 
(Már c e k é l y mennyiségű 
6zesz, fél deci konyak fo-
gyasztása után megváltozik 

a szellemi működések mi-
nősége: az ember ugyan ha-
marabb reagál bizonyos in-
gerekre, viszont a feladatot 
gyakran eltéveszti. Gépen 
gyorsan ír, de sok hibával. 
Kézzel elvégzendő finom 
munká j ában is zavarokat 
észleltek. Romlik a megfi-
gyelőképesség. További 
ivásra megindul a gondola-
tok csapongása, szűnik az 
önfegyelem, a gátlások, egy-
r e „erösebbek" leszünk le-
becsüljük a nehézségeket, a 
veszélyeket, a főnököt, aki-
től pedig mindig tartottunk, 
hangosan és sokat beszé-
lünk, sőt handabandázunk, 
erőszakoskodunk, vetélke-
dünk. énekelünk. Mindenki 
előtt ismeretes ez a kép, 
régebben szalonspiccnek, 
ultraviola hangulatnak, be-
csiccsentésnek, ma inkább 
betintázásnak nevezik. In-
nét m á r csak egy lépés a 
•részegség (szinonimái: be-
rúgott. elázott, beseggelt, 
kikészült, bekáíolt, leitta 
magát, leszopta magát, be-
csudálkozott. bepiált, beká-
vezott, betörülközött stb.). 
melyre legjellemzőbb az 
akadozó beszéd, a tántor-
gás, kettős látás, izomgyen-
geség, elesés, fáradtság, á l -
mosság, a légzés ritkulása. 
Ezek m á r súlyos mérgezési 
tünetek, melyben többek 
között csökken a hőszabá-
lyozó központ ingerlékeny-
sége, ezért romlik a szabá-
lyozás. Ez az oka annak a 
képtelennek látszó ténynek, 
hogy a részeg ember lehű-
lés következtében fagy nél-
kül is elpusztul, megfagy. 
Halálcs mérgezés sem ritka, 
ilyenkor a légzó- és ereket 
szabályozó központ megbé-
nul. 

Az italkedvelök elsöprő 
többsége szerencsére nem 
fogyaszt halálos mennyisé-
get (kipusztulna az emberi-
ség tekintélyes része). Az 
ivás után azonnal megindul 
szervezetünkben az alkohol 
kiválasztása. Legnagyobb 
része elég; előbb a májban 
lebomlik. Pl. fél liter jó mi-
nőségű bor nagyjából hét 
óra a la t t tűnik el a szerve-
zetből. 

A szesz legnagyobb része 
a vizelettel ürül ki, a többi 
a verejtékkel, és a kiléleg-
zett levegővel. Ez utóbbi 
folytán érezzük mez. ha va-
laki Ivott; mindenki ismeri 
a jellegzetes korhelyszagot, 
mely kellemesnek igazán 
nem nevezhető. Ha m e S kö-
zel h?1ol hozzánk egy ilyen 
ismerős vagy a k á r ismeret-
len, szívesen mondanánk 
neki, leheljen m á r egy kis 

szódát is, mer t így nagyon 
töménv! A kilélegzett leve-
gő alkoholtartalmát muta t -
ja a szonda is. 

Az egyszeri, alkalomsze-
rű alkoholfogyasztás hatását 
vázoltuk fel egészen rövi-
den. Az italkedvelök nagy 
tömegeit ők képviselik, akik 
nem rendszeresen isznak. 
Említettük, hogy a halálos 
kimenetelű alkoholmérgezés 
ri tka. Ezért megdöbbentő az 
újságok egyik hire (1984. 
Ili . 6.), mely szerint alko-
holmérgezesben évente ti-
zenhétezer ember veszti éle-
tét Nyugat-Németországban; 
ez derül ki az NSZK alko-
hol- és kábítószer központ-
jának adataiból. Négymillió 
nyugatnémet állampolgár 
egészsége pedig veszélyezte-
tett a túlzott alkoholfo-
gyasztás miatt. A 12—14 
éves gyerekek három szá-
zaléka naponta fogyaszt al-
koholt. 

Ez a tudósítás hirtelen 
fordulat tal a rendszeres fo-
gyasztásra, a hozzászokás-
ra, a krónikus alkoholbe-
tegségre i rányít ja beszélge-
tésünket. 

Bánki Mihály 
(Folytatás: 

jövő csütörtökön.) 

juk, hogy bevetette valaki az 
utat sárga porral. Űjitottak 
talán az útépítők? Csak ki-
szórják, és az autók majd 
beletapossák? Rossz az ötlet, 
mert ez a sárga hogyishívják 
úgy mozog, ahogy a szél f ú j -
ja. Mi lehet ez? Kukoricada-
ra ta lán? Reméljük, nem, 
mert a r ra nem is hasonlít, és 
a másik falu szövetkezeté-
nek több a kukoricája, mint 
emennek. Sárgaságba esett 
volna az aszfalt? Nincs nagy 
baj, egy darabon nincsen 
sárgaság. Nagy a baj, mert 
előjön újra, és még vasta-
gabban. Akármi hozta is ide, 
jó lenne elérnünk. Megvan! 
Már itt is vagyunk a nyomá-
ban. Hatalmas teherautóról 
söpri le a szél. Ha tudnám, 
mi az, és a fajsúlyát is meg-
adnák, menet közben kiszá-
míthatnám, milyen iszonya-
tos mennyiség lett a futási 
szelek martaléka. Elébe ke-
rülünk a masinisztának, 
megkérdezzük, mit szállít. 
Szójadarát. Nem lehetett vol-
na letakarni valamivel? 
Annyi a hulladék fólia az 
utak mentén, csak föl kellett 
volna kapnia egy darabot, és 
ráterítenie. Hatalmas föladat 
ez, nem lehet elvárni egyet-
len masinisztától se. Hullik 
persze a teherkocsi minden 
eresztékéből is, mert miért ne 
hullna. Elkáromkodja magát 
inkább a kormányférfiú, és 
azt mondja, úgy látszik, gyor-
san jön, majd lejjebb veszi a 
sebességet. 

A faluban kerülünk egyet, 
kollégánkért ugrunk be a 
művelődési házba, és hazafe-
lé menet megint utolérjük a 
mi emberünket. Lakott terü-
leten megy, eleve lassúbb, de 
a szójadara úgy is hullik. 

Megkérdeztem az ar ra ille-
tékestől, honnan vesszük mi 
a szójadarát? Dél-Ameriká-
ból. Miért nem szójababot 
veszünk? Azért, mert úgy 
nem adják. Előbb kivonják 
belőle az olajat, hogy benzint 
pótolhassanak vele, ezért da-
rálják meg. 

Nem jó ebbe megint bele-
gondolni. Ott lent, valahol 
Brazíliában, megtermelik, 
nyilván ott is tesznek érzéke-
löt a kombájnra, hogy á ba-
bok fölöslegesen el ne hull-
janak, berakják a hajóba, 
ügyelve arra, hogy ezer ba j 
közül egyik se érhesse el, va-
lahol a szárazföld kikötőjé-
ben kirakják, jön a vevő, 
tengelyre rákja , országokon 
ót jön hozzánk, itt is kirak-
ják, teherkocsira kerül, és a 
végén bevetjük vele az asz-
faltot. Mindezt kemény valu-
táért. 

János! Raj tad a sor! Csi-
nál j meg minden eresztéket 
a vasplatón, mer t ebbe tönk-
re lehet menni, és ha kézen-
közön hozzájuthatsz valami 
hulladék fóliához, tedd föl 
azt is. 

Itthon leginkább addig ju-
tunk csak, hogy elsírjuk sirá-
mainkat, mert megiht nem 
gazdaságos állatot tartani. 
Ezer oka lehet, kilencszárki-
lencvenkilenc sirám igaz, de 
az utolsó, az ezredik — nem 
is annyira utolsó. 

Horváth Dezső 

S Z Á Z N E G Y V E N É V E 
s z ü l e t e t t S z i n y e i M e r s e P á l 
(1845—1920) f e s t ő m ű v é s z , a m a -
g y a r p l e i n a i r f e s t é s z e t m e g t e -
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h í r e s e b b k é p e , a M a j á l i s 1873-ban 
ö l t ö t t v é g l e g e s f o r m á t . 

M O Z I K 
V ö r ö s C s i l l a g : d é l e l ő t t 10 ó r a -

k o r . e s t e f é l 6 é s f é l 9 ó r a k o r : 
R a g t i m e , 1—II. r é s z ( s z í n e s , m . 
b. a m e r i k a i f i l m , d u p l a h e l y -
á r ! ) . d é l u t á n n e g y e d 4 ó r a k o r : 
V a d á l l a t o k a f e d é l z e t e n ( s z í n e s , 
s z o v j e t f i l m v í g j á t é k ) . 

K e r t m o z i : e s t e 9 ó r a k o r : M i s -
s o u r i f e j v a d á s z ( s z í n e s a m e r i k a i 
f i l m , I I I . h e l y á r ! ) . 

F á k l y a : d é l u t á n h á r o m n e g y e d 
3 é s n e g y e d 6. e s t e fé l 8 ó r a k o r : A 
z s a r u n e m t á g í t ( s z m e s . m . b . 
f r a n c i a fiLm, I IL h e l y á r ! ) . 

S z a b a d s á g : d é l u t á n fé l 4. h á -
r o m n e g y e d 6 é s e s t e 8 ó r a k o r : A 
n a g y z s á k m á n y ( s z í n e s , m . b . 
f r a n c i a — o l a s z f i l m v í g j á t é k , I I . 
h e l y á r ! ) . 

K i s k ö r ö s s y H a l á s z c s á r d a , K e r t : 
21 ó r a k o r : A kiesd k o c s i ú j r a 
s z á g u l d ( s z í n e s , a m e r i k a i , I I I . 
h e l y á r ! ) . 

Ü G Y E L E T E S 
G Y Ó G Y S Z E R T Á R 

K l a u z á l t é r 3. s z á m (13/57-es). 
E s t e 8 ó r á t ó l r e g g e l 7 - ig . C s a k 
s ü r g ő s e se tben . . 

Ü J V I D É K 
10.00: T v - n a . p t á r 
10.10: Z e n é s m ű s o r 
10.55: N é p g y ű l é s a h a r c o s o k 

n a p j á n 
13.00: T v - h i r a d ó s z e r b -

h o r v á t u l 
13.15: T i t o Z á g r á b b a n 1941-ban 

— d o k . - f l l m 
14.00: D a l o k T i t ó r ó l 
14.30: J á t é k f i l m 
16.10: D o k . - m ü s o r 
16.40: R i p o r t a n é p g y ű l é s r ő l 
17.10: T v - h i r a d ó m a g y a r u l 
17.25: F e n n t a r t o t t i d ö 
19.10: R a j z f i l m 
19.30: T v - h i r a d ó 2., s z e r b -

h o r v á t u l < 
20.00: T é v é f i l m 
21.35: T é v é h í r a d ó 3. s z e r b -

h o r v á t u l 
21.50: ö r ö k ö s h í v á s — 16. 

P É N T E K D É L E L Ő T T 
B U D A P E S T 1. 

8.25: T v - t o r n a — ( i s m . ) 
8.30: S z ü n i d e i m a t i n é 
9.20: É p í t é s z e t — 4. — ( I sm. ) 
9.40: D o s z r a — N S Z K d o k . -

f l l m — ( i s m . ) 
10.25: A l l a t o k a k a m e r a e l ő t t — 

A j a p á n h e g y i m a j m o k — 
N S Z K r ö v i d f i l m — ( i s m . ) 

11.05: K é p ú j s á g 

A 

Tápai 
Mi az oka, hogy az ut -

ca egyik végén Tápéi, a 
másikon Tápai olvasható 
az utcanévtáblán? Az, 
hogy az egyik tábla ré-
gi. a másik meg ú j . 1974-
ben. a nagy utcanévren-
dezéskor határozott a vá-
rosi tanács végrehaj tó bi-
zottsága, hogy visszaál-
lítja az 1879-i árvíz előt-
ti Tápai alakot, s az az-
óta készült táblán ígv is 
áll. A Tápéi fölirat tehát 
hibás. 

Miért? Mert a Tápai 
alakban a magyar nyelv 
ér tékes sajátsága van 
megőrizve. Igaza van Le-
le Józsefnek: a falu ne-
ve sohasem volt Tápa. 
De a disznó se volt disz-
na, a zászló se zászla. az 
ojtó se ajta, az erdő se 
erde, mégis azt mondjuk : 
disznai, zászlaja, ajtaja, 
erdei s így tovább. Nyel-
vünk egyik különössége, 
az ún. tőhangzó-váltako-
zás az oka, hogy ragozott 
a lakjukban vagy jelzői 

fo rmájukban változatot 
muta tnak. Ezért lett 
ugyancsak 1974-ben a Ma-
kóra vezető országútnak 
újszegedi és szőregi sza-
kasza Makai út. 

Tápai, makai a helyes 
tehát, még akkor is. ha 

már sokan szokatlannak ér-
zik is ezt a formát. Rá-
adásul Tápé nevének ere-
dete meg Í6 magyarázza a 
tőhangzó-váltakozást. Az 
a bolgártörök személy-
név, amelyből keletke-
zett, ha jdanán Tápag volt. 
(A szóvégi g nem egészen 
úgy hangzott, ahogy ma 
e j t jük , de megközelítően.) 
A régi történeti források 
szinte kivétel nélkül, a 
népi kiej tés pedig mind-
máie ezt az alakot hite-
lesítik: tápai. 

A magyar irodalomban 
pedig Juhász Gyula tá-
pai versciklusa hitelesíti: 
a Tápai lagzi, a Tápai 
nóta, A tápai Krisztus és 
a többiek. 

Péter László 

B A L E S E T I , S E B É S Z E T I 
É S U R O L Ó G I A I 

F E L V É T E L I Ü G Y E L E T 
M a a b a l e s e t e t s z e n v e d e t t s z e -

m é l y e k e t S z e g e d e n a I I . K ó r h á z 
( T o l b u h i n s g t . 57.) v e s z i f e l , s e -
b é s z e t i f e l v é t e l i ü g y e l e t e t a z I . 
sz . S e b é s z e t i K l i n i k a ( P é c s i u . 
4.) . u r o l ó g i a i í e l v é t e l l ü g y e l e t e t 
a I I . K ó r h á z t a r t . 

É J S Z A K A I 
O R V O S I Ü G Y E L E T 

E s t e 7 ó r á t ó l r e g g e l 7 ó r á i g a 
f e l n ő t t l a k o s s á g r é s z é r e : Szeged . , 
H u n y a d i J á n o n sg t . , 1. sz . a d a t t . 
T e l e f o n : 10-100. 

G Y E R M E K O R V O S I 
Ü G Y E L E T 

M u n k a n a p o k o n 13 ó r á t ó l m á s -
n a p r e g g e l f é l 8 ó r á i g , s z o m b a -
t o n . v a s á r n a p é s m u n k a s z ü n e t i 
n a p o k o n r e g g e l f é l 8 ó r á t ó l m á s -
n a p r e g g e l f é l 8 ó r á i g a L e n i n 
k r t . 20. s z á m a l a t t i k ö r z e t i g y e r -
m e k o r v o s i r e n d e l ő b e n t ö r t é n i k a 
s ü r g ő s eseteik o r v o s i e l l á t á s a . 

F O G O R V O S I 
Ü G Y E L E T 

M i n d e n n a p e s t e 22 ó r á t ó l r e g -
ge l 6 ó r á i g , s z o m b a t o n r e g g e l 7 -
tö l h é t f ő r e g g e l 7 ó r á t g : S z e g e d , 
Z ö l d S á n d o r u . 1—3. T e l . : 14-420. 

S O S L E L K I S E G É L Y -
S Z O L G A L A T 

M i n d e n n a p e s t e 7 - tő l r e g g e l 7 
ó r á i g . T e l e f o n : U-OOO. 

n n f / j 
B U D A P E S T 1. 

8.25: T v - t o r n a — ( I sm. ) 
8.30: S z ü n i d e i m a t i n é 
9.35: É p í t é s z e t — 3. — ( i s m . ) 
9.55: A l o v a s l á n y — N E g ^ ü m 

11.25: K é p ú j s á g 
17.00: H í r e k 
17.05: P e r p e t u u m m o b i l e — 

( i sm . ) 
17.50: M i h a i l S o l o h o v - s o r o z a t 

— A h a z á é r t h a r c o l t a k — 2. 
18.50: K é p ú j s á g 
19.10: T v - t o r n a 
19.15: E s t i m e s e 
19.30: T v - h i r a d ó 
20.00; K é m e r i — t v - f i l m s o r o z a t 

— A z e l l o p o t t a r a n y 
21.10: H í r h á t t é r 
22.00: E g y h a n g é s n é h á n y 

m a s z k — K o r c s m á r o s 
P é t e r m ű s o r a 

22.30: T v - h i r a d ó 3. 
22.40: H i m n u s z 

B U D A P E S T 2. 
16.23: K é p ú j s á g 
16.30: B e r k e s P é t e r : Az ö r e g 

b á n y a t i t k a — 5. — ( i s m . ) 
17.00: N e m z e t k ö z i T e n i s z ? 

b a j n o k s á g — k ö z v e t í t é s 
W l m b l o d o n b ó l 

20.30: B u d a p e s t i b e s z é l g e t é s 
S i n o r D é n e s s e l — 
p o r t r é f i l m 
T v - h í r a d ó 2. 
Ml k e t t e n — a n g o l t v -
f i l m s o r o z a t — 3. 
K é p ú j s á g 

21.15 
21.40 

B E L G R Á D 1, 
10.45: H i r e k 
10.50: T v - n a p t á r 
11.00: N é p g y ű l é s a h a r c o s n a p j a 

a l k a l m á b ó l 
13.00: J á t é k f i l m 
14.15: T v - n a p l ó 
15.00: S z ó r a k o z t a t ó d é l u t á n 
17.00: J á t é k f i l m 
18.45: S z ó r a k o z t a t ó a d á s 
19.15: R a j z f i l m 
19.30: T v - n a p l ó -
20.00: M o s a P i j a d e — d o k . -

d r á m a 
21.05: K ü l f ö l d i s z ó r a k o z t a t ó a d á s 
22.05: T v - n a p l ó 

B E L G R Á D 2. 
17.00: A l k a l m i m ű s o r 
19.30: A l k a l m i m ű s o r 
21.00: H i r e k 
21.05: O r o k h í v á s — f i l m -

s o r o z a t 
2 2 1 5 : A t l é t i k a : B e l g r á d 

N a g y d i j a — f e l v é t e l r ő l 
23.15: B a l k á n i k e r é k p á r o s -

b a j n o k s á g — f e l v é t e l r ő l 

K O S S U T H 

4.30: J ó r e g g e l t ! 
8.20: K ö z n a p i ü g y e i n k 
8.30: V i l á g h í r ű e l ő a d ó -

m ű v é s z e k f e l v é t e l e i b ő l 
9.34: K o s z e w s k i : P r o l ó g u s 
9.42: A g y e r m e k e k n e k I r t a — 

J . S . B a c h 
10.05: K é t k e r é k e n — 

M a g y a r o r s z á g o n 
10.35: L a b i r i n t u s — z e n e i 

rejtvények fiataloknak 
— ( i sm. ) 

10.50: D a l o l ó , m u z s i k á l ó t á j a k 
11.15: M e n o t t i : A t e l e f o n — 

v t g o p o r a 
11.39: Ls ten e g y e t l e n i g a z i p é n z e 

— M o l n á r G é z a 
e l b e s z é l é s e — 5. 

12.30: K i n y e r m a ? 
12.45: F ö l d k ö z e l b e n 
13.15: H a y d n k a m a r a -

z e n é j é b ő l 
13.40: K a p c s o l j u k a n y í r e g y h á z i 

stúdiót •••• i ut m 
14.10: A m a g y a r s z é p p r ó z a 

s z á z a d a i 
14.25: A z Á l l a m i N é p i E g y ü t t e s 

m ű s o r á b ó l 
15.00: O l v a s ó k ö r 
15.30: P r a k o f j e v ; P é t e r 

é s a f a r k a s — z e n é s m e s e 
16.05: A z a r a n y e m b e r — 

J ó J t a l M ó r r e g é n y e — 5. 
16.39: V e r b u n k o s o k , c s á r d á s o k 
17.00: S z e r v e z e t l e n 

á t s z e r v e z é s 
17.29: W e l n e r L e ó t a n í t v á n y a i 

m u z s i k á l n a k — 4. 
19.15: E m b e r m e s é k 
20.06: A M a g y a r R á d i ó 

é s T e l e v í z i ó é n e k k a r á n a k 
n y á r e s t i h a n g v e r s e n y e 
K ö z b e n : 

20.50: A s á s k a i k ő e m b e r 
21.50: J u l i á n B r o a m D o w l a n d -

m ü v e k e t J á t s z i k l a n t o n 
22.29: T í z p e r c k ü l p o l i t i k a 
22.30: S z e g e d i A n i k ó 

B e e t n o v e n - m ü v e k e t 
z o n g o r á z i k 

23.30: O p e r a á r i á k 
0.10: F a t s W a l l e r z o n g o r á z i k 

é s é n e k e l 

P E T Ő F I 
4.30: R e g g e l i z e n é s m ű s o r 
8.05: S a n z o n o k 
8.20: A S z a b ó c s a l á d — ( i s m . ) 
9.05: N a p k ö z b e n — z e n é s 

d é l e l ő t t 
12.10: F U v ó s á t i r a t o k 
12 25: Ú t i k a l a u z — ü d ü l ő k n e k 
1230 : „ É n e k e l t e m é n : S i m o n 

F e r e r t c J ó z s e f n é " 
1245 : A l f ö l d i n é p d a l k ö r ö k 

é n e k e l n e k 
13.05: N o s z t a l g l a h u l l á m : 

B o b b y V e o 
14.00: N é p d a l o k 
14.15: I d ő s e b b e k h u l l á m -

h o s s z á n — ( i s m . ) 
15.05: N é h á n y p e r c t u d o m á n y 
15.10: O p e r a s l á g e r o k — ( i s m . ) 
15.45: T ö r v é n y k ö n y v — ( I s m . ) 
16.00: A K a r t h á g ó e g y ü t t e s 

h a n g v e r s e n y e 
17.05: A B o l g á r d z s e s s z -

f e s z t l v á l f e l v é t e l e i b ő l — 1. 
17.30: S e g í t h e t ü n k ? 
18 30: S l á g e r l i s t a 
19.05: O p e r c t t k c d v e l ő k n c k 
20.03: A P o p t a r i s z n y a d a l a i b ó l 
21.05: A v i l á g s z í n h á z h u m o r a 
21.53: M u s l o a l h a n g v e r s e n y 

a Rádió 6-os s túdiójában 
2237 : Az élő népdal — (Ism.) 
22.47: A P á r i z s i F u v ó s e g y ü t t e s 

j á t s z i k , v e z é n y e l : 
J e a n - F r a n c o t s P a i l l a r d 

23.20: D é l - a m e r i k a i m e l ó d i á k 
24.00: É j f é l t ű i h a j n a l i g 

P É N T E K D É L E L Ő T T 
K O S S U T H 

8.20: K o s s u t h - d i J k ó r h ü 
k e r e t b e n — ( i sm. ) 

8.50: K é t v e r s e n y m ű 
9.31; K ö k ö j s z i é s B o b o j s z a — 

T o r o k S á n d o r m e s e -
r e g é n y e — 5. 

9.53: L o t t ó s o r s o l á s ! 
10 05: D u t k a A k o s v e r s e l 

,10.10: K a m a r a m u z s i k a 
11.00: G o n d o l a t 
11.45: V e n e z u e l a i n é p z e n e 
12.30: K i n y e r m a — 

S i ó f o k o n ? 

P E T Ő F I 
8.03: K l a s s z i k u s o p e r e t t e k b ő l 
8.50: T l z p e r c k ü l p o l i t i k a — 

( i s m . ) 
9.05: N a p k ö z b e n 


