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Mezogazdasagi
ligyv.te.szervezes

A MUSZI kézremikodé-
sével tavaly ~négyszaznal
tobb mezégazdasidgi nagy-
lizem korszerGsitette tgyvi-
telét, a hagyomdangos maod-
svert komputeres technika-
val valtotta fel — &llapitotta
meg a Mezdgazdasagi Ugy-
vitelszervezési Iroda csilitor-
tokoi lilésén. Az iroda ez
évben tovabb béviti szolgal-
tatasait, amelyhez a legkor-
szeribb szdmitéberendezé-
seket szerzi be. A kompute-
res programok korét is to-
vabb szélesitik. Korabban e
programok elsésorban az
tugyvitel és a szamvitel
kénnyitését szolgaltdk, ujab.
ban mar a termelésiranyi-
tast. az lizemgazdasagi elem.
zést, a kutatasfejlesztést is

felolelik.

Az idén 210 ezer pb-gaz-
palackot gyartanak az Alu-
miniumgyar budapesti {ize-
meiben, 20—25 szazalékkal
tobbet mint tavaly, igaz
ennek egy, 6 része, mintegy
40 ezer palack a tavalyi
termelési lemaradas potlasa.
A vallalat havi ilitemezéssel
széallitja a palackokat az
Orszagos Koéolaj- és Gaz-
ipari Trosztnek, mint for-
galmazoénak. Janudrban 20
ezret adtak at a 11 és 22
kilogrammos aluminium pa-
lackokbdl. A kempingf6zok-
'héz ajanlott kisebb drtar-
talma palackokbél az idén
még nem készitenek, ezek-
bdl a szezondlis jellegli ter-
mékekbél csak a kovetkezd
hénapokban é&llitanak elé
nagyobb széridkat. A vélla-
lat megkezdte idei export-

szallitdsait is a gazpalackok-
bél: megrendeldi  kozott
osztrdk.,, NSZK-beli, angol,
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Tobb gazpalack

svéd, finn
cégek is sze-

holland, belga,
és szingapuri
repelnek.

Az idén késziilé wvala-
mennyi gazpalack mar 1aj.
anyagtakarékos. technolégia-
val késziil. A vékonyitott
falu palackok sorozatgyar-
tdsat kordbbra tervezték de
csak mostanra allitottak at
a gépsorokat, s az év elejére
elkészitették az Gj gyarté
szerszamokat is. A palackok
forgalombahozataldhoz az
Allami Energetikai és Ener-
giabiztonsagtechnikai Fel-
tigyelet hozzajarult, szakem-
bereik minden elkésziilt pa-
lackot még a szallitas clott
megvizsgalnak a  gyarban.’
Az 1uj, korszerid, konnyebb
gazpalackok szabvanyelé-
irdsai megegyeznek a ko-
rabban készitett termékekéi.
vel, s hasznéalati értékiik és
Grtartalmuk sem valtozott
meg.

{il a1 kicivéryok ferjesztoi

A Kossuth Kiadé megyei kirendeltségének munkdjdrol

A szegedi Kigy6 utca egyik
épliletének falan nemreégi-
ben emléktablat helyeztek
el: 1944 novemberében itt
kezdte miuiikodését a Szikra
nevet visel6 kiadéhivatal.
Az els6 olyan kiadé fblsza-
badult hazdnkban, amely
legdlisan nyomtathatta  és
adhatta ki a marxista—le-
ninista vildgnézetet terjesztd
konyveket, irasokat. Késobb
a kiadéo a févarosba tele-
piilt, de azéta is van képvi-
selete Szegeden, A  kiadé
nevét 1957-ben megvaltoz-'
tatta és Kossuth Kiadoként
valt ismertté.

Csongrad megyei kiren-

deitsége korabban ide-oda
hurcolkodott, meég vegilil
hosszabb ‘ideig ' 'a ' “szégedi”®

Sajtohaz . legiolsé emeletén
(husz esztendon at) szoron-
gott picinyke szobakban.
Nemrégiben uj helyre
talan a veéglegesre (?) — a
Szent Istvan térre koltdztek.
A Kossuth Kiadé megyei ki-
rendeltségének  tevékenysé-
gérbl, munkajarol beszélget-
tiink a nyugdijba készilé
Gerq  Jozsef igazgatéval.
El6bb Uj helyiségikrol be-
szélt:

— Hossz(i évek utan ju-
tottunk el idaig. Ennek az
épiiletnek a foldszintjén meg-
felelé koriilményeket kap-
tunk. A konyvek és kiadva-
nyok raktari elhelyezése
megoldodott, a beérkezd és
szallitasra elOkészitett cso-
magokat egyszeribb mozgat-
ni is.

Visszaemlékszem korabbi
koérulményeikre hiszen
egy épiiletben dolgoztunk
két évtizeden at —, amikor
huztak, vontak, cipelgették a
stilyos csomagokat fo6l az
emeletre és ujra le a fold-
szintre. Nem volt irigylésre
meélté a helyzetik.

— Milyen feladatokat ldét
el a Kossuth Kiado?

— Legfontosabb folada-
tunk a politikai anyagok
megjelentetése és eljuttata-
sa az olvasékhoz. A marxis-
ta vilagnézet népszerisitéi
vagyunk, s a partoktatashoz
sziikséges tananyagokat biz-
tositjuk a partszervezetek
szamara, a hallgatoknak.

Néhany sort szerettem vol-
na irni Gera Jozsefrol is,
aki tosgyokeres szegedi és
hosszu ideje vezeti a kiado
szegedi stabjat. Negyed sza-
zada foglalkozik a Kossuth
Kiadé itteni tennivaldival.
Korabban volt lizemi propa-

gandista, konyvterjeszto,
partmunkas, s6t kollégam-
nak is tisztelhetem  hiszen

ujsagiréként is dolgozott la-
punknal, a . Délmagyaror-
szagnal, majd a lapkiadonal
a szervezés, a terjesztés lett
a feladata. A konyvkiadé
kérésére vallalta el a kiren-
- deltség vezetését. Eszrevet-
tem, hogy szivesebben beszél
a kiad6i munkarél, a koényv-
tel jeszies foladatairél.

‘de az elmult évekrol
.adatokat sorolhatok — mond-

— A partszervezetek mind-
egyikének szallitunk kiadva-
nyainkbél. Tavaly 780 hely-
re jutottak el esomagjaink;
5 milli6 200 ezer forint ér-
tékli konyvet, folyéiratot
adtunk el. Ez nagyjabol
megfelel az orszagos atlag-
nak. Ezerkétszaz segiténk,
terjesztonk, aktivistank mu-
kodik kozre munkankban. S
mondhatom, nélkiiliik nehéz
volna a kiadé érdemleges
tevékenysége. Ahhoz, hogy
mindenhova eljusson a Kos-
suth Kiadé anyaga, mas-
képpen lehetetlen volna.

— Hogyan alakult a for-
galmuk gz elmult években?

— A kezdeti lépésekril
ma mar folosleges beszélni,
- SZEp

ja Gera Jozsef, — Ot, hat
évve] ezel6tt 400 szervezet-
tel volt kapecsolatunk, s pél-
daul 1978-ban koriilbelil 3,5
milli6 forint értékd volt a
forgalmunk. A mult évben
partnereink szima a kétsze-
resére emelkedett, a for-
galom pedig meghaladta az
5 millié forintot.

— Mondjon néhiny ke-
lendé ,drut”,

— Nehéz félsorolni, hi-
szen évente 170—180 kiad-
vanyt jelentet meg kiadoénk.
A folyéiratok koziil az is-
mertebbek ko6zé tartozik a
Béke és Szocializmus, a
Tarsadalmi Szemle, a Part-
élet, az Univerzum (amely
technikai, tudoméanyos folyo-
irat). Az ideiek koziil meg-
emlithetem Marx—Engels
miiveinek 47. kotetét, s ren-
geteg miivelddéspolitikai ki-
advany is napvilagot lat.
Koztiik is nagy a ,,szorodas”.
Gyertyan Ervin Jézsef Atti-
larél ad ki kotetet, sorolhat-
nank a munkasmozgalommal
foglalkozé konyveinket: a
tavlatokat, a négy évtizedet,
a népszer( torténelmet és a
Szivarvanyt, de lesznek koz-
gazdasagi és tarsadalompo-
litikai koteteink is. Folytatja
a Kossuth Kiadé a megyé-
ket bemutaté sorozatat: eb-
ben az esztenddben keriil ki
a nyomdabdl Csongrad me-
gyét bemutaté kotet is
mondta tobbek kozott
igazgato.

Az adatoknak se szeri, se
szama. Egy jellemzé a sok
koziil: ot  évvel ezeldtt
Csongrad megyében a Kos-
suth-kiadvanyokra egy sze-

mély évente 10 forintot A&l- 3

dozott, tavaly mar 24
rintra emelkedett a vasar-
lasok atlaga.

— A kirendeltség vezetdje
adminisztrator és konyvter-
jeszté is. Hogyan illik Ossze
a két munka?

— Az az igazsag, hogy én
mar gyerekkoromban na-
gyon szerettem a konyveket,
az irodalmat. A konyvek
szeretete az emberek szere-
tetét is foltételezi. Nagyon
szép munkanak taldltam és
tartom ma is a konyvter-

jesztd foladatat. Kiilonben
nem is lehetne rendesen dol-
gozni. Ismerni illik az em-
berek, az olvasék igényeit,
s ,nylizsogni, mozogni” kell
koreikben. Ugy vélem, hogy
a terjeszt6i tevékenység tar-
talmat, eredményességét kell
ezutan még jobban javitani,
hogy minél tobb emberhez
jusson e] a Kossuth Kiado
altal megjelentetett konyv
és folyéirat, Ma mar kiil-
lemiikben is szebbek a ki-
advanyok, ez is jobba teszi

a kontaktust fterjeszté és
vasarlé kozott.
— 8 o©végil, mit ecsindl |

majd a nyugalomba vonult
igazgaté?

— Ha igénylik kézremii-
kodésemet, tovabbra is se-
gitem a Kossuth Kiadé me-

gyei kirendeltségének mun-
kajat. Kiilénben nagyon
szeretem a szabad levegdt,
a természetet, van egy kis-
kertem  Domaszéken, ott
sz0szmotolok  szabad idém-
ben.

A kbnyv‘?erjeeztbi munka
sok id6t és energiat kévetel
miivelGitél. Gera Jézsefnek
nagy tapasztalatai vannak e
teriileten. Mondta, hogy sze-
ret az emberekkel beszél-
getni, kozottiik élni.  Nyug-
dijasként is azt szeretné, ha
tovabbra is jarhatna f{ize-
mekbe, s falusi partszerve-
zetek tagjai kérében is ajanl-
hatnda még sokaig a Kos-
suth Kiadé kényveit, folyé-
iratait. Nagy tapasztalatat
kér is voina parlagon hagyni.

Gazdagh Istvian

séglet
Az exportra szint mennyi-’

Napirenden

A vetémagellatas

Mit vet a termeld a £6ld-
jébe? Lehet, hogy még nem
tudja pontosan. Van azon-
ban, akinek ezt hamarabb
el kell dontenie, mert a ve-
témagot mar az el6z6 évben

meg . kell termelni. Régi
igazsdg: a tavaszi munkak
sikeres elvégzéséhez az

egvik legfontosabb feltétel a
i6 mindségl. fémzarolt ve-
témag.

A varhaté ellatasrél min-
den évben (igy tél kodzepén)
tajékoztatja vasarléit a Ve-
témagtermelteté és Ertéke-
sité Vallalat. Az oroshazi
teriileti kézpont igazgatéja,
Gubaesi Ldszlo magabizto-
san kezdte mondékajat a
tegnap délelotti saj#otajé-
koztatén, miwel a ki#nalatot
dsszességében jonak tartot-
ta,

A nagylizemek = egy-egy
vetémagfélébdl sokkal na-
gyobb mennyiséget vasarol-
nak. mint a Kisegitli gazda-
sagok. A kistermeilsk  vi-
szont a kisebb mennyiséget
sokkal szélesebb = valaszték-
ban igénylik. Az aszdly mi-
att egyes novémyekbsl ke-
vesebb szaporitéianyag ter-
mett. Igy kiilféldirsl is kel-
lett beszerezni iegves vets-
magokbdél, A tavaszi Arpa
és zab nagy része mar a
gazdasagokban varja, hogy
a vetdgépbe juthasson An-
nal nagvobb gomd a kuko-
rica. A hibrid wvetomagok
termésatlaga, ki#londsen az
Alfoldén katasztrofalis volt,
még a betakaritis kdltségeit
sem fedezte az értéke. A
hazai termés csak a sziik-
60 szAzalékara elég..

séget is Xkénytelenek va-
gyvunk itthon elvetni. Még
ez sem elegendd, behozatal-
ra szorulunk. Nagyrészt a
Pioneer cég hibridjeibdl véa-
saroltunk. de kisebh tétel-
ben a jugoszldvoktsl is. A
Pioneer mag tobb helyszin-

rél érkezik, egy része az
Egyesiilt Allamokbél, mas

része a vallalat eurdpai béa-
zisair6l. Egy-két nehézség
adédhat -ebbdl is. Igaz, hogy
tengeren mar a tengeri, de
hogy mikorra ér ide, sok
mindentdl fligg. (Reméljik.
nem fognak sztriajkolni a
dokkmunkésok.) Egy biztos.
koltséges dolog a behozatal,
a kevert arakban is megmu-
tatkozik: 20—30 szizalékkal
lesz. magasabb. El6fordulhat,
hogy a vevl kétszer fizet.
Mivel utélag deriil.ki a pon-

tosg &ar, a kiilonbozetet tjra
szamlazzak.

A Szegedi Konzervgyar és
a Zoldért igényeinek meg-
felelé zoldségnovényekbdl
32 fajtat szallitanak Ta-
karmanynoévényeink kozil

lucernabél, herébél, biik-
kénybdl van elegendd.
Egyes ngvényekbdl import-
tal is besegitenek. Cirok-
bél, szudéni fab6l. koles-
‘b6l flimagkeverékbdl, igy
sikeriilhet csak a zdkkenok
nélkiili ellatds. Napraforgo-
b6l nem lehetiink igénye-
sek, az iregi csikos helyett
be kell érni mas fajtakkal.

A haztijiba valé tasakos
vetémagdt a megyében 106
tizletben aruljak, ebbél hu-
szonnégyben kiilonlegeg faj-
takat is kindlnak, A meg-
rendelt tételek 80 szazaléka

méar a boltokban wvan. - A
dughagymat most szallitjak.
A kovetkezé hetekben tud-
jak a sargadinnye és a tok
magiat, a csemegekukoricat,
napraforgét és a babot Kki-
adni, a virdagmagvak legké-
s6bb a honap végén jutmak

el az lzletekbe. Barmily
tarka is a kép, tarkababot
csak gz import beérkezése

utan tudnak ajanlani. Julis-
ka-babot ne is keressiink,
nem termett,

Végiil a sokunkat érdek-
16, alapveté élelmiszeriink,
a burgenya. Mindannyian
tudjuk. hogy tavaly sok
termett. A vetéburgonya

‘kétharmada mar az &sszel

elkelt. A maradék harmadot
kiilfoldi fajtakbél kinaljak,
ij is van kéztitk Rosali né-
ven,
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Kenyérszereté nemzet va-
gyunk. Az egy fére jutd évi
kenyérfogyasztdsunk 85 Kki-
logramm kériili. Igényesek
is vagyunk. Ha kell, sorba
is 4llunk a fehér, lagy beld,
gb6zolgé kenyérért, Vajon
igazunk van-e, védjlik-e
egészségilinket, amikor ezt
véalasztjuk, A vélaszt Mar-
kovies Erzsébet foiskolai ta-
narsegéd adja meg.

A  siitipari  termékek
jegyzékében mintegy 50-fé-
le kenyérfajtat sorolnak fol.
A 'valasztéknak mintegy a
fele fehér kenyér,” illetve
»fehérnél is fehérebb  ke-
nyér”, mivel nagy résziik
stiteményliszt felhasznalasa-
val is késziil, A masik cso-
portba a sotétebb  bélzetd
félbarna, barna és rozsos
I kenyerek tartoznak, melyek
gyvartasdhoz nagvobb, eset-
leg teljes kisérlésti lisztet
hasznalnak fel, ami azt je-
lenti, hogy a liszt nagyobb
!mennyiségben tartalmazza a
| buzaszem kiils6 rétegébdl
szarmazo komponenseket is
A buzaszemben a héjrész-
ben és az azon beliilli vé-
kony rétegben talalhaték az
értékes fehérjék, vitaminok
és rostanyagok.

A barng kenyér 6sszeté-
tele alapjan tehat biologiai-
lag értékesebb, mint a fe-
hér. Az utébbi évtized tap-
lalkozastudomanyi kutatasai
felderitették, hogy egészsé-
glink érdekében a  napi
energiasziikségletiinket mi-
lyen mennyiségli és aranyu

Megyek az utcan és el-

csuszom. Napokig faj a
csuklom, épp a ,.jobbik”,
amivel irok. Borogatas,

csuklészorité és kéziras he-
lyett diktalok. Torés, repe-
dés nincs, nem tortént hat
baleset. Nem vesznek fel
rélam jegyzékonyvet, nem
lesz belélem statisztikai
adat ..a munkdba menet
vagy jovet. gvalogos koz-
lekedés kozben bekovet-
kezett balesetek™ cim
rubrikdban. Van abbdl elég
nélkiilem is, sajnos,
Elgondolkodtaté
lapitasokat és adatokat
hallottam err6]l a szegedi
kozlekedésbiztonsagi ta-
nacs legutébbi elndkségi
iilésén. Abbél kiindulva.
hogy egy 1980-as keltezés(
rendelet jelentOsen szélesi-
tette az {izemi balesetek
fogalméat (a munkéba me-
net vagy jcévet bekiévetke-
zett baleseteket is {izemi-
nek minésiti), azt gondol-
hatnédnk., hogy a munka-
védelem és a kozlekedés-

megal-

Megyek
az utcan...

biztonsdg hivatésos Orei
széleg tarsadalmi tamoga-
tassal tevékenykednek.
Ugy Vélhetnénk, hogy a
munkahelyeken a kozleke.
déssel oOsszefiiggd felada-
tokat a munkavédelmi
program szerves részének
tekinti mindenki.

Nos. az SZMT féelbads-
ja, Batki Sandor szerint
még az ilizemeken beliil
sincsenek meg sok helyen
a biztonsagos gyalogos. és
jarmikozlekedés feltételei.
A technolégiai eljarasok-
kal o©sszefiiggé szennyezd-
dések (zsir, olaj, péara), az
{izemen beliili utak szaba-
lyozatlansédga. az alkohol-
szondas ellenérzések rend-
szertelensége, s az a gya-
korlat. hogy a munkavé-
delmi el6irasokra fittyet

hanyni inkdbb szdmit sikk.
nek, mint bdnnek, nos, az
efféle okok kovetkeztében
megsériiltek legtobbjét
meg lehetett volna 6vni!

Csongrad megyében 1983-
ban a 4408 iizemi baleset-
bél 2721 volt olyan, amely
nem kozlekedés kézben
kovetkezett be. A tébbi a
tényleges munkahelyeken
vagy oda-onnan igyvekez-
vén, gvalogosan, kerékpa.
ron, gépjarmiivezetés koz-
ben, villamosra, buszra
szallaskor.

Sokallhatjuk, bizony.

Kezdem mar érteni,
miért irattdk ald nemré-
giben a sajtphazi munka-
védelmi szabalyzatot,
melyben megmosolyogtuk
azt a passzust, hogy .npa-
pucsnak mindstilé labbelit”
nem hordhatunk. Minden-

esetre —, hogy ne cstisszon
annvira -— uiratalpaltat.
tam a csiz-amat. Mée

mindig inkabb ar a 180
forint, mint a tApnénz. ..
P. K,

Kia barndt szereti?

Holnap kenyérbemutats,
késtoloval

fehérjével, szénhidrattal és
zsiradékkal kell biztosita-
nunk. Tovabba azt, hogy a
biolégiai szabalyozas zavar-
talansdgdhoz rostanyagokra,
asvanyi spkra és vitaminek-
ra is szikségiink van. Ke-
nyérrel fedezziik mapi ener-
giasziikségletiink mintegy 25
—30 szazalékat. A fehér ke-
nyér szervezetiink szamara
nem jelent mast,, mint ke-
ményitét, és némi rosszul
hasznosulé fehérjét tartal-
mazé élelmiszert. A barna
kenyérben ezzel szemben
értékeg ‘rostanyagok, asvanyi
anyagok és vitaminok is
talalhaték. A  rostanyagok
(celluléz, hemicelluléz, lig-
nin) leginkdbb az emészté-
si folyamat rendben tarta.
siban jelentések és szamos
emésztési rendellenesség
megel6zésében fontosak. A

taplilkozastudomany altal
javasolt napi elfogyasztandé
rostmennyiség 35—50
gramm, fehér kenvérrel en-
nek a mennyiségnek esak 2
szazalékat, mig a teljes bu-
zaliszttel késziild Graham
kenyérrel 50 szazalékat fe-
dezhetjiik,

A buzakorpa és blizacsira
kalium, magnézium, vas,
foszfor vegyiileteire és B-vi-
taminjaira is nagy sziiksé-
glink yan. A sziv- ég ér-
rendszeri megbetegedések
(magas vérnyomads, érelme-
szesedés) az étrend natri-
umsé tartalmaval is assze-
flicgnek, Egészeégiink érde-
kében az az elonyos, ha a
taplalékkal felvett natrium-
és kalcium-, illetve kalium-
és magnézium-ionok viszo-
nya egy koriili, Magyaror-
szagon ez az érték 2.7 ami-
nek csokkentése ételeink s6-_
zasinak visszafogasaval, a
kdlium- és magnéziumye-
gviiletekben gazdagabb tap-
lalékok, igy példdul a bar-
na lisztb6l késziil6 kenvér-
fei*lék fogyasztasaval érhets
e

Kérdés, hol kindlia a ke-
reskedelem az efféle termeé-
ke‘le! Ko6zoliik, hogy az
Eliker' nyole szegedi iizleté-
ben holnap, szombaton 10
oratél  kostoléval egybeko-
tott adrubemutatd lesz. Al-
foldi barna kenvérbdél, nagy
és Oridas vikend bucibdl fa-
latozhatnak a vasarlok. Még-
hozzd nemcsak. ezen az
egyetlen naoon. hanem, ha
izlik ezentil bérmikor. A
Széchenyi téri 7-es Aruda-
ban. a Budapesti kéruti 10-
es, az. odesszai, a Csongradi
sugdriti 39-es; a  Hunyadi
Jinos sugiruti 44-es, a Szil-
léri sugd~iti 62-es. a Csillag
téri ABC-hen, fvalamint a
Bajesy-Zsilinszky uteai 122-
es aruvdaban rendszeresen
kanhatég lesznek az oly
egészséges barna kenyerek.



