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Mezőgazdasági 
szervezés 

A MÜSZI közreműködé-
sével tavaly négyszáznál 
több mezőgazdasági nagy-
üzem korszerűsí te t te ügyvi-
telét, a hagyományos mód-
szert komputeres techniká-
val vál tot ta fel — ál lapí tot ta 
meg a Mezőgazdasági Ugy-
vitelszervezési I roda csütör-
tököi ülésén. Az iroda ez 
évben tovább bővíti szolgál-
ta tásai t . amelyhez a legkor-
szerűbb számítóberendezé-
seket szerzi be. A kompute-
res programok körét is to-
vább szélesítik. Korábban e 
programok elsősorban az 
ügyvitel és a számvitel 
könnyítését szolgálták, ú j a b . 
ban m á r a termelés i rányí-
tást. az üzemgazdasági elem-
zést. a kuta tásfe j lesz tés t is 
felölelik. 

Több gázpalack 
Az idén 210 ezer pb-gáz-

palackot gyár tanak az Alu-
mín iumgyár budapest i üze-
meiben, 20—25 százalékkal 
többet min t tavaly, igaz 
ennek egy , része,' mintegy 
40 ezer palack a tavalyi 
termelési l emaradás pótlása. 
A vál la la t havi ütemezéssel 
száll í t ja a pa lackokat az 
Országos Kőolaj - és Gáz-
ipari Trösztnek, min t for-
galmazónak. J a n u á r b a n 20 
ezret ad tak át a 11 és 22 
ki logrammos a lumín ium pa-
lackokból. A kempingfőzők-
höz a ján lo t t kisebb űr ta r -
talmú palackokból az idén 
még nem készítenek, ezek-
ből a szezonális jellegű ter-
mékekből csak a következő 
hónapokban ál l í tanak elő 
nagyobb szériákat . A válla-
lat megkezdte idei export-
szállításait is a gázpalackok-
ból: megrendelői között 
osztrák NSZK-beli. angol. 

holland, belga. svéd. f inn 
és szingapúri cégek is sze-
repelnek. 

Az idén készülő vala-
mennyi gázpalack már ú j . 
anyagtakarékos technológiá-
val készül. A vékonyítot t 
falu palackok sorozatgyár-
tását korábbra tervezték, de 
csak mostanra áll í tották át 
a gépsorokat, s az év elejére 
elkészítették az ú j gyár tó 
szerszámokat is. A palackok 
forgalombahozata lához az 
Állami Energetikai és Ener-
giabiztonságtechnikai Fel-
ügyelet hozzájárul t , szakem-
bereik minden elkészült pa-
lackot még a száll í tás előtt 
megvizsgálnak a gyárban. 
Az új . korszerű, könnyebb 
gázpalackok szabVányelő-
írásai megegyeznek a ko-
rábban készített te rmékekéi -
vel, s használat i ér tékük és 
ű r t a r t a lmuk sem változott 
meg. 

Poi.tií ai feitfeyek terjesztői 
/A Kossuth Kiadó megyei kirendeltségének munkájáról 

A szegedi Kígyó utca egyik 
épületének fa lán nemrégi-
ben emléktáblá t helyeztek 
el : 1944 novembereben itt 
kezdte működését a Szikra 
nevet viselő kiadóhivatal . 
Az első olyan kiadó fölsza-
badul t hazánkban, amely 
legálisan nyomtathatta és 
adhatta ki a marxista—le-
ninista világnézetet terjesztő 
könyveket, írásokat. Később 
a kiadó a fővárosba tele-
pült, de azóta is van képvi-
selete Szegeden. A kiadó 
nevét 1957-ben megváltoz- ' 
ta t ta és Kossuth Kiadóként 
vál t ismert té . 

Csongrád megyei kiren-
deltsége ko rábban ide-oda 
hurcolkodott , meg végül 
hosszabb ideig a szegedi 
Sa j tóház legíölső emeielén 
(húsz esztendőn át) szoron-
gott picinyke szobákban. 
Nemrégiben ú j helyre — 
talan a véglegesre (?) — a 
Szent Is tván té r re költöztek. 
A Kossuth Kiadó megyei ki-
rendel tségének tevékenysé-
géről, munká j á ró l beszélget-
tünk a nyugdí jba készülő 
Gera József igazgatóval. 
Előbb ú j helyiségükről be-
szélt : 

— Hosszú évek után ju -
to t tunk el idáig. Ennek az 
épületnek a földszint jén meg-
felelő körülményeket kap-
tunk. A könyvek és k iadvá-
nyok rak tá r i elhelyezése 
megoldódott, a beérkező és 
•zal i i tásra előkészített cso-
magokat egyszerűbb mozgat-
ni is. 

Visszaemlékszem korábbi 
körü lményeikre — hiszen 
egy épüle tben dolgoztunk 
két évtizeden át —, amikor 
húzták, vonták, c ipe lge t téka 
súlyos csomagokat föl az 
emele t re és ú j r a le a föld-
szintié. Nem volt irigylésre 
mél tó a helyzetük. 

— Milyen feladatokat lát 
el a Kossuth Kiadó? 

— Legfontosabb fölada-
tunk a politikai anyagok 
megje lente tése és e l ju t t a t á -
sa az olvasókhoz. A marxis -
ta világnézet népszerűsítői 
vagyunk, s a pár tokta táshoz 
szükséges tananyagokat biz-
tos í t juk a pártszervezetek 
számára, a hal lgatóknak. 

Néhány sort szerettem vol-
na írni Gera Józsefről is, 
aki tősgyökeres szegedi és 
hosszú ideje vezeti a kiadó 
szegedi s tábjá t . Negyed szá-
zada foglalkozik a Kossuth 
Kiadó itteni tennivalóival. 
Korábban volt üzemi propa-
gandista, könyvter jesztő, 
pá r tmunkás , sőt kollégám-
nak is t isztelhetem. hiszen 
újságíróként is dolgozott la-
punknál , a Délmagyaror-
szágnál. m a j d a lapkiadónál 
a szervezés, a ter jesztés lett 
a feladata. A könyvkiadó 
kérésére vállalta el a k i ren-
deltség vezetését. Észrevet-
tem, hogy szívesebben beszél 
a kiadói munkáról , a könyv-
iéi jesztés föladatairól . 

— A pártszervezetek mind-
egyikének szállí tunk k iadvá-
nyainkból . Tavaly 780 hely-
re jutot tak el csomagja ink ; 
5 millió 200 ezer for int ér -
tékű könyvet, folyóiratot 
ad tunk el. Ez nagyjából 
megfelel az országos át lag-
nak. Ezerkétszáz segítőnk, 
ter jesztőnk, akt ivis tánk m ű -
ködik közre munkánkban . S 
mondhatom, nélkülük nehéz 
volna a kiadó érdemleges 
tevékenysége. Ahhoz, hogy 
mindenhova el jusson a Kos-
suth Kiadó anyaga. más-
képpen lehetetlen volna. 

— Hogyan alakult a for-
galmuk az elmúlt években? 

— A kezdeti lépésekről 
ma már fölösleges beszélni, 
de áz e lmúl t évekről szép 
ada toka t sorolhatok — mond-
ja Gera József. — ö t , ha t 
évvel ezelőtt 400 szervezet-
tel volt kapcsolatunk, s pél-
dául 1978-ban körülbelül 3,5 
millió for int é r tékű volt a 
forgalmunk. A múl t évben 
par tnere ink száma a kétsze-
resére emelkedet t , a for -
galom pedig meghaladta az 
5 millió f o r i n to t 

— Mondjon néhány ke-
lendő „árut". 

— Nehéz fölsorolni, hi-
szen évente 170—180 kiad-
ványt jelentet meg kiadónk. 
A folyóiratok közül az is-
mer tebbek közé tartozik a 
Béke és Szocializmus. a 
Társadalmi Szemle, a Pá r t -
élet, az Univerzum (amely 
technikai, tudományos folyó-
irat). Az ideiek közül meg-
eml í the tem Marx—Engels 
műveinek 47. kötetét , s ren-
geteg művelődéspoli t ikai ki-
advány is napvilágot lát. 
Köztük is nagy a „szóródás". 
Gyer tyán Ervin József Att i -
láról ad ki kötetet , sorolhat -
nánk a munkásmozgalommal 
foglalkozó könyveinket : a 
távlatokat , a négy évtizedet, 
a népszerű tör ténelmet és a 
Szivárványt , de lesznek köz-
gazdasági és társadalompo-
litikai köteteink is. Fo ly ta t ja 
a Kossuth Kiadó a megyé-
ket bemuta tó sorozatá t : eb-
ben az esztendőben kerül ki 
a nyomdából Csongrád me-
gyét bemuta tó kötet is — 
mondta többek között az 
igazgató. 

Az ada toknak se szeri, se 
száma. Egy jellemző a sok 
közül: ö t évvel ezelőtt 
Csongrád megyében a Kos-
su th-k iadvónyokra egy sze-
mély évente 10 forintot ál-
dozott, tavaly m á r 24 fo-
r in t ra emelkedet t a vásár-
lások átlaga. 

— A kirendeltség vezetője 
adminisztrátor és könyvter-
jesztő is. Hogyan illik össze 
a két munka? 

— Az az igazság, hogy én 
már gyerekkoromban na-
gyon szeret tem a könyveket, 
az i rodalmat . A könyvek 
szerete te az emberek szere-
tetét is föltételezi. Nagyon 
szép munkának ta lá l tam és 
tar tóm ma is a könyvter -

jesztő föladatát . Különben 
nem is lehetne rendesen dol-
gozni. Ismerni illik az em-
berek. az olvasók igényeit, 
s „nyüzsögni, mozogni" kell 
köreikben. Ügy vélem, hogy 
a terjesztői tevékenység tar -
ta lmát , eredményességét kell 
ezután még jobban javítani, 
hogy minél több emberhez 
jusson el a Kossuth Kiadó 
által megje lente te t t könyv 
és folyóirat. Ma már kü l -
lemükben is szebbek a ki-
adványok, ez is jobbá teszi 
a kontaktus t ter jesztő és 
vásár ló közöt t 

— S végül, mit érinél I 
majd a nyugalomba vonult 
igazgató? 

— Ha igénylik közremű-
ködésemet. továbbra is se-
gítem a Kossuth Kiadó me-
gyei kirendel tségének mun-
ká já t . Különben nagyon 
szeretem a szabad levegőt, 
a természetet , van egy kis-
ker tem Domaszéken. ot t 
szöszmötölök szabad időm-
ben. 

A könyvterjesztői munka 
sok időt és energiá t követel 
művelőitől. Gera Józsefnek 
nagy tapasztalatai vannak e 
területen. Mondta, hogy sze-
ret az emberekkel beszél-
getni, közöttük élni. Nyug-
dí jasként is azt szeretné, ha 
továbbra is j á rha tna üze-
mekbe, s falusi pár tszerve-
zetek tagjai körében is a j án l -
ha tná még sokáig a Kos-
suth Kiadó könyveit, folyó-
i r a t a i t Nagy tapasztalatát 
ká r is volna parlagon hagyni. 

Gazdagh Is tván 

N a p i r e n d e n 

A vetőmagellátás 
Mit vet a termelő a fö ld-

jébe? Lehet, hogy még nem 
tud ja pontosan. Van azon-
ban, ak inek ezt h a m a r á b b 
el kell döntenie, mer t a ve-
tőmagot már az előző évben 
meg kell termelni . Régi 
igazság: a tavaszi m u n k á k 
s ikeres elvégzéséhez az 
egyik legfontosabb feltétel a 
jó minőségű, fémzárol t ve-
tőmag. 

A vá rha tó ellátásról min -
den évben (így tél közepén) 
tá jékoz ta t ja vásárlói t a Ve-
tőmagtermeltető és Értéke-
sítő Vállalat. Az orosházi 
területi központ igazgatója. 
Gubacsi László magabiz to-
san kezdte m o n d ó k á j á t a 
tegnap délelőtti so j Vb t á j é -
kozta tón. mivel a k ínála tot 
összességében jónak tar to t -
ta. 

A nagyüzemek egy-egy 
ve tőmagfé léből sokkal na-
gyobb mennyiséget vásárol -
nak. mint a fcisegíttő gazda-
ságok. A kistermeílök vi-
szont a kisebb mennyisége t 
sokkal szélesebb választék-
ban igénylik. Ax .aszá lv mi-
a t t egyes növénjvekből ke-
vesebb szapor í tóanyag ter-
mett. Így külföldiről is kel-
lett beszerezni e g y e s vető-
magokból. A tavaszi árpa 
és zab nagy réíize m á r a 
gazdaságokban v á r j a , hogy 
a vetőgépbe jutí iasson An-
nál nagyobb gond a kuko-
rica. A hibr id vetőmagok 
termésát laga . ktEönösen az 
Alföldön kataszt rofá l is volt. 
még a be takar í tás költségeit 
sem fedezte az ér téke. A 
hazai te rmés csak a szük-
séglét 80 száza lékára elég. 
Az expor t ra szánt mennyi-
séget is kényte lenek va-
gyunk i t thon elvetni . Még 
ez sem elegendő, behozatal-
ra szorulunk. Nagyrészt a 
Pioneer cég hibr idje iből vá-
sárol tunk. de kisebb tétel-
ben a iugnszlávoktól is. A 
Pioneer mag több helyszín-
ről érkezik, egy része az 
Egyesült Államokból, más 
része a vállalat európai bá-
zisairól. Egy-két nehézség 
adódhat 'ebből is. Igaz. hogy 
tengeren m á r a tengeri, de 
hogy mikor ra é r ide. sok 
mindentől függ. (Reméljük 
nem fognak sz t rá jkolni a 
dokkmunkások.) Egy biztos, 
költséges dolog a behozatal , 
a kevert á r a k b a n is megmu-
tatkozik: 20—30 százalékkal 
lesz magasabb. Előfordulhat , 
hogy a vevő kétszer fizet. 
Mivel utólag derül .k i a pon-

tos ár, a különbözetet ú j r a 
számlázzák 

A Szegedi Konzervgyár és 
a Zöldért igényeinek meg-
felelő zöldsésnovényekbői 
32 f a j t á t szál l í tanak Ta-
karmánynövénye ink közül 
lucernából, heréből, bük-
könyből van elegendő. 
Egyes növényekből import-
tal is besegítenek. Cirok-
ból, szudáni fűből, köles-
ből fűmagkeverékből , így 
s ikerülhet csak a zökkenők 
nélküli ellátás. Napraforgó-
ból nem lehe tünk igénye-
sek, az iregi csíkos helyett 
be kell érni más fa j t ákka l . 

A ház tá j iba való tasakos 
vetőmagot a megyében 106 
üzletben á ru l ják , ebből hu-
szonnégyben különleges f a j -
táka t is k íná lnak. A meg-
rendel t tételek 80 százaléka 

m á r a boltokban van. A 
dughágymát most szál l í t ják. 
A következő hetekben tud-
ják a sá rgad innye és a tök 
magját , a csemegekukoricát , 
napraforgót és a babot ki-
adni, a v i rágmagvak legké-
sőbb a hónap végén ju tnak 
el az üzletekbe. Bármily 
tarka is a kép, t a rkababot 
csak a z import beérkezése 
után tudnak a ján lan i . Jul is-
ka-babot ne is keressünk, 
nem termet t . 

Végül a sokunkat érdek-
lő, a lapvető élelmiszerünk, 
a burgonya. Mindannyian 
tud juk , hogy tavaly sok 
termet t . A vetőburgonva 
ké tha rmada m á r az ősszel 
elkelt A maradék ha rmadot 
külföldi fa j t ákból k ínál ják , 
ú j i s van köztük Rosali né-
ven 

t . s x . i . 

Ki a barnát szereti? 
Holnap kenyérbemutató, 

kóstolóval 
Kenyérszerető nemzet va-

gyunk. Az egy főre jutó évi 
kenyérfogyasztásunk 85 ki-
logramm körüli . Igényesek 
is vagyunk. Ha kell, sorba 
is á l lunk a fehér, lágy belű, 
gőzölgő kenyérér t . Vajon 
igazunk van-e. véd jük-e 
egészségünket, amikor ezt 
vá lasz t juk. A választ Mar-
kovics Erzsébet főiskolai ta-
nársegéd a d j a meg. 

A sütőipar i te rmékek 
jegyzékében mintegy 50-fé-
le kenyé r fa j t á t sorolnak föl. 
A válasz téknak mintegy a 
fele fehér kenyér, illetve 
„fehérnél is fehérebb ke-
nyér", mivel nagy részük 
süteményliszt fe lhasználásá-
val is készül. A másik cso-

[ portba a söté tebb bélzetű 
| fé lbarna, barna és rozsos 
i kenyerek tar toznak, melyek 
| gyár tásához nagvobb. eset-

leg te l jes kisőrlésű lisztet 
használnak fel. ami azt je-
lenti. hogy a liszt nagyobb 

! mennyiségben tar ta lmazza a 
I búzaszem külső rétegéből 

származó komponenseket is 
A búzaszemben a héjrész-
ben és az azon belüli vé-
kony rétegben ta lá lhatók az 
ér tékes fehér jék , v i taminok 
és rostanyagok. 

A b a r n a kenyér összeté-
tele a l ap ján tehát biológiai-
lag ér tékesebb, min t a fe-
hér. Az utóbbi évtized táp-
lálkozástudományi kutatásai 
fe lder í te t ték, hogy egészsé-
günk érdekében a napi 
energiaszükségletünket mi -
lyen mennyiségű és a rányú 

Megyek az utcán és el-
csúszom. Napokig f á j a 
csuklóm, épp a „ jobbik" , 
amivel írok. Borogatás, 
csuklószorító és kézírás he 
lyett diktálok. Törés, repe-
dés nincs, nem tör tént hát 
baleset. Nem vesznek fel 
ró lam jegyzőkönyvet, nem 
lesz belőlem statisztikai 
adat ..a m u n k á b a menet 
vagy jövet, gyalogos köz-
lekedés közben bekövet-
kezett balesetek" című 
rubr ikában . Van abból elég 
nélkülem is, sajnos. 

Elgondolkodtató megál-
lapí tásokat és adatokat 
hal lot tam erről a szegedi 
közlekedésbiztonsági ta-
nács legutóbbi elnökségi 
ülésén. Abból ki indulva 
hogy egy 1980-as keltezésű 
rendelet jelentősen szélesí-
te t te az üzemi balesetek 
fogalmát (a munkába me-
net vagy jövet bekövetke-
zett baleseteket is üzemi-
nek minősíti), azt gondol-
ha tnánk . hogy a munka-
védelem és a közlekedés-

Megyek 
az utcán.. 
biztonság hivatásos őrei 
széles tá rsadalmi támoga-
tással tevékenykednek. 
Ügy vélhetnénk, hogy a 
munkahe lyeken a közleke-
déssel összefüggő fe lada-
tokat a munkavéde lmi 
program szerves részének 
tekinti mindenki . 

Nos. az SZMT főelőadó-
ja. Batki Sándor szer int 
még az üzemeken belül 
sincsenek meg sok helyen 
a biztonságos gyalogos- és 
já rműközlekedés feltételei. 
A technológiai e l járások-
kal összefüggő szennyező-
dések (zsír. olaj , pára) , az 
üzemen belüli u tak szabá-
lyozatlansága. az alkohol-
szondás ellenőrzések rend-
szertelensége. s az a gya-
korlat . hogv a munkavé-
delmi előírásokra f i t tyet 

hányni inkább számít sikk-
nek, min t bűnnek, nos. az 
effé le okok következtében 
megsérül tek legtöbbjét 
meg lehetet t volna óvni! 

Csongrád megyében 1983-
ban a 4408 üzemi baleset-
ből 2721 volt olyan, amely 
nem közlekedés közben 
következet t be. A többi a 
tényleges munkahe lyeken 
vagy oda-onnan igyekez-
vén, gyalogosan, kerékpá-
ron. gépjárművezetés köz-
ben. vi l lamosra, buszra 
szálláskor. 

Soka l lha t juk . bizony. 
Kezdem m á r érteni , 

miér t í rat ták alá nemré-
giben a saj tóházi munka -
védelmi szabályzatot, 
melyben megmosolyogtuk 
azt a passzust, hogy „oa-
pucsnak minősülő lábbel i t" 
nem hordha tunk . Minden-
esetre —. hogv ne csússzon 
anny i ra — ú i ra ta lpa l ta t -
tam a csíz'- ámat . Méo 
mindig inkább az a 180 
for int , min t a tápnénz . 

p k . 

fehér jével , szénhidrá t ta l és 
zs i radékkal kell biztosíta-
nunk. Továbbá azt, hogy a 
biológiai szabályozás zavar-
ta lanságához rostanyagokra, 
ásványi iáikra és v i taminok-
ra is szükségünk van. Ke-
nyérrel fedezzük napi ener-
giaszükségletünk mintegy 25 
—30 százalékát . A fehé r ke-
nyér szervezetünk szamára 
nem jelent mást , min t ke-
ményítőt . és némi rosszul 
hasznosuló f ehé r j é t ta r ta l -
mazó élelmiszert . A barna 
kenyérben ezzel s-zemben 
értéke.s rostanvagok. ásványi 
anyagok és vi taminok is 
ta lá lhatók. A rostanyagok 
(cellulóz, hemicellulóz. lig-
nin) leginkább az emészté-
si fo lyamat rendben ta r t á -
sában jelentősek és számos 
emésztési rendellenesség 
megelőzésében fontosak. A 
táplá lkozás tudomány által 
javasolt napi elfogyasztandó 
rostmennyiség 35—50 
gramm, fehér ken vérrel en-
nek a mennyiségnek csak 2 
százalékát, míg a tel jes bú-
zaliszttel készülő Graham 
kenyérre l 50 százalékát fe-
dezhet jük. 

A búzakorpa és búzacsira 
kálium, magnézium, vas. 
foszfor vegyületeire és B-vi-
t amin ja i r a is nagy szüksé-
günk i 'an. A szív- és é r -
rendszeri megbetegedések 
(magas vérnyomás, é re lme-
szesedés) az é t rend nátr i -
umsó ta r ta lmával is össze-
fii 'gnek. Egészségünk érde-
kében az az előnyös, ha a 
táplálékkal felvet t ná t r ium-
és kalcium-, illetve kálium-
és magnézium-ionok viszo-
nya egv körüli. Magyaror-
szágon ez az ér ték 2.7 ami-
nek csökkentése ételeink s ó - , 
zásának visszafogásával, a 
kál ium- és magnéz iumye-
gyiiletekben gazdagabb táp-
lálékok. így például a bar-
na lisztből készülő kenyér-
félék fogyasztásával é rhe tő 
el. 

Kérdés, hol kínál ja a ke-
reskedelem az effé le termé-
keket Közöljük, hogv az 
Éliker ' nyolc szegedi üzleté-
ben holnap, szombaton 10 
órától kóstolóval egybekö-
tött á r u b e m u t a t ó lesz. Al-
földi barna kenyérből, nagv 
és óriás víkend buciból fa-
latozhatnak a vásárlók. Még-
hozzá nemcsak ezen az 
egyetlen naoon. hanem, ha 
ízlik ezentúl bármikor . A 
Széchenyi téri 7-es á rudé-
ban a Budapest i körúti 10-
es. az odesszai, a Csongrádi 
sugárúti 31-es a Hunvadi 
J á n o s sugá rú t i 44-es. a Szil-
lóri sugá-út i 62-es. a Csillag 
téri ABC-ben. 'va lamint a 
Bajcs*-Z=ilinszkv utcai 122-
e.s . . rudában rendszeresen 
kaohatÓK lesznek az oly 
egészséges barna kenyerek. 


