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Csongrád megyei 
MHSZ-versenyzők 

sikere Bulgáriában 
Megtisztelő feladatot tel- férficsapat ezüstérmet, m íg 

jesilettek a Csongrád me- a felnőtt nő i akadályver-
gyei M H S Z versenyzői: el- senyben, a női csapaüövé-
eó ízben kaptak megbízást szetben, va lamint a női ösz-
arra. hogy képviseljék ha- szetettben bronzérmet nyer-
zánkat a szocialista országok tek. 
összetett, honvédelmi verse- A kimagasló eredményt el-
nyeli. Ezúttal Bulgár ia volt ért versenyzőket az M H S Z 
a vendéglátó, ahová há rom megyei vezetői fogadták a 
kísérővel 18 versenyző uta- Kossuth Lajos sügárúti szék-
jott. és ahonnan nagyszerű házban, ahol elismeréseket 
eredményekkel tértek haza. és ju ta lmakat adtak á t a 
A junior, az if júsági és a Bu lgár iában eredményesen 
felnőtt akadályversenyben a helytál l t versenyzőknek. 

Ülést tart 
a szegedi 

városi tanács 
J ún i us 14-én. csütörtökön 

8 óra 30 perces kezdettel 
ülést tart a Szeged megyei 
városi tanács. A szegedi ta-
nács végrehajtó bizottsága 
javasolja a testületnek, hogy 
tűzze napirendre, vitassa 
meg a népesedéspolitikai ha-
tározat végrehajtásának hely-
zetéről, az ügyrendi bizott-
ság tevékenységéről szóló be-
számolót. 

A tanácsülés nyilvános. 

Rosszindulatú betegségről — indulatok nélkül 

1. Ha zavarban a szervezet . . . 
jösrégi tapasztalat, hogy nos, tudomásul kell 

megelőzni könnyebb, mint nünk azt is, hogy ez a be-
gyógyítani, és ez nem feltét- tegség nincs tekintettel a 
lenül előre adott kezelést korra: 5—14 éves gyerekek 
jelent. Minél egészségesebb közül a legtöbben a balese-
az élő szervezet, annál job- tek u tán — ennek áldozatá-
ban működnek egyes részei ul, a 15—65 éves nők köré-
ts, annál jobban illeszked- ben vezető halálok, a 45 
nek egymáshoz a részek, s esztendőnél idősebb férfia-
nnnal ellenállóbb a szeme- kat — a szívbetegség után 
zet a zavarokkal szemben. — ez fenyegeti leginkább. A 
Ez azt jelenti, hogy a rák legidősebbek korcsoportjá- hesaéiünk korai 
megelőzésének legjobb mód- ban — a gyakoriság szem-
ja az általános, teljes egész- pt ínt jából — azonban 2. 
ség gondos megőrzése. En- vagy 3., helyen á l lnak a da- épp elérte a k l in ika i k imu-
nek már nagyon korán, ta- ganatos betegségek. tathatóság h a t á r á t Tudnunk 
Ián még a méhen belül el 
keü kezdődnie(Szent-
Györgyi Albert) 

c » ^ ^ « « n ika i fölismerése között el-
* megannyi kerdes, amely a 

. la ikusnál is jobban foglal- t e l t idő elérheti a 15—30 
Nap, munka j a során ren- k o z t a t j a a v i l a g s o k e z e r k u _ é v e t is. Az időben fölfede-

^ ^ e n t - G y o r g y i Al- ^ eiváltozás> ame l y i t té.. 

ven- jól lehet maguk sem tud j ák 

—, erről a végzetesnek tar-

tott útró l fordított vissza az 

idejében elkezdett,, helyes 

kezelés. És a lényeg itt az 

„idejében"szóban rejl ik. A 

korai diagnózis, a korai be-

avatkozás életet menthet. 

Daganatok esetében akkor 

diagnoszti-

káról , ha a betegség tünete 

De há t miféle kór ez? M i keü, hogy a bizonyos da-

idézi elő, m i az oka rohamos g a n a t o k keletkezése és kli-
elszaporodásának? M i n d 

Önző értelmiségiek 
az elfekvőben 

gyújtott 
l a t ú 

dr. Baradnay Gyula egyete-

, , ™ bert szerint „A rák egy ösz- ,„,„,„, • 
daganatokról a sebesz, S 2 e t e t t ^ d l y o z ó J „ V f teleket ««» kepzett, sikere-rendszer 

• „ ~ - zavara..." Hogy mi idézi  s e n gyógyítható, veglegesen 
mi docens. Ot kertem meg, e l ő pontosan nem tud juk , is. Még előrehaladottabb ál-
hogy foglal ja össze mindazt , d e s z a m o s ^ k ü l s 6 j betegség gyógyítására 
ami t a l ta laban tudnia kell a f i 7 . i k . a i M kémiai ténvezőt is- Deiegseg gyógyítására 

" * m t t o " a m T y e k n e k y r I k k é l £ n a g y o b b * 

tő hatása b izonyí tot t A leg- h i s z e n számos kezelési eljá-

több ilyen anyagot táplálé- rás kombiná l t a lkalmazása 

is erről a beteg-la ikusnak 
eégról. 

A rúk nem kifejezetten a 
mai kor betegsége: Má r az kunkka l , élvezeti szerekkel, hosszú évekre panaszmentes-
ókorban is föltüntették a da- a dohányzás által ju t ta t juk s é tebeti a 

Bánatot a halá lokok között, szervezetünkbe. Veszélyesek 
Az első megbízható statiszti- a kipufogó gázok, a túlheví- * 
kák Amer ikábó l szármáz- tett zsírok, a cigarettafüst- R á k F é l e l e m « titokzatos-
nak, amelvek k imuta t jak . ben levő katranyanyagok. Az 
hogy 1910—1960-ig, tehát 50 alkoholnak közbenjáró sze- leng' körü l ezt a szót. 
év alatt nyolcszorosára repet tu la jdoní tanak az or- Beszélni, ha l lan i sem szere-
emelkedett a rosszindulatú vosok: úgy tűnik, ez elősegí- tünk róla. Puszta említése-
daganatos betegek halálozá- tl a rákkeltő aromás vegyü- k o r ^ k ö n n y „zökik 
sí száma. letek fölszívódását. Az ult- .. 

raibolya vagy ibolyántúl i su- szemünkbe: eltávozott 
A nemzetközi adatok ösz- ¿ a r a k ' " n ' a ) ^ "mennyiségben retteinkre 

szevetéséből kiderüL hogy lúdasak lehetnek a bőrrák gondolunk, azokra. akiket 

az egyes országokban élté- k l a l a k u l á s á b a n , a tüdő meg- S l j L ^ e U a to^I^ 

ro gyakorisaggal fordul elo betegedéséért olykor a ter- luk tudunk, a sok száz kö-

ez a betegség. Az egyik leg- mészetes és mesterséges ra- zénk visszatért emberröL a 

ú jabb szakkönyv szerint diogén anyagok a felelősek betegség természetérőL saját 

Ausztr i ában » legmagasabb A k o z m i k u s sugárzás, a 

emiatt a halalozas es a Fú- légköri atomrobbantási kí- kezelés módja i ró l , a gyógyu-

!óp-szigeteken a legalacso- sérletek is igen veszélyesek a lás ki látásairól anná l keve-

n.vabb. Hazánk a Jcözéome- betegség kia lakulása szem- s e b b e t Ne beszéljünk róla? 

zőnyben" helyezkedik el. A pont jából . Tudunk olyan ké- ^ S S S & P S ^ t 

Magyarorszagon 1920 óta m i a i , kozmet ikai és színező meretek birtokában tehet-

jegyzett adatok szerint 3,7 anyagokról, gyógyszerekről, jük. A tét — kár szépíte-

százalékról 1974-re 20 száza- amelyeket daganatkeltő ha- n ünk — élet vagy halál , 

lékra emelkedett a daganatos tásuk miat t kellett k ivonni * S S S S 

.betegsegben elhunytak ara- a forgalomból. Olykor a a z orvostudománytól és az 

nya, azóta azonban ez az ku l turá la t lan életmód kö- egészségügy lehetőségeitől — 

erre próbá l tam indulatok 
nélkül i , tényszerű választ 

Végre tévé já ték! Pénteken 
este adták , Lendvai György 
írta, Nemere László ren-
dezte. A Holnap kupaszer-
da.' c ímű já ték ma i tárgyú, 
tehát valóságos u n i k um té-
vénkben. A történet egysze-
rű, jó l követhető, a feldol-
gozásban semmi „múvész-
kedés": amolyan realista 
tanmese ál l í ttatott elénk. 
Arró l van szó, hogy a kis-
városi. rokkantnyugdí jas, 
mozgásra képtelen tanár vi-
szonylagos elégedettségben 
tölt i napja i t . Órabérért vol t 
kol légája j á r hozzá társa-
logni. egy fiatalasszony — 
szintén pénzért persze — 
főz és takar í t rá . Szerdán-
ként a meccsközvetítéseket 
hal lgat ja, s ha időnként elő-
veszi va lami önigazolás-
kényszer. magnóra mond ja , 
hogy a gyerekeit önzőnek 
és számí tónak nevelte — 
saját érdekükben. Hogy bol-
dogul janak az Életben. Ami-
kor ott tart a történet, hogy 
a kprlátolt racionalitás, a 
számító önzés elnyeri mél-
tó büntetését, az öreg Balá-
z s szélütötten, bénul tan 
kórházba kerül , s a maga-
tehetetlen emberre m inden 
gonoszságát naponta ráol-
vassa a kolléga, a gyerekei 
épp csak az orrukat dug j ák 
be az a j tón, aztán rohan-
nak a dolgaik u tán — nos, 
akkor éppen a n n a k a fiatal-
asszonynak esik meg a szí-
ve ra j ta , ak i t legjobban 
megalázott. 

Első pi l lantásra azt hihet-
nénk. a racionális, érzelem-
mentes életvitel híveire hú-
zatlk i tt a vizes lepedő. 
Kétségtelenül eleven jelen-
ség m indennap ja inkban a 
globális pénzbengondolko-
dás. Az életvezetésnek az a 
szisztémája, melyben minden 
megtett lépést, gesztust a 

megfogható haszon irányít, 
mer t Krisztus koporsóját 
s e m . . . És mer t pénzért 
m inden t meg lehet kapni . 
Csakhogy a logikát lan — 
emberi — érzeményeket eb-
ben a já tékban csupa intel-
lektuel, csupa diplomás, ér-
telmiségi ember ik ta t ja ki 
az életéből. A z egyetlen em-
beries a lak a bejárónő, pz 
„egyszerű asszony", feltehe-
tően kétkezi dolgozó felesé-
ge, ak i f i nom étellel, jó szó-
val vá r j a otthon a férjét, s 
bár ő is azért j á r el taka-
rí tani . hogy gyűl jön a pénz 
a házra, a szolidaritás ké-
pessége mégsem veszett ki 
belőle. 

Nos, ebben a képletben 
még igazságelemei ellenére 
sem t udunk hinni . Tán ép-
pen azért, mer t valóságele-
meket fölhasználva, de tisz-
tán gondolati úton, írói 
mesterkedéssel ál l í ttatott 
föl. A történet egyetlen sze-
replőjét sincs mód un s 
anny i ra megismerni , hogy 
rokon- vagy el lenszenvünk 
a laku lha tna i rán tuk . I t t 
n incs kivel azonosulni, és 
nincs ki t elutasítani, mer t 
m inden ik oly egysíkú . . . 
Bábf igurák, egy f ikció szol. 
gálói. Hiteltelenek, bizony-
ságául a m a esztétikai igaz-
ságnak, hogy egyénítés nél-
kü l nincsenek típusok. De-
dukt ív írói módszert sej-
t ünk a f iaskó m ö g ö t t Per-
sze. ha egy j ó mesterember 
eltökél i ; f igyelmeztetni ké-
ne, nem nekünk való életet 
csinálunk, ha erőszakosan 
e l fo j t juk embermivo l tunk 
érző felét — lehet, meg le-
het írni. Tévéjáték lesz be-
lőle. De i roda lom? 

A forgatókönyv fogyaté-

kosságait lá thatóan igyekez-

tek takarni a tévések. Kör-

nyezettel, öltözékkel, a szí-
nészi beleélő-képességeket 
biztatva próbá l ták a lehe-
tetlent: egyéniséget adn i 
meg sem írt f iguráknak. De 
egyedül Öze Lajosnak sike-
rü l t elképzelhető „hátteret", 
életet adn i az ál tala játszott 
f igurának. A l ig egy-két 
mondatáva l . ma jdhogynem 
rezzenéstelen arcával , a je-
lenlétével a társalkodónak 
szerződtetett magyar—lat in 
szakos tanár egész életdü-
hét. megemészthetetlen ke-
serűségét zúdította a nézők-
re. Valóságos csodája a 
színészi erőnek, tehetség-
nek, ahogy - át tört sémát , 
írói korlátot, s még. színész-
vezetési (érthető) bizonyta-
lankődás sem árthatott ne-
ki. M a j d n e m ő lett a fő-
szereplő . . . Ha hagyják , tán 
valódi d r áma született vol-
na. s nem egy forgató-
könyvíró i f ixa idea illuszt-
rációja . 

Vasárnap éjszaka viszont 
va lódi televíziós é lményben 
lehetett részünk: Jászi De-
zső portréf i lmet rendezett 
Erdélyi Tiborról, az Á l lami 
Népi Együttes volt szólótán-
cosáról, a tehetséges népmű-
vészről, s a rendk ívü l ro-
konszenves, „boldog ember-
ről" . Egy ember, aki önma-
ga akar. mer és tud lenni-
maradn i , belső erőinek foly-
tonos mozgósításával harmó-
niá t tud teremteni és sugá-
rozni. A pontos, szép ön-
t u d a t a cselekvő akarat 
vonzó diadala és pé ldá ja az 
élete. S ahogy nézi az em-
ber a gesztusait a táncban 
s az életben, e l ámu l : mi lyen 
mélyről , belülről i ndu lnak , 
természetesen segítők, 

együttérzők, szeretetteljesek 
a mozdulata i — mások fe-
lé ! 

Sulyok Erzsébet 

Mindennapi r s i 
i M O l 
1 W 1 

érték nem növekedett vetkezménye is lehet ez a 

A köztudatban az a hiede- betegség. Számos esetben 

lem él, hogy ez a betegség k imutat ták a korai szexuális 

a gyakori partnercsere, 

i méhnyakrák közötti 

elsősorban az asszonyokat , 
fenyegeti. A legutóbbi felmé- . 
rések ezt mégcáfo l ják: az e s 1 

elmúl t 15 évben rohamosan összefüggést: a szexuális hi-
emelkedett a férfiak végbél-, giéne h iánya is ide vezethet, 
hörgő- és Prosztata megbe- A f é r f i a k körülmetélése pél-
tegedese. A nok koreben a ,, .. , , 
végbél-, a hörgő- és az em- d a u l bizonyítottan eredme-

lőrák fordul elő — ha nem nyes mód ja a rákmegelőzés-

ül ilyen sűrűn, de egyre n e k : nemcsak saját megbete-

keresni a Szegedi Orvostu-
dományi Egyetem kl in iká in . 

Ch ikán Ágnes 

(Folytatjuk.) 

Mindennap inak nevezik 
az életet, olykor az embert 
magát is — no meg a ke-
nyeret. Csupa olyan szót 
i l letünk a gyakoriság nél-
külözhetetlenségének e mi-
nősítésével, amely jelentés-
tarta lmában beláthatat lan 
mélységeket, szépséget, 

erőt, lehetoségtömeget ad-
ni képes. A „mindennap i 
kenyerünk" kifejezésben a 
többes szám első személy 
használata e szellemben in-
dokolt: a kenyér, lévén 
m indnyá j unk alaptáplálé-
ka, ha úgy tetszik, az élet 
jelképes és ugyanakkor va-
lós alapfeltételei közé tar-
tozik. Mindezek u tán vi-
szont ugyan m i t kezdhe-
tünk egy olyan, a fent iből 
kreált kifejezéssel — Min-
dennapi irodalmunk —, 
amely egy rádiós műsor-
sorozat címe, s legutóbb 
szombaton dé lután a Kos-
suth adón ha l lhat tuk leg-
frissebb k iadását? 

Szomorúan kell megval-
lanofn: bizony igen csak 
kételkedtem abban, hogy 
túlzottan sok ember létez-
ne a földgolyón. akinek 
fa j tánk szellemiségének e 
varázslatom hajtása, vagyis 

az irodalom mindenriapi 
táp lá lékai közé tartozna. 
Olvasó ember — viszony-
lag — sok van, rendszere-
sen, tudatosan, ízléssel-
eszmei orientációval köny-
veket forgató kevés. A 
Mindennap i i roda lmunk, 
Varga Lajos Márton szer-
kesztő-műsorvezető és Bog-
nár Mónika rendező jóvol-
tából. gyanúm szerint 
olyasféle feladatra (is) vál-
lalkozik időről időre, mint-
ha — bibl ia i pé ldával él-
ve, azt kiforgatva — mond-
juk három ki ló vázsonyi 
kenyérrel és öt lunchhús-
konzervvel próbá lna meg-
etetni egy zászlóal jnyi ka-
tonát, ak iknek összetétele 
még hivatásos fegyverfor-
gatói m ivo l tukban is o ly ' 
heterogén, amennyire csak 
lehet. 

A könyvhét nemrégiben 
befejeződvén, egészen ter-
mészetes, hogy jobbára eme 
a lka lomra megjelent köny-

mindennap i i roda lmunk 
éppen aktuál is darabjai-
nak tolmácsolására? A reg-
geli rádióműsorból meg-
ismert beharangozókhoz 
képest visszafogottan és 
némileg esztétizálva, az új-
ságokban, folyóiratokban 
olvasható recenziókkal 
összevetve túl agitativan, 
d idakt ikusán es ..nepneve-
lőien". Igaz, a vegen Buda 
Ferenc Nyolcvanhárom ci-
m ú k i tűnő ú j versének 
szuggesztivitása átmeneti-
leg semlegesítette ezt a 
meghatározó jellegű, se 
hús-, se hal-hangnemet, de 
u tána Reizinger János 
„értelmező" jegyzete a mű-
ről m á r hol intelligens el-
méletieskedésbe, hol is-
kolás versfelmondásba fúlt , 
ráadásul azzal a napilapok-
ból' jól ismert es rendkívü l 
ellenszenves módszerrel 
megspékelve mindezt , ami 
idézetek nyakra-főre tör-
ténő „bedobását" jelenti. 

vek ismertetései-ajánlásai 
voltak soron: Asperján rendkívü l hasznosan es az 
György ú j regénye, Weöres öná l ló gondolatok esetleges 
Sándor kötete Szécsi Mar-
git összegyűjtött versei. 
És hogy m ikén t tálalódott 
amúgy szélmalomharcosan 

gyakrabban. Ügy tud juk . 
gedésüknek kisebb a való-

különösen idős korban hal- . . . . , , , , 
mozódnak ezek a betegségek, szinusege, hanem hazastar-
Számos szakember azonban sukénak is. 
tagadja ezt és ál l í t ja , hogy A v í r u s o k rákkel tő hatá-
k.alakulasuk az ember szer- - t j e l e n l e g i s i n t é z e t e k ez-
V e - ! t é e r ,- , r a ° a n y a g o k reiben vizsgál ják, egyértel-
mukodesetol es menny1Sege- m ű b i z o n y í t é k o k azonban 
tői függ. Teny azonban, ha m é n e m á U n a k a k u t a t ó k 

mond juk valaki 15 esz endos rendelkezésére. 
koratol napi X cigarettat e lA 

szív. akkor Y év mú lva az Ezek után kézen fekvő a 
átlag népességgel szemben kérdés: gyógyitható-e arák. 
— 50 százalékkal fokozódik Sajnos. a közvéleményben 
veszélyeztetettsége. . Tehát az az indokolat lanul pesszi-
akár több cigarettát szív el, :nista, téves nézet él, hogy 

akár évei szárAa növekszik, egyáltalán nem. Pedig százá-
nagvobb a lehetőség a daga- val élnek, dolgoznak körű-, 

megbetegedésre. Saj- lottMBte embeeek. afcatoat 

Statisztaválogatás, már pénteken 
A nagy érdeklődésre való badtéri — ezt az összeget, 

tekintettel a szabadtéri já- a közreműködőkkel egyet-
tékok igazgatósága úgy ha- értésben, az ú j Nemzeti 
tározott, hogy jegyeket bo- Sz ínház építésére a j án l j ák 
csát ki az István, a király föl. A dologhoz tartozik, 
jú l ius 19-i főpróbá jára — 
kizárólag szegedieknek. A 
nyi lvános főpróba belépőit 
üzemekben, intézmények-
ben értékesítették, így 
hozzávetőlegesen 6 és fél-
ezer szegedi lakos tekint-
heti meg a produkciót azo-
kon kívül , akik korábban 
má r jegyhez jutottak. 
Rendhagyó esetről van szó, 
melynek révén terven fe-

beeéteibez jmt * 

amennyiben ezt a főpróbát 
mosná el az eső. a jegyek 
árát visszatérítik, mivel 
nem áll mód j ukban más 
előadásokra becserélni. 

Rendhagyóan szervezik 
idén a statisztaválogatást 
Jóva l a ny i tány előtt, má r 
e héten, pénteken délután 
5 órától lehet jelentkezni 
a Dóm téren — valameny-
nyi produkcióhoz. Az Ist-
van, a taiáürtwU- 13A ée f-

h iányát pót ló céllal. 

Hogy az irodalom ma 
(legyen a dolog bármi ly 
sajnálatos és népművelő* 
ket a teljes n ih i lbe perge-
tő) — nem számithat min-
dennapi kenyerünkkel még-
csak megközelítőleg a/onos 
„elbánásra" sem, mivel 
helyzetük (áttételesen per-
sze) kicsit sem hasonló, 
gondolom, v i t án fe lü l ál l . 
Hogy egy harmincperces, 
időszakonként jelentkező 
rád ióműsor próbálkoz ik az 
i rodalmat o lyanná tenni, 
ami tő l az még igen messze 
van, szintúgy. S mivel 
mindez, úgy tűn ik , több-
nyire elég harmatos módon 
történik, reményleni- csak 

tott statisztákra számíta- i azt lehet: ez is megváltó-
nak a további bemutatók- | zik ma j d — talán ha az 
hoz is. irodalom valóban minden-

nevezett néma szereplőre 
van szükség, főleg férfiak-
ra és f iúkra , s nagyjábó l 
hasonló az arány a többi 
előadásokon. A Hunyadihoz 
100 férfi és néhány gyerek-
szereplő, a Fausthoz 100 
férfi és 30, nő, ugyanennyi 
férfi és valamivel kevesebb 
nő kell a Rákóczihoz — 
ezért az Istvánhoz kiválasz-

A próbák egyébként jú-
lius 9-én kezdődnek a té-
ren, az Litván, a királyé-

napi 
d ig? 
aii. 

l i teratúránk lesz. Ad-
Várunk. Mindennapi-

László 


