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A legfébb torvény: a beteg érdeke

Emlékezés julesz Miklés akadémikusra

Julesz Miklés egyetemi tandr, a Magyar Tudomdnuos Akadé-
mia levelezé tagja, 1959-t6l 1972-ben bekovetkezett halaldig volt a
Szegedi Orvostudomanyi Egyetem 1. sz. Belgydgydszati Klinikdjanak
igazgatéja. Tanszéki eléde Hetényi Géza akadémikus, utéda pedig
Varré Vince egyetemi tandr, aki jelenleg is a nagy multi és méltan
elismert klinika vezetéGje.

Julesz Miklos Kiskunfélegyhdzdan sziiletett 1904, mdjus 12-én.
Sziiletesének nyolcvanadik évforduloja alkalmdbdé]y a Kiskunfélegy-
hdza Védrosi Tandcs VB Egészségiigyi Osztalya és a Kiskunfélegy-
hdza Vdarosi Koérhaz mdjus 11-én emlékiinnepséget rendezett. Kis-
kunjélegyhdazan, a tandcshdza disztermében megtartott bensdséges
iinnepsegen dr. Dobos Ferenc, a varosi tandcs elnoke koszontotie a
megjelenteket, koztiik a csalddtagokat, és meleg szavakkal emléke-
zett meg Julesz Mikldsrol, az emberrél; Tudomanyos kutatéi, okta-

t6i és gyogyito orvosi
Szarvas Ferenc egyetemi

munkdssagarol  dr.
tandarok

Laszlé Ferenc és dr.
szoltak. Az aldbbiakban dr.

Szarvas Ferenc megemlékezését kozoljiuk.

y gy orvosnemzedék haldjat
fejezziik ki, amikor kegye-
lettel emlékeziink Julesz

Miklosra, az egykori félegyhazi
didkra, aki mindig szivesen és
szeretettel gondolt iskolajara és
tanaraira. Husz esztendé elég
hosszu egy iskola életében, még-
is voltak kozos tanaraink. Egylitt
latogattuk meg félegyhézi ott-
honaban Fodor Joézsefet, aki jo-
baratja volt Julesz Miklos édes-
apjanak. Vasarnaponként sokat
sétalgattak egyiitt a Lovoldében,
kozben gyakoroltak az angol nyel-
vet, beszélgettek zenérdl és  bi-
zonyara még sok minden egyéb-
r6l, hiszen a két vilaghaboru
kozti évtizedekben konnyen ta-
lalt azonos hullamhosszra a Ta-
nacskoztarsasag idején kifejiett
tevékenységéért allastalanna valt
tanar és a mellézott tanitéd, aki
pedig kivaloan beszélt franciaul,
németiil, angolul, szlovakul és jol
ismerte a biblia nvelvét is,

A személyiségfejlédésben, a ka-
rakter kialakulasidban az emberi
élet egyik dontd szakasza az a
10-t61 18 éves korig terjeddé idé-
szak, ami régebben a gimnéazi-
um 8 osztalyaval esett egybe. Ju-
lesz Miklds vallotta és vallalta a
gimnaziumi éveknek ezt a meg-
hatdrozé szerepét, A csaldd és
az iskola egyiif#és hatasara ek~

kor yalt egyénisége ‘elidegenithe-"

tetlen, integrans alkotd. elemévé,
az a humanum, az az igaz em-
berség, amely egész életét at-
hatotta, és amihez mindig haG-
séges maradt. A legkegyetlenebb
korilmények kozott is hitt az
emberben, a pokol felé vezeté ut
embertelenségében is kereste az
embert, és még a koncentracios
tabor pokldban is igyekezett ész-
revenni a humanum egy-egy ha-
lovéany szikrajat.

rvosi mikodését és egyete~

mi tanari oktato-neveld

munkajat egyardnt az
emberekbe és az erkdlesbe ve-
tett mélységes és megingathatat-
lan hit hatotta at. Az orvosi eti-
kardl évente tartott tantermi elé-
adédsai alapjan nézziik meg most
kozelebbrd] is azokat az elveket,
amelyekben hitt. amelyek szerint
magas szintld gyogyité és kuta-

t6 orvosi munkajat végezte, ame-
lyekre személyes példamutatas-
sal is nevelte az orvostanhallga-
tokat és bennilinket is, a vezeté-
se alatt 4all6 Szegedi 1. Belklini~
ka orvosait mindig buzditott.
Julesz Miklos szerint az orvo-
si etika alapja a kotelességérzet,
amelyet attol a perctdl kezdve
vallalunk a beteg érdekében,
hogv baijat felfedte el6ttiink. és
ezzel egészségéet és életét rank-
bizta. Minden orvosi etika lénye-
ge a ,salus aegroti suprema lex”,
vagyis az, hogy a beteg érde-
ke, egészségének a védelme és
,visszaadasa a legfébb torvény.
Vallotta, hogy az orvos érdek-
16djon a szépirodalom, a zene és
a képzémivészetek irant. Azegy-
oldali orvos nem jo orvos. Sok-
rétien képzetinek kell lennie ah-
hoz, hogy minden betegével meg-
talalja a legmegfelelébb hang-
nemet, mert csakis igy nyerhe-
ti el bizalmukat, ami maig is
az eredményes gyogyitds egyik
fontos eléfeltétele maradt.
Ebben a vonatkozasban érin-
tette az orvosi magdangyakorlat
kérdését; nem ellenezte azt, mert
a beteggel valé banni tudéds is-
kolajanak tartotta. Eltorlését, ami
az oOtvenes években felmeriilt,
nem helyeselte, mivel szavai sze-
rint]’a gyogyitas igen sokszor sze-
mélyes bizalom kérdése, és meg
kell hagyni a betegnek azt a jo-
got, hogy pénzét valamilyen lu-
xuscikkre koltse-e, vagy arra az
orvosra, akit kivalaszt. A  kli-
nikan arra buzditott benniinket,
és vizitjein maga is ugy jart el,
hogy minden beteggel Ugy kell
banni, mintha a magéanbetegiink
lenne, de valdjaban egyik se le-
gyven az! O maga tanszékvezetsi
kinevezése utan nem folytatott
maganrendelést.
ulesz Miklés orvos-etikai
J szemléletében fontos he-
lyet kapott az ' orvosok
egymdas kozti viszonya, a  kol-
legalis kapcsolat kérdése. Ha
orvosi etikar6l beszéliink, mint
mondotta, szinte majdnem min-
dig arrél van sz6, hogy a masik
orvossal szemben, hogyan visel-
kediink. Ezt 6 is igen kényes,

. de nagyon fontos probléménak

tartotta. Es ez valéban {gy van
ma is, de igy volt mar évezredek
ota. Ideillik Galenusnak, az 6ko-
ri rémai birodalom nagy orvo-
sdnak a taldlé mondasa: A leg-
jobb orvos maga a természet,
mert a betegségek nagyobb ré-
szét meggyogyitja, és soha nem
mond rosszat a kollégairdl”,

Julesz Miklés a Kklinikdan arra
tanitott benniinket, hogy értékel-
jlik és tiszteljik a korzeti or-
vosok és a rendeldintézeti  kol-
légak munkajat, véleményét hi-
szen nekik sokszor percek alatt,
nagyon kevés adat ismeretében
kell dontenilik. A klinikai vagy
a korhazi orvos mogott ugyan-
akkor ott van a sokkal nagyobb
biztonsagot nyujté laboratériumi,
rontgen- és konziliariusi hattér,
aminek a tudatdban konnyld le-
het a folényes kézlegyintés, vagy
a kioktatds. Julesz professzor az
ilyesmit mélységesen elitélte. de
mindig megtalalta a modjat,
hogv a beteg a kollegialitds meg-
sértése nélkiil mindig megkapja
az allapotianak 'legmegfelelGbb el-
latast. Es ez ismét a huménum-
nak és a bizalomnak, a’szaktu-
das mellett az orvosi munka ma-
sik két alappillérének a megnyil~
vanulasa.

A konziliumot kiemelt kér-
désként kezelte az orvosok egy-
mas kozti kapesolatdban és ha-

‘tarozott, ma is helytallé nézete-

ket hirdetett réla. E szerint, ha
a beteget kezelé orvos ugy érzi,
hogy sajat hataskorében mar
nem tud tovabblépni, erkolesi
kotelessége, hogy a megitélése
szerint legmegfelelobb  szakem-
ber konziliumat kérje. A  kon-
ziliumot kizardlag a beteg érde-
kében 4allo szakmai szempont ha-
tarozhatja meg; hiusag, tekintély-
féltés, presztizs, vagy anyagi
szempontok egyaltaldn nem be-
folyasolhatjak azt.
~ Julesz Miklés orvosetikai el-
veit tomoren oOsszefoglalva . azt
mondhatjuk, hogy. erkolcsés az
az_orvos, aki szakismereteit al-
lando tovabbképzéssel és tapasz-
talatgy(jtéssel gyarapitja, = tuda-
sat eskilijéhez hiven mindig lel-
kiismeretesen és a jé értelemben
vett kollegialitas szem el6tt tar-
tasaval hasznélja fel a betegek
érdekében.

indig &szinte halaval em-

lékezett iskolajéra, a

ma Moéra Ferenc nevét
visel6 gimnaziumra, és oOrommel
jott el ide, 1971-ben, 50 éves
érettségi talalkozojukra; azt hi-
szem, ez volt utolsé latogatasa
sziilévarosaban, JoOlesé . érzés,
hogy sziilévarosa, sziiletésének 80
éves évforduléjan, méltéképpen
tiszteleg nagy fia emléke el6tt.
akinek a neve ¢tt ragyog Modra
Ferenc, Hollo Laszlé és a varos
tobbi nagy sziilottének a neve
mellett. »

Dondszy Kdlman

Majusi varazslat

Ugy iott akar a'blivos éii magus,
csillag palastban. Gihold éiielen,
susogd zefir szarnyakon a majus
és atsuhant az alvo réteken,

Még sziirke téli para iilt a téjon.
mikor a madaius raereszkedett.

s mar almaban sok édes szlizi szdjon
jovendé csokok vagya reszketett,

Még mézgas héi fesziilt a barna bimbon,
s a rét még rozsdas mezbe 0lt6z6tt.
mikor elszallt varéazsvessz6t suhintén

a szunnyadé. derengd fold folott.

A rét. s az erdd kéiiel Gsszeborzong,
varazsfuvallat volt mit atsepert?...

S a faknak minden porcikdia forr. zsong.
s reggel: menyasszony-diszben &all a kert.

S amint a varazslat mennyekig arad,
lobban a csillag az éteren at.
felesendiil az erdé. mint a madarhad,
csattog a naszdal. a szép szerenad.

Es zeng a pacsirta. s a cinke. a sarméany
— néma maradni ma egy se akar —

s mint a kisértet a nadasok arnyan
messzi kuruttyol a vig zenekar.

Harmatos illatod permete mékony

l és magusi palcad itt ha suhint,
gvulnak a gvertvak a gesztenye fakon,

nap fénve piroslik. mint a rubint,

Galambosi Ldsz!é

Tovabb

Késore jar. Kettézve léptedet
elérheted a csukédd eget.

Maradsz. Gyermeked. karjaid ko6zott,
hainalfehér ruhdba 061t6zott.
Eldobott botod lopva felveszed.
vandorlashoz hailékony fegyvered.
Fiad f{olveti koszorus feiét.
szimatolia ldngok leheletét.
Pihennél. Ugrat. szaguld a csikd,
sarkantyuval gvorsit a Suhané.
Utana csak. Diiborgs gondolat

sem elézheti gvoztes fiadat!

Minden gvermek pancélban sziiletett.
valasztatott. hogvy vivia az eget..

Az agg apa hi feevverhordozé,
taltost nvergel. ha roskad a Faké,
Arca ¢l6] folreptli]l a virag.”

félti kelvhében 6rzott/sugarat.

az ifia felé lagvan meghaijol.

A gyokerek tudiak, hogy valahol

a gvermek gv6z/ az apa‘lezuhan.
Csillag reszket a Kettés Kapuban,
biesuzni ion s élelni boldogan,

Hajoli hozza s vagtass tovabb, fiam. |

r ; 4 ’
Mester €s tanitvany

A fiG nagyon igyekezett. A pillanatnyi kihagyast tdn éppen ez
a gorcsos akaras okozta: a lemez, mint a papir gylrédott oOssze
hirtelen, és kipordiilt a gép al6l. Kapdosott volna jobbra-balra, ha
a mester le nem fogja a kezét. Aztan csak hallgatta leszegett fej-
jel a maskor oly nyugodt,, tlirelmes szakit.

Mesterét csak . joval kés6bb értette még., Azt, hogy szbéiradata-
ban tobb volt az aggodalom, mint a diih, s hogy nem a selejt miatt
tortént az egész, hanem mert majdnem sulyos balesetet okozott Gn-
maganak. Kés6ébb, mondom, mert héslink nem hagyta ott a szak-
mat, még a csarnokot sem. Kis hijan masfél évtizede ott dolgozik.
Azdta kicserélodtek a gépek. A mester mar, sajnos, nincs koztiik,
a szive vitte el varatlanul. O pedig sokat gondol ra. Kiilondsen
azota, hogy oktat, hogy neki is tanitvanyai vannak. Akiknek minél
tobbet akar atadni a szakmabdl, s akiket — félt.

A tanitvanyok harmadévesen keriilnek hozza. Az egyik iigyet-
len, a masik tulsdgosan félszeg, a harmadik meg nagyhangi, ha-«
nyaveti. Nem koénnyl velilkk. R4 vannak bizva. Meg kell tanitani
nekik a szakmat. Nemegyszer “mérgel6dik.

Aztan a tobbi gond, ami az oktatdson kiviil esik! A gyerekek
igényelnék a szorosabb kapcsolatot, gyakran a legaprobb tigyes-
bajos dolgaikban a mestert6l varjak a tandacsot. Nincs ra idé6? Mu-
szaj, hogy legyen. O az 6sszekotékapocs a gyar és a tanitvany ko=
zott, oktat, szervez, iranyit, nevel — segit. Altala ismerik meg a
mihelyt, s a nagyobb, a vallalati kozosséget, amelyben feltehetéleg
szakmunkasként dolgozni fognak. Hiszen az tlizemek nem titkolt
igyekezete, hogy szakmunkastanuldikat megtartsék a bizonyitvany
megszerzése utan.

Az oktatasukat iranyité6 szakmunkéas felelGssége ekképp igen
nagy. Vallalja, csindlja, szivvel — tobbnyire mindenféle pedagégiai
felkeésziiltség nélkiil. De nemcsak, s nem elsésorban rajta mulik,
hogy tanitvdnyai az oktaté ilizemben munkahelyre is leljenek. A
vallalat anyagi tdmogatasdnak és a szlikebb meg a tagabb értelem-
ben vett munkahelyi kézosségnek, meghatarozé szerepe van a szak-
munkastanulék munkdssa nevelésében, szakmai képzésében, vilag-
nézetilk, magatartasuk formalasaban.

Sokszor nehéz persze a fiatalokat tilirelemmel birni. Akkor
mondjuk, ha az embert megannyj egyéni gond nyomasztja. S dol-
go.zni, termelni kell, a gép mellett nincs id6, nincs ,ideg”, holmi
csip-csup szakmai kérdésekkel, az utdnpétlassal is foglalkozni. Valé
igaz, olykor egyszerlibb a majdani munkatarsat, a félszeget, vagy
a bobeszédlt egy kézlegyintéssel elintézni, kifutofiuként kezelni,
igényes' munka helyett kezébe seprlit adni, takaritson csak,'azzal is
telik az id6, s legalabb nem zavar...

Csakhogy ... Kozhely igazsiag: a helyiinkbe 1ép6k olyanok, ami-
lyenné mi neveljiik-alakitjuk &ket. S mi pedig azt szeretnénk, ha
okosabbak, ligyesebbek lennének nalunk,

A szakmunkasképzés korszer(isitésére iranyulé térekvésekben
nem veletleniil kapnak oly nagy jelentGséget a gyakorlati képzést
folytaté vallalatok, s veliik a munkéara nevelé kollektivak. A szak-
olgtatc’) mesterek szamara tan a legnagyobb 6rom az volt, ha tanit-
vanyaik tulszarnyaltak Oket. A leend6 szakmunkasok tanitasaban is
azt kell szem el6tt tartani — szoros egyiittm(kédésben az iskolaval
—, hogy ne csupan a jelen feladatainak megoldésara legyenek képe-
self, hanem azokra a teendlkre is, amelyek husz-harminc esztendo
mulva varnak rajuk.

S akkor a mesternek sem kell féltenie &ket.
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