Taldlkozésok
A pékmester

A frissen siil6 kenyér illatanal
nincs szebb illat a vilagon. ,Min-
dennapi kenyeriinket add meg ne-
kiink ma” — imadkoztik és ko-
nyorogték az emberek. Viszont
arra is emlékszem, amikor gye-
rek voltam, ha leesett egy falat
kenyér, folvettiilk, megcsokoltuk
és megettilk, Kenyeret kidobni?
Ily dolgot magyar ember nem
ismert. A szegedj kenyérgyarban
sétalgatva jutottak eszembe a
régi hangulatok. Apam is volt
egy ideig pékmester, éppen ezért
szazszorosan becsiilom a pékeket.
Viszont a szegedi, Tavasz utcai
+kenyérgyarté” helyen csak az
illatok emlékeztettek a pékségek
valamikori hangulatara. Ezért is
bamészkodtam hosszu ideig a da-
gasztomester (7), a vezeté pék-
mester koril, Marosi Jend a ke-
zvel simogatta meg a kitodulo
bésztat, s lattam az arcan, hogy
edégedett.

— J6 lesz? — kérdeztem tble.

— Nagyon prima — mondta a
mester. S ami engem lenyGgo-
Zott, az volt, hogy ezt a wvéle-
ményt nem miszerekre alapozta,
hanem az ujjainak, az érzékszer-
veinek, a tapintasanak ,,6si” meg-
smokasaira.

Marosi Jend kiilénben t8sgyo-
keres szegedi ember. Edesapja a

.sargavillamoson” wolt vezeté.
Négyen voltak testvérek. Jend
volt a legkisebb, ,hiatha lany

lesz”, alapon jtt a vildgra. Fiu
Jett.

/

— S miért lett éppen pék?

— Azért, mert a mi csaladunk
oly szegénységben éit, hogy va-
lakinek kenyeret kellett szerezni.
Hagymat ettiink hagymaval. Sze-
gény édesanyam mondta: ,Jeng,
menj e] péknek” —, s beajanlott
engem Kistemplomtanyara Mol-
mar Zoltan mesterhez.

Visszapereg a film. Kivilé ta-
mitdja volt Molnar Zoltan. Bicik-
lin, puttonyban hordta a kenye-
ret, a zsomlét és a kiflit. Olykor
megkérdezték a fiat: ,Honnan
hozod?” S a fiu biiszkén mondta,
hogy a Molnar mestert6l. ,, Akkor
ne kett6t, hanem otot adjal.”
Nevetséges volna megkérdezni is,
hogy mint inas kapott-e valami-
féle fizetést, Annak is oriiltek,
a a szileitdl a mester nem kért
eflenszolgaltatast a tanitasért.

~— Milyen volt az a régi pék-
mesterség?

— Az a vilsg mas volt, minta
wrzi. Estefelé kezdtlik a munkat.
Kovaszolassal alapoztunk. Lan-
gyos vizet kellett a teknébe On-
temi, az élesztét Gsszemorzsoltuk.
A dagasztotekné egyik oldaldba
kevertiik, pancsolgattuk a ko-
vaszi. Emlékszem, ha a mester
jowahagyta a poélist (lagy kovasz),
a mellette levé lisztre a partvis-
sal keresztet wetett, hogy isten
nevében érjen, s legyen Dbeldle
kivalé dagasztani valé anyag.

- Az a kenyér jobb volt, mint
& mai?

— Nem is tudom, miként fe-
Jezzem ki magam. Az mas volt,
§ ez a nagylizemi kenyérsiités is
mas. A kislizemben alig tudtuk
megmutatni mesterségiink sokol-
dabisagat.

- Akkoribgn mem wolt wvd-
leszték, igény arra, hogy tobb-
féle készitsenek?

— Volt, de legfeljebb néhany
kuncsaft igényelt valami mast.
Emlékszem, hogy a rozslisztbél
nagyon szerették az Ugynevezett
Hangot’, a fehér volt, de kérték
a barnat is, amelynek a kibrlése
magasabb volt. El6fordult olyan
eset is, hogy kiilonleges kenyeret
kellett siitni. Ilyen volt példaul
a fele buza-, fele rozslisztbdl, s
krumplival kevert, de még né-
hany szem kOménymaggal is ize-
sitett cip6. Magam is ezt a ke-
verési kenyeret szerettem.

- S manapsdg mégsem siit-
wek ilyen cipokat?

— Ez nagylzem, béar siitiink
finom krumplis kenyeret is.

-~ Ugy tudom, hogy valami-
féle ,pehely” kerii] a siitéiize-
mekbe, talan Ugy tudnam érzé-
keltetni ezt, mint a kdvéndl a
Nescafét, a konnyen oldédo ada-
lékot,

— Ebben igaza van, amikor én
imas voltam, akkor is stitottiink
krumplis kenyeret. /A krumplit
megfoztik, megpucoltuk, attor-
ik és beledagasztottuk a tészta-
ba. Az volt az igazi. Viszont a
mai, modern vilagban ezt mar
nema- Jehel meglenni,

— Mondjon walamit
modern kenyérsiitésrol.

— Ez valamivel jobb, mint a
régi kisipari megoldds, bar ezek
a gépek, asz tosztogép rontja a
sikért, a két henger pedig Osz-
szepréseli a tésztat.

— Ez mit jelent?

— Ha a sikérvazat a gép ,,z0z-
za”, akkor gyongébb lesz a bél-
zet, az iz és még sok egyéb ,ke-
nyérfajlag”.

Beszélgetéstinket nem tudom
pontosan visszaadni. Ilyen szak-
mai kifejezéseket jegyeztem fol:
abslagolas, virgolas, ,,f61s6 fehér-
ség” — ez a kispékségek kemen-
céinek tetézetére értends —, ke-
1és, Osszeesés, cipézas..., A pék-
mestert kérdem, mi szép ebben
a szakmaban?

— Gyonyor(i ez a mesterség,
hiszen a mindennapi kenyérrol
van sz6. Nagyon szeretem azt,
amit csindlok, Szaimomra elkese-
ritd, amikor az emberek panasz-
kodnak. Mi oly szép kenyereket
silitiink, hogy azt el sem hiszik.

Elhiszem, mert odamentem az
egyik automata kenyérsiité be-
rendezéshez, ahol gyorsabban
»potyogtak” ki a veknik. Mit
mondjak? Szeretném, ha minden
szegedi csaldd asztaldra olyan ke-
nyér jutna, mint amilyent ott, a

errél, a

kemence mellett lattam. Mégis
sellenkezem a pékmesterrel”,
Megemlitettemm neki, hogy a

szomszédos orszdgokban, de ta-
volabb is, igen nagy a véalaszték
kenyérbél. Az NSZK-ban, Cseh-
szlovdkidban, a Szovjetuniéban,
Olaszorszagban, Jugoszlavidban
minden lizletben lehet. Kkapni
példaul fekete kenyeret.

Régi baratom mesélte, hogy az
Lotvenes években” egyik nagy-
varosunk kenyérgyaraban dolgo-
zott. Ott slitotték a ,neves” bor-
ton lakéinak a kenyeret. Ugy
nevezték, hogy ,K—2-es”. A mes-
ter néha becserkészett egy-egy
veknit maganak. A szomszédja
viszont megkérdezte téle, hogyan
jutott hozza ahhoz a finom ke-
nyérkéhez. A valasz: — Ez a
rabok keényere. — A viszont va-
lasz: — Mi nem vagyunk rabok,
miért nem Kkaphatunk ilyen fi-
nom barna kenyeret?

— On milyen kenyeret visz
haza a csaldadjanak?

— Lehet, hogy furcsa, de én
olyan kenyeret viszek haza, amit
mi itt sitiink. Nekem ez az iz-
letes.

— Valamikor keresett szakma
volt a pékeké, Egy idében wi-
szont elkeriilték a fiatalok. Most
ugy hallom, hogy megint ,,jon-
nek, kopogtatnak”. Igaz ez?

— Lehet, hogy igaz, de a szii-
10knek mégis azt ajanlom, hogy
nem szabad a napi hangulatokra
alapozni, ha most sokan elindul-
nak a pékségek felé, hogy ot év
mulva ,mellé” kalapalnak. A
pékmesterség szép szakma, ake-
nyere biztosan meg van az em-
bernek. Bar ellentétes dolgokat
is mondhatnék,

~— Mondjon.

- Nem fizetik meg a pékeket.
Ha valaki. szobafest6 vagy sze-
rel6, elmehet szombaton, vasar-
nap maszekolni, de, kérdem én,
ki hiv egy péket, hogy szombat
este menjen el a lakasara és
slissOn  egy cip6t?
doxon?

— Az. Mondja, 6n mit csindla
szabad idejében?

— Meglepbdik, nekem — két
hazassagban — nyolc gyerekem
van, mind félneveltiik. Van ko-
zottiik orvos, mérnok, tandr, esz-
tergalyos ...

— S pék van-e?

— Az nincs. Bar szép, de ne-
héz mesterség ez. E munkat csak
a megszallottak tudjak folytatni.
De bizom abban, hogy egyre
tobb megszallott lesz az ifju ge-
neracioban.

GAZDAGH ISTVAN

Ugye para- .
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Technika az orvosképzeésben

Ugy gondolom, még mindig tulontul sokan lehetiink, humdni-

orakon mnevelkedettelk,
fantasztikusabb teljesitményekre

akik walahogy akként tekintiink az egyre
képes

technikai eszkozokre, mint

kisgyerekek a jatékos kutydkra, Félve, mint szamunkra ismeretlenre,
egyszersmind ellendllhatatlan kivdncsisiggal és érdeklodéssel, cso-
ddlkozdssal és kello tisztelettel. Tisztes tavolboél.

Pedig a technika itt ven, az életiink része, visszavonhatatlanul.
Bekapcsolom a tévét, a videézds jovdjérél hallok, latom, hogy 8—10
éves gyerekeknek olyan jiték a személyi szdmitégép, mint nekem
volt hajdan a csutkababdm. A rddiéban a fémkabeleket helyettesité

tivegszalakroy

beszélnek, amelyek egyidejileg tobb szdzszor annyi

informdciot tudnak ‘tovabbitani, mint e célra haszndlt ,elédeik”, Es
igy tovdbb. Csupa fiil, csupa szem wvagyok, hallgatom és nézem és
olvasom rendiiletleniil, s boélcsésztipusi programot kapott fejemben

mindig ugyanaz a kérdés motoszkdl:

Jobb, s szebb lesz-e a wvildgod?

‘Hogy az orvostudomanyban, a
gyogyitasban mi haszon a tech-
nika — alighanem elegen va-
gyunk, akik személyes tapaszta-
latokbél is tudjuk. De hogy az
orvosok képzéséhez milyen a ma
szlikséges technika, arrél a mi-
nap szerezhettemm informacidkat
a Szegedi Orvostudoméanyi Egye-
tem oktatastechnikaj és technol6-
giai kozpontjaban. Ennék vezetd-
je, dr. Zoltain Ors Tamds egye-
temi docens; szivélyesen kalau-
zolt, s minthogy elsé pillanatban
latta, avatatlannal van dolga,
végtelen tlirelemmel magyara-
zott. Hiszen maga is ,nemrégen”
(éppen 6 évvel ezel6tt), negyed-
szdzados oktatoéi és kutatéi gya-
korlat és tapasztalat utdn vallal-
kozott arra, hogy munkatarsai
segitségével ,kitaldlja”: mi,
mennyi és hogyan kell a techni-
kabol a leenddé orvosok képzésé-
hez.

No persze, a dolog ki volt mar
talalva, csak nem itt, nalunk...
Taldn nem érdektelen visszate-
kinteni egy pillanatra a szegedi
orvosegyetem eme 06nallé szerve-
zeti egységének torténetére. A
kezdetekt6l mindossze tiz év telt
el, Pontosabban: 1974-ben az
Egészségligyi Minisztérium életre

" hivta mind a négy hazai orvos-

egyetemen az oktatastechnikai
kozpontokat — egyenként tobb
milli6ért, beleértve a nemzetkozi
fizetési eszkozoket. Vagyis, még

pontosabban, a rendeletet hozta

és a pénzt adta. A. tobbit ,ooda-
bizta”, marmint az egyetemekre.
Nem tul sok informaciét lehet
Osszeszedni ' (pléne igy, utdlag)
arrol, melyik intézmény mit kez-
dett a feladattal és a forintokkal.
Mindenesetre a négy évvel ké-
s6bbi  minisztériumi  vizsgalat
utdn kimondatott: ez igy nem
mehet tovabb, ennyire tervsze-
ritleniil, esetleges mo6don nem
engedheté meg a pénzkoltés.

Szegeden ezutan egyszemélyi
felelés vezetGje, megfelel6 mun-
katarsi gardaja, helye, folszere-
lése, anyagi és erkolesi tamoga-
tasa ,tdmadt” a  kozpontnak.
Persze nemcsak ugy, egyik nap-
r6] a masikra.., Akkoriban ké-
sziilt az egyetem 1j oktatasi épii-
lete a Dém téren, s itt alakitot-
tak ki az oktatastechnikai koz-
pontot is. Dr. Zoltdin Ors Tamas
és munkatdrsai hetekig a szak-
irodalmat bujtdk, utaztak ta-
pasztalatokért, aztdn kialakitot-
tik a cél- és feladatrendszert,
meghataroztik az oktatas korsze-
risitéséhez és fejlesztéséhez sziik-
séges eszkOzok korét — és meg-
kezd6dott a beszerzés. Akar csak
laikus szemmel néz koriil azem-

mi hasznod ebbél, ember?

ber a mai intézetben: nemigen
tagadhato, hogy valészintleg
nemcsak a megengedett, hanem
az akkoriban még meg nem en-
gedett utakat-moédokat  is kény-
szerultek ' jarni, mig kialakult a
jelenlegi eszkozpark. Elészor
olyan hianyokat kellett meg-
sziintetni, amelyeket a korabbi
szakszer(itlenség ,teremtett” (a
szines kamerahoz példdul nem
volt &llvany, lejatsz6 magnoét
vettek, de szerkesztémagnoét nem,
és igy tovabb). Lassan alakult a
korszerii, teljes tévétechnika. Ma
studi6juk van, Bosch studidka-
meraval és két hordozhaté ka-
meréaval, Apré hangstidiéjukban
mindenféle, hanggal kapcsolatos
munkéat el tudnak végezni, szink-
ront, utészinkront, hangfelvételt.
Sony keverSpultot szereztek be,
két szerkesztémagnoéjuk van. Sze-
mélyi szamitégéplik, amellyel fel-
iratokat és abrakat tudnak tévére
késziteni.
*

S ‘hogy mindez mire? Az_esz-
kozrendszer kialakitasawal par-
huzamosan megkezdték az okta-
toprogramok készitését is. Ahhoz,
hogy az audiovizualis oktato-
programokat a hallgaték gya-
korlati és elméleti 6rdin egyarant
fol lehessen hasznalni, a megfe-
lel6 tantermeket is f61 kellett
szerelni. Zartlineu tévérendsze-
reket alakitottak ki,  nemcsak a
székhelyen, az oktatisi épiilet-
ben (ahol egyébként a legkiilon-
félébb tudomanyos - kongresszu-
sokat is kiszolgaljak technika-
val), hanem a klinikdkon, |az
ugynevezett béazistantermekben.
Az elkésziilt oktatéprogramokat
csak részben taroljak a kozpont-
ban, jorészt ,kiadtdk” az intéze-
teknek és klinikdknak, Az okta-
t6 csak kivalasztja a sziikséges
programot, s az megjelenik a
hallgaté el6tt-... Hogy mi?
Egyik szavamat a masikba ne
oltsem, de itt kell elmondani,
miféle dolgokkal segiti a koz-
pont az orvosképzést. Rengeteg
diapozitiv- és irasvetité félia ké-
szil (minden tanszék Kkorszerd,
egységes tipusy, automata dia-
és irasvetitbket kapott!). Az
audiovizudlis programok kétfé-
lék: hangositott dia- vagy video-
programok. Alkalmazasuk el6tt
kezdetben szamos akaddly tor-

+nyosult. Nem egyszerlien az uj-

t6l, a technikatél valé idegenke-
désrél volt sz6, de mindenesetre
sok oktatét kellett meggyd6zni
arrél, hogy mi mindent tud a
technika, érdemes = hasznalni.
Legel6szor a gyermekgyogyaszat-
ban sikeriilt a frontattorés: a
gyakorlatok teljes anyagat fol-
dolgoztdk, ma mar az elméleti

6rakhoz is vannak programok,
Ezutdan a négyogyaszat, sziilészet
kovetkezett.

Hogy lassam i$ mird] vanszo,
dr. Zoltan Ors Tamads Békési Ist-
vdn ,birodalmaba” vezetett. Le-
iltettek a képmagné elé. Egy-
hamar nem felejtem el, amit
lattam. Aligha csak a laikusnak
fantasztikus felvételeken a leg-
kiilonfélébb ,nehéz” sziiléseket
(ugymint ikersziilés, farfekveses,
csaszarmetszéses), egyéb mitete-
ket (az ideggyogyéaszat, a foga-
szat, az orvosbiologia, a sebészét
audiovizualis programjai, és
majdnem teljesek). A legmegle-
pdbb latvany: egy idegsebészeti
mtét mikroszképos feivétele.
Emlékeznek a svéd orvosfotogré-
fus, Lennart Nilsson filmjére? A
tévében adtik, Az élet csoddja
‘cimet viselte. Nos, ez az idegse-
bészeti oktatéprogram erte - ha-
sonlit, s legaldbb annyira elké-
peszti az embert: a technika va-
16ban fantasztikus produkciékra
képes, -

Mindebbdl az is kdvetkezik,
hogy az oktatastechnikai kozpont
munkatéarsai 4ltaldban a ,hely-
szineken”, a klinikdkon forgat~
nak, a studiéjukban inzerteket,
tritkkfelvételeket készitenek, eset-
leg jarébetegeket kérnek be.Ugy
szamoljak, egy-egy oktatoprog-
ram 6 ember (grafikusra, fotds-
ra, szovegiréra is sziikség vanf)
egyhavi munkaja, Vagyis érde-
mes lenne a sokszorositasrél gon-
dolkodni (egy duplikdtum 3 6ra
alatt elkésziil, az anyagarral
mintegy 2 ezer forintért), ha...
Hiaba, klinikanként egyéni igé-
nyek léteznek, a vildgon min-
deniitt egy-egy neves profesz~
szor sajatos felfogésa hatarozza
meg, milyen is legyen az oktato=
program. Mindenesetre a szege-

diek a debreceni egyetemmel
mar egyluttmikodési szerzodést
kotottek . . ,

Az egységes, koncepciézus ira~
nyitas, a jo szervezés ' az Ok~
tatdstechnikai fejlesztés, az esz=
kozellatas javulasat is . eredmé-
nyezte a SZOTE-n. Kordbban
szétforgacsolodtak az anyagiak, a
rendelkezésre all6 pénzt szétosz-
tottdk az intézetek kozott, igy
minden évben egy-egy klinika=
nak vagy intézetnek csak kevés
jutott. A mostani rendszer sze«
rint évente folmérik az oktatas-
fejlesztési igényeket és a leg-
szlikségesebb eszkodz- és miszer-
cserét, vagy az Uj beszerzéseket
le tudjak bonyolitani. (Az elmilt
évben 2 millié 200 ezer forintbél
gazdalkodhatott a kozpont.) A
nehézkes kezdet utdn ~végtére
oda jutottak, hogy az eszkozok
megvannak, -a szakembergarda a
legnehezebb feladatokra is képes
(pedagégus, biolégus,  fizikus,
gyoégyszerész, villamosmérnolk,
tévé-, hang- és fotétechnikus,
grafikus, orvosgyakornok dolgo-
zik az intézetben), de akkora a
klinikak, az intézetek érdeklédé-
se és igénye, hogy nemigen gy6«
zik... Imméar az ember kevés,
ez a technika tdbbre is képes;
ezért készségesen miikdédnek koz-
re példdul a tanarképz6 foiskola
altal rendezett tudomanyes kon-
ferencidk alkalmaéaval, vagy a kor-
zeti tévéstudié misorainak készi-
tésében. SULYOK ERZSEBET
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Mégis
valami mas valami tébb

szavaival megkotozott

valami jobb valami szebb
ami eddig nem lehetett

valamj dal valami kék
gvermekarci Oromvidék

valami jai valami laz
selvemszalagos néma gvasz

valami f6ld valami ée
magadmegtarté tiszta vég o




