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Komputerdiagnosztika 
Légzésfunkciós vizsgálatok a gyermekklinikán 
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& s beava tkozás f á j d a l o m m e n tea 

V. Tamás: t e s t sú lya 3« k i lo -
g r a m m . magassága 145 cen t imé -
ter . B a r n a - k r e o l kisf iú . A z osz-
t á l y jó t anu ló i közé s o r o l j a t a -
n í t ó nén i j e , p a j t á s a i a l egked-

vesebb c i m b o r á n a k t a r t i á k . 
R u t i n n a l l ép a vizsgálóaszta l -

ra , végigfeksz ik . N e m t i l t akoz ik 
a z á t l á t szó m ű a n y a g m a s z k el len, 
a m e l y f e j é r e b u r a k é n t z á r u l . 
L e h u n y j a s zemé t . K o n c e n t r á l a 
v izsgala t ra . A v izsgá la t 10. pe r -
cében kó ros a d a t o k r a f igye l -
m e z t e t a display, a n e r m á l é r -

1 ékek tő l e l t é rő gö rbé t f o r m á l a 
reg isz t rá ló készülék, a k a t t o g ó 

. a u t o m a t i k u s í rógép s z á m o k k a l 
jelzi a r ende l l enesség fóká i t 

T. Eszter: t e s t sú lya 31 kfto-
g r a m m , m a g a s s á g a 120 cent i -
m é t e r . V é k o n y k a k is lány . M á r -
m á r a z t h i t t é k k inövi a s z t m á -
j á t oly sokáig , egy év ig vol t pa-
naszmen te s . Egy v á r a t l a n r o h a m 
f igye lmez t e t t e a szü lőket , ú j b ó l 
kell kezdeni a gyógysze rkúrá t , 
ú jbó l i v izsgála t szükséges . Ag-
g o d a l m u k beigazolódot t . A lég-
zés funkc iós kont ro l l m á s o d i k 
pe rcében Esz t e r m á r köhögés-
sel t i l t akoz ik a t r i s z t amminge r 
e l len . A h a g y o m á n y o s vizsgála-
ti m ó d s z e r e k k e l m á s t ü n e t e t a z 
o rvos n e m is ész le lhe tne . A lég-
zé s funkc ió s e l j á r á s s a l a z o n b a n 
a z e n y h e a s z t m á s r o h a m m ú l ó 
t f iné te i t pe rc rő l pe rce n y o m o n 
k ö v e t h e t j ü k . Hogy a k i s lány jól 
van , a z c s u p á n lá t sza t . 

M a j d 20 e sz t ende je , hogy az 
Országos Gyógyszerészeti Intézet 
f e l k é r é s é r e m e g a l a k u l t a klini-
kai farmakológiai — a gyógy-
sze rek k l in ika i k i p r ó b á l á s é v a l 
fogla lkozó — munkacsoport. 
Vezető je Ar. Murányi László 
professzor honos í to t t a m e g a 
k o m p o t e r d i a g n o s z t i k á t A vizs-
gálati e r e d m é n y e k e t k o r á b b a n 
még a S Z O T E S z á m í t á s t e c h n i k a i 
in teze tében é r t é k e l t é k a s z á m í -
tógépek. A m u n k a c s o p o r t m é r -
nök t a g j a — Ar. Szekeres István 
— dolgoz ta ki a d i agnosz t ika 
on line (azonnali) rendszerét. 
Ha h ű e k k í v á n n á n k l enn i a gyó-
gyítás t u d o m á n y á b a n h a s z n á l a -
tos s zakk i f e j ezésekhez , m o n d h a t -
n á n k : „magi sz t rá l i s " a u t o m a t i -
zált r e n d s z e r t f e j l e s z t e t t ld. 
Mint a h o g y a n a gyógyszerész a 
porokból , f o l y a d é k o k b ó l dolgo-
zik, úgy a m a n y u g d í j a s m é r -
nök a kü lönböző orvosi műsze-
reke t r o k o n í t o t t a a r e n d s z e r 
agyáva l , a számí tógépi je i . M u r á -
nyi p ro fes szo r n e m é r h e t t e m e g 
az i m m á r h á r o m é v e k i t űnően 
m ű k ö d ő r endsze r á l d á s o s e r e d -
ményei t . 

A gyógyi tó -ku ta tó -ok ta tó m u n -
k á r a h iva to t t in téze t egésze ké t 
s z a k t e r ü l e t r e spec ia l izá lódot t . Az 
anyagcse re -be tegségek és a k e -
ringési-légzőszervi megbe tegedé -
sek m i n d töké le t e sebb gyógy-
m ó d j a i n a k kidolgozásán f á r a d o -
zik. A k l i n i k á r a f e lve t t k i s pá-
c iensek m i n t e g y 30 száza léka 
h i r te len lezaj ló , vagy hosszan 
ta r tó légút i megbe tegedésben 
szenved. 

— „Már megint köhög a gye-
rek" — e panasszal fordulnak a 
szülök legtöbbször a gyermek-
orvoshoz. De. vajon miért ez a 
tünet a leggyakoribb? 

Or. Gyurkovits Kálmán. a 
g y e r m e k k l i n i k a t u d o m á n y o s fő-
m u n k a t á r s a , a l égzésfunkciós la-
o c a a t o n u a i yeaotónt i 

— S ta t i s z t ikák szer in t , a s z a k -
r e n d e l ő k b e n a be tegek közel 50 
száza l éka v a l a m i l y e n légúti pa -
naszró l , t ü n e t r ő l tesz eml í t é s t . 
Rögtön hozzá teszem. ezeknek 
asak egy része könyve lhe tő el 
be tegségnek . A t ü n e t e k , t ü n e t -
e g y ü t t e s e k (láz, n e h é z légzés, 
f á j d a l o m , köhögés , o r r v á l a d é k o -
zás) é s a be tegség közt i á t m e n e t 
g y a k r a n nehez í t i a d iagnóz i s 
megá l l ap í t á s á t . A g y e r m e k p o p u -
láció l eggyakor ibb panasza , tü -
n e t e va lóban a köhögés. Sz in t e 
s z á m l á l a t l a n u l sok k ivá l tó oka 
l ehe t . L é g u t a i n k á l l andó h a r c r a , 
védekezés re k é n y s z e r ü l n e k a z 
e l k e r ü l h e t e t l e n k ü l s ő ha t á sok -
ka l s zemben . Köhögés i i nge r t 
v á l t a n a k k i a köd, a h ideg , a 
kü lönböző szerves , s ze rve t l en 
a n y a g o k , a v í rusok , a b a k t é r i u -
m o k . a v i rágpor , egyes gyógy-
sze rek . . . 

— Ezek szerint rendkívül ne-
héz diagnosztizálni és a szük-
séges terápiát megállapítani 
még egy jellegzetesnek mutat-
kozó tünet esetében is. 

— V a l ó b a n igen kö rü l t ek in tő -
en ke l l e l j á r n i , m i n d e n egyes 
e se t e t ö n m a g á b a n vizsgálni . Ez 
meg lehe tősen időigényes m u n -
ka. De, .ho l van e r r e l ehe tőség? 
Ha megnéz i a s z a k r e n d e l ő k be-
t eg fo rga lmi n a p l ó j á t . . . , egy-egy 
j á r v á n y ide j én a v á r ó k a t . . . 
Á m a z s e m tagadiható — s egy-
rész t é p p e n a z e lőbb iekke l m a -
g y a r á z h a t ó —, hogy óva tos a z 
orvosi gyakorlatúink. Tú l ságosan 
kö tőd ik a z a n t i m i k r o b á s t e ráp i -
ás szemlé le thez . A z an t i b io t i -
k u m r a m é g m i n d i g úgy t e k i n -
t ü n k , m i n t a k izá ró lag l egha t á -
sosabb gyógyszer re : 1978-ban 
pé ldáu l 33 t o n n á t fogyasz to t t az 
ország csak penic i l l inből . 

— Hol a helye a légzésfunk-
ciós laboratóriumnak a gyer-
mekpulmonológiai betegellátás 
rendjében? 

— I n t e g r á l t része, „végállo-
m á s " jel leggel ve szünk r é sz t 
benne . N e m n é l k ü l ö z h e t ő a z 

a l ape l l á t á s a szakrende lők , va-
l a m i n t a szakgondozók é s a 
k ó r h á z a k gondozó- és gyógvító 
m u n k á j a . A mi d o l g u n k a d iag-
nózis pontos í tása , a be tegek 
gyógyszeres keze lésének beá l l í -
t á s a ós e l lenőrzése . Ki kell t é r -
j ek a gyógyszerekke l t ö r t é n ő 
k l in ika i v izsgá la tok megí té lésé -
re . S o k a n . .k í sé r le tezésnek" te -
k in t ik . Ez a szemlé le t igen n a g y 
t á j é k o z a t l a n s á g r a vall . ugyan i s 
gyógysze rp róbá ink so rán i n k á b b 
a g y e r m e k e k e t v izsgá l juk , hogy 
a s z á m u k r a i smere t l en gyógy-
s z e r t hogyan b í r j á k , a t e r á p i á s 
vá l a sz jobb-e — rendsze r in t 
j o b b — a z a d d i g h a g y o m á n y o -
s a n a l k a l m a z o t t gyógyszereknél . 
A gyógyszereket mie lő t t mi kéz-
hez k a p j u k , t e rmésze te sen elő-
zőleg s z á m o s kísér le t i é s f a r m a -
kológiai p r ó b á k n a k ve t ik a lá . 

— Mi a légzésfunkciós vizs-
gálat lényege? 

— Inger lő ae roso lködöt á r a -
m o l t a t u n k a l égu takba , o r ron 
ke resz tü l . M ű s z e r e i n k k e l a z 
idő f ü g g v é n y é b e n t u d j u k m é r n i 
a kóros e lvá l tozás m é r t é k é t . 
Egészséges e m b e r a z Ilyen ter-
he l é s re s e m köhögéssel , s e m a 
l égzés funkc ió r o m l á s á v a l n e m 
reagá l . E l j á r á s u n k k a l megá l l a -
p í t ha tó t e h á t , hogy a vizsgál t 
s z e m é l y n e k van -e légzészavara , 
h a igen. a k k o r m i l y e n f o k ú é s 
m i l y e n t ípusú , v a l a m i n t v a n - e 
h a j l a m a a légzőszervi be tegsé-
gekre , s végü l hogy mi lyen 
gyógyszer seg í the t . 

— Hogyan foglalná össze a 
laboratóriumi gépek működési 
mechanizmusát? 

— R e n d k í v ü l l eegysze rűs í tve : 
a gáze lemző készülék , a kap-
nográf és a légzés t é r foga t á t , 
s ebességé t vizsgáló műsze r , a 
pneumotachográf összeköt te tés-
ben áll a megfe l e lő p r o g r a m m a l 
e l l á to t t s zámí tógéppe l . A z „vá -
laszol" , é r t éke l i a k a p o t t jele-
ket , a m e l y e k r ő l mi , a f o l y a m a -
tos a d a t j e l z ő eszközök — a 
display, a reg isz t rá ló készülék, 
az í rógép — á l ta l é r t e s ü l ü n k . 
Nagy e r é n y e r e n d s z e r ü n k n e k , 
hogy a z * é r t éke lés i m ó d s z e r e k 
vá l t oz t a tha tók . 

— Az olvasó számára nem 
közömbös a kérdés: mekkora a 
laboratórium kapacitása meny-
nyit bírnak a gépek, s nem utol-
sósorban önök? 

— i m é n t m á r e m l í t e t t e m , a z 
a l a p e l l á t á s b a n rész t vevő szak-
rendelőikön. gondozókon, k ó r h á -
zakon múl ik , hogy a l e g i n k á b b 
rászoru ló gye rekek k e r ü l n e k - e 
hozzánk. Időről időre egyez te t -
j ü k a k iv izsgá lás s z e m p o n t j a i t , 
é s így, e l m o n d h a t o m , m u n k á n k 
h a t á s f o k a e g y r e javul . Előzetes 
k o n z í l i u m r a lehe tőség van a 
pu lmonológ ia i szakgondozók am-
b u l á n s r ende lésén , i ly módon 
m e g y é n k m i n d e n k r ó n i k u s tü -
dőbe teg g y e r m e k é n e k lehe tővé 
t u d j u k t e n n i a ko r sze rű vizsgá-
la to t . A légzés funkc iós v izsgá la-
t o k a t m i a k o m p l e x k l in ika i t e -
v é k e n y s é g ü n k r é szekén t végez-

M A G EDIT 

Tandori Dezső 

Lovak a parton 
Lovak. Nézd. jönnek a régi árterületről; 
egy nem tudott világ fájdalma dobrokol. 

(Vlad imi r B e e k m a n ) 

Az a régi á r t e rü l e t , z sombékosán n a p k o r o n g 
rőt ie . m e l v b e m e r r e - h o n n a n fő -és - sö rénv h a i l i k át . 
a csábí tó mezőség me lv p ip i t é r t e l en borong 
még d e iószag cs ik landozza m á r a l ovak o r r l i k á t : 

és az á r n v a s f ac sopo r t is. a ködből bontakozó , 
v íz t isz tán f e l d ö r ö m b ö l ő szelek, zúdu lása ik . 
és a f ü v e s a lkonva t . m i t v i sszhangossá ü t a 16. 
n y u g t a l a n s á g nyugovása , i t t van mind . s n incsenek i t t : 

csak a vers fe l lük te tése , e t ű n ő és szünte len , 
f é l r eha í ló r i tmusábó l s zempárok néznek fe lém, 
t ek in te t ek egv vi lágból , ahol nem vagyok jelen, 
csak tudom, hogv nem hagv el. nem — 

angya l s ló. l ény s t ü n e m é n y . 

Adósok és hitelezők 
„Mi hajlandók vagyunk a nad-

rágszíj meghúzására, csak az a 
baj, hogy már túl sok az olyan 
mexikói, akinek nincs szíja, amit 
szorosabbra húzhatna" — j e l en -
t e t t e ki Mex ikó pénzügymin i sz -
t e r e a z úgyneveze t t davosi f ó r u -
mon, ame ly a l egnagyobb é r d e k -
lődéssel k í sé r t gazdasági e s z m e -
cserék egyike. A s v á j c i f ü r d ő h e -
lyen szerveze t t é r t ekez le t en j a -
n u á r b a n e lhangzo t t k i j e l en t é s 
jól tükröz i a f e j l ődő o r szágok 
helyzetét . A pénzügy i b izony ta -
lanságok k o r á b b a n s e m vo l t ak 
i smere t l enek a z ü lésszak rész t -
vevői előtt , h iszen e sz t endők óta, 
é r t ekez le t rő l é r t e k e z l e t r e . t ö r ek -
szenek a pénzügyi p r o b l é m á k 
m e g v i t a t á s á r a és a mego ldások 
ke resésé re . 

KINEK A ROVÁSÁRA? M i n d -
eközben — ha igazi mego ldás 
m é g n e m is szüle te t t — a z é v e k 
m ú l á s á v a l m á s sz ínezete t k a p n a k 
a ko rább i á l l á spon tok . Az Egye-
sü l t Á l l a m o k b a n k j a i pé ldáu l a n -
n a k i d e j é n n y a k l ó né lkü l i h i te le -
zésekke l vádo l t ák n y u g a t - e u r ó -
pa i pa r tne re ike t , a lengyel adós -
s á g t e r h e k n ö v e k e d é s e és a z á t -
ü temezés i k é r e l m e k m i a t t . Mi -
u t á n később Mexikó, m a j d több 
m á s l a t i n - a m e r i k a i o r szág is r á -
kénysze rü l t a h i te lek á t ü t e m e z é -
sére (s ezek m á r a z USA b a n k -
ja i t é r in te t ték) , megsze l ídü l t ek a z 
egykor i vádak . 

A m e g é r t ő b b á l l á spon thoz k é t -
ségte lenül hozzá j á r u l t ~ a z is, hogy 
a n y u g a t - e u r ó p a i pénzügyi s z a k -
e m b e r e k n e k ugyancsak vol t m i t 
t enge ren tú l i t á r sa ik s z e m é r e ve t -
ni. A z e ladósodás i gondok egyik 
e r e d ő j e ugyan i s az volt, hogy a 
m á s o d i k o l a j á r r o b b a n á s (1979—80) 
u t á n a f e j l e t t tőkésországok (úgy 
is, m i n t hi telezők) az in f lác ió e l -
leni ha r co t t a r t o t t á k e l s ő r a n g ú 
f e l a d a t n a k . E n n e k é r d e k é b e n 
m e g á l l j t p a r a n c s o l t a k a z á l l ami 
k i a d á s o k n a k , é s a visszafogot t 

be ruházások a k a m a t o k Hőként a 
d o l l á r k a m a t o k ) e m e l k e d é s é h e z 
vezet tek . E n n e k viszont egyenes 
k ö v e t k e z m é n y e vol t a z adós o r -
szágok he lyze tének szédüle tes 
romlása . A s z a k e m b e r e k sze r in t 
ugyan i s a k a m a t l á b a k m i n d e n 1 
száza lékos eme lé se min t egy 4 
mi l l i á rd do l l á r r a l növe l i a z o l a j -
j a l n e m rende lkező országok 
adósság te rhe f t . 

EGYMÁSRA UTALTAN. Az év 
e le j i a d a t o k szer in t a f e j lődő és 
a KGST-o r szágok adósságá l lomá-
n y a min t egy 830 mi l l i á rd do l -
l á r r a rúg . Az ór iás inak t ű n ő s u m -
m a egyes pénzügyi kö rök szer in t 
n e m vésztjŐ6ló nagyságú , ha a 
f e j l e t t o rszágok évi p r o d u k t u m á -
hoz v i szony í t juk . Az összeg 
ugyan i s mindössze 10 száza léka a 
f e j l e t t ipar i á l l a m o k nemze t i 
ö s s z t e r m é k é n e k (GNP), a m i az t je -
lenti , hogy h a a z adósságá l lo -
m á n y egy e sz t endő a l a t t 10 szá -
za lékka l nőne , f i nansz í rozásához 
e l egendő l e n n e a G N P 1 száza -
léka . 

Nagy f igye lme t é r d e m e l az 
a d ó s s á g á l l o m á n y megoszlása is. 
A ke l e t - eu rópa i á l l a m o k adós sá -
ga 1983 végén kö rü lbe lü l 60 mi l -
l iá rd do l lá r vol t — a f e j lődőké 
e n n e k a t ízszeresé t is m e g h a l a d -
ta. Az u tóbbi e sz tendők egyéb-
k é n t is az t igazol ják , hogy a szo-
cial is ta országok — re l a t í ve — 
kedvezőbb he lyze tben v a n n a k . 
Nek ik ugyan i s a z 1981. év i 73 
mi l l i á rd do l lá r adósságból 13 
mi l l i á rdo t s ike rü l t l e f a r a g n i u k . 
Mindez a z o n b a n az országok be l -
gazdaságán is nyomot hagyot t . A 
kö lcsöncsökken tés á r a vá l tozó: le 
ke l le t t m o n d a n i a m a g á n k i a d á s o k 
és a be ruházások növeléséről , só t : 
o lykor tú l d r á g á n a k , köl tséges-
n e k b izonyul t a tö r lesz téshez 
né lkü lözhe te t l en e x p o r t 

A z adósságok ledolgozásá t n e -
hezí t i a f e j l e t t o r szágok gazda -
ságá t j e l lemző p ro tekc ion i s t a lég-
kör . Hiszen lehe te t len v isszaf ize t -
ni a t a r tozásoka t , ha a f e j l e t t 
ipari á l l a m o k b a n v á m - és m á s 
gazdasági sorompók nehez í t ik a z 
adósok á r u i n a k be ju t á sá t . 

/ MEGŐRIZNI A FIZETŐKÉ-
PESSÉGET. Az adósságok he lyes 
keze léséhez nemzetközi összefo-
gás ra van szükség. E t e k i n t e t b e n 
is e g y m á s r a u t a l t a k a hi te lezők és 
az adósok . Egy-egy bank m e g t e -
h e t n é (és ezzel jól is j á r n a ) , ha 
m é r s é k e l n é hi telezési t e v é k e n y -
ségét , a m e n n y i b e n tú l zo t t an koc -
káza tosnak , veszé lyez te te t tnek 
l á t j a a z összes tör lesztés t . Az 
a z o n b a n ké t ségkívü l csődhöz ve-
zetne, ha v a l a m e n n y i bank ezt 
a gyakor l a to t va l laná helyes ú t -
n a k . E z a — g a z d a s á g i , t á r s a -

d a l m i k a t a s z t r ó f á h o z vezethető . 
— csapda csak úgy k e r ü l h e t ő el, 
hangsú lyoz t ák m á r c i u s b a n Bécs-
ben egy nemzetköz i pénzügy i 
k o n f e r e n c i á n , ha a b a n k o k mos t 
n e m e lsősorban a h i t e l á l l omá-
nyuk visszaszerzésén m u n k á l -
kodnak . Ehelye t t a többiek kö-
zöt t a r r a kell ügyeln iük , hogy 
adósa ik r endesen f izessék a k a -
matoka t , ami ké tség te len je le 
íizefeőkéDnEégüknek. 

WLM . 


