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Mezey Katalin 

Félálom 
k i s z a b a d u l u n k egyszer 
a v i l lamosok rácsai mögül 
szere tnék au tó t vezetni 
m a g a m k o r m á n y o z n á m a ke reké t 
csecsemőkor i b a r á t n ő m vissza jön 
kezén ké t szőke gye rmeke t vezet 
engem meg ő 
s nem f ü r d ö m 
deréktó l fö l fe lé 
f é r f i t e k i n t e t e k b e n 

&usa Lajos 

Apám sírjánál 
Lehe t t é l kocsis Debrecenben , 
j á r t is é r t e a p ince- lak . 
M a g a d r a csak v é n zongoráka t 
kötöt tél , sose szá rnyaka t . 

De m i n t ki végre sok ba j ábó l 
a k á r m i n t volt is — csak k i lábol ; 
v a n m á r s í rköved neked is! 

S ha sorsodat itt k iheve r t ed 
h á t a d o n köl töznek a le lkek 
föl a he ted ik mennyek ig . 

Mezei András 

Körforgás 
E m b e r a lé tből úgy megy e l : 
egyik szemében ül a hold, 
más ik szemében ül a nap , 
h a j á b a n f á k j a j o n g a n a k . 

Megőszülnek a t engerek , 
m i n t hogy ha l enne e m b e r i 
az e lmú lá s h a v á b a n is 
a lét — az e m b e r - n é l k ü l i . 

A k k o r ké t n a p jön kétfe lől . 
Fe j é t az a r a n y - s a t u b a 
ö n k é n t illeszti be a föld — 
K e m e n c é b e a koponya . 

De lőn az utolsó napon 
ismét a vi lág kezdete . 
A r o p p a n t h é j a f é n y - m a g o t 
zúzza, de n e m r o p p a n bele. 

Homo sapiens et poüticus 
Szent-Györgyi Albert kilencvenéves 

LENKEY ZOLTÁN R A J Z A I 

Kétszeresen emlékezünk , ami-
kor Szent-Györgyi Albertet, a 
homo sapienst et politicust kö-
szönt jük . Az emberségben , be-
csületes he ly tá l l ásban megél t 90 
esztendőnek kijáró tiszteletadás 
a lka lma t ad egv más ik év fo r -
du ló ra : kereken ötven éves a C-
vhamin amely az egész világon 
éppoly i smer t , min t az aszpi r in . 

Az Amer ika i Egyesül t Ál lamok 
északkelet i pa r tv idékén levő 
Massachuse t t s á l l ambel i Woods 
Hole-i tengerészet i biológiai la-
bora tó r ium Izomkuta tó Intézeté-
nek veze tő jérő l szólunk, ki lenc-
venedik szü le tésnap ján . A sejt 
szerkezete foglalkoztatja, A se j t -
szerkezet . ame ly e lvá lasz tha ta t -
lan a sej tosztódástól , a r á k nagy 
ké rdésének megoldásától . Tudo-
mányos é s személyes küzde lem 
egyben ez, a m e l y mögöt t t ragé-
d ia is húzódik . Feleségét és leá-
nyá t rákbe tegségben t eme t t e el. 
Ha csak t u d o m á n y o s p á l y á j a 
a l a p j á n í t é lné m e g a világ, ne-
ve a k k o r is ott r agyogna az e m -
beriség jelesei között . A magya r 
ku ta tás , a korabel i Magyaro r -
szágon szüle te t tek f igyelembe-
vételével tíz Nobel -d í jas t ado t t 
a \nlágnak, de m i n d m á i g Szent-
Gvörgyi Albe r t az egyetlen 
olyan tudós, aki itthon elért 
eredményeiért kapta meg a No-
bei-dijat, 1937-ben „a biológiai 
égésfolyamatok terén tett felfe-
dezéseiért. különösen a C-vita-
min, valamint a fumársav-kata-
lízis vonatkozásában". 

A ké t v i l ágháború közöt t in-
du l t ak nagy nemzedékéhez t a r -
tozik. P á l y á j á t m e d i k u s hal lga-
tóként kezd te a budapes t i tudo-
mányegye tem orvosi f aku l t á sán , 
s m á r vi lágot j á r t t u d ó s k é n t 
Cambr idgeben dolgozott, a m i k o r 
m e g k a p t a a m e g h í v á s t a Szege-
di Tudományegyetem orvosi 
vegytani intézete vezetésére. 
M u n k á j a n y o m á n pezsgő tudo-
mányos é le t kezdődöt t , ame ly 
az egész egye temre ha t á s t gya-
korolt . Szent-Györgyi intézeté-
bér. töb'b ' tehetóéges' f ia ta l kapo t t 
állást, és m u n k á j u k az ő veze-
tékével szebbnél szebb e r e d m é -
nyeket é r t el. I t t fedezték fel a 
r ibof lav in ha tásá t , és ezt a ve-
gyüle te t m a B „ v i t a m i n n a k ne-
vezzük. Nevesebb, volt m u n k a -
társai so rában megeml í t j ük 
Ernst Jenőt, Laki Kálmánt, 
Vargha Lászlót. Csapó Árpádot, 
Straub F. Brúnót. Szalag Sán-
dort. Banga Ilonát, Wollemann 
Máriát, a külföldi ku ta tók kö-
zül a magya r szá rmazású ame-
r ikai Sviberlyt. 

A C-v i tamin t 1932-ben az 
amer ika i King izolálta, és azo-
nosnak ta lá l t a azzal az anyag-
gal, a m i t Szent-Györgyi hexu -
ronsavnak nevezet t . Mivel ez az 
anyag sko rbu to t gátol, közös 
megegyezéssel a s zko rb in savnak 
nevezték, Szent-Györgyi Szege-
den jött rá. hogy a paprika bö 
tárháza a C-vitaminnak, g r a m -
m o n k é n t 2 mi l l i g r ammot t a r t a l -
maz. Ezzel megkezdődö t t a C-
v i tamin nagyobb menny i ségű 
előáll í tása, és 1933 j a n u á r j á b a n 
m á r közel fél k i l o g r a mm anyag-
gal rende lkez tek . H a m a r o s a n 
hozzálá t tak szerkezet ; k u t a t á s á -
hoz. s 1933 augusz tusá ra meg-
szület ik a C-v i tamin szerkezet i 
képle te is. 

Szalay Sándor a k a d é m i k u s , az 
A t o m m a g K u t a t ó Intézet volt 
igazgatója , az egykori szegedi 
m u n k a t á r s így vall a nagv fe l -
fedezésről : „Szent-Györgyi na-
gyon nagy hatással volt rám. 
Eletemben először kerültem ak-
kor olyan kutatócsoportba, amely 
bár a professzoron kívül csak 
kb. 5 munkatársból állt. mégis 
a vitaminkutatás területén a 
tudósvilág érdeklődésének ke-
reszttüzében lázas tempóban 
dolgozott, és egyik érdekes ered-
mény született a másik után. 
Szent-Györgyiben zseniális ku-
tatót ismertem meg, aki csodá-
latos intuícióval és éleslátással 
dolgozott és minden nap el le-
hettünk készülve valami megle-
petésre ... Egy szombaton bará-
tokkal nagy csónakkiránduláson 
voltam, feleveztünk a Marosba, 
és este holtfáradtan érkeztem 
haza. Az intézet kis étkezőfül-
kéjében sütöttem magamnak 
rántottát, és nagy étvággyal ke-
beleztem be. amikor berontott 
Szent-Györgyi, n nyomában pr-
ÚJ.g euu bolgárkertész, nagy ko-

Somogyl Károlyné felvétele 
SZENT-GYÖRGYI ALBERT 1973-BAN SZEGEDEN 

sár zöldpaprikával. ,Szalay fiam, 
gyere segíteni!' — mondta Szent-
Györgyi, és rögtön nekiláttunk 
a zöldpaprikát kicsutkázni... A 
következő napokban szekérszám-
ra jött a paprika az intézetbe: 
az egész intézet, a professzor 
felesége és kisleánya is paprikát 
esutkázott, és 50 literes ballo-
nokban gyűlt a paprika kipré-
selt leve ... Jellemző Szent-
Györgyi alapvetően tudósi egyé-
niségére az, ami azután történt. 
Más az ő helyében bizonyára 
rajta ült volna ezen a kincsen, 
és igyekezett volna annak struk-
túra-analízisét és utána szinté-
zisét saját magának vagy szoro-
sabb munkacsoportjának biztosí-
tani, vagyis kihasználni előnyös 
helyzetét. Ö nem ezt tette, ha-
nem a nagyértékű anyag nagy 
részét azonnal szétküldte a világ 
különböző intézeteibe, ahol re-
mélni lehetett, hogy ezeket « 
feladatokat a legrövidebb időn 
beüli megoldják. Számára tehát 
sokkal fontosabb volt a tudo-
mány haladása, mint a saját 
egyéni becsvágya, vagy érdemei-
nek, iskolájának előtérbe állítá-
sa. A kicsi, szerény, ideiglenes 
elhelyezésű laborban egymásnak 
adták a kilincset a különböző 
>üres tudományos intézetek és 
az ipar küldöttei, és ö minden-
kinek örömmel és nyíltari adta 
tudását, tapasztalatait, s emmi t 
sem titkolt el." 

A Nobel -d i ja t követően fel-
hagyot t a v i t aminku ta t á s sa l , ú j 
témát keresett, amit az izom-
tiokémiájában talált meg. A 
csecsemőmirigy tanulmányozá-
sával 1960-ban kezde t t foglal-
kozni. Különböző anyagoka t vá-
lasztot t ki belőle, amelyek a nö-
vekedést szabályozzák. A C-vi-
larrun k ö r ü l ke rekede t t egyik 
t u d o m á n y o s v i t á b a n Steppel 
együ t t á l l í tot ta , hogy a C-vi ta-
min h i ánya k i t á r j a a k a p u t a 
betegségek inváz ió ja e lőt t . * 

Szent-Györgyi Albe r t akkor 
ke rü l t Szegedre, a m i k o r az or-
szág po l i t i ká j a m i n d i n k á b b fa-
sizálódott , é s az egyetem rek-
to rakén t (1940) gyakran ke rü l t 
s zembe a hatóságok szélsőséges 
felfogásaival . Politikai fellépé-
sekre is vállalkozott, hogy ha-
záját megmentse a fasizmustól. 
Sík Sándorral együ t t t ámoga t t a 
a Szegedi Sz ín já t szó Társasá -
got. A s iker te len i sz tambul i tá r -
gyalást követően, r e j t ekhe lyé rő l 
a svéd követségen kapo t t mene-
déket . Hor thyva l is t á rgya l t , de 
e redményte lenü l . A budapes t i 
harcok so rán Molotov személyes 
parancsára helyezték biztonság-
ba és Malinovszkij marsall fő-
hadiszállásán vendégeskedett, 
m a i d c s a l á d j á v a l együ t t k é t hó-
napot töl töt t a Szovje tun ióban . 

B u d a p e s t r e t ö r t énő haza té ré -
sét követően, legfontosabb fel-
adatának tartotta a tudományos 
munka újraindítását, a k ívána-
tos kö rü lmények meg te remté -
sét, az úi t u d o m á n y o s a k a d é m i a 
lé t rehívásá t . A roi i ibadőlt or-
szágban azonban nem lát ta a 
szükséges fel té te leket , ezért ;py 
ha t a rozo t t . hogy ku i io idon foly-

t a t j a munkás ságá t . Amer ika i 
éve iben számos beszédében és 
írásában síkra szállt a világbéke 
ügye mellett, az atomháború 
fenyegetése ellen. Az USA-ban 
1947. óta él. és ak t ív rész tvevője 
az ot tani t á r s a d a l m i é le tnek . 
Egyik ny i l a tkoza tában m o n d t a : 
,.Csupán az atombombára mil-
liárdokat fordítottak, s milyen 
eredményeket lehetett volna el-
érni, ha ezt az élet megőrzésére 
és meghosszabbítására költjük. 
Manapság az ember már való-
ságos kozmikus erőkkel rendel-
kezik. Kezébe kapta az atom 
erejét, amellyel hegyeket moz-
gathat, vagy elpusztíthatja ön-
magát. Nagy kérdés, képes-e 
alkalmazkodni, és hogy melyik 
utat választja az emberiség, 
amely óriási hatalom birtokába 
jutott, s ha akarná megteremt-
hetné az éhség, a járványok és 
a rák nélküli világot.. •" Fel-
eme l t e szavá t a v ie tnami hábo-
rú ellen, és a nagyha t a lmak be-
kés egymás mel le t t é léséér t 
harcol az e m b e r é rdekében , az 
e m o e r t szolgáló tudományos 
ku ta tásokér t . Hazájával szoros 
kapcsolatot tart fenn, Szegeden 
legutóbb 1973. október 12 en 
' á r t . amikor a világhírű tudóst 
a SZOTE díszdoktorává avatta. 
Akkori beszédében többek kö-
zött ezeket m o n d o t t a : „Öröm-
mel jöttem hazámba, látni akar-
tam itthon azokat a helyeket, 
ahoi dolgoztam, és meg akar-
tam győződni, hogy tanítványa-
im mivé fejlődtek. Es volt egy 
titkolt kíváncsiságom is. A tu-
dós képtelen dolgozni, ha nem 
kapja meg a társadalom támo-
gatását. Itt lépten-nyomon ta-
pasztal om a tudomány nagy 
megbecsülését, s ezt az érzelmi 
hatériát jöttem feltölteni. Ezen 
túl erősíteni kívánom azokat a 
száiakat, amelyek Magyaror-
szaghoz, és a szegedi egyetem-
hez kötnek." (Szent-Györgyit 
Szeged . d íszpolgárává 1937. de-
cember 1-én választot ták . A 
Stockholmból haza t é rő tudóst 
t r é f á skedvű professzor társa i 

Gelei József, Frőhlich Pál ja-
vas l a t á r a , .Papr ikad ip lomá"-va l 
fogad ták a Dóm téren.) 

Egv a fo r i zmába sű í í t e t t m o n -
dása h a t j a á t egész é le t tevé-
kenységét , a homo sap iens et 
ool i t icus m i n d e n megny i lvánu-
lását . .,A kérdés nem az, hogy 
van-e élet a halál után. hanem 
az, hogy van-e a születés után?" 
Ez a d t a meg mindig cé l j á t és 
é r t e imé t é le tének , amelye t az 
ember i é le t minőségének , az em-
beriség c iv i l izációjának adot t . 

A k i l encvenéves tudós szel-
leme, igazságkereső szenvedé-
lye, t á r sada lmi é rzékenysége 
adjon erőt és egészséget továb-
bi alkotásaihoz, állandóan bő-
vülő életműve — gondo l junk 
csak az 1975-ben beje lente t t , a 
rákoelegségekre , i l letve kele tke-
zésükre vonatkozó e l ek t romág-
nesét, e lmé le t é l e — további 
gyarapodásához, hogy még so-
káig gazdagí thassa az e m b e r é r t 
folytatot t bölcs és pol i t ikus 
h a j t a t . 

IVATYAI JEJVO 


