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Sikeres ember 
Vegyük csak az utóbbi fe 

esztendőt — vehe tnénk ti-
zenötöt is — a Szegedi 
Ruházat i Szövetkezet életéből 
és vessünk számot fe j lődésé-
vel, nagyon érdekes képe t 
kapunk . Valamikor a női- és 
a fér f i szabó szövetkezet 
egyesüléséből jöt t létre a m a 
m á r 450 dolgozót foglalkoz-
ta tó és több telephelyen dol-
gozó kozepüzem, amely te r -
nielvényeivel a par tner i kap -
csolatban szinte behálózza 
az egesz országot. Kis szériá-
ban gyártott , a kereslethez 
igazodó és igen vegyes pro-
fi lú divatc ikkekből az évi 
termelési ér ték itt 250 millió 
forint , amelyből a nyugati 
piacokra menő expor t he t -
venmill ió forirftot képvisel. 
Textil és szőrme fé r f i - és női 
divatcikkekből versenyképes 
szállí tója a szövetkezet oszt-

atni neki nem adato t t meg. 
bárhogy szeret te volna. Az 
élet minden más területén 
sikeres ember most m á r 
megengedhet i magának azt a 
„ luxust" a maga f iatalsága 
árán, hogy a f iatalok istápo-
lója legyen. Közérzete így és 
ezzel teljes, jól lehet ma nem 
kevés a gondja , min t ahogy 
egyetlen szövetkezeti elnök-
nek sem. Bár nem panaszko-
dó típus, azt azonban meg-
említet te, hogy a m u n k á b a n 
nemcsak sikerek vannak , ku-
darcok is adódhatnak , ame-
lyek e lhár í tására , kiküszöbö-
lésére mindanny iunk e re jé re 
tehetségére, a k a r a t á r a szük-
ség van. hogy m a j d osztozni 
t u d j a n a k az e redményeken . 
Vezetési maga ta r tásának , 
módszerének, s t í lusának 

M K n i n c s semmi t i tka, közép-
pon t j ában egyszerűen az 

Tragédia -
lemezen 

rák, svuici, nyuga tnémet , úgy beszélt, hogy azokban a ember áll, be leér tve a véle-
atnerikai cégeknek. A szala- szövetkezet va lamennyi dol- menyek és el lenérvek mér le -
gokon olykor — a keres le te t gozójának jó m u n k á j a is gelését, a kollekt ív ál lásfog-
követó gyors átállással — tükröződik, kötődjenek b á r , ü l á s t . a z egyszemélyi döntést 
2 - 3 modell is f u t Az i t t a z o k a z ó tevékenységéhez. ls" 
^ a f ^ t e nő azonban mel le t te m á s Mások azt t a r t j á k róla, 
munkás . DK szazaleka no. a k j k réeőte rinlonynak- VPIP 

A korább, széttagoltságot is. méghozzá eléggé vál toza- ^ f ^ t ö C és jo t e 
nagy erőfeszítéssel megszün- tos közéleti szereplése, amely b a t a k a r ö n m a g á v a l szem-
let ve.. ÚJ profilok k ia lakí tó- ugyancsak nem ú j k e l e t ú b e n ezért is elégedetlen. 

S t t ' t megnyi lvánulása . Tag ja az ugyanakkor a vele együtt 
ruházassal sikerült, elérni a MSZMP szegedi ipari szövet- dolgozóktól is követel, jólle-
mai eredményekel , ponto- kezetek bizot tságának, a het ma mindenk i re több fel-
sabban szólva a tíz esztendő- Csongrád megyei KISZÖV ada t hárul , m i n t korábban . 
f a r i n f ^ termelési ^ é r t é k r ő l ^ " ö k s é g é n e k , dolgozik pá r t - Viszont az elnöknek is van, 
fe l futni napja inkig . Ezt az bi'-ottsága szövetkezetpoli t i- kell hogy legyen magánélete , 
időszakot jelzi hatszoros ki- kai és közgazdasági bizottsá- hobbyja , szenvedélye, ami 

A tragédia bemuta tásának 
cen tenár iuma alkalmából a 
Magyar Hanglemezgyár tó 
Vállalat lemezeken ismét 
k iadja ..Az ember tragédiá-
jáét. 

A három lemezből álló al- j 
bum annak az 1938-as rádió- j 
felvételnek a lapián készült, 
amelyet Németh Antal ren-
dezett, s amely az első te l jes 
hangfelvétele volt a nagy 
műnek. Ádámot. Abonyi Gé-
za. Évát Tasnády Ilona, Lu-
cifert Uray Tivadar szemé-
lyesiti meg. A szereplők közt 
van Márkus Emília, aki a ci-
gányasszony epizódszerepé 
alakí t ja , vagv Bánki Zsuzsa 
— akkor még Zsuzsi —. aki 
a londoni szín v i rágárus lá-
nyaként szerepel. Az a lbum 
várha tóan karácsonyra kerül 
a boltokba. 

kertbarátoknak 

Gyümölcsszedés, téli tárolás 

Könyv a fűszer-
es gyógy-

növényekről 
A gyógyítás és a fűszere-

zés természetes anyagairól, 
a növényekről . termeszté-
sükről és fe lhasználásukról 
korábban több kötetet is ki-

r u m s z t e r í ^ d ^ V e ^ ' o K ^ * á b a " * * , n ö k « > a k ikapcsol ja a mindennapok ffló ^ o n d o z S S " t e T o t t 
vándorzászló A 0 0 2 8 3 ^ e g y e s ü l e t n e k . Az sodrából, aminek ha tá sá ra 

szövetkezet e lnöke 1972 ja- e l ( )ző tisztségek betöltése ér t - fe lengednek a feszültségek és 
n u á r j a óta Bors Győző, aki hető, hozzátartozik a szövet- i smét rugalmassá Válik a 
most te eves és húsz észten- k e z e t i mozgalomhoz. Hanem lest, a szellem. Elnevet te ma -

min t s z a k m u n k a s \ V G é p Z m e L 3 'Por tegyesüleü elnököskö- gát, mondván, hogy hétvégi 
lett ült es varr t Ap ja kisipari d e s . . . ? Mosolyogva válaszol- ke r t j e a dorozsmai osztásban 
műhelyében tanult c-s szaba- ta rá. r a jong a sportért , a nagyon elgazosodott, kapálni 
dul t fel. Megalapozott szak- f i a t a l o k é r t Ennvi az egész, kellene. Spor thorgász felsze-
tudása mellett nagyszerű tu- J ó v a , t ö b b v a n r e i é s e t is csak nézegeti 
lajdonsaga volt vallalkozo 
szelleme, fogékonysága az ú j spontán válasz mögött. Ta lán időnként, a r ra gondolva, 
i ránt és elkötelezettsege a az az elszalasztott és soha hogy jó lenne vele h a j ^ t j o g -
m á r m c f * c « ' t t l t : WttWfc* R m -dVisszS nem Hokhatö l é h ^ é t ni a K u r S n . 'aírteíy kecívenc 
rapí tagárp es mind többet 
bíztak r 
lvettesí tésel 
szalag vezető, az tán üzemve- kellett az idő. Meglehet, hogy nincs hal. I lyenkor mindig j véges ismertetők és a színes 
zetö egy. m a j d egyszerre két m egészséges nosztalgia azt mondoga t ja magában, képek segítenek e hasznos 
v e ^ S r e t t e s T z z e l ^ t e ' í t v v i U « 3 f , a t a l o k k ö z é ' h ü g v m * > d h o l n a p . . növények jobb meg.smerese-
roféssal h a m a r e lé r tünk az | b e n n ü k é s a l t a l u k é l , e á t - ' b e n . 
elnöki székig, annál nehezebb 
volt neki. aki e r re nem gon-
dolt, á lmaban sem számítot t C ' I * L. " I 
r». csak dolgozott, tanúi t , s d z e p e n magyarul — szepen emberül 
„mellesleg" f é r j voLt és há- | 
rom gyereket nevelt. Felesé- l 
gét a szövetkezetben i smer te 
meg. aki ma a labora tór ium- \ 
ban dolgozik. 

Az egész ember t követelő 

esriioi Ígv volt meós. Volna kedvere. tanulasra is leköti, ha nincs kapas es 

napvilágot Galambos , Ber ta-
lan hasonló t émá jú köny-
vecskéje, a „88 színes oldal 
a fűszer, és gyógynövények-
ről". 

A könyvecske bemuta t j a a 
fontosabb gyógy-, fűszer- és 
illóolajos növényeket, azokat, 
amelyeket a gyógyításban és 
a pa r fümér i ában használnak, 
s velük a természetbará tok 
,}£pten-nyam.on találkozltót-
nak, továbbá azokat, ame-
lyek a ker tekbe is telepíthe-
tők. Remélhető, hogy a szó-

Közéletben - köznyelven! 
val takozó beosztások, vezető 
munkakörök betöltése mel le t t 
hogyan jutot t ideje rendsze-
resen tanulásra Bors Győző-
nek, hiszen családi élete is 
szorosra fogta mozgását, sza-
badságát . mer t a gyerekek 
nevelésere és t anu lásá ra nem 
csak oda kel let t figyelnie, 
min t apának , hanem abban 
akt ívan részt, is kellett vál-
lalnia? Mindenki a s a j á t sor-
sának kovácsa — szokták 
mondani . Akkor tőle sem 
kérdezték meg. hogy b í r j a - e 
szusszal, erővel és ő sem pa-
naszkodott, csak gyűr te maga 
mögé a sikeres vizsgákat. A 
végeredmény kereskedelmi 
szakon főiskolai végzettség 
megszerzése, amit tetézet t 
egy másik diplomával , felső-
fokú végzettséggel: elvégezte 
a marxizmus—lenin izmus 
egyetem ál ta lános esli tago-
z a t á t s u tána két szakosítót 
is. Képletesen szólva úgy 
tűnik. hogy amióta Bors 
Győző bele t te a lábát szövet-
kezetébe. egyvégtében tanul , , 
készült es felkészül t vezetővé 
válni nehéz, és egyre nehe-
zebb posztokon. 

Egyenes az ú t j a a szövet-
kez.et fe j lődésével? — ötlött 
fel önkénte lenül a kérdés 
beszélgetésünk közben. s a 
választ megkap juk a szövet-
kezeti é rdemek és Bors 
Győző m u n k á j á n a k el isme-
rese összehasonlításából. 
Megkapta a szövetkezeti és a 
Könnyűipar Kiváló Dolgozója 
ki tüntetést , a Munka Érdem-
rend bronz fokozatát . 10 éves 
helytál lásáér t a Szolgálati 
Érdemrendet . Sikereiről, 
mtmkája-nak clismereseiröl 

Egyre gyakrabban ha l l juk 
a biztató szót. kapcsolódjék 
ki-ki a közéletbe, m o n d j o n 
véleményt, segítsen a lak í -
tani közös sorsunkat . Ám a 
„beleszólás joga", de még a 
részvétel szándéka is kevés 
ehhez, ha hiányzik a pontos 
— tárgyhoz és helyzethez 
mér t — önkifejezés képessé-
ge. gyakorlata. Mer t az em-
ber gondolhat ja magában a 
legszebbet, a k a r h a t j a a leg-
jobbat, lehetnek aká r kor-
szakalkotó ötletei: a külvi -
lág csak anny i t észlel, a kí-
vülál ló csak anay i t foghat 
fel mindebből, amenny i t ő 
maga meg tud fogalmazni 
belőle. 

De hát „közéletül" t a -
nulni kell. Honnan t anu lha -
t u n k ? — azokból a min-
tákból. amelyeket a közélet 
ad. S máris i t t a b a j ; ezek 
a min ták bizony távol áll-
nak a mintaszerűségtől. 

Unalomig ismert példa 
(mégsem tanu lunk belőle): 
Ha én kérdezem a téeszel-
nök sógoromat, hogyan á l l -
nak az ara tással ef fé lé t vá -
laszol: „Az a ba junk , hogy 
aratáshoz nincs elég szak-
ember ." De ha „fent rő l" 
kérdik. vagy mikrofont 

1 dugnak az orra alá. a k a r a t -
I lanul (és óhatat lanul) így 
fo rmá l j a : „Szövetkezetünk 
számára há t rá l ta tó tényező-

j ként jelentkezik az a körül-
: mény. hogv az aratási mun-
kálatok elvégzéséhez nem 

I rendelkezik elegendő számú 
szakemberrel ." 

A tar ta lom ugyanaz, a 
t e r jede lem két és félszeres; s 

a forrnia — mintának — 
ijesztő. Amiből van rövi-
debb is. hosszabb is (elég — 
elegendő), abból a hosszabb 
kell; ahol az egyszerűbb he-
lyett bonyolul tabb is akad 
(aratás — aratási munkála-
tok elvégzése), ez tolakszik 
a 6zövegbe; s ha a minden-
napi t hivatalosí tani lehet 
nincs — nem rendelkezik, a 
nyersen őszintét takarga tn i 
(az a bajunk — hátráltató 
tényezőként jelentkezik), bi-
zony ez szalad a szónkra, e r -
r e f u t a tollúnk. 

No de mié r t ? ! Amikor a 
földeken az embe rek ka-
pá lnak és egyelnek, miér t 
kell az i rodában a r ró l be-
szélni, hogy „A földeken a 
kapálások és egyelések 
munká la ta i fo lynak"? Hát 
nem személyek mozognak, 
cselekszenek, h a n e m „tör-
t énnek" a dolgok, személy-
telenül, esetleg emberek 
nélkül? 

Vigyázzunk: ez az _em-
berek nélküliség"• egyszer 
csak embertelenségbe csap-
hat át! Aminthogy az ügy-
intéző h iva ta lokban (sőt a 
szolgáltató munkahe lyeken 
is mór) idestova nincs Kiss 
Pé ter és Kovács Éva csak 
„ügyfél" meg „kérelmező" 
meg ..panaszos", ha az ügv 
szabálysértési akkor ,.el köve" 
tő" ha a végzés e lmarasz ta-
ló. akkor kötelezett". 

Sosem fe le j tem el ezt a 
mondato t : „Az volt a baj . 
hogy a vó jór tanfo lvamra 
beütemezett elvtársakat a 
szállításnál dolgoztatták." 
— Valóban hiba persze, 

hogy aki e lméletben a jö-
vesztést tanul ja , nem azt 
gyakorolja, hanem csillét to-
logat. De még nagyobb baj , 
ha az. aki emberekke i fog-
lalkozik. ügydarabokat , ak t a -
mellékleteket lát bennük. 
Mert bizony a „beütemezet t 
e lv tá r sak" dolga nem nyelvi 
kérdés, hanem szemlélet i : 
bürokra t ikus lélektelenséget 
tükröz — és ter jeszt . 

Könnyen k ineve t jük 
— műhelyér tekezleten tag-
gyűlésen, lakógyűlésen 
olykor rádiór ipor tban 
a lanykén t — azt a dol-
gozót; aki a nagy elszá-
nással megkezdet t mondatot 
cifrázza, kanyarga t j a , be 
sem tudván fejezni a vé-
gén. De há t kitől t a n u l t a ? 
Miért is nem- beszél a maga 
nyelvén? Mert „művel ten" 
a k a r szólni, „köznyelven"; 
ez a köznyelv ez a megszó-
lalás illeme. 

Nem nevetni kell hanem 
jobb mintá t adni ! S ez a ki-
sebbnagyobb (de főleg a 
középszintű) vezetők dolga 
és felelőssége. Hogy n e b ú j -
j anak a pap í r j a ikba m e r t az 
előre megír t és iskolásán 
felolvasott szöveg még az 
agyakig sem hatol, nem-
hogy a szivekig! S min t a 
Példa, nem bátorít , hanem 
elriaszt. Pedig a közéletben 
mindenki re szükség van : ott 
a ..beszélő" a ..hallgató" sze. 
repének ál landóan cserélőd-
ni keli. Segítsünk beszélők-
ké tenni a hal lgatókat! 

Mert ezt tanulni és gya-
korolni kell. 

Döme László 

Az ember i szervezet vi ta-
min- és ásványianyag-szük-
ségletének fedezesét leg-
könnyebben a gyümölcsök 
fogyasztásával t u d j u k bizto-
sítani. A nyári időszakban 
a válaszlék rendkívül nagy. 
Az ösz kazdetével a válasz-
ték csökken, már csak a sző-
lő. a lma és a körte marad , 
de ezek ésszerű tá ro lás 
mellet t a tavaszi gyümöl-
csök megjelenéséig e l t a r tha -
tok és fogyaszthatók. A szak-
szerű tárolás azonban előké-
szítő munká t és tárolás a la t -
ti kezelést igényel. 

Mielőtt a téli tá rolásról 
beszélünk, szükséges, hogy 
figyelembe vegyük a szedés-
re szánt gyümölcs érési fo-
kát. A ján la tos a faiskolai á r -
jegyzékben megje lö l t két 
dá tumot f igye lembe venni 
amelyből az egvik a szedési 
időt jelenti , más ik az e l ta r t -
hatóság idejét . Pé ldául a 
körténél a Bosch K o b a k j a 
szedési ide je szep tember 
második fele. e l t a r tha tó ok-
tóbertől decemberig. A téli 
körte a f án sohasem érik 
meg. Ezeket az őszi fagyok 
beáll ta előtt szed jük le. A 
téli gyümölcs leszedésével 
n e m szabad sietni, mer t a 
korán szedett téli körte, al-
ma könnyen fonnyad, meg-
ráncosodik és könnyen fe r -
tőződik. A téli gyümölcs sze-
dési ide.ie f a j t á n k é n t vál to-
zó. A téli kör té t és a lmá t az 
e l ta r tha tóság és a veszte-
ség csökkentése é rdekében 
csak kézzel szabad szedni. A 
lehullott gyümölcsöt külön 

tái olóedénybe r ak juk , a t á -
rolóban úgy helyeezük el. 
hogy könnyen el lenőrizhető 
legyen, és azt fogyasszuk el 
először. 

Az eltarthatóságot növeli, 
ha a avümölcsöt szárastul 
szedjük. Óhata t lan , hogy 
esetenként egy-két gyümölcs-
nél a kocsány ki ne szakad-
jon. ebben az esetben is 
úgv kell e l iárni . mint a fa 
alól felszedett gyümölccsel. 

A szedest a földtől kezd-
jük. és fel tet len kétágú lét-
ráról folytassuk a be takar í -
tást. Ha tehe t jük , a f á r a ne 
másszunk, mer t konnven le-
tö rhe t jük a következő évi 
termőrészeket . A szedéshez 

] lehetőleg műanyag vödröt 
használ junk. Vastag drótból 

I készült kampóval a vödröt 
j agra vagy a létra fokára fel-
I akasz tha t juk . A gyümölcs 
I vödörbe, illetve ládába ra-
kásakor nagy figyelmet kell 
fordítani arra. hogy ne tö-
rődjön. Dobálni nem szabad 
és a r r a is f igyelni kell, hogy 
a láda sa rka vagy az esetleg 
kiálló szög a gyümölcsöt 
meg ne n y o m j a vagy meg 
ne sértse. 

Ajánlatos a leszedett al-
mát. körtét osztályozni. Az 
első csoportba kell sorolni 
azt a gyümölcsöt, amely ép. 
egészséges, szárra l együtt 
kézzel, gondosan szedett , sé-
rülésektől mentes , h ibát lan . 
A második csoportba tegyük 
a szár né lkül szedet t . fa 
alól felszedett , esetleg ki-
sebb. nem gyorsan romló 
hibás gyümölcsöket , melyek 
rövidebb ideig t a r tha tók el. 
A h a r m a d i k csoportba te-
gvük a hibás, zúzott, túl-
éret t gyümölcsöt, amely ha -
mar romlik. 

Nagyapáink a leszedett té-
li gyümölcsöt gabonában 
vagy törekben. pe lyvában 
tá ro l ták — igen jó e red-
ménnyel . Ilyen körü lmények 
között a gyümölcs n e m fa -
gyott meg. megfelelő pá ra -
ta r ta lom a lakul t ki körülöt -
te. Ma ilyen tárolási körül -
mények nem ál lnak rendel -
kezésre. tehá t más megol-
dást- kell keresni, amely ha-

! sonlít k l ímá jában a régihez. 
' A raktárhelyiség legyen 
I szellős, széltől, naptól vé-
' rfett. hűvös, megfelelő ned-
I vességtartalmú. Száraz he-
I lyisegben fonnyad a gyü-

mölcs. nagy nedvességtar-
ta lmú helyiségben viszont a 
különböző raktározás i be-
tegségek lépnek fel. 

Az ideális tárolóhelyiség 
hőmérsékle te 4—6 fok, amely 
a szüretet követő időszakban 
nehezen biztosítható. Az é j -
szakai hűvös ó rákban fel-
tet lenül ki kell nyitni a 
szellöztetöket. Ha túl száraz 
a helyiség levegője, többször 
locsoljuk a padozatot , eset-
leg víz ot tani tárolásával 
biztosítsuk a megfelelő pá ra -
t a r t a lmat . Mielőtt a gyümöl-
csöt berakjuk a tárolóba, a 
helyiséget fertőtleníteni kell. 
Célszerű a pince fa lá t és pa-
dozatát egy százalékos bor-
dói lével lepermetezni . Az 
a l m á t és kör té t bor ra l kö-
zös helyiségben lehetőleg ne 
tá ro l iunk . Tárolásra deszká-
ból készült gyümölcsösládák 
a legalkalmasabbak. Gyü-
mölcsösládákat lehet készen 
venni , vagy hu l ladék fenyő-
deszkából készíteni. A ládák 
oldala és vége. va lamin t fe-
nékdeszká ja ké t -há rom da-
rabból tevődik össze úgy. 
hogy a deszka közt 1—2 cen-
tis hézag legyen, a levegő 
érhesse a gyümölcsöt. Olyan 
l ádamére t a legjobb, amely-
ben 25—30 kiló a lma vagy 
kör te elfér , há rom-négy sor-
ban egymás felet t . Az így 
tá ro l t gyümölcs szépen be-
viaszosodik. n e m fonnyad, 
egyenletesen ér ik. 

Az egysoros ládába rakot t 
gyümölcs h a m a r fonnyad. A 
ládázot t gyümölcs 25—30 ki-
lós ládában, egymásra rak-
va kis helyen elfér , míg a 
rekeszelt gyümölcs sok he-
lvét foglal, hasonló a gond a 
polcos elhelyezés esetén is. 
Tel jesen zárt edényben tör-
ténő tárolás nem ajánla tos , 
például kar tondoboz vagy 
fémdoboz. 

A betárolt gyümölcsöt éré-
si fokanak megfelelően vá-
logassuk és győződjünk 
meg további eltarthatóságá-
ról. Ha nem feltetlen szük-
séges. minél kevesebbet fog-
dossuk az e l ta r tás ra szánt 
gyümölcsöt. Az ellenőrzes 
a lka lmával o hibás gyümöl-
csöt azonnal vegyük ki a 
többi közül. 

Átrakás esetében fer tőt le-
nített ládát haszná l junk . a 
gyümölcsöt nem szabad át-
boritani vagy az átrakaskor 
több avümölcsöt összefogva 
átrakni, mert törik. A ki-
sebb hibát nem vesszük ész-
re. és ez gyors romlást okoz-
hat . 

A szőlő nem utóérő. tehát 
teljes érésben kell szedni. A 
szedést követően a sérült , 
romlot t és az éret len bogyó-
kat ki kell csípni vagy ollóz-
ni. A tárolóhelyiséget por -
kén vagy k é n l a p elégeté-
sével kell fer tőt lení teni . A tá-
rolás tö r ténhe t úgy. hogy a 
fü r töke t á l lványra felkötöz-
zük. úgv. hogy megfelelően 
szellőzzenek és fo lyamatosan 
el lenőrizni t u d j u k . Ha a 

fü r tö t nem a kocsánvánál 
kö t jük fel. h a n e m a f ü r t vé-
gére e rős í t jük a zsineget, a 
fü r t lazább lesz. jobban szel-
lőzik. azonban ehhez az kell. 
hogy a f ü r t ne szakad jon le 
könnyen. 

A másik tárolási módszer, 
amikor a szőlőt r ak tá rban , 
polcon vagy padláson he-
lyezzük el. A polcra vagy a 
padlásra papí r t kell terí teni, 
és e r re kell a szőlőfür töket 
r akn i úgy. hogy a f ü r t min-
den részét é r j e a levegő, te-
há t nem szabad szorosan 
összezsúfolni. A tá ro lás 
során többször kell e l len-
őrizni. és a romlásnak indul t 
fü r töke t fogyasztani kell. 
Gondos tárolással egyes - f a j -
ták február ig is e l tar thatok. 
A szőlő magas cukor ta r ta l -
ma következtében kisebb fa -
gyot is elvisel károsodás 
nélkül. 

Dr. Tóth Mihály 
megyei fökertesz 


