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Ax interfűrontermelést kiváltó induktorokat a szegedi 
ívártiák: tojásokba oltják a vírust 

Szegedi- kutatások eredménye 
r-

Uj lehetőségek 
a gyógyításban 

intézetben 

KFT. Így rövidítik a társaság 
nevét, amelyet a Szegedi Orvos-
tudományi Egyetem Mikrobioló-
giai Intézete, az Országos Hae-
matologiai és Vértranszfúziós In-
tézet, valamint az EGYT Gyógy-
szervegyészeti Gyára hozott lét-
re. A Kutatási, Fejlesztési, Ter-
melési Társaság égisze alatt rö-
videsen megkezdődik Budapesten 
az interferon gyártása. 

Az ország legsterilebb m u n k a -
helye lesz az in terferongyár , 
amely viszonylag rövid idő a la t t 
(beruházási gyakor la tunkban re-
kordnak számít az alig több, 
min t egy év) készült eL Sok pén-
zért (amely azonban rendkívül 
gyorsan megtérül) , sok fá radság-
gal, f igyelemreméltóan tehetsé-
ges menedzseléssel, szervezéssel. 
Az itt e lőál l í tandó termék meny-
nyiségét grammokkal , á r á t dol-
lármil l iókkal mérik, valóságos 
é r tékére pedig nincs mér tékegy-
ség. Hogyan mér icské l jük ú j le-
hetőségeinket — az éle t re? 

Az üzemszerű gyár táshoz sok 
minden kellett , de ta lán n e m té-
vedünk, ha azt m o n d j u k : a lap-
vetően a szegedi intézet m u n k a -
társa inak eredményes ku ta tó-
m u n k á j a . A mikrobiológiai inté-
zet igazgatójával, dr. Oláhné dr. 
Béládi Ilona egyetemi t anár ra l 
elsősorban a r ró l beszélgettünk, 
ami a la ikusokat leginkább ér-
dekli. 

— Az interferonok az ember és 
az ál latok se j t je iben termelöd-
nek, vírusok, va lamin t mikro-
organizmusok és egyéb anyagok 
hatására . Kevés szénhidrá tot t a r -
talmazó, envhén bázikus fehér -
jék. Huszonöt évvel ezelőtt, m i n t 
vírusellenes anyagot fedezték fel. 
Rendkívüli érdeklődést ke l te t t 
m á r akkor , részben azért , m e r t 
kevés a vírusellenes szerünk, 
másrészt, mer t h a m a r kiderül t , 
hogy másféle hatásai is v a n n a k : 
szerepet játszik az immunrend -
szer működésében és gátol ja a 
daganatos sej tek osztódását is. 

— Alighanem ez utóbbi hatása 
magyarázza, hogy a kutatókon 
kívül a laikusok milliói érdek-
lödnek az interferon iránt. Mi a 
tudomány álláspontja: használ-
ható-e ez az anyag a rákos meg-
betegedések elleni nehéz küzde-
lemben? 

— Feltehetően. A kuta tások 
jelenlegi eredményei szerint az 
interferonok gyakorlati a lka lma-
zásának két fő terüle te ígérke-
zik: vírus- és tumorel lenes szer-
ként haszná lha t juk majd . A jö-
vőbe uta lás t azért ta r tom szük-
ségesnek, m e r t bá r roppant 
anyagi és szellemi erőket vetet-
tek be eddig az in ter feron előál-
l í tásáért és ki jnikai k ipróbálásá-
ért , az e redmények csak biztató-
nak mondhatók. Sok nyitot t kér -
dés van még a kuta tók előtt és 
az elméleti t isztánlátást számos 
gyakorlat ias nehézség is gátolja. 

— Az interferon előállításának 
a nehézségeire gondol? 

— Részben. Tudni kell, az in-
terferonok lényeges tu la jdonsága, 
hogy ha tása ika t csakis a n n a k a 
f a jnak a se j t j e iben fejt ik ki, 
amelyben termelődtek. Vagyis az 
emberi szervezetben csak emberi 
sej tekben képződött interferonok 
hatnak, bár ismeretes néhány 
ellentétes adat is. például a bor-
jú vagy a disznó in te r íe ton hu-

m á n se j tekben is hatásos. 
Hogy megér tse a gyakorlat i a l -
kalmazás elé tornyosuló jelenle-
gi akadályokat , el kell monda-
nom: nem egyféle in ter feron lé-
tezik. A vírussal fertőződött se j -
tek ál tal termelt interferonok 
közül azokat, amelyeket emberi 
fehérvérse j tek termelnek a, ame-
lyeket kötőszöveti e redetű sej tek 
te rmelnek ff in terferonoknak ne-
vezzük. Az ant igének ha tására 
képződnek a y in terferonok. Az 
eddigi klinikai kísér le tek során 
a és P in te r fe ronoka t a lka lmaz-
tak. A vér t ranszfúziós á l lomáso-
kon összegyűjthető fehérvérse j -
tek száma korlátozott , a kötő-
szöveti eredetű sej tek tenyészté-
sét nagy mennyiségben ' igen ne-
héz megoldani. Márpedig nagy 
mennyiségű in te r fe ronra van 
szükség ahhoz, hogy a gyakorlati 
a lkalmazás módja i ró l és terüle-
teiről megszülethessenek a végső 
következtetések. 

— Ügy tudom, az interferon 
gyártására a finn Cári Cantell 
és munkatársai által kidolgozott 
eljárás módosított változatát al-
kalmazzák majd a budapesti 
gyártás során. És a világ néhány 
laboratóriumában sikereket értek 
már el a szintézissel, illetve a 
génsebészeti úton történő előállí-
tásban is. 

— Ez utóbbi módokon előáll í-
tott. in te r fe ronokat most próbál-
ják ki. Remél jük , hogy s ikerül a 
tömeges termelést megoldani , 
következésképpen a terápiás al-
kalmazás lehetőségeit pontosan 
meghatározni . 

— Kérem, beszéljen részlete-
sebben az eddigi klinikai kísér-
letek eredményeiről! 

— Az in te r fe ron t sokan a pe-
nicill inhez hasonl í t ják . Mindket-
tő természetes anyag, egyik a 
vírusokkal , a másik baktér iu-
mokkal szemben hatásos. A fel-
fedezés!? követő években a peni-
cill int sem kellően tisztított for -
mában használ ták és akkor ke-
vésbé is volt hatásos. Valószínű, 
hogy az in ter feron további tisz-
t í tásával és megfelelő esetekben 
a nagyobb dózisokkal jobb e red-
ményeket lehet m a j d elérni. A 
kezdeti klinikai kipróbálások fo-
lyamán, min t vírusellenes anyag, 
ráért nem vál tot ta be a hozzá 
fűzöt t nagy reményeket , mer t a 
kelleténél kisebb mennyiséében 
a lkalmazták. Ma már nyi lvánva-
ló, hogy a kü lönfé le vírusok 
okozta megbetegedések gyógyítá-
sában és megelőzésében, az em-
beriséget súi tó járványok vagy 
vára t l anu l fellépő, súlyos lefo-
lyású. nagy mortal i tással járó ví-
rusbetegségek kezelésében ered-
ményesen haszná lha t juk . A m á -
sik alkalmazási területen, a da-
ganatos megbetegedések elleni 
felhasználás során fordí tot t volt 
a tapasztalat ú t ia . Az első kísér-
letek sikerei u tán bizonyos fokú 
k iábrándul t ság következett . Egyes 
kuta tók ma is azt á l l í t ják , hogy 
az in te r fe ron semmivel sem ha-
tásosabb tumorel lenes szer, min t 
az eddig bevál t szerek és e l j á r á -
sok. Való igaz. hogy a korábbi 
klinikai p róbáka t csak a ha tás 
feltételezésével megválasztott , 
kisszámú br tegen végezték, s nem 
is kontrol lál ták kel lőkóprvn. Az 
akkori jó eroHménvok tehát nem 
ál talánosí thatók. Az. utnhhi két 
evben azonban megfelelően el -

lenőrzött körü lmények között 
p róbál ják ki Amer ikaban , meg 
kell vá rnunk ezeknek a kísérle-
teknek az eredményei t . Annyi 
már most bizonyos, hogy az in-
terferonnal nagy jelentőségű szert 
nyer t az emberiség; vagy az ed-
digi gyógymódokkal kombinálva, 
vagy azokat helyettesí tve ered-
ménnyel haszná lha t juk a rák 
ellen. 

— Azért előnyösebb az inter-
feron, mert természetes anyag 
lévén nincsenek súlyos mellék-
hatásai? És a daganatos beteg-
nek vírusellenes védelmet is ad? 

— Az inter feron nem csoda-
szer, de valóban előnye van az 
eddigi kezelési módokkal és sze-
rekkel szemben. Nem beszéltünk 
eddig részletesen az i m m u n -
rendszer t befolyásoló hatásáról , 
amely egyszerűsí tve abban áll, 
hogy fokozza a szervezet e l len-
állóképességét. Köztudomású, 
hogy a rákos betegek a kezelés 
során a lkalmazot t gyógymódok 
és -szerek hatására , sajnos, k i fe -
jezetten fogékonyak lesznek a 
fertőzésekre, a szervezet e l len-
állóképessége meggyengül, n e m -
egyszer belehalnak egy banális 
vírusfertőzésbe. In te r fe ron hasz-
nála ta esetén ez nem fo rdu lha t 
elő. Ha a sej tosztódást gátló ha-
tása révén csak annyi t é rünk el 
vele, min t az eddigi cystostati-
kumokkal , másik hatása, az im-
munrendszer védelme — akkor 
is mel let te szól. 

— A szegedi intézetben milyen 
hatásait vizsgálják az interfe-
ronoknak? 

— Mindhárom ha tásuka t vizs-
gáljuk, mér jük . Az a és a v in-
ter feron gyár tósára szabadalmaz-
tatot t e l j á rásunk van, de foglal-
kozunk a fi in ter feron termelési 
technológiájának kidolgozásával 
is. Más kutatóintézetekkel együt t -
működve a génsebészeti úton va-
ló előállítás felé szeretnénk for -
dulni, de ennél ta lán sürgetőbb, 
hogy a tisztítás módozatai t töké-
letesítsük. Sorolha tnám még; 
sok évig ad m u n k á t nekünk az 
interferon. 

— Nem kevés, amit eddig tet-
tek. Mi a titka, hogy egy ki esi 
egyetemi intézet olyan teljesít-
ményre képes, amelyet elérni, 
tudomásom szerint, máshol, más-
kor meg sem kísérelnek — alap-
kutatási intézményi bázis hiá-
nyában? 

— Csak azt tudom mondani , 
hogy érdemes beskatulyózódni, 
egyetlen, szűknek látszó kutatás i 
te rü le t re koncentrálni . Intéze-

. tünkben Ivánovics György pro-
fesszor kezdeményezte a v í rus-
kutatást . 1964 óta kü lön t é m a -
ként k u t a t j u k az adenovirust , 
amely in te r fe ront képez a se j -
tekben. Akadémiai támogatással , 
megfelelő témakoncentrációval , 
kiváló kuta tó tá rsakkal , a körül -
mények szerencsés a lakulása ré-
vén ju to t tunk eddig. Abban, 
hogy laboratór iumi körü lmények 
között s ikerül t kidolgozni az el-
j á rás t : hogyan nyerhe tünk a fe -
hérvérse j tekből in te r fe ront — dr. 
Mécs Imrének, az MTA tudomá-
nyos főmunka tá r sának volt nagy 
szerepe. A megvalósí tásban dr. 
Pusztai Rozália egyetemi docens-
nek. dr. Tóth Miklós egyetemi 
tanársegédnek, dr. Rosztóczi Ist-
ván egyetemi docensnek, dr. 
Tóth Sándor nak, az MTA tudo-
mányos segédmunkatársának , dr. 
Taródi Bélának, az MTA tudo-
mányos munka tá r sónak , Endresz 
Valériának, az EGYT biológusá-
nak. Dr. Gál György egyetemi 
tanárnak és munka tá r sa inak kö-
szönhet jük, hogy a véradó állo-
másról a vérnek a fehérvérse j -
teket ta r ta lmazó részét megkap tuk 
a kísérleteinkhez. Az előállítási 
módszerünk nagyításához. az 
üzemi mére tű ' in ter ferongyár tás 
technológiájának kidolgozásához 
is olyan par tnereket ta lá l tunk, 
akik gyorsan á t tudták venni és 
továbbfej leszteni a mi e redmé-
nyeinket. 

Dr. Béládi Ilona 1974 óta igaz-
gatja az intézetet, ahova egyéb-
iránt már harmadéves egyete-
mista korában is beiárt dolgozni. 
Az interferonkutatás tárnáiból 
írta kandidátusi és nagydoktori 
értekezését. Egyetemi intézet lé-
vén, az itt dolgozóknak elsőren-
dű feladata az oktatás. Az alap-
kutatásnak számító interferon-
kutatási témákból mégis négy 
kandidátusi értekezés született, 
mióta a professzorasszony vezeti 
a kis létszámú kutatócsoportot. 
Titok tehát nincs, dr. Béládi 
Ilonának és munkatársainak nyil-
vánvalóan a munka a hobbiiuk. 
Napok múlva azért is készülhet 
fítldapestm a mngvar intrrlernn. 

SULYOK ERZSÉBET 

Szekeres Vince emiékezete 
1903. j anuár 16-án születet t 

Szeged-Királyhalmon, földműves 
családban. Szülei a várostól bé-
relt 5 hold földön gazdálkodtak, 
illetve napszámba já r tak . Heten 
vol tak testvérek, ha t f iú és egy 
lány. Vince ha rmad ik gyermek-
kén t született . Apjuka t , Szekeres 
András t korán elvesztették, 1918-
ban az olasz f ronton hősi halá l t 
halt . Az apa né lkül m a r a d t gye-
rekeket édesanyjuk . Császár J u -
l ianna nevel te és vezette a ház-
tar tás t . Szűkös anyagi helyzetük 
nem tette lehetővé a család min-
den t ag j ának hosszabb iskolázta-
tását . Vince az egyetlen, aki 
1915-ben befe jez te a szeged-kö-
röstéri Állami Elemi Népiskola 
6. osztályát, míg testvérei csak a 
negyedik osztályig ju tot tak el. 

Húszéves korában, 1923-ban 
asztalosinas lett, s s z a k m á j á b a n 
dolgozot t Faipar i mestervizsgát 
te t t később, s az Első Szegedi 
Bútorgyár Rt. a lka lmazta rajzoló-
csoportvezető munkakörben . 

A gazdasági válság hamarosan 
Pest re kényszerí te t te munká t ke-
resni. 1932 márciusától 1932 no-
vember végéig a Drasche cégnél 
dolgozott mintakészítő asztalos-
segédként. Elbocsátása után ú j r a 
Szegeden próbálkozott , de ekkor 
mór nemcsak az elhúzódó de-
k o n j u n k t ú r a mia t t nem kapot t 
állást, hanem egyre nyi lvánva-
lóbbá lettek baloldali nézetei, s 
ez sok esetben kizár ta a lka lma-
zásának lehetőségét. 

A munkásmozgalommal még 
inaslegény korában kerü l t kap-
csolatba. 1927-ben felvet ték a 
Magyarországi Famunkások Szö-
vetségébe, i t t a munkásszol idar i -
tás gyakorlati megvalósulását t a -
pasztalhat ta . 

Szekeres Vince akt iv i tásával 
elsősorban az eszperant is táknál 
tűn t ki. A szakosztály két „nyelv-
tanára" , Tombácz Imre és Csesz-
kó Jenő segítségével gyorsan 
megtanul ta az eszperantó nyel-
vet. Felesége, va lamin t egykori, 
ma még élő baráta i e lmondták, 
hogy nyelvtudását külföldi , bal-
oldali kapcsolata inak kiépí tésére 
használ ta fel. 

A politizálás fő sz íntere a Hét-
vezér utcai Munkásot thon volt. 
I t t bukot t le egyik akció jánál 
1937-ben. ö n é l e t r a j z a és a visz-
szaemlékezők szer int abban az 
évben Valenciából a spanyoL 
nép f ron tko rmány hivatalos, esz-
peran tó nyelvű l ap j án (Popolo 
Fronto) kívül egy ftagy mére tű 
ant i fas iszta p laká t is érkezet t cí-
mére. Ez utóbbi a n n y i r a meg-
tetszett L á j e r Dezsőnek, a z S Z D P 
akkori szegedi t i tkárának , hogy 
ki tűzet te a Munkáso t thon fa iára . 
Néhány óra múlva m á r tudo-
más t szerzett róla a rendőrség 
és Szekeres Vincét le tar tózta t ták. 
Rövid vizsgálati fogság u t á n 
azonban szabadon engedték, de 
ettől a perctől kezdve á l landó 

megfigyelés a la t t állt. Gyakran 
tar tot tak házkuta tás t lakásán 
felforgató iratok után kuta tva . 
Megélhetési lehetöségetől a ható-
sági e l járások sem fosztották meg, 
1932-től piperecikkek házaló ke-
reskedésével foglalkozott. 

A német megszállás u tán szi-
gorúbbá vál tak a mozgalmi m u n -
ka feltételei. Szekeres Vincét is-
mét le tar tóztat ta a rendőrség. 
Még aznap kihi rdet ték előt te a 
városból való ki t i l tásáról hozott 
határozatot , m a j d több társával 
együtt Ricsére (Zemplén megye) 
internál ták. Szeptember 3-án, 
azon a napon, mikor a többiekgt ' 
Németországba száll í tották, te-
kintet tel második f ia megszüle-
tésére, hazaengedték. Nem ma-
rad t Szegeden, hanem az ú j a b b 
elfogatás elől sógorához Ásott-
ha lomra menekül t . Ot t b u j k á l t a 
város felszabadulásáig. 

Október 15-én jelentkezett a 
fr issen szervezett Polgárőrségbe, 
ahol hamarosan a politikai osz-
tály nyomozó-csoportvezetője lett. 
1945. júl ius 7-én kelt tagkönyve 
szerint a Magyar Kommunis ta 
Pá r tba 1944. október 25-én l épe t t 
be. 

Munkakönyve az alábbi m u n -
kahelyekről tudósít: a p á r á d f ü r -
dői II. számú Fürdökórház telep-
vezetője, innen áthelyezték a 
Tolna megyei Gyógyszertár Vál-
la lat élére. 

Csak 1954-ben tér t vissza Sze-
gedre. s rövidesen kinevezték 
előadónak a III. kerület i Tanács-
hoz. A nyugalmi periódus nem 
tar to t t hosszan: 1956. augusztus 
15-én fe lmondtak neki és ú j r a az 
asz ta losszakmájában helyezke 
det t el. Október 24-én, az el len-
fo r rada lmi események hírére je-
lentkezet t a pártbizottságon, és 
több társával együt t beosztották 
— akkori szóhasználat tal — a 
„pufa jkások" (karhata lmis ták) 
közé. 

A zűrzavar e lü l te u tán néhány 
hónapig a karha ta lmi zászlóalj 
rang nélküli k a t o n á j a k é n t telje-
s í te t t szolgálatot. 1957. ápri l is 
17-i hatál lyal visszakapta végi 
rangjá t , és hamarosan az á l lását 
is: a rendőrségi Fogadóiroda ve-
zető posz t já t fogla lhat ta el. Szá-
zadosi r angban nyugd í jaz ták 
1965-ben. Nyugdí jaséveiben is 
élénk tá rsada lmi tevékenységet 
folytatot t , dolgozott a Városi 
Pár tbizot tság panasz i rodá ján , 
t ag j a volt az I. kerület i Tanács-
nak, ellenőrizte az óvodák és or-
vosi rendelők egészségügyi rend-
jét. Szekeres Vince a Szocialista 
Hazáér t Érdemrend, a Munkás-
Parasz t Hata lomér t Emlékérem, 
a Kiváló Szolgálatér t Érdem-
érem, a Haza Szolgálatáér t Ér-
demérem a rany fokozatának ki-
tün te t e t t j e 1981. f eb ruá r 28-án 
ha l t meg. 

MARJANUCZ LÁSZLÓ 
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