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Wegfigyelhetimk egy
Jitsdgot: ha  szexudlis té-
makrél kezdiink beszélgetni,
legtdbbiinkon valamilyen
huncut izgalom vesz erdt, de
zavarba is joviink, Szeret-
nénk a targyrél minél tob-
bet hallani, s6t latni is, ha
lehet, de azonnal gatldsossa
valunk, ha magunknak kell
beszélniink 'rola. Oka: dita-~
lanosan elfogadott, minden-
ki szdmdra megfeleld tdarsa-
sdgi szaveink hidnyoznak a
témdhoz. Vagy latin szakki-
fejezésekkel irjuk koriil pél-
daul a szerelmi aktust, meég
inkdbb a hozza sziikséges
szerveket, vagy ecsak tragar
szavaink vannak, melyeket
szégyelliink, ezért inkabb
nem beszélink réla,

Elfogadott szavak hidnya
& jelzi, hogy a téma eddig
mem walt kellden megbeszél-
hetové. Az eurdpai kultira
évszidzadokon at kovette a
keresziénység zord, antiszes
xudlis normait, melyek sze-
rint a szex altalaban és egé-
szében szégvellni valé bln!
Ha Gromet, okoz, az maga a
gonosz, az Orddg Kkisértése,
Legjobb, ha wvalaki egész
életén At megtartéztatjia ma-
gat. Ez persze lehetetlen,
ezért a keresztény normak
is ,megengedik!” a nemi
dletet, de esak, mint a gyer-
meknemzés  elkeriilhetetlen
velejdrojat. A puszta oro-
mért valé dlelkezés még hé-
zastdrsak kozitt is vétek! m
Bzzel fligg Ossze az egyhdaz
ma is merev elutasitisa a
fogamzasgitlas kérdésében,

Ezek a merev normdk
nagyidbol fél évszdzada fo-
kozatosan megtortek, de mint
lenni szokott, helyiikben ta-
ndcstalansdg, tobb-kevesebb
glirzavar tamadt. Reészint
terjed a teljesen gatlastalan,
szabados, csak az élettani
‘miveletre: «ipedukéaldt » nemi
Blet ﬂ?npa‘gélém masrészt a
Lhivatalos™isdelvilagosito, . a
szexiigyekben eligazité eld-
adésok, konyvek, némi or-
vosszagl, anatémiai-életta-
ni okitas utdn a szexudlis
élet helyett a hdazassag, a
szerelem, a gyermekvaras
pseicholégidjdra térnek ra.

Minden tarsadalmi, pszi-
eholégiai, kulturdlis kérdés-
ben alapvetsé a megszokds, a

A szexrdl

hagyomény ereje. Amit meg-
szoktunk, az természetes,
magatél értet6dd, sziikség-
szeri, Ha tehat egy szokast,
életforméat meg akarunk ér-
teni, ugy legfontosabb alap-
kérdés: sziikségszerii-e vagy
megszokott csupan? Ha {gy
vizsgaljuk targyunkat, sok
meglepetés ér minket,

Mas kultirdk, azsiai, af-
rvikai népek, vallasok nem
allitottak fel szexellenes nor-
makat, S6t! A kétezer éves
Kama-szutra szerint a né
alapveté ismereti kozé kell,
hogy tartozzon a fozés, a
varras, a hazi és kerti mun-
kak mellett — magatol érte-
tgd6 modon és legtermésze-
tesebben — a szeretkezés

magas foku technikai isme-

rete, Persze, a férfiaktél is
elvartdk a tudatos, hozzaér-
t6, okosan gyengéd viselke-~
dést is. ezen a téren. De nem-
csak elvartdk, meg is tani-
tottak!

Az antiszexudlis normék
idejiliket multak. Nyiltan ki
mondjuk, hogy a szex nem
csupdn a gyermeknemazés
eszkbze, hanem egyike az
ember alapvetd oOromforra-
sainak.  Kimondjuk, hogy
nem csupan a férfiak onzé
élvezete, amit a ndéknek el
kell viselnilikk (ez az ostoba
felfogas a vallasi normak-
ban sem volt benne, mégis
kozhitté valt), hanem mind-
kettéjllk kozds gyonyorét
szolgalja, Kimondjuk — am
a koztudatban még mélyen
tapadnak a régi babonak, a
régi normak maradvanyai.
A szexudlis életet élvezd
nét gyakran még férje is
gyanakvdssal, bizalmatlan-
saggal veszi koriil; aki pe-
dig még kezdeményezni is
mer vagy a megszokott sab-
lonoktél eltéré moédon ki-
vanna szeretkeazni — arrél
akar az ismert durva ming-
sités” is ‘megformaladik, Nem
is csak a szokatlansig vagy
a'még 61§~ hagyomany 'van'

.emigott, hanem jorészt az,

hogy a mind mnagyobb sza-
badsdggal mem tudunk mit
kezdeni,

Vannak dolgok, amikréla
legtébb ember tUgy hiszi, to-
kéletesen ért hozza sziileté-
sétSl fogva, tehdt nem kell
tanulnia. Sértésnek is ve-
szik a tanitast, Sok egyéb

mellett ilyen a nemi élet
gyakorldsa is. Holott konk-
rét vizsgilatok sora szerte
Eurépdban és masutt is bi-
zonyitjdk, hogy az emberek
tobbsége dobbenetesen jd-
ratlan a szexudlis viselkedés
dolgaiban, Tehat nem ana-
tomiara, elvont pszicholdgiai
oktatdsra van leginkabb
sziikséglink, hanem gyakor-
lati ismerefekre, Elsdsorban
arra, hogy igényeljenek ilyen
ismereteket és tanaesokat,
ezeket fogadjak is meg, és
tudjanak valtoztatni megszo-
kott viselkedésiikon,
Mindenki szamara termé-
szetes, hogy az ételeket a
konyhédban bonyolult mive-
letekkel készitse el,izlésesen
inycsiklandésan téialja, mert
igy élvezhetSbb. Ugyanakkor
sokak szdmara még mindig
dltalanos nézet, hogy a szex
csak ugy, ,nyersen”, tehat a
masikra és a koriilményekre
tekintet nélkiil, 5nz6 modon,
gyorsan a lényegre térve
Hfogyasztand6”: minden mas
mesterkélt, idegen, perver-
zitds szégyellnivald. Jobb, ha
elfogadjuk: létezik szexudlis
kultira is. Sok ezer éve lé-
tezik, tehat ki sem kell ta-
lalni, minddssze régi rang-
jit kell visszaadni. Mert a
hozzéértéen ,gyakorolt” szex
orome az ember belsé har-
monidjanak egyik alappillé-
re, hianya a fesziiltségek, a
boldogtalansag egyik gyako-
ri forrasa. Le kell kiizdeni
azt a téves felfogast, misze-
rint a vonzdan, hangulatkel-
téen felkindlt szexualis cse-
lekvés kizdrdlag rossz er-
koles(i, ziillétt nbk sajdtja,
mig a tisztességes néket az
jellemzi, hogy ehhez még
esak nem is értenek. A sze-
xudlis tisztességet masutt
kell keresni: a partner irdnti
tiszteletben, az oOrémszerzés
és nyujtds kolesonosségében,
az egylittlét kozos és egyen-
rangu felelés vallalasdban.
Nem az a szégyenfelen, "aki'
akar fényes nappal, magat
az Ordbmnek Atadva oleli
partnerét; inkdbb az, aki
bér éjjel, paplan alatt) de
6nz6 és hazug moédon, més-
ra gondolva, érde};bél ha-
szonbél, kozonydsen teszi

ugyanezt.
Banki Mihaly
(Folytatdsa: jévé sgerddn.)

A gyermekdpoldsi

tappénzrol

Sz, F-né szegedi olva-
sonknak két kiskorn gyer-
meke van. A nagyobbra 30,

a kisebbre pedig 60 napig

ksplnt gyermekdpolasi
téppénzt, - A  magyobbik
azonban gyakrabban  be-

tegeskedik, igy @z utina
jéré 30 nap kevés, de a
kisebbre a 60 napot nem
kell igénybe venni, Szeret-
né tudni, van-e méd ar-
ra, hogy a kisebbmél meg-
maradé tappénzes idét a
nagyobb gyermek beteg-
sége ecsetén felhaszndl-
ja, vagy a jivdé évre @t
vigye? Kérheti-e, hogy he~
Iyette alkalmankéni az
apét vegyék e cimen tip-
pénzes dlloményba?

A tarsadalombiztos{tési tor=
vény rendelkezései sgerint a
gyermekapoldsi tdppénz a
gyermek szoptatésa, illets-
leg 4poidsa cimén a gyermek
egyéves kordig idébeli kor-
latozés nélkiil jar, Egyéves-
né] iddsebb, de haromévesnél
fiatalabb gyermek = dpeldsa
cimén a tappénz évenként és
gyermekenként hatvan na-

pon &t, héromévesnél id6-
sebb, de hatévesnél fiata-
labb gyermek &poldasa ci-

mén pedig harminc (egyediil-
4l16nak 60) napon at adha-
th. A gyermek d&polésa ci-
mén jaré tappénzjogosultsa-
got nem naptari évenkeént,
banem a gyermek egyik szil-
letén:apﬁtél a miasik sz2i-
letésnapjdig terjed6 idﬂre
kel swaumitand,

Abban az esetben, ha a
csalddban egynél tobb hat
éven aluli gyermek van, a
betegségiik esetén jard 60, il-
leidleg 30 napi jogosultsagi
id6 nem vonhaté Ossze, vagy-
is az egyik gyermek kap-
csén ki nem meritett jogo-
sultsdgi idével a masik gyer-
mekhez kapesolédéd jogosult-
ségi id6 nem hosszabbithaté
meg. Nincs méd arra sem,
hogy a két sziiletésnap ko~
zbtti idében igénybe nem
vett napokat a sziil6 a ko-
vetkezd évre atvigye.

A rendelkezések szerint az
egylittélé sziilok esetén a
gyermekapoldsi tdppénz az
anyat illeti meg. Az apanak
csak akkor jar, ha egyediil-
allénak mindsiil, illetve ha a
tarsadalombiztositdsi tandes,
illetve bizottsig egyediilallé-
nak nyilvanitotta. A rende-
let azonban azt is lehetd-
vét teszi, hogy a gyermek-
apoldsi tappénzt az anya he-
lyett az apa vegye igénybe.
A gyermek egyéves kora
utdn az egyittéld hazastar-
sak (élettarsak) egyilittes
kérelme alapjan engedélyez-
ni kell, hogy a beteg gver-
mek dpoldsa cimén jaro tap-
pénzt az apa jogadn dlla-
pitsdk meg. Az engedélyt, ha
az anya munkaltatéjanal tar-
sadalombiztositasi kifizeto-
hely miikédik, a munkaltaté
adja meg, egyéb esetben pe-
dig a teriiletileg illetékes tar-
sadalombiztositasi igazgat6-

| ter)

szetesen a jogosultsag

1d6-
tartama az apa jogidn sem
lehet tobb, mint ami az anyéat
egyébként megilletné.

Ha a sziil6k a gyermek be-

tegségével kapcsolatban a
jogosultsdgi idé6t kimeritet-
ték és a gyermek betegsége
tovébbi dpoldst igényel, mél-
tdnyossdgbo6l kérni lehet a
gyermekdpoldsi tdppénz fo-
ly6sitdsdnak meghosszabbita-
sdt. A kérelmet a sziilének
kell benyujtani a tarsada-
lombiztositasi igazgatésdg ve-
zetbjéhez,
Dr. V. M.

Erésen személyes iligy ez,
elé se hozakodnék vele, ha
nem akaratlanul szerzett
adossagrol lenne szd. Cifra
munka a mienk, nem aka-
rok diesekedni vele, de né-
ha egyetlen széért megpor-
zstlnének, kerékbe tbrnének
és kardba huzndnak  ben-
niinket, Nekem eddig leg-
tébb bajom akkor volt, ha
valakirdl jot frtam,

Igen egyszeri a magyara-
zat, Ha megirom, hogy Szé-
keniild6 Balambér  hitvdany
ember, legaldbb szdzan szo-
rongatjdk a kezemet — na,
végre, valaki ki merte mon-
dani! —, és esak az az egy
atkoz le a fold ald. akibe -
belebotlottam, Ha ellenben
azt pontyogi ki az dbécé az
ujjaim kéziil, hogy Go6mb-
fej Pista embernyi ember-
ségeel van tele, akkor meg-
nézhetem magamat. O nem
lelkendezik, hiszen szerény
ember, de legaldbb szdzan
mondogatjdk: jobbat nem
taldltdl magadnak? Itt va-
gyok példdul EN! Sorolhat-
ndm a példdkat, akdr ne-
vekkel is, tele lenne vele az
Ljsdg.

Ami most
még szokatlan, de tartok
téle, ennek is lesz paria.
Az+ mondja valaki a minan:

— Maga az az (jsagir6?

kovetkezik.

- Nem tudom, melyikre
gondol, .de én is az va-
gyok.*
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Bolond munka

— Akkor én magara ha-
ragszom,

— Azt is ki kell birnia az
embernek. Mit vétettem?

— Cikket irt rélam 1978.
majus 25-én.

— Irtézatos nagy lehet a
biném, ha ennyire emlék-
szik ra.

— Azt firta rélam,
bolond az én munkam

— Emlékszem! Maga a
pénztdros! Udvézlém, —asz-
szonvom! Egészség?

— Vegye tudomésul, az a
munka nem bolond, esak az
ideg késziti ki az embert.

— Boesanat, a  bolond
munka azt jelenti, hogy...

— Nekem maga ne ma-
‘gyarazzal

— Maga mondta tulajdon
szdjaval.

.~ Ilvet én nem mondtam,
Nem mondhattam! Hogyvan
dllhatnék meg a f6nbk elott,
ha azt mondom, hogy bo-
lond a munkédm?

Innen fiij a szé1? Megmt
valamelyik fénok  piszkalt
bele? Vagy nem is kell
piszkdlnia, el tudijuk mi
képzelni, mi kedves - neki,
mi nem, és aszerint cse-
leksziink? Még a lélegzetet
is 1Ugy vessziik, ahogy 4
szeretné? Még mindig tar-
tana szolgalelk(iségi Oroksé-

hogy

glinkh6l?
Emlékszem jél, .mit fr
tam, mert sokdig ké-

sziiltem rd. A bolti pénzta-
rosokat szerettem volna be-

Népiink hagyom 5nyviﬁégdbé.l

Ujboridején

Kozismert, hogy a milt
szazad végén, az Amerikibdl

_hehuecalt .« filoxvdraveszede-

lem g hegyvidéki. sz8l6inket
majdnem . teljesen - letarolta.
A varos koriili kertekben
eddig is termelték a sz6l6t,
86t a lassan kiépiilé szdlld-
sokon is iiltették. Megfigyel-
ték, hogy a forré homok el-
lendll a filoxéranak, Jara‘ai
beomlottak, ahogv népiink
sajatos szokincsével megfo-
galmazta: kiszirta a szomit
a homok.

E felismerés nyomén meg-
indult a homoki szl telepi-
tése 5 szegedi kiilsé hatar
homokpusztdin, E  sajatos
munkdnak a véletlen is
nagy 10kést adott. Szeged
varosa ugyanis azza] kiild-
te notariusat, a Kdrdisz csa-
léd egyik tanult sarjat
Bécsbe, hogy szerezze visz-
sza a vérosnak a kornyezd
pusztdkat, amelyek birtok-
lasdban, a szabad kirdlyi
vdros jogdlldst Szegedet ki-
ralvaink Gjra meg uUjra meg-
erdsitették. Karasz Bécshen

egyik j6 baratjaval talalko-:

zott, akinek segitségéve] 3
ezer holdat a sajat részére
szerzett meg. A Kardszok
Horgos-Kirdlyhalom kérnyé-
kén (Jugoszlavia), mintegv
100 holdon telepitettek sz6-
16t. A munka szakszerdi ira-
nyitésarg Zauher Richard
neves szblészeti szakembert
szerzodtették, aki a Kloste-
nauburgi (Ausztria) Sz0lé-
szeti

diplomét és az 6si pozsonyi
borvidéken gyarapitoity ta-
pasztalatait. A Karaszok,. is
parcellaztal Ot-tiz holdat
kapott egy-egy esalad,. Fizetni
nem kellett, 5 Karaszok szd-
16jében dolgoztiak le az
adéssagot. Ennek az lett az
lidvis kovetkezménye, hogy
elsaidtitottdk a sz6lémunka
fortélyait, és maguk is tele-
pitettek sz06l6t. A kisparasz-
ti sz616k a puszta leghitva-
nyabb részén sz6lGhegyek
formajdban alakultak ki.
Egy-egy csaladnak 100 Ot
sz6l6  jutott, Telepitésiik
gyvakran egészen  primitiv
modon tortént. Szantaskor az
eke utin a borozddba . tették
a vesszit, Az egyik  végére
raléptek, a hosszabb  végét
derékszigben felhajtottak,
végli) az eke betakarta.

Par év alatt termbre for-
dult telepités bd termés ese-
ién komoly gondot okozott a
csekély hordsalloméannyal
rendelkez6 kisnarasztoknak.
Gyakran félfenekli  kanca-
hordéban a szabad ég alatt
forrt meg a must, deszkék-
kal letakartdk, és nadszAl-
lal, wvagy lopéval szivtak
meg az Gjbort az ideiglenes
hordébdl. A Szeged kornyé-
ki tanyai émberek vendég-
szeretete ilyenkor kiiléndsen
megmutatkozott, Még az uGt-
r6l is bekiabaltik a jardke-
16ket egy ita] borra, Ami~
kor az ujbor Osszeszedte ke-

Akadémian -szerzett-2zét, ldbdt, folytattdk a hor-

Gdzvezeték a sivatagban

Eletet adé vizi csatornak ;

Tilrkménia érdekes vidéke
a Kara-Kum sivatag, a
szliz homoktenger. Nemcsak
a Szovjetuni6, de a vilag
egyik legnagyobb kiterjedé-
si (350 ezer négyzetkilomé-
sivataga. Hossza nyu-
gatrél keletre 800 kilométer.,

A  tirkmének itt Osidék
6ta az életadé vizrdl dbréan-
doznak, Err6l szélnak nép-
meséik, balladdik. A Kara-
Kum givatag szaméra életet
ad6 csatorna létesitésének ter-
ve mar a milt szdzad fo-

lyaman  felmeriilt, de csak

dézerek lapatjaikat g homo-
kos terepbe, Napjamkban
mar 860 kilométer hossza
csatorna szeli 4t a sivata-
got, és masodpercenként 380
kébméter vizet juttat fo6l-
dekre. Evrd] évre nt ehk az
ontézstt  terlileteket. és igy
példaul a gyapottermesztég
volumenét is noévelni lehet
ezen az egykor terméketlen
vidéken.

A csatorna dvezetében uta-
kat is épitettek, és a teher-
autok vették at a tevék sze-

repét. Tirkmén  kolhozok-

. gdg (kirendeltség). Termé- | 1954-ben vagtik be a bull- ban azonban tejéért, gvap-

jaért és husaért fenyésztik
tovabbra is g tevét. Egészen
dtalakult a csatorna menti
vilag. A tlirkmén févaros-
ban haldszszivetkezetek ala-
kultak, sét szabad ideilikben
pecéznak mar az itt él6 em-
berek, *

Néhany év 6ta gazvezeték
tovabbitja az energiat a te-
riiletre. A szovjet technika
felkésziilt arra, hogy sivata-
gi  homokon, fagyott tund-
ran, vagy barmilyen terepen
el tudja végezni a vezeték-
fektetést, és a kozbeiktatott
kompresszorallomasok létesi-

| utén, az Gajbort

csiiletsugdrban ~ megfiirosz-
teni, Azokat, akik roboteme
berként reggeltdl estig bil«
lenty(izik bele a gépbe a
szamokat. Ha melléiitnek,
kiabdlunk rajuk, hogy csa-
16k, ha javunkra tévednek,
akkor viszont hallgatunk.
Az egész iras erre ment ki
adassék tisztesség és meg-
becsiilés a pénztar - asszoe
nyainak Megkérdeztem:
~ 8Szereti esindlni?

— Bolond munka ez. If$
vagy gyomorbajt kap az
ember, vagy idegbajt. Négy-
szer gvogyitottak miar gyo-
morfekéllyel.

Rédgom a ceruzdm, és ma
se tudom, mi ebben a sértd?
Sablonszovegiink lett - az
ideg, minden+ idegi alapom
mondunk. Azt kellett volna
frnom; hogy réamjén  az
ideg? Olyan tiszta nyelvér«
zék(i emberrel alltam szem-
ben, szerencsére nem ezt az
ostoba sablont mondta. Mégis
hordja magéban a tiskét
négy és fél év ota. Fkkora
bilinre lehet bocsanat?

Fizetésért sem akarok
rosszat senkinek, még min-
dig nem értem, Ndldm ta-
pasztaltabb rokaktél hallot«
tam, hogy az ujsagh6l min-
denki azt olvas ki, amit
akar. erre orvossig nincs,
de nem hittem, hogv a si-
mogatast is lehet ©kolesa<
pédsnak olvasni. Bant a doe
log Bolond munka a mi-
énk. Horvith Dezsd

nad

déhidny miatt abbahagyotf
sziiretet, Eléfordult, hogy &
ho 78" 1eesett, hidéy Tett “A
betjirdton kot | (Fel
melengették  elgémberedett
ujjaikat. A hordéhidny in-
dokolta, hogy a kadarkat és
a késSbben érd kovidinkas
valtva telepitették.

A mustot az asszonyok és
a gyermekek fogyasztottak.
Amint megindult az erje
dés, a férfiak itala lett,
murci, rampds névve] illet.
ték. Shr(, kavészerd italra
mondtéak, hogy étel-ital
eccérre. Innen ered az 1j-
borté] berugott emberre tett
megjegyzés: bekdvézott. Es-
tére kelve hangos volt aha-
tir a  dfildutakon ballagéd
ittas emberektdl. Ilyenkor
még nagyobb Ontudat fe.
sziilt benniik. Eléfordult,
hogy a kisvasut palydjan be-
szélgetett  két ittas szom-
széd, jott a kisvonat, a ve-
zetéje kiirtslt, mire egyi=-
kiik megjegyezte: hdat keriil-
jon, ha olyan siirgds az utja.
Természetesen a szabalysér-
tésért fizetnilik kellett.

A kadar mustja megforr,
mire a kévidinkat sziirete-
lik. Ha nem, akkor a mult
évi termési borb6l mnyakon
dntik a mureit, Igy gondos~
kodnak a férfiak italarél.

Jobb  iddben hamarabb,
hiivosebb id6jaras  esetén
kés6bb, de mindenképpen
letisztu] az ajbor. Poharba
toltve  kémlelik szinét, fé-
nyét, {zét, zamatat. Gyak an
gazosak még ilyenkor a bo-
rok, de mar lehet kéve'kez~
tetni késébbi értékeire. De-
cember végén. az elsé feitis
egyszerfien
esak bor névvel illetik., Ha
megéri, emelkedik a rang-
listan, 6bor lesz a neve, ami
ritkasdg, mert a homoki
pincék nem alkalmasak az
6bor kialakitdsdra, tarolde
sara,

Dr. Bircsok Vince



