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Ügy látszik, sokan bíznak a híres szegedi Anna-víz gyógyító hatásában. mer t 
amióta u.ira ott folyik régi helyén, felnőttek és gyerekek, öregek és f iatalok kere-
sik föl üvegekkel, poharakkal , de . .csapról" is isznak belőle. A buszra, vi l lamosra 
várakozók is szívesen töltik olt a várakozás perceit, körbe ülve a kőpadon a szé-
pen rendbe hozott virágos kis parkban, sközben elolvassák a kútoszlopon a fo r rás 
történetét , adatai t , valamint azt, hogy „ . . . különösen emésztőszervi betegségek 

esetén hasznos . . . " 

Nem mindegy, 
hogyan beszélünk róla... 

A szexuális felvilágosítástól a terhesgondozásig 
Évszázadokon keresztül — Az iskola opt imál is aonképpen a családtervezés-

tabu téma volt. Nem lehe- esetben már a családban ben kel lent kiteliesednie. 
te t t s e m beszed, sem ku ta t á s szerzett és sok esetben egy- Tény, hogy sok esetben í'or-
larg.ya. Napjaink egyik köz- á l ta lán nem tudatos szexuá- mál is intézmény, amely ak-
ponti t émája lett. Soha meg iis i smeretanyagra építhet , kor töltené be igazán szere-
ennyit az ember szexuális A pedagógustól szintén nem Dét ha egy orvos, egy pszi-
eietével nem foglalkoztak, azt kell elvárni , hogy péidá- chológus és egy szociológus 
mint manapság. Kell. hogy ul a lányokat a fogamzás- a lkot ta Csoport foglalkozhat-
ígv legyen, sok minden gátlás különféle módszereire na a házasulandókkal . A 
okán. A szexuális felvilágo- íanitsa meg. vagv ismertesse cél az lenne hogy alaposan 
sitás az embeci élet teljes- meg őket a terhesség külön- megismerve őket. a tanács-
segehez ha rmóniá jához el- féle tüneteivel. Mindezek a adó csoport segítsen nekik a 
engedhetet ienüi szükséges, nasznos ismereték épül jenek szexuálisan és érzelmileg 
es része a családi életre ne- be szervesen a családdal . a z harmonikus családi élet ki-
velésnek. Egy valami azon- összetartozással, az érzel- a lakí tásában, 
ban nem mindegy, je lesül mekkel foglalkozó órák 
az. hogyan beszélünk ró- anyagába . A szexual i tás ta-
f a . . . nításánál elfelej t ik sokan 

— Milyennek látja az or- hangsúlyozni a z érzelmek 
vos a szexuális fel világosi- szerepét, a . érzelmi motivá-
tas jelen gyakorlatát? — ezt ció fontosságát. A szexet. 
kérdeztem ár. Rapcsák Vil- mintegy az ember lelkivi-
mos megyei szülész főorvos- lágátói teliesen függet lenül 
tói. letező biológiai ak tus t ke- dozás nem más. min t a meg-

— A szexuahtas az e m b e r zelik es ok ta t j ák még so- előzésre alapozott szülészeti 
életenek legintimebb szférá- kan. Jól lehet a mai felnőt- gyakorlat egyik fel tétele A 
ja. fontos területe, de nem tek sem készültek fel még jö terhesgondozás a zavar ta-
foszereploje. A szexuális fel- a felvilágosítás fe lada tá ra . i a n szülés biztosítéka Fel-
világosítás helytelensege a nekik is hiányosak az isme- adata- f igyelemmel kísérni a 
mindennapok gyakor la tában reteik e téren. terhesség lefolyását és szük-
pontosan abból adódik, hogy _ 4 felvilágosítással sés esetén kezeléssel bizto-
ezt a tényt nem veszi tudo- szemben gyakran és sokan s í tani az egészséges állapo-
masul . A szexuali tást kieme- légnek fel azzal az indok- tot. Egvik fontos fel tétele a 
li. hangsúlyozza, elkülönít i kal hogtJ túlságosan korán gondozási hálózat, területi-
a z ember életenek számos felkelti a szexuális érdeklő- intézeti egység kiépítése 
osszetevojetol. A helytelen dést. amely hi?l o-re'tsná a terhes-

f S t r ^ S Nap ja inkban a z akcele- - jelentkező szövőd-
tehát közvetlenül és csak a r a c }°- a i e I e n l e í ? i f iatal nem-
nemiség. mint. biológiai ak- z e d c k n e k a z előzőnél gyor-
tus kérdéskörével foglalko- s a b b serdülésé minden vo-
zik. Holott az ezzel kapcso- natkozasban, így a szexuá-
latos ismereteket a két nem b s éret tség szempont jából is 
b o n y o l u l t k a p c s o l a t i n a k r é - t e n y A z é r d e k l ő d é s korai 
szeként e viszony egyik ösz- roegnyuvanuJásának inkább A terhesgondozás komplex 
szetevöieként kellene beépí- e ? az ok a. Prob lémát az tevékenység. Az orvostudo-
teni a személyiségbe ielent. amikor a szellemi mán.y a terhes egészségének 

A. s z e x u á l i s felvilágosítás FE ilődés nem ta r t lépést a védelmére nemcsak szak-
mar a családban elkezdődik, fizikai-biológiai elörehala- mailag ügyel, hanem a szó-

dással. Konkré tan akkor , ciális gondozás is feladata, 
amikor a fiatalok éret lenül , tehát szemmel kel l kísérnie 

lelkileg-érzelmileg-tudati- a családi, munkahely i körül-
lag felkészületlenül, mintegv ményeket is. Ez a biztosíték 
sportból vagy szórakozásból a r ra . hogy felkészítsük a 
kezdik el a szexuális éle- te rhes nőt á l lapotának leg-
tet. Nem ők hibázta thatóak nehezebb feladatára , a szü-
ezért. hiszen nem tanul ták lésre. 

— A szexuális felvilágosí-
tás szorosan és elválasztha-
tatlanul kötődik a családi 
életre nei:elés fogalomköré-
hez. A terhesség alatti aon-
dozás nemkülönben. 

A korszerű terhesgon-

mények kivizsgálását és ke-
zelését. Ideális lenne, hogy 
minden esetben egv gvóev-
íntézménv. i l letve orvos kí-
sé r j e végi? a terhességet a 

tény. Az érdeklődés "korát fogamzástól a szülésig. 
inkább 

oka. Problér 
ielent. 

Tevés felfogás szerint a szü-
lő fe ladata csak az. hogy el-
mond ja gyermekének. mi-
lyen table t tákkal kell véde-
keznie. vagv azt, milyen is 
tu la jdonképpen a nemi ak-
tus. Erre természetesen a 
szülők nem szívesen vállal-
koznak. De nem is er re van m e £ - n f m taní tot tak meg 
szükség. Illetve e r re egy nekik, hogy a szex az több 
bizonyos korban, ha problé- és más, min t a két nem 
maként kérdésként merül t e s t i kapcsolata Ennek okán 
fel a gverek részéről — ter- égnek ki még fiatalon. A ko-
mészeuven válaszolni kell. r ai negatív é lménvek az 
A felvilágosítás első és alao- impotencia, a f r ig id i tás es 
vető szintere a család, mely- számos neurot ikus betegseg 
ben „em a z előbb említett o k o z ó i is lehetnek, 
közvetlen módszerekkel le- — A szexuális felrilágosi-
het és kell a gyereket felvi- tásnak tehát a szocializáció 
lagositani A szülők mindé- folyamaidban kellene meg-
nekelött úgy nevelhetnek valósulnia és gyakorlatilag 
szexuali tásra, hogy példát ember felnőtté válásával 
muta tnak a két nem közöt- öe kellene teiezodnie. Ebben 
ti- harmonikus kapcsolatra, ez ideahs esetben viszont 
Egymáshoz való viszonyuk felcsleoes.se válik a sokak 
modellként szolgál egv élet- szerint ma is csunan csak 
re. és szinte észrevétlenül formális hazassag előtti ta-
épül be a gyerek személvi- nácsadas. 
ségébe. s lesz része szexuá- — Ideális esetben sem 
lis kul turá l tságának. „kötelező és szükséges 

•— Mi a pedagógusok fel- rossz" a házasság előtti fel-
adató? világosítás. melynek tu la j -

Harmincezren már bizonyították 

Jól d o l g o z n a k 
fiatalok 

Félidő az építőtáborokban 
Az építőtábori évad ala- gazdaság gyümölcsöseiben sonlóan ér tékel ték a Buda-

pos előkészítése, a pontos szüretelte a meggyet, a ri- pesti Lakásépí tő Vállalatnál 
foglalkoztatási terv, s nem bizlit. Kiemelkedő teljesít- építőtáborozó diákok tevé-
utolsósorban a diákok lel- ményt ér tek el a Siófoki Al- kenységét is. 
kesedése meghozta gyümöl- lami Gazdaság balatonszép- Miként minden évben, e 
csét: a június 20-i tábornyi- laki t áborában : csaknem 200 nyáron is sok sportoló dol-
tás óta m á r két építőtábori százalékra teljesítették a nor- g o z i k a táborokban. Bics-
tu rnus csaknem 30 ezres mát. Ugyancsak jól dolgoz- kénél, az Ml-es autópálya 
kol lekt ívája bizonyította, tak a kecskeméti Magyar— építésénél ökölvívók segéd-
hogy a sürgető nyári idény- Szovjet Barátság Termelő- k ez tek, Vaskúton kosár lab-
feladatok elvégzésében ki- szövetkezet épí tő táborának dázók végeztek mezögaz-
emelkedő te l jes í tményekre első lakói. dasági munkát , a lakiteleki 
képes — mondot ták a KISZ A legtöbb diákot eddig Szikra Termelöszö vetkezet-
KB építőtáborok bizottságán a Bólyi Mezőgazdasági Kom- b e n p e d i g 3 egyesület csak-
az MTI munka tá r sának , b inát táboraiban fogadták, n e m JQO ifjúsági l abdarű-
Egyúttal hozzáfűzték, hogy ahol a két turnusban ösz- g b j a vet te ki részét az 
az augusztus 14-i zárásig szesen 2200-an címerezték a idénymunkákból , 
további 30 ezer középisko- kukoricát . Sok száz segítő T b b b helyütt külföldi diá-
lás. főiskolás és egyetemis- kezet kaptak az ország kü-
ta veszi ki részét az önkén- lönböző vidékeiről a kecs-
tes nyár i munkából . 

kokat is fogadtak. Az első 
két turnusban több min t 800 

,, K I 3 b e k e s c s a b a i - lengyel. NDK-beli és bolgár 
A 92 kozponti táborhelyen, gedi. a debreceni, a ha t - tevékenykedet t a t á -

valamint a megyei szerveze- van. es a nagykoros, kon- b o r o k b a n a - i m á s o d i k f é I _ 
időre" még több vendéget 

Kalocsai Katal in 

sű és a főiskolai-egyetemi zervgyárak. 
épí tőtáborokban az eddigi A nyár végéig 3200 szak- 1 

tapasztalatok szerint jól dol- munkás tanu ló 8 szakmai épí-
goznak a f ia ta lok; szinte tő táborban tesz tanúbizony- A hagyományoknak meg-
mindenüt t túl tel jesí tet ték az ságot elmélet i-gyakorlat i is- felelően a napi m u n k a mel-
előírt a lapnormát . meréteiről . A budapest i 43. lett ku l tu rá l t ; és sportprog-

Az építőtáborok mintegy sz. Állami Építőipari Vál- ramokban is bővelkedik a 
háromnegyed része a t e r - lalat vezetői így összegez- táborélet . Gyakran szervez-
melőszövetkezetek és az á l - ték az első két építőtábori nek politikai vi tafórumot, és 
lami gazdaságok m u n k á j á t t u rnus tapaszta la ta i t : a f ia- mindenüt t megemlékeznek 
segíti. Az első tábor lakók talok te l jes í tménye a vár t - arról, hogy 05 évvel ezelőtt 
többsége a szőlőket műve l - nál nagvobb. munkafegvel - szerveztek először építőtá-
te. kukoricát címerezett a m ü k pedig kifogástalan. Ha- borokat hazánkban. 

Klubbaráfok Árpádhalmon 

Művésznegyed a kúriában 
Károlyi gróf gazdatiszt je cokat. sá t rakat , hálózsáko- így 20 éve játszhatok közös-

tudta, hogyan kell kényei- kat. Néhány pi l lanat eltel- ségi szerepet. Színpadom, 
mesen berendeznie komótos tével a teherkocsi curikkol- bordánv . Szövök-fonok. pia-
vidéki életét — m á r ami a hatot t kifelé. Ügyesen szer- ká to t rajzolok, széket hor-
tárgyi fel tételeket illeti. Szo- kesztett térkép fehér le t t az dok, egészségügyi felvilágo-
l ídabb kasté lynak beillő kú- öreg épület falán. Megtudni sítást tartok, nyugdí j t inté-
r i á j a ma is ép, sőt a jövőt róla, hol az információs i ro- zek. ha kell. Leginkább a 
szolgálja. Alsótagozatos kis- da, hol a stúdió, hol a m ű - klubmozgalomért tet t erőfe-
gyerekek t anu l j ák a ha jdan i vésznegyed, a kölcsönző, a szítéseimet ismerték el. 
nappal iban az ábc-t . A fa- sportpálya. Nagy pátosszal beszél, ben-
lakon öreg kere tekbe foglalt Pitvarosi , tápéi, dorozsmai, n e m ébredezik a tisztelet, 
fotókról mosolyognak, szem- eperjesi , szegvári, vásárhe- amikor azt fej tegeti , keli a 
lélődnek a „nyugatosok", lyi, csongrádi, makói f ia ta- leikészültség, a tudás. a rá-
kihívó, harcos pi l lantást lö- lok produká l tak egyre na- te rmet tség a népművelőnek, 
vell az att i lás Petőfi , mel- gyobb hangzavart , ráadásul de ha nem alázat tal végzi 
lette az idősödő Arany a rc - a stúdióból is dallamos dis- m u n k á j á t . nem szolgálni 
képe látható. Kívül az év- coszámok harsogtak. Meg- a k a r j a az embereket , akkor 
tizedes fák között drótker í - érte há t a kúria a második sz impl a ér telmiségivé válik, 
tés, be tonjárda , az udvaron megyei i f júsági k lubta lá l - Sötétedet t A szabad kony-
modeín, kiszolgáló épületek, kozót. ha tüzei fölött rotyogtak a 

Arpádhalom. Csongrád — Megéri még a századi- pörköltek paprikások. Csi-
megye északnyugati csücs- kat is — mondta a harcsa- szár István, a Szeged Étte-
kében lassan, de biztosán bajuszos, Szabó Tamás, a rem mesterszakácsa fel-
elnéptelenedő település. Már nagymágocsi művelődési ház ügvelt az ízekre, ő döntöt t a 
tanácselnök „sem j á r " a igazgatója. Vasárnapig sok bográcsok sorrendiéről . Akik 
mintegy 800 lakosnak, a minden t csinálunk. Megta- n e m fértek a tűz köré. ren-
nagymágocsiak gondoskod- nulnak a gyerekek lovas- cezkedtek a sá t rakban . Mo-
nak róluk. Jú l ius 15-én, csü- ekével szántani, fogatot h a j - solygó arcokat . i smerkedő 
törtökön es te mégis másfél- tani, lőni. Vadban gazdag társaságokat lestünk Czakó 
ezren köszöntek jó é jszakát ! a mi vidékünk. Jánossal, a megyei KlSZ-bi-

A helybeliek fürkésző te- Negyvenes éveit tapossa, zottság munka tá r sáva l , a 
k inte te kíséretében egyre- ám i f jú i hévvel kardoskodik megyei k lubtanács t i tkárá-
másra kanyarodtak a t eher - a találkozó mellett . val. ö r ü l t a kezdeti siker-
autók, buszok, Zsigulik és — Megbuktak az országos nek. 
Trabantok a kastély udvará - találkozók, túl nagy volt a — Az első. tavalyi talál-
ra. Még mindig jönnek, mo- tömeg azokon. De a 'miénk, kozónkr'n 12olan iottek el" 
tyogta egy fogat lan nénike, az igen. I d é n 3 0 f ) f i a t a l r a s z á m í t o t -
Meglepetésébe öröm is ve- A kastelv előtt fapadok, tunk 500-an is vagvunk már 
gyűlt, kapha tó kőbányai sör. asztalok. Egyikhez dorozs. . \ z t hiszem még.sincs olyan 
Sietősre fogta hát lépteit a " » » fiúk telepedtek. Nevet- n a g v válságban a klubmoz-
kocsma felé. A kúr ia udva- gelve sorozgettek. Ki trikó- g a i „ m h i á b a hallani e véle-
rán ta lpalatnyi hely is alig ° a n . ki fü rdőnadrágban . k i m é n y t uton-útfelen 
akadt , lassan, a tápéi sofőr felmeztelen. fa rmerben . 
bosszankodott is, nem tud -.Legalább hat* éve te l jes Akikkel Arpadha lmpn ta-
megfordulni . A helyszűke erőből ügyködünk az ottho- lálkoztunk. azoknal biztos 
nem okozott gondot az uta- n i k lubban ." . .Fogadjunk. A rendezők elégedet-
soknak, gyorsan a f ű r e do- h o S v itt is megnye r jük a t e k lehetnek, nemhiaba ter-
i * x, -i . . i • rin •inr)lrcóeTz-x+ V9 TVT balták poggyászukat, m a t r a -

Hal a ketrecben 
Oj. korszerű nagyüzemi kezik eléggé kifizetődőnek. A 

halhústermelési e l járással kí- kis vízfelületen lényegesen 
sérleteznek a túrkevei Vö- könnyebb és gazdaságosabb 
rös Csillag Termelőszövetke- a halak etetése és á l la t -
zetben. A sikerrel kecsegté- egészségügyi ellátása, 
tó ú j technológia szerint A módszer kipróbálására 
a ha laka t hálóval körbevont és meghonosí tására gazda-
ketrecekben ta r t j ák , s híz- ^ági társulás alakult , a túr -
ial ják a vízben. A két- k e v e i g a z d a s á g , a Szarvasi 
nyaras pontyok negyedkilos Haltenyésztési Kuta tó Inté-
átlagsúllyal kerülnek a ket- z e t_ a szolnoki Felszabadulás 
recekbe. s a számítások sze- H a l á s z a t i T s z é s s z i „ e . 
r int októberig el kell é r - H a I a s z a t l i s z e s a s z l * e t 

niük a másfél kilós súlyt, szentmiklosi Szigetfo Ter-
A ketreces t a r t ás ugyanis melőszövetkezet részvételé-
csak ebben az esetben ígér- vei. (MTI) 

focibajnokságot!" ..Népzenei vezgettek hónapok óta. 
találkozókat, közös" k i r ándu- nemhiába ku ta t t ák idős om-
lásokat szervezünk, most is berek után akik még isme-
a Balatonról jövünk." Egy- r i k például a kaszás aratást , 
más szavába vágva mesélne Bőrművesek, fazekasok, ko-
órákig ötvös László. Dudás sárfonók, virágkötök sem 
Tibor. Takács Károly. ha hiába lá togatnak bizonnyal 
lenne rá idő. De nincs. Fő- a találkozó f iatal jaihoz, 
zőversenv kezdődik. halat Azok nemcsak a szórakozást 
hoztak, le lkemre kötöt ték, keresik, készek a t anu lás ra 
menjek kóstolni. is. S kik h iányoztak? Talán 

Kiss István 25 bordányi éppen azok a népművelők, 
klubost hozott Arpádhalom- fiatalok marad t ak le a há-
ra. Tekintélyes termetével , romnanos találkozóról. a k i k -
rezignált tekintetével , vállá- nek a legnagyobb szükségük 
ra vetet t két -három fénvké- lett volna az o t t lé t re : ötle-
oezőgéppel. f iatalos öltözé- tet, ismerősöket, tanasztala-
kével rendkívül i jelenségnek tot. s kedvet szerezni a kö-
tűnt. 21 éve népművelő Bor- zösségteremtő klubélethez, 
dányban. Annak idején a Példának okáér t a szegedi 
színművészeti főiskolára je- kluboktól sem lehet mesz-
lentkezett . de m o n d j a to- szebb Ároádhalom. min t a 
vább ő : makóiaktól 

— Szerencsére ki rúgtak; Mag Edit 


