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Visz az id6, majd elvisz engem
s ki itt marad, hat é1 maga.
Bujtat selyem, dus, barna sator.
tindéri lanyom szép haja.

Fiam a roézsait karolja

s ifjusagaval elsiet:
ifiasagombol hogy kiballag,
oles léptekkel kimegy,

\ Egész sorsomat viszi vallan
derids mosollyal, komolyan,
visz az idd, csak sodor engem,
s oleli rézsait fiam,

~—

Lidi néni
ilenc 6rakor mar erdsen sitt
K a nap, meleg van. Lidi
néni elgondolta, elmegy a
piktorhoz, kimeszelteti apré kis
szobajat. Akaddlyok vannak tt-
kozben, hiarom haz el6tt kell el-
mennie., Aki ezt nem kalkuldlja
bele, el se induljon. Ha mind-
egyikre negyedorat szén, beszél-
getni is tud, és halad is. Az len-
ne a jo, ha bent lennének a né-
pek a tanyaban, de erre gon-
doini se mert, mert ritkin wan
az, ami éppen j6 lenne,

Az elsé hdzat megiszta. Csak
messzirdl néztek Ossze a hazasz-
szonydaval, mehetett tovabb. A
masodikndl a férj és feleség pont
az ut mellett kapal.

— Adjon Isten! Szép a krump-
litok. Van-e ugyan alatta?

— Egy hete astuk fol az egyik
bokrot, fél kil6é volt alatta.

Amig a krumplit megbeszélték,
el is muilt a negyedéra. Ment Li-
di méni a masik hazhoz, Nincs
messze, harminc Ilépés, Ha itt
elhtizhatna, egészen jol halad-
hatna. Baj van, nagy baj, ott ka-
pdl a masik asszony.

— Szépek az almafiitok. Ugyan
van-e rajta?

Nincsen ezeken semmi.
Mondtam mar a  férfiaknak,
hanyjak ki 6ket.

Még nem lehet tovdbb men-
ni, még fontos dolgokat keH meg-
beszélni.

— Neked nem &4rt ez a me-
leg?

— Jaj, dehogynem! A szeme-
met is kinozza, meg a fejemet is.

— Vegyél szalmakalapot.

~ Nyaron?

— Persze, hogy nyaron. Ak-
kor kell.

— De akkor mincsen. Télen
meg nem jut az eszembe. Ta-
valy mar Félegyhazira is el
mentem érte, de idén még nem
voltam.

Ha ennyire belebgubancolbdik
az ember abba, hogy mit lehet,
és mit nem venni, kapkodhatja
magdt, hogy a fél napot ott mne
{6ltse. Rosszul szamolt Lidi né-
m, nem harom hdz van itt, ha-
nem négy. A negyediket lenne jo
kihagyni valahogy, mert tegnap
nagy iinnepség volt ndaluk. Ha
nem lesznek kinn, Ugy elsurran,
észre se veszik.

Kint voltak, Be is hfvtik. Ul-
tették az asztalhoz, hoztak neki
az italt. a kolbaszt, hurkat, a
rétest. Kinalidk is szaporén, de
Lidi néni csak iil, nem fog hoz-
za. HAt ezt meg mi lelte?

— Egyék mar, ne kéresse ma-
gat!

-— Kenyeret nem adiok hoz-
za?

Adtak azt is. De j6 ez a hur-
ka! A kolbdsz se kutya! A ré-
tes? Fiijni lehetne, mint a pely-
het, olyan kénnyi., Megadtdk a
médjat, feketekdivét
De nem am gy, hogy itt
étel, egyél, még beszélgetnek
vele.

— Dolgozik még a foldben, Li-
di néni?
— Dolgozom,

az
is

Ades cselédjetm
dolgozom, mégpedig olyan szi-
vesen, ahogyan most itt eszem.
Fn a foluel ineg nem csalom, jo
meélyen megasom, megilelekezem,

is hoztak.

a tarackot meg a porjét tdvestiil
kiszedem, a cserepet és a kavi-
csot nem hajigdlom at a szom-
szédba, mert legkozelebb vissza-
hajigalja.

Rament egy teljes 6ra, mire
mindent megbeszéltek, ballagha-
tott tovabb a piktorhoz. Az is a
kerben volt, gziraz parét rakott
a kasba, és vitte a joszadg ala.
A kertet muszaj volt megnézni,
addig ne is hozakodjon elé6 az
ember ldnya semmivel, amig azt
meg nem nézi. Van am a kert-
ben egy didfa derék, oda le kell
ilni ebben a nagy melegben, A
piktor elmondja egész hadifog-
saga torténetét, Lidi néni pedig
hallgatja megdllas nélkiil. A vé-.
gén csak megegyeznek, hogy a
szobat kimeszelik, de még az
el6szobat is.

Hazafelé majd gyorsit egy ki-
csit, ezt a félorat még be lehet
hozni valahogy. Senki nem allja
utjat, csak a vendéges hazbol
hoznak ki még neki egy kissa-
vanyu kaposztiat, ne menjen haza
lires kézzel. Mindjart otthon lesz,
latszik mar a hdza. De Roéza
néni is latszik, jon szembe. Ul-
jink mar le lelkem, egy kis be-
szélgetésre! Arokpartra iilnek,
egyszer csak belevag Roza a lé-
nyegbe:

— Tudja-e, mi Gjsag?

— Tudja a gd(cs!

— Na, kiilonben mégse mon-
dom.

— Ha elkezdte, csak mondja
el!

— Nem mondok én semmit.
Nem parancsol nekem,

Ez hianyzott csak a délelStt-
b6l. Folpattant Lidi néni, ott-
hagyta. Kukaval toltse a napot?
Nem elég, hogy elment az egész
délelott?

Mar majdnem  belemérgelte
magat, eszébe jutott, hogy nin-
csen semmi baj. Nem prédalta
6 el az id6t, de még haszna is
lett belble. A piktorral mindent

Megkérdeztem
a pszichiatert (6.)

Az elmegyogydszati tevékeny-

ség és a jog szoros kapcsolat-
ban van. Miért?

Nem szikiteném e kapcsolatot
az elmegyoégyaszati tevékenység-
re. Az orvoslas, a gyogyitas egé-
sze Osszefonddik jogi szabalyok-
kal, el6irasokkal. T. Szasz véle-
ménye szerint a jog egy ember
mas emberhez valé viszonyat hi-
vatott szabalyozni; az orvoslas
pedig az embernek sajat testé-
hez valé viszonyat. De ez a szel-
lemes paradoxon hibas: a me-
dicina nem a testemhez valé vi-
szonyt szabdlyozza, mert amint
viszonyok szabalyozasar6l esik
sz0, az maris jogi kérdés. Az
orvoslas dolga (szerintem) az
emberi egészség helyreallitasa,
karbantartasa, valamint a meg-
elézés és a rehabilitaci6 lehetd-
ségének szolgdlatszertii felajanld-
sa azok szamara, akik Kkérik,
igénylik, tovabba a Ilehetdségek
keretein beliil rdvenni az embe-
reket, hogy legyenek" ilyen igé-
nyeik. Amint barmiféle kotele-
zésrol, elbirasr6l, szankciokrol
esik sz6, az nem orvosi, hanem
jogi kérdés. Ilyen pl. a kotelezd
tudészlirés, melyben a ,kotele-
z6"” meglogalmazas jogi, a sz(-
rés orvosi feladat. A ketté egyiit-
tes haszna, a tbc gyakorlati fel-
szamolasa kozismert. Nem baj
tehat, ha a medicina 6sszefoné-
dik a joggal. Vannak idealistak,
akik ,,jogmentes” orvoslast sze-
retnének, de ez képtelenség.
Gondoljunk csak arra, hogy va-
lakinek koleraja vagy fekete him-
16je van. Természetesnek tartjuk,
hogy betegségiik idejére el kell
Oket kiiloniteni. Ez jogi, még-
pedig hasznos jogi intézkedés.
Nem szétvalasztani kell a kettét,
mert gyakorlatilag szinte mar
lehetetlen is, de vilagosan latni
kell, mikor van szé az egyik,
mikor a masikr6l. Fontos ez,
mert egészségligyi kérdést egye-
diil jogilag, vagy megforditva,
jogi kérdést orvosilag megoldani
nem lehet. Néha van ilyen ke-
veredés, amibé] kellemetlen, nép-
szer(itlen feladatok ad6dnak, me-
lyeket sem a jogaszok., sem
az orvosok nem vallalnak szi-
vesen. Elég az alkoholizmus ko-
rili vitdkra utalni, vagy a ko-
telez6 kezelésre utalas bonyolult
elézményeire,

Nemritkdn olvassuk, halljuk a
kifejezést: om- és (vagy) kozve-
szélyes beteg, Mit jelent ez jogi-
lag és mit orvosilag?

Ez a kérdés mar kozvetleniil
érintji a'jog és a  pszichiatria
kapcsolatat, akar példanak is jo
lehet, mert olyan esetre mutat,
amikor orvosj problémat jogilag
oldanak meg. A veszély masok-
hoz val6é viszonyra vonatkozik,
tehat jogi fogalom. De ebb6] ko-
vetkezik, hogy a jogi megoldast
(a bezarast, a veszély kikiiszobo-
iesét orvosi kezelésnek mindsi-
tették egészen az otvenes évekig.
Minthogy a bezarastol senki sem
gyogyult meg, kialakult a hit,

képtelenségét felismertiik; ezzel
az elmebetegek kikozositése meg-
szlin6ben van. Ma inkabb fordi-
totl helyzet aktualis: jogi, mora-
lis problémiakat kiséreliink meg

orvosi ténykedéssel megoldani.
Ilyen az alkoholistdk, a narko-
manidasok, ongyilkosok, pszicho-

patak beteggé nyilvanitasa €s
kényszerkezelése, Ez utébbi nyil-
vinvalbéan jogi szankeio, még ak-
kor is, ha jelenleg nincs helyette
nwas, jobb, eredményesebb. Mert

az orvosok a maguk részérél a’

jogi szankci6knak megfeleléen
igyekeznek megtenni mindazt,
any a kor szinvonalan megtehe-
10, de csaknem  tiokéletes ered-
n‘.énytelenséggel:‘\ a devianciak
szaporodnak, A helyzet olyan,
mintha a jégverést imaval pro-
balniank meg elharitani: ne cso-
adikozzunk, ha nem sikeriil.
Csakhogy a fanatikug hivét soha
nem lehet az ima hatéastalansa-
garol meggy6zni.

Ugy tiinik, hogy az orvosi te-
vékenység jogi szabdlyozdsa meg-
lehet6sen bonyolult,

Erre viszont sziikség van, és
aligha vilna be egyes szélsOsége-
sek javaslata, hogy a» gyogyit-
son, akj ehhez kedvet érez, és
ugy, ahogy gondolja, Inkéabb is-
mét arra utalok, hogy bizonyos
zavar mutatkozik g jogi és or-
vosi szempontok koériil. Példaul
4z, hogy ki kit kezelhet, hol, mi-
kor, hogyan, miért, jogi és nem
orvosi megitélés kérdései. Az or-
vos beteg koriili teenddinek ha-
romnegyedét jogi elbéirasok ad-
jak, nem a gyégyité munky gzak-
Mmai szempontjai. Nem az a baj,
hogy ez igy van, hiszen elkeriil-
hetetlen, hogy igy legyen. De fel
kell ismerni a jogi szemponto-
kat, melyeket orvosiva mindsi-
tettek, Két példat hoznék fel. Az
egyik: egy tanacs szocialis oszta-
lya koérhazi felvételt kér, mert
egy emberen masként nem tud
segiteni, vagyis szocialis indok-
Kal, Mit kezelhet az orvos egy
ilyen ,betegnél”? A  szocialis
helyzetét, A masik: aki beteg,
annak nem kel] dolgoznia, tap-
pénzt kap, kezelést, gondosko-
dast stb, De ki a beteg? Kizaro-
lag az, akit az orvos irasban an-
nak minésit. A leirt jogi kivalt-
sagok egy jogi aktus, az igazolas
kiallitasa révén szerezhetOGk meg.
Tehat nem gzért, mert beteg va-
gyok, hanem, mert az orvos an-
nak minGsitett, Csupa hétkdzna-
pi dolog, de forrdsa a visszaélés-
nek tappénzcsalasnak, logasnak.,
A jog éppugy ,€1” és valtozik,
mint a gyoégyitdg mindsége, val-
tozik tehat az egészségligyi szer-
vezés is a  JoBi szabalyozassal
egyutt; ha ez a valtozas 5 beteg
éraekeit szolgalja, akkor ,jo”
valtozas.

Az orvoslas és a jog kiélezet-
ten €] egyutt a pszichiatriaban.
Elég megemliteni, hogy példaul
agyvérzés, baleset, részegség stb.
miatt zavart embereket elhamar-

selkedést mg koénnven mindsitik
pszichiatriai betegségnek, mert a
szakma nem vonta meg sajit le-
hetoséeeinek hatarait, pedig ez
égeté feladat, Mindezen ta) az
eimegyo6gyaszati tevékenység
szakmai szabalyai sokkal kifor-
ratlanabbak, mint példau] a se-
bészeté, ahol vilagos, mikor ve-
gezlliik a miutétet jol vagy rosz-
szul, tehat lehet értelmes elGiras
és felelosségrevonas is.

A pszichiatria szerepe Kkozis-

mert az igazsagszolgaltatasban.
Az igazsagligyi orvosszakértd

nemesak szakmailag, hanem mo-
ralis és etikai adottsdgaiban i
magas Szinten all6 gzemély, Ve~
leménye emberek sorsat befolya-
solja, nem ritkan életliik fiigg al-
lasfoglalasatol.

Mind a magam, mind az olvasé
nevében megkoszonom g beszél-
getést, és kérem, hogy  szoljon
még méhdany szot g mentdalhigié-
nérol.

Az élolények koziil a, ember
kapta a természet jegnagyobb
ajandékat, magyszeri agyvelejét,
Minden emberi alkotas, tudo-
many, technika, tarsadalmak
Szervezése, a gondolkodas képes-
sége, az elvont fogalmak alkota-
sa, mint szépség, josag, erkolesi-
ség  stb. agyvelonk miikodése
folytan jott létre. Eppigy az agy
miikodésének megnyilvanulasa az
az emberre igen jellemzd, pon-
tosan elég nehezen korvonalaz-
haté, mégis életiinket meghata-
roz6 kategoéria a tudat, a lélek,
melynek ezernyi Osszetevije
szabja meg, hogyan éliink, visel-
kediink, tanulunk, illeszkediink a
vilag jelenségeihez. Ennek, a lé-
leknek karbantartasat, ,egészsé-
gének” megoérzését jelenti a me-
talhigiéne. Legfontosabb feladata
azon betegségek megeldzése és
kivédése, melyek az emberi
egylittélés  Osszelitkozéseibbl, a
konfliktusokbdl szarmaznak (neu-
rozisok, alkoholizmus, koéros
gyoégyszerszedés stb.). Néhany
szdmadat mutatja,. hogy milyen
fontos e betegségek tarsadalmi
jelentOosége. Ma az altalanos or-
vosi rendel6k betegei kozul 30—
409%)-a a neurotikus. Egyes jésla-
tok szerint a szazad végére ez
a szam lényegesen nagyobb lesz.
A mentéalhigiéne célja tobbek ko-
zott ennek f{ékezése, mégpedig
azaltal, hogy igyekszik megtani-
tani az embereket, hogyan éljék
meg az elkertilhetetlen konflik-
tusokat, hogyan reagaljak le
meghiusult torekvéseiket, kihasz-
nalva az agy sajatsagos adott-
sagait mindannyiunk hasznara.
Megkisérli megmutatni az élet
ezernyi szépségét, az ezekben
gyonyorkodés képességet kifej-
leszteni, hogy minél tébbszor
kiléphessiink a hétkoznapok
. 8yakran sziirke, egyhangyi, emiatt
lehangolé vilagabol, hogy tud-
junk kozosségben és Orommel
élni. Aligha tagadhatja barki,
hogy elméletileg minden -ember
magaban hordja annak lehet§-
ségét, hogy konfliktusok, lelk’
zavarok és ezekbdl eredé beteg
ségek helyett derlis kiegyensw
lyozottsagban éljen, onmaga,
csaladja és a tarsadalom hasz-
nara. Ennek a lehetdségnek va-

megbeszélt, és addig se kellett hogy az elmebetegségek gyogyit- kodva mindsitenek kozveszélye- 10ra viltasin munkalkodik a
ebédet fozni. hatatlanok. Ma ez a kérdés ro- seknek. Tovdabba a  kelle- mentalhigiéne.

GEMES ESZTER hamosan hattérbe szorul, mert 1metlen €s zavaré emberkozi vi- BANKI MIHALY
gve milyen szép neve van r ¥ e . ) 99 pajkosabb Boccaccio-kiadasig
ennek a térnek? Koltéi ROIn arOI ]ut eszembe minden elképzelheté irodalmi
név (Campo de’ Fiori), 2 iipdted miifajb6l, poékhalés oreg mise-
pedig valamikor furcsa viragok i 5 konyv épplugy, mint banyajogi
nyiltak a Farnese-palota szom- V”-agok mezeje vagy = tengerészeti szakmunka.

szédsagaban.
halalraitélteket. Itt halt maéaglya-
halalt 1600. februar 17-én eret-

nek tanitisai miatt a haborgd
lelki dominikadnus: Giordano
Bruno. Hatalmas  zdldpatinas

szobra uralja a naponta reggeltol
délig nagyon prozai célra hasz-
nalt teret. Ezen a téren van
ugyanis a mercato (piac). A filo-
zO0fus féltve szoritja magahoz ha-
ladoszellem gondolatokat tartal-
mazd konyvét, kapucnis fejét le-
hajtja. A szobor délig szinte meg-
kiizelithetetlen a nylizsgé ember-

Aradat, a z6ldségesek, gyiimol-
cstsdk, halarusok szédiiletes to-
megben kirakodott druhalmaza
miatt.

Nekiink, piacjaré magyar asz-
szonyoknak béven akad itt néz-
nivalé télen is, hiszen a déli ég
a'~tt sok minden megterem: vér-
szind furesa gviim®'e=®%,  srhn
nem latott halak. Amellelt van
itt novemberben is friss zdéldbor-
sO, gladiélusz, margaréta. Hall-

Itt végezték ki a

juk innen is, onnan is a szédit6-
en gyors olasz beszédel, az aru-
sok orditva kinaljak portékaju-
kat, az asszonyok az alku és va-
sarlds lazaban visszakialtoznak:
fejzugato szokokutja ez a han-
goknak Ha mégis talal az ember
egy kis helyet, ahol labat meg-
vetheti, elgyonyorkédhet a piaci
tomeg tarka-barka nyuzsgéseben
és a szinpadinak tiné valoszi-
nitlen keretben, amely az egé-
szet koriilfogja. A kornyez6 pa-
lotak lattan elfogja az embert a
kozépkor hangulata. Igen, ezek
a hézak megkapé modon kere-
tezik ezt a jellegzetes olasz so-
kadalmat, amely az évezredek
nyomai kozoétt a diadalmas élet
minden tiszteletlenségével és
eleven erejével harsog, lizérkedik
az aradé napfényben.

A hetiniac sokaAdrIm4ihan na-
gyon érdekes a konyvek piaca.
A kis teret korlilvev6, a mester-
ségekrdl elnevezett utcak egyi-

kében (van itt zubbonycsinalék
utecdja, boérondoésok utcaja, ko-
sarfonok utcaja stb.) 4—5 kony-
vespulton almoskonyvet, ponyva-

regényt, klasszikusokat, disznoé-
bérkotéses régiségeket kinalnak
szaz meg szaz példanyban, de

lathatunk az asztalokon régi met-
szeteket, pénzeket is, Szerencsés
ember potom aron juthat sokszor
értékes holmihoz, gazdag, ligyet-
len ember sulyos osszegeket el-
vesztegethet megtéveszté utianza-
tokra. A konyvarus gyakran
nagysag vagy vastagsag szerint
sorolja be koényvét ilyen vagy
olyan arkategoridba. Mindenbe
beleolvashatsz, allhatsz a kényv-
arus mellett .reggelt6l délig és
ingyen kiolvashatod az el nem
adott konyvet. A sok szemét ko-
zott olykor dragakovet is tol4-
Yoot Van. it Danfenak.. Tasso6-
nak, Ariostéonak a miiveib6l hisz-
fale Lkiadas, akad itt a legszigo-
rabb doematikai félianstél a leg-

Konyvkedvel6 ember o6rakig el-
szorakozik itt ezen a konyvpia-
con, ,ami valamivel csindesebb
is, mint a hetipiac. Ez mégiscsak
afféle muzsak ligete, ha masért
nem, azért, mert egy véletlen
lelet mély hurokat tud megmoz-
gatni, megpenditeni Réma van-
doranak szivében.

Az adas-vevés, nylizsgés, lar-
ma, alkudozas koriilbeliil déli
egy Oraig tart, az arusok ossze-
csomagolnak, triciklin vagy ké-
zikocsin, esetleg mikroautéval
hazaszallitjAk megmaradt arui-
kat. Utanuk nyomban jonnek a
hatalmas vizsugarat szér6é loeso-
l6auték és tisztara mossak a
Campét. Minden masodik hazban
van egy talponallé vagy kisven-
dégl6, a térre pillanatok alatt ki-
rakott kis asztalkiknal ehetiink
pizzat, vagy bazsalikomos siiltet
és egyvéb olasz inyencségeket —
feltéve, ha vigvaztunk a zse-
biinkben levé pénzre.
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