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Ha nem leltet g y e r e k . . . 
Beszélgetés dr. Sas Mihály professzorral 
Pozitív családtervezés. 

Minden bizonnyal kevesen 
ismerik a kifejezést, e két 
közismert szó különös Dáro-
siUisát. A Szegedi Nőgyó-
gyászati Klinika ambulan-
ciáján a fenti felirattal ellá-
tott ajtó előtt mindennap 
sokan várakoznak: gyermek-
tejen házaspárok. akiknek 
évek sikertelen próbálkozá-
sai után — fiziológiai okok 
miatt — nem lehet gyerme-
kük. A gyermektelen házas-
párok. fér), feleség együttes 
vizsgálatával é s gyógykezelé-
sével 1972-ben — a vi lágon 
az elsők között — itt kezd-
tek foglalkozni. 

Á Vllágegéízségüevi Szer-
vezet szegedi bázisintézmé-
nyének e területen végzett 
egy évtizedes munkájáról é s 
eredményeiről beszélgettünk 
dr. Sas Mihály egyetemi ta-
naira], a női kl inika igazga-
tójával. 
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— Évről évre növekszik 
a biológiai okokból eredő 
nrcrmektelenségi mutató. 
Milyen tényezők okozzák 
ezt? 

— Á" megtermékenvülésl 
s ikertelenség valójában kor-
túnet. A városiasodással, a 
civil izáció fejlődésével. a 
m ndennapok számtalan — 
jól Ismert. — egészséget rom-
boló káros hatásainak növe-
kedésével párhuzamosan nő 
a gyermektelenségek száma. 
A terhességmegszakítás. a 
krónikus petefészek-gyulla-
dás. a nemi betegség vagy 
fertőzés, a belgyógyászati 
betegségek éppúgy gáttal le-
hetnek a terhesség létrejöt-
tének. mint a túlhajszolt 
életvitel, a különböző é lve-
zeti szerek mértéktelen fo-
gyasztása. az altatók és 

.nyugtatók rendszeres szedé-
se. 

— Mi indokolja a ayer-
mektelen házaspárok együt-
tes kezelését, s hogyan, mi-
lyen módszerekkel történik 
gyógyításuk? 

— Közgondolkodásunkat 
évszázadokon k ^ e s z t ü l jel-
lemezte az a tévhit, me ly 
szerint kizárólag a nő med-
dősége lehet oka a házaspár 
gytrmektelenségének. Ebből 
adódóan azt tartották termé-
szetesnek. hogy csak a fele-
ség forduljon orvoshoz. Ma 
már tudjuk, hogv a ' teherbe-
esés sikertelenségét ugyan-
olyan mértékben befolyá-
solhatja- a féri betegsége, 
m-.iit a feleség esetleges nő-
gyógyászati problémái. A po-
zit ív családtervezés vagv 

családgondozás pontosan azt 
a célt szolgálja, hogy a férj-
fe leség együttes vizsgálata 
során kiderítsük, melyikük-
nek van szüksége — az ese-
t e t többségében mindkettő-
nek — a további gyógykeze-
lésre. A megtermékenyülés-
megtermékenyítés elősegíté-
se. időbeni meggyorsítása 
gyógyszeres kezeléssel, rit-
kábban műtéttel történik. 
Azoknak a gyermektelen há-
zaspároknak van szüksége 
az orvosi beavatkozásra, 
akiknek két év ig n e m sike-
rül az utódnemzés. 

A fájdalommentes kivizs-
gálás — hormonvizsgálat, 
vérvétel é s egyéb laborató-
riumi vizsgálatok — mind-
össze két hétig tartanak. Ma-
ga a kezelés azonban sokz 
szor hónapokat vesz igény-
be. A sikeres és eredmé-
nyes orvos-beteg kapcsolat 
kialakításához. n megtermé-
kenyítés sikerességéhez ezért 
a házaspárok részéről na-
pvon nagy türelemre van 
szükség. 

A teherbeesés után figye-
lemmel kísérjük — és köz-
ben is kezeljük — a terhes 
kismamákat. A z esetek 90 
százalékában ezek az anyu-
kái; itt, a szegedi kl inikán 
szülnek, s így szerencsére 
módunkban áll a megtermé-
korvüléstől a születésig fi-
gyelemmel kísérni é s el len-
őrizni a terhesség problé-
mamentességét . A vizsgála-
ton és a gyógykezelés folya-
mata rendkívül költséges. A z 
ehhez szükséges magas anya-
gi támogatást a vi lágegész-
ségügyi szervezettől kapjuk, 
melynek egyik európai bá-
zis intézményeként dolgo-
zunk. 

— Orvosi és gyógyszeres 
beavatkozással segítik elő a 
megt érmé kenuülést. Az 
egyébként természetes folya-
mat „művi elindítása' meny-
nyiben befolyásolja a szüle-
tendő gyermek egészségi ál-
lapotát. s jelenthet-e hát-
rányt későbbi fejlődésében? 

— A z annyira óhajtott te-
herbeesés után a leendő 
anyukák többsége Is ezt kér-
dezi. Tízéves tapasztalataink 
azt mutatják, hogv a szüle-
tendő gyermek biológiailag-
f izikai lag ugyanolyan ép. 
mint a . .természetesen fo-
gant" egészséges társai. Ér-
telmi ' képességeik viszont 
jobbak — fejlettebbek, mint 
az átlagcsecsemőké. S ponto-
san azért, mert nehezen szü-
letnek meg. valójában na-
gyon szerencsések ezek a 
gyerekek. Ok olyan érze-

lemdús családba kerülnek, 
amelyben a férj-feleség éve-
kig készül, s ebből adódóan 
felkészül a szülőszerepre, a 
szeretetre, a nevelésre. 

— A statisztikai adatok 
n-Jm mindig tükrözik hűen 
a valóságot. Az elmúlt, tíz tv 
sikeres orvosi munkájának 
egyetlen fokmérője azonban 
a megszületett csecsemők 
szama. 

— Az emelkedő számada-
tok nemcsak a pozitív csa-
ládtervezés orvosi szempont-
ból lényeges eredményeit 
tükrözik, hanem azt az ör-
vendetes tényt is kifejezik, 
hogy egyre több gyermekte-
len házaspár jön klinikánk-
ra segítségért. 1972-ben, a 
családgondozás megkezdésé-
nek évében még csak 159 
házaspárt kezeltünk, 1980-
barimár759 családot gyógyí-
tottunk. Az e lmúlt tíz év 
alatt több mint 6 ezer gyer-
mektelen házaspár gyógyke-
zelésének eredményeként 
több mint 2 ezer terhesség 
és gyermekszülés volt. Érde-
kességként hadd emlí tsem 
meg, hogy azokban az ese-
tekben, amelyekben az édes-
apát kell orvosolni, sokkal 
több f iúgyermek születik, 
mint lány. 

— A közelmúltban nagy 
visszhangot keltő hírek je-
lentek meg a nyugati és a 
magyar sajtó hasábjain ar-
ról, hogy létezik mesterséges 
megtermékenyítés. Ha mód 
és lehetőség volna erre, el-
végeznék-e itt, a szegedi 
klinikán? 

• — Nálunk, Magyarorszá-
gon nincs törvényes akadá-
lya a mesterséges megter-
mékenyítésnek. A szegedi 
klinikán is e lvégezhető len-
ne gyakorlatilag. Mégsem 
próbálkozunk ezzel a mód-
szerrel és előreláthatólag egy 
ideig nem is fogunk. Kizá-
rólag pszichés okok miatt. 
A nő számára a művi meg-
termékenyítés lelki megráz, 
kódtatás, hiszen egy termé-
szetes-emberi fo lyamat elin-
dítása mesterséges úton — 
az apa „kiiktatásával" — sú-
lyos zavart okozhat a nő ősi-
anyal ösztönéletében. Nem 
fejlődhet természetes anya-
gyerek kapcsolattá az a v i -
szony, amely kilenc hónap 
előtt mesterséges körülmé-
nyek között Indult. 

Az orvostudomány jelen-
legi fej lettsége mellett alig 
van szüksége gyermektelen 
házaspárnak erre a fajta be-
avatkozásra. 

Kalocsai Katalin 

Á honvédelmi 
hozzájárulásról 

T. J. szegedi olvasónk az egyes tevékenységre meg- keresőfoglalkozásra képte-
honvédelmi hozzájárulást határozott mértékben. A len, vagy munkaképességet 
köteles fizetni. Szeretné másodállás és mel lékfoglal- legalább hatvanhét száza-
tudni. milyen összeg után kozás esetén — ha a nyűg- lékban elvesztette, betegség, 
kell hozzájárulást fizetni, díj járulék fizetési kötele- rokkantság, stb.), mentessé-
a teljes keresetet, vagy zettség nem ál] fenn a mun- get, vagy fizetésszünetelte-
csak az alapbért veszik káltatót terhelő társadalom- tést kérhet, 
alapul. Másik kérdésére, biztosítási járulék alapjául Tehát a hozzájárulás 
hogy a hozzájárulást szolgáló összeg után kell mértéke általában a nyug-
mennyi ideig kell fizetni? fizetni. A hozzájárulási f ize- díjjárulék alapjának tlzen-
Az a hadköteles, aki sor- kötelezettségről a főál- k é t 8 z á z a l é k a ; mezőgazdasá-

las szerinti munkáltató ko- g] szövetkezet tagja eseté-
teles a másik munkáltatót ben legalább 1440 forint; 
értesíteni. mezőgazdasági főfoglalkozá-

A hozzájárulást tizennyolc f a k e s e t é b e n legalább 1800 
forint; általanos jövedelem-

katonai szolgálatot nem tel-
jesít, vagv nem a rendelet-
ben meghatároztot Időtar-
tamban teljesít, honvédelmi 
hozzájárulás f izetésére köte-
lezhető. A hozzájárulás 
mértéke általában a nyug-
díjjárulék alapjának tizen-

hónaplg keU fizetni annak adó, Illetőleg szel lemi tevé 
a hadkötelesnek, aki sorka- kenységet folytatók adó-
tonal szolgálatot nem telje- alapjául szolgáló összeg 15 

két százaléka. Ebből követ- sftett, vagy két hónapnál d * legalább évi 
kezik. hogy a teljes kerese- r ö v i d e b b Ideig te l jes í tet t 1 8 0 0 f o r i n t ' H a a h a d k o t « " 
tet, az átlagkeresetet kell f l - . . . „ , . „ „ „ „ „_ 
w n i o m h . „..„„i o Aki pedig tizenegy hónap-gyelembe venni, hiszen a 
nyugdíjjárulékot minden, a nál rövidebb ideig, de leg-
béralap és a részesedési alább két hónapig teljesített 
alap terhére kifizetett ösz- sorkatonai szolgálatot an-

' rendelkezés" még J f t któ » a k ' - n k é t »ó, 
mondja, hogy akinek több- fizetnie, 
fé le címen van jövedelme, a A hozzzájérulás 
hozzájárulást valamennyi kötelezettség alól 

Új mezőgazdasági könyvek 
Mind nagyobb kelet le van 

manapság a mezőgazdasági 
könyveknek. A Mezőgazdasá-
gi Könyvkiadó Vállalat jú-
niusban több olyan kiad-
ványt ad közre. amelvek 
gaiz'aságvezetők számára 
nélkülözhetetlenek, az ama-
tőr" kertészeknek. zöldség-
es gyümölcstermesztőknek 
pedig hasznos információt 
nyújtanak. 

ür. Lehóczkv Judit könv-
vének c íme: A mezőgazda-
sági hatékonyság térbeli és 
időbeli jellemzőt. Már a 
címbői is látszik, hogy iöve-
delmezőségl problémákat tár-
gyal. A szocialista tulajdon-
viszonyok. az érdekek. az 
ükem! demokrácia, a mun-
ka szerinti elosztás összefüg-
gésein keresztül föltárulnak 
az ágazat gazdaságos terme-
léset elősegítő és akadályozó 
tényezők. 

A Dohányszáritás és -fér. 
ru< utalás című munka szer-
zője Györivanyi Bela. Köte-

tében Ismerteti a zöld do-
hány szárításra való alkal-
masságát. a szárítás alatt 
végbemenő fizikai é s kémiai 
változásokat, a szárítás mód-
ját. a dohánvok minősítését, 
a mesterséges és műdohá-
nvokat. a vágófóliát stb. 

Csonthéjas és héjas gyü-
mölcsfajtákat Ismertet 88 
színes táblán a négv szerző: 
Faluba Zoltán. Harsányt Jó-
zsef dr. Btidecs tAszlóné és 
dr. Tomcsányl Pál. Termé-
szethű színekben 13 cseresz-
nye-. 13 meggy-. 15 szilva-, 
17 kajszi- és 33 őszibarack-
fajtát. i l letve több fajta 
csonthéjas gyümölcsöt mu-
tatnak be. A „képeskönyv" 
aiapján bárki könnyen kivá-
laszthatja az igényének. íz-
lésének megfe le lő faitasort. 
s néhány év múlva salát 
kertjéből friss, zamatos gvü-
möícsöt tehet a család aszta-
lára 

Főlee a szakemberek ér-
deklődésére tarthat számot a 

Gabonaszeparálás, a Síkvi-
déki vízrendezés és -gazdál-
kodás. A bor. is üdítőital-
gyártás alap- és segédanya-
gai. valamint az Állatorvosi 
kói elettan c ímű szakkönyv. 

forrásból származó jövede- esetekben (testi vagy szel- köteles, 
lem után köteles megfizetni leml fogyatékosság miatt 

lesnek önál ló jövede lme 
nincs, a hozzájárulás f izeté-
séért az a fe lmenő ági rokon 
(apa, anya, nagyszülők), i l-
letőleg házastárs, élettárs 

^ H felelős, akinek a háztartú-
ig kell 8 ához a hadköteles mint 

családtag tartozik, vagy aki 
fizetési a hadköteles eltartásáról 

•bizonyos m ó s módon gondoskodni 

Dr. V. M. 

Cuvier és az utókor 
Kevés tudósnak vagy mű- Potonier német paleontoló- Ma már kevesen Ismerik a 

vésznek adatik meg, hogy gus világosan leírja, hogy a történetet (én is édesanyám-
életében elismerik. A tudo- kataklizmaelmélet és főleg a tói hallottam, ő pedig idős 
mánytörténet Georges Cu- ve le kapcsolatos újraterem- biológusprofesszorától), s ha 
viert (született 1769. aug. tődés Cuvier két tanítványé- történelmileg nem is hiteles, 
23. — meghalt 1832. május tói, Jean Pierre Flourestől hadd tegyem az olvasók szá-
13.) azon kevés tudós közé és Alcide D'Orbignytől ered. mára is ismertté: Cuviert 
sorolja, akit már életében Is Potonier végigolvasta Cuvier (akkor már a párizsi egye-
köztiszteletben álló egyéni- Írásait eredetiben, s a hamis tem tanárát) diákjai igen 
ségnek, tudósnak neveztek, elméletről szó sincs, ö csu- nagy tiszteletben tartották. 
Igazi tudóssá az avatja az pán arról is, hogy a föld- A diákok azonban akkor is 
embert, ha valami nagyot történeti katasztrófáktól meg- diákok voltak, és csintala-
alkot, ha nagymértékben Já- kímélt terület élővilága be- nok. Elhatározták, hogy a 
rul hozzá az egyetemes em- vándorol az elpusztult he- szigorú tanár urat megvic-
berl tudáshoz, haladáshoz— lyére. A modern populáció- celik. De, mert féltek tőle, 
egyszóval az élethez. genetika a Jelenséget migrá- olyan inkognitót agyaltak ki, 

A fiatalabbak, de még az elónak nevezi. Mivel akko- amelyről biztosan nem tu-
idősebb generáció Is emlé- riban a tanárok nem készí- dódhat ki, hogy kik voltak 
kezhet iskolás tankönyveiből, tettek jegyzeteket, tanköny- a tettesek. Cuvier természet-
hogy Cuviert korának legki- veket, így a két „asszlsz- rajzszertára telis-tele volt 
válóbb természettudósaként tens" könnyen félremagya- őskövületekkel; óriási Fora-
emlegették. Még ma is Igen rázhatta mesterének előadú- minlferákknL régen kihalt 
sokaknak jut úgy eszébe, sait. A tudományban n té- Ammonltesekkel , s egy sereg 
mint a híres „kataklizma- vedésekef igen nehéz helyre- emlőscsont várakozott, hogy 
elmélet" hirdetője. Valóban hozni, és minél később derül a mester a szokásos aprólé-
Cuvler korában az élővilág rá fény, annál inkább nehéz kossággal leírja viselőjük 
törzsfejlődését, a fajok Idő- korrigálni. Már Potonier életmódját, akár egy-egy 
beni egymásutánját, a ter- ... rh*ri»« csontból rekonstruálja az 
mészetnek földtörténeti idő- , s egész állatot, s hogy meg íe -
mértékkel mért igen gyors Deporet, sőt Lambrecht Kai- l e l ö h e i y r e t e g y e korban és 
megváltozását nem tudták mán ősember c ímű könyvé- időben. A diákok nappal be-
mással magyarázni, mint az ^ n hasonló megállapításo- lopóztak a szertárba, maguk-
időközönként bekövetkező é 5 b b P o _ ra öltöttek mindenfé le mas-
katasztrófákkal (kataklizma- ' karát, amit csak a vitrinek-
val), újrateremtődéssel. 'Az tonier, csak senki nem vesz b e n t a ] á U a k . Fejüket őstu-
őskövüietek tanúsága szerint róla tudomást, 
földtörténeti katasztrófák Engem szinte kisiskolás 
valóban voltak (hegységkép- korom óta kísértett, amit mai 
ződés, vulkanizmus, tenger- szemmel Cuvier rovására ír-
regresszió stb.), s ez mind tak R tankönyvek. Sose tud-
hozzájárult ahhoz, hogy az tam megérteni, hogy korá-

lokkoponyákba bújtatták, 
szarvakat kötöztek maguk-
ra, lábukra patákat erősítet-
tek, s hogy még kevésbé le-
gyenek fel ismerhetők, még 
födetlenül maradt testrészei-

Térkép 
a lavinaveszélyről 

élő természet olyan, mint n a k ez a haladó paleontoló- k e t á l l a t l bőrökkel és szőr-
ahogyan azt ma tapasztal- g u s a e z z e i a földről e lru- mékkel takarták be. Már 
juk. A jelenleg elénk táruló gaszkodott elmélettel szinte e l ő r e í e n t é k 8 fogukat, hogy 
világ hosszú évmilliós, év- megtámadja önmagát. Per- ÍÓ1 megijed majd az „öreg", 
milliárdos fejlődés eredmé- s z e , volt már i lyen a tudo- Éjszaka elmentek Cuvier 
nye. Újra terem tődésről v i - mánytörténetben, de akikre házához (haláláig a párizsi 
szont ma mar egyáltalán ( g y emlékszünk, azlk inkább botanikus kertben lakott), 
nem beszélhetünk (legalább- tévedésükkel, tévelygéseikkel beosontak az ajtón, egyene-

váltak híressé, i l letve hír- sen a hálószobába. Profesz-
hedtté, kevésbé azzal, hogy szoruk éppen az Igazak á l -
valamit is letettek a tudo- mát aludta. Majd hirtelen 
mány asztalára. Szóval vala- bégetni kezdtek, mint af fé le 
hogy éreztem, hogy téves a erdőből jövő fenevadakhoz 
Cuvierről alkotott portré illik, és várták a hatást, 
(persze könnyű utána í g y v é - Meglepetésükre mégsem az 
lekednil), mindenesetre örül- történt, amit gondoltak, 
tem a hírnek, s mindjárt az Cuvier meggyújtotta a ' mé-
jutott eszembe, milyen sokat csest, Jól végigmérte őket, s 
á r t h a t a h a m i s in fo rmác ió . 
Pedig Cuvier egész é le tmű-
vével csak a természetet 

is ami az élővilágot illeti). 
Az e lméletnek tehát ez a 
része hamis. A baj azonban 
ott van, hogy ez éppen nem 
Cuviertől származik. Róbert 

Klrgízia területének több 
mint 90 százalékát hegyek 
borítják és így érthető, hogy 
nagv területeket fenyegethet 
a lavina- és vizái-veszély. A 
kirgiz hldrometeorológiai 
természet- és környezetvé-
delmi4 hivatalban most elké-
szült az a térkép, amelyen 
első pillantásra megállapít-
hatók a lavinaveszélves he-
lyek Légi felvételek alapján 
felölték meg a térképen a 
veszélyes hegyiár-körzeteket 

és a gátszakadásveszélyes ta-
vakat. 

A szóban forgó területek-
ről készített térképet nagy 
haszonnal forgathatják a ter-
vezők és építők. A tudósok 
ajánlásait útépítéseknél, 
nagyfeszültségű elektromos 
távvezetékrendszer telepíté-
sénél. bányák feltárásakor, 
sportlétesítmények és gyóav-
tntézmények építése 
vehetik f igyelembe. 

előtt 

akarta észrevetetni a maga fé le lemre! 

csak ennyit mondott: 
— Szarva van és patája. . . 

ez növényevő, nincs okom a 

Igaz törvényeivel. Leírni, 
megértetni akarta diákjaival, 
korával azt, amit előtte so-
ha senkt oly pontosan nem 
tudhatott, sót a fosszilis em-
bercsontvázak rekonstruálá-
sa ma Is azzal a módszerrel 

Azzal befordult a fal felé, 
s mintha mi sem történt 
volna, aludt tovább. A meg-
szégyenült diákok pedig ki -
somfordáltak a házból. Az 
esetet biztosan sokáig nem 
felejtették el, nem Is való-

történik, amelynek megte- s z i n ű h o g y ú j r a m e g i s m é t _ 
remtése szintén a nagy tu 
dós zsenialitásának köszön-
hető. 

lődhetett. 

Palágyi András 


