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Ha nem lehet gyerek. ..

Beszélgetés dr. Sas Mihély professzorral

Pozitiv csalddtervezés.
Minden bizonnyal kevesen
ismerik a kifejezést, e két
kozismert sz6 kiillonds paro-
sitasat. A Szegedi NOgyod-
gyaszati Klinika ambulan-
cldjan a fenti felirattal ella-
tott ajté elétt mindennap
sokan véarakoznak: gyermek-
telen hdzasparok, akiknek
évuvk sikertelen proébalkoza-
sal utdn - fiziolégiai okok
miatt — nem lehet gyerme-
kilkk. A gyermektelen hdzas-
parok, férj, feleség egyiittes
vizsgdlataval és gyogyvkezelé-
sével 1972.ben - a vildgon
az elsék kozdty - itt kezde
tek foglalkozni,

A Vildgegészségligyl Szer-
vezet szegedi bazisintézmé-
nyének e teriileten végzett
eqy évtizedes munkéjarél és
eredményeirdl beszélgettiink
dr, Sas Mihdly egyetemi ta
narral. a néi klinika igazga.
téjaval.

¥ 15
— Fordl évre ndvekszik

a biolégiai okokbil eredd
ancrmektelenségi mutatd,
Milyen tényezbk okozzdk
ex¢? .

~ A megtermékenyiilési
sikertelenség valéjdban kor-
tunet. A varosiasodassal, a
civilizdeié fejlédésével, a
mindennapok szamtalan -
i6] ismert — egészséget rom-
bolé¢ karos hatésainak ndve-
kedésével parhuzamosan né
a gyermektelenségek szama.

A terhességmegszakitis, a
krénikus petefészek-gyulla-
dds. a nemi betegség vagy
fertbzés, a  Dbelgybgyvaszati
betegségek éppugy gatial le-
hetnek a terhesség létrejot-
tének. mint a tilhajszolt
életvitel, a kiildnbdzé élve-
zeti szerek mértéktelen fo-
gyasztdsa, az altatok  és
.nyugtaték rendszeres szedé.
se.

- Mi indokolja a aquer-
mektelen hdzaspirok eguiit-
tes kezelését, s hogyan, mi-
lyen mbédszerekkel torténik
auoguitasuic?
Kozgondolkoddsunkat
évezizadokon keresztill jel.
lemezte az a tévhit, mely
szerint kizarélag a né med-
disépe lehet oka a hazaspar
gyermektelenségének. Ebbdl
adoédéan azt tartottdk termé-
szetesnek, hogy csak a fele-
ség forduljon orvoshoz, Ma
mér tudjuk, hogy a’teherbe-
esas sikertelenségét ugyan-
olvar mértékben befolya-
solhatias a féri  betegsége,
mint a feleség esetleges nd-
gylgyaszati problémai, A po-
zitfy  csaladtervezés vagy

esalddgondozas pontosan azt
a célt szolgdlja, hogy a férij-
feleség egyiittes vizsgalata
sordn kideritsiik, melyikiik-
nek van sziiksége — az ese-
tes tébbségében mindketts-
nek — 5 tovabbi gyodgykeze-
lésre. A megtermékenyiilés-
megtermékenyités elGsegité-
s¢,  idébeni . meggyorsitisa
gybgyszeres kezeléssel, rit-
kédtban mfiitéttel torténik,
Azoknak a gyermektelen ha-
zaspéroknak van sziiksége
az orvosi beavatkozdsra,
akiknek két évig mem sike-
ril az utédnemzés,

A féjdalommentes kivizs.
gilds —  hormonvizsgdlat,
vérvétel és egyéb laborat6-
riumi vizsgdlatokx — mind-
Ossze két hétig tartanak, Ma-
ga a kezelés azonban sok<
szor hénapokat vesz igény-
be. A sikeres és eredmé-
nyes orvos-beteg kapesolat
kialakftdsdhoz, a megtermé-
kenyités sikerességéhes ezért

a hézaspirok részérdl mna.
gvon nagy tiirelemre van
szikség. .

A teherbeesés utdn figve-
lemmel kisériiik — és koz-
ber. is kezeljilk — a terhes
kismamékat, Az esetek 90
szdzalékédban ezek az anyu-
kak itt, a szegedi klinikédn
sziilnek, s igy szerencsére
‘médunkban 411 a megtermé-
kenyiiléstdl a szilletésig fi-
gyelemmel kisérni és ellen-
Orizni a terhesség  problé-
mamentességét. A vizsgéala-
tok és a gyobgvkezelés folya-
mata rendkiviil koltséges. Az

ehhez sziikséges magas anya-
gi tdmogatist a vildgegész.

ségligyi szervezett6l kapjuk, °

melynek egyik eurépai bé-
zisintézményeként dolgo-
zunk,

- Orvost és gybguszeres
beavatkozdssal segitix elé a
megtermékenyiilést. Az
equébként természetes folya-
mat ,mivi elinditdésa’ meny-
nyiben befolydsolja a sziile-
tendé guermek egészségi dl-
lapotdt, s jelenthet-e  hdt-
ranyt kés6bbi fejléodésében?

-= Az annyira 6hajtott te-
herbeesés utan a leendd
anyukdk tbbsége is ezt kér-
dezi, Tizéves tapasztalataink
azt mutatjidk, hogy a sziile.
tendd gyermek biologiailag-
fizikailag ugyanolyan ép,
mint a .természetesen fo-
gant” egészséges tdrsal, Er.
telmi ' képességeik viszont
jobbak - fejlettebbek, mint
az atlagesecsemdké, S ponto-
san azért, mert nehezen szii-
letnek meg, valéjdban na-
gyon szerencsések ezek a
gyerekek, Ok olyan érze.

lemdis csalddba  keriilnek,
amelyben g férj-feleség éve-
kig késziil, s ebbd] adéddéan
felkésziil a sziilészerepre, a
szeretetre, a nevelésre,

- A statisztikai adatok
nem mindig tikrozik hien
a valbsdgot, Az elmils tiz év
sikeres orvosi wmunkdidnak
egyetlen fokmérdje azonban
@ megsziiletett csecsemdbk
szama.

~— Az emelkedl szamada-
tok nemcsak a pozitiv csa-
ladtervezés orvosi szempont-
b6l lényeges eredményeit
tiikrozik, hanem azt az or-
vendetes tényt is kifejezik,
hogy egyre tobb gyermekte-
len hdézaspar jon klinikéank-
ra segitségért. 1972-ben, a
csalddgondozdas megkezdésé-
nek évében még csak 159
hézaspart kezeltiink, 1980-
ban mér 759 csalddot gyégyi-
tottunk. Az elmult tiz év
alatt tobb mint 6 ezer gyer-
mektelen hazaspar gyoégyke-
zélésének eredményeként
tobb mint 2 ezer terhesség
és gyermeksziilés volt. Erde-
kességként hadd emlitsem
meg, hogy azokban az ese-
tekben, amelyekben az édes-
apat kell orvosolni, sokkal
tobb fitgyermek sziiletik,
mint lany.

— A koézelmultban mnagy
visszhangot kelté hirek je-
lentek meg a myugati és a
magyar sajté hasdbjain ar-
rol, hogy létezik mesterséges
megtermékenyités. Ha méd
és lehetbség volna erre, el-

végeznék-e itt, a szegedi
klinikdn?
- Né&lunk, Magyarorszéi-

gon nincs tdrvényes akada-
lya a mesterséges megter-
mékenyiiésnek. A szegedi
klinikédn is elvégezhetd len-
ne gyakorlatilag. Mégsem
prébélkozunk ezzel a moéd-
szerrel és el6relathatélag egy
ideig nem is fogunk. Kiza-
rélag pszichés okok miatt.
A nb6 szdmdira a mdvi meg-
termékenyités lelki megréaz-
kodtatas, hiszen egy termé-
szetes-emberi folyamat elin-
ditdsa mesterséges uton —
az apa ,kiiktatasdval” — si-

lyos zavart okozhat a né Gsi-

anyal Osztonéletében. Nem'
fejlédhet te.rmeszetes anya-
gyerek kapcsolattd az a vi-
szony, amely kilenc hénap
el6tt mesterséges koriilmé-
nyek kozott indult.

Az orvostudomény jelen-
legi fejlettsége mellett alig
van sziiksége gyermektelen
hazasparnak erre a fajta be-
avatkozésra.

Kaloesai Katalin

Uj mezégazdasdgi kényvek

Mind nagyobb keletie van
manapsiag a mezogazdasagi
konyveknek, A Mezdgazdasi-

gi Konyvkiadé Vallalat iGe
niusban t6bb olyan kiad-
vanvyt ad kézre, amelyek
gaulasagvezetok szamaéra
nélkilbzhetetlenek, az .ama-
tor" kertészeknek, zoldség-

és gylmolestermesztoknek

pedig hasznos informéciét
nyujtanak,
Dr. Lehoczky Judit kdnys

vérek cime: A mezbgazda-
saui hatékonysaa térbeli és
idobeli jellemz6i. Mar a
cimbél is latszik, hogy joves
delmez6ségi problémakat tar-
gyval, A szocialista fulajdon-
viszonyok., az érdekek, az
ilzemi demokricia, a mune
ka szerintl elosztias Osszefiig
gésein keresztiil fdltarulnak
az dpazat gazdasigos terme-
léser eldsegitd és akaddlyozd

tényezOk.
A Dohdnyszdaritds és -fer-
meéntalds eimd munka szer«

zoje Gyorivanyi Bela, Kotes

tében ismerteti a zdld do-
hdny szdritasra val6é alkal-
massagit, a szaritas alatt
végbemend fizikai és kémiai
valtozasokat, a szdritds moéd-
jat. a dohdényok minbsftését,
a mesterséges és midoha-
nyokat, a vagoéfoéliat stb,

Csonthéjas és héjas gquii-
mélesfajtdkat  ismertet 88
szines tdblin a négy szerzd:
Faluba Zoltdn, Harsinyi Jo-
zsef dr. BOdecs Ldszloné és
dr, Tomesdinyl Pdl. Termé-
szethli szinékben 13 cseresz-
nye., 15 meggy-, 15 szilva-,
17 kajszi- és 33 Jszibarack-
fajtat, illetve tiébb fajta
csonthéjas gylimdblesét mu.
tatnak be. A  képeskonyv”
aiapjan barki konnyen kiva-
laszthatia az igényének, fz-
lésének megfeleld fajtasort.
s néhiny év milva sajat
kertiébd) friss, zamatos gvil-
mlcsét tehet a csaldd aszta-
lérva

Féleg a szakemberek ér-
deklbdésére tarthat szamot a

Gabonaszepardlds, a Sikvi-
déki vizrendezés és -gazddl-
kodds., A bor. és diditéital-
gydrtas alap- és segédanya-
gai. valamint az Allatorvosi
kéielettan ciml szakkonyv.

18zeg utdn fizetni

T J
honvédelmi
kiteles fizetni, Szeretné
tudni, milyen oOsszeg. utdn
kell hozzajaruldst fizetni,
a teljes Lkeresetef, vagy
csak az alapbért veszik
alapul, Masik kérdésére,
hogy a  hozzdjarulast
mennyi ideig kell fizetni?
Az a hadkoteles, aki sor-

katonai szolgdlatot nem tel-
jesit, vagy nem a rendelet-
ben meghataroztot  id6tar-
tamban teljesit, honvédelmi
hozzajarulds fizetésére kite-
lezhetd. A hozzajarulds
mértéke 4ltaldban a nyug-
dijjarulék alapjénak tizen-
két szézaléka. EbbéSl kovet-
kezik, hogy a teljes kerese-
tet, az atlagkeresetet kell fi-
gyelembe venni, hiszen a
nyugdijjarulékot minden, a
béralap és a  részesedési
alap terhére kifizetett Osz-
kell. A
rendelkezés még azt is ki-
mondja, hogy akinek tobb-
féle cimen van jovedelme, a
hozzédjarulast valamennyi
forrdsb6l szarmazé = jovede-
lem utdn koteles megfizetni

szegedi olvasénk

Kevés tudésnak vagy mi-
vésznek adatik meg, hogy
életében elismerik. A tudo-
manytorténet Georges Cu~
viert (sziiletett 1769. aug.
23. — meghalt 1832. majus
13.) azon kevés tudos kozé
sorolja, akit mar életében is
koztiszteletben 4llé egyéni-
ségnek, tudésnak neveztek.
Igazi tudoéssa az avatja az
embert, ha valami nagyot
alkot, ha nagymértékben ja-
rul hozzé az egyetemes em-
beri tudashoz, haladashoz —
egyszoval az élethez.

A fiatalabbak, de még az
id6sebb generdacié is emlé-
kezhet iskolas tankonyveibél,
hogy Cuviert koranak legki-
valébb természettuddsaként
emlegették. Még ma is igen
sokaknak jut .Ggy eszébe,
mint a hires ,kataklizma-
elmélet” hirdetdje. Valéban
Cuvier koraban az élévilag
torzsfejlédését, a fajok ido-
beni egymasutanjat, a ter-
mészetnek foldtorténeti ido-
mértékkel mért igen gyors
megvaltozasat nem tudtdk
méssal magyardzni, mint az
idb6kozonként bekdvetkezd
katasztréfakkal (kataklizmé-
val), uijrateremtddéssel. <Az
dskoviiletek tantsaga szerint
foldtorténeti katasztrofak
valéban voltak (hegységkép-
z6dés, vulkanizmus, tenger-
regresszi6é stb.), s ez mind
hozzajarult ahhoz, hogy az
é16 természet olyan, mint
ahogyan azt ma tapasztal-
juk., A jelenleg elénk téruléd
vildg hossz(i évmillids, év-
milliardos fejlédés eredmé-
nye. Ujrateremt6désrél vi-
gzont ma méar egyaltalan
nem beszélhetlink (legalabb-
is ami az élovilagot illeti).
Az elméletnek tehat ez a
része hamis. A baj azonban

ott van, hogy ez éppen nem

Cuviert6l szarmazik. Robert

Térkép
a lavinaveszélyrdl

Kirgizia teriiletének tdbb
mint 90 szazalékat hegyek
boritjdk és fgy érthets, hogy
nagv teriileteket fenyegethet
a lavina- és vizarveszély. A
kirgiz hidrometeorolégiai
természet- és kirnyezetvé.
delm! hivatalban most elké.
sziiil az a térkép, amelyen
elsé pillantasra megédllapit-
haték a lavinaveszélyes he-
Iyek  Légifelvételek alapian
jelslték meg a térképen a
veszelyes - hegyiar-korzeteket

és & gatszakadésveszélyes ta-
vakat.

A széban forgd teriiletek-
rol készitett térképet nagy
haszonnal forgathatjdk a ter-
vezbk és épitbk. A tuddsok
ajénldsait ttépitéseknél,
nagvfesziiltségli  elektromos
tavvezetékrendszer telepité-
senel, banydk feltardsakor.
sportlétesitmények és gyoev.
intézmények épitése el6tt
vehetik figyelembe, ’

hozzéjarulist

Szerda, 1982. jinius 9.

A honvédelmi
hozzdjarulasrol

az egyes tevékenységre meg-
hatarozott  mértékben. A
masodallds és mellékfoglal-
kozas esetén — ha a nyug-
dijjarulék fizetési kotele-
zettség nem 4l] fenn a mun-
kaltatét terheld tarsadalom-
biztositdsi jarulék alapjéul
szolgdlé Osszeg utén kell
fizetni. A hozzdjaruléasi fize-
tési kotelezettségrsy a f641-
las szerinti munkdltaté ko-
teles a mdsik munkéaltatét
értesiteni.

A hozzéjaruldst tizennyole
hénapig kell fizetni annak
a hadkotelesnek, aki sorka-
tonai szolgdlatot nem telje~«
sitett, vagy két hoénapndl
rovidebb ideig teljesitett.
Aki pedig tizenegy hoénap~
nal rovidebb ideig, de leg-
aldbb két hénapig teljesitett
sorkatonai szolgdlatot, an-
nak tizenkét honapig kell
fizetnie.

A hozzzajarulas
kotelezettség aldél ‘bizonyos
esetekben (testi vagy szel-
lemi fogyatékossig miatt

fizetési

Potonier német paleontolé-
gus vildgosan leirja, hogy a
kataklizmaelmélet és f0leg a
vele kapcsolatos tjraterem-
t6dés Cuvier két tanitvanyd-
t6l, Jean Pierre Flourest6l
és Alcide D’Orbignytdl ered.
Potonier végigolvasta Cuvier
irdsait eredetiben, s a hamis
elméletrsl szé6 sincs, O csu-
péan arr6l is, hogy a fold-
térténeti katasztréfaktol meg-
kimélt terillet élévilaga be-
vandorol az elpusztult he-
lyére. A modern populacié-
genetika a jelenséget migrd-
cibnak nevezi, Mivel akko-
riban a tandrok nem készi-
tettek jegyzeteket, tankdny-
veket, igy a két ,asszisz-
tens” konnyen félremagya-
rédzhatta mesterének’ elSada-
sait. A tudomanyban a té-
vedésekef igen nehéz helyre-
hozni, és minél késSbb deériil
r4 fény, annal inkédbb nehéz

korrigdlni. Mar Potonier
el6tt is megtette ezt Charles
Deporet, s6t Lambrecht Kdl-
mdn Osember cim{i kényvé-
ben hasonlé megéallapitédso-
kat tesz, mint kés6bb Po-
tonier, csak senki nem vesz
réla tudomast.

Engem szinte kisiskolas
korom 6ta kisértett, amit mai
szemmel Cuvier rovasara ir-
tak a tankdnyvek. Sose tud-
tam megérteni, hogy kora-
nak ez a halad6é paleontold-
gusa ezzel a foldrél elru-
gaszkodott elmélettel szinte
megtamadja Onmagat. Per-
sze, volt mar ilyen a tudo-
manytorténetben, de akikre
igy emléksziink, azik inkébb
tévedésiikkel, tévelygéseikkel
valtak hiressé, illetve hir-
hedtté, kevésbé azzal, hogy
valamit is letettek a tudo-
many asztaldra. Széval vala-
hogy éreztem, hogy téves a
Cuvierrdl alkotott portré
(persze konny( uténa igy vé-
lekedni!), mindenesetre oriil-
tem a hirnek, s mindjart az
jutott eszembe, milyen sokat
arthat a hamis informacié,
Pedig Cuvier egész életm(-
vével csak a  természetet
akarta észrevetetni a maga
igaz torvényeivel. Leirni,
megértetni akarta didkjaival,
koraval azt, amit elGtte so-
ha senki oly pontosan nem
tudhatott, s6t a fosszilis em-
bercsontvdzak rekonstrudla-
sa ma is azzal a modszerrel
torténik, amelynek megte-
remtése szintén a nagy tu-

dos zsenialitasdnak kdszdn-
het6.

képte-
vagy munkaképességet

itomdtoglnkoztlu
en,
legaldbb hatvanhét
lékban elvesztette, betegség,
rokkantsag, stb.), mentessé-
get, vagy [fizetéssziinetelte-
tést kérhet.

Tehéit a hozzdjarulds
mértéke 4ltaldban a nyug-
dijjarulék alapjénak tizen-
két szazaléka; mezdgazdasa-
gi szovetkezet tagja esecté-
ben legaldbb 1440 forint;
mezbgazdasagl f6foglalkoza-
siak esetében legaldbb 1800
forint; 4altaldnos jovedelem-
ado, illet6leg szellemi tevé-
kenységet folytaték  adé-
alapjdul szolgdlé oOsszeg 15
szézaléka, de legaldbb évi
1800 forint.. Ha a hadkite-
lesnek ©6ndllé jovedelme
nines, a hozzdjdrulds fizeté-
séért az a felmend dgi rokon
(apa, anya, nagysziilék) il-
letbleg hdzastérs, élettirs
felelés, akinek a héztarta-
sdhoz a hadkoteles mint

szaza-

csalidtag tartozik, vagy aki
a hadkételes  eltartasarol
més moédon gondoskodni
koteles.

Dr. V. M.

Cuvier és az utékor

Ma mér kevesen ismerik a
torténetet (én is édesanyam-
t6l hallottam, 6 pedig idés
biolégusprofesszoratol), s ha
torténelmileg nem.is hiteles,
hadd tegyem az olvasok sza-
méra is ismertté: Cuviert
(akkor méar a parizsi egye-
tem tanarat) didkjai igen
nagy tiszteletben tartottak.
A didkok azonban akkor is
didkok voltak, és csintala-
nok. Elhatdroztdk, hogy a
szigorti tanar urat megvic-
celik. De, mert féltek téle,
olyan inkognitét agyaltak ki,
amelyrdl biztosan nem tu-
dédhat ki, hogy kik voltak
a tettesek. Cuvier természet-
rajzszertara . telis-tele volt
oskovilletekkel; oriasi Fora-
miniferakkal, régen kihalt
Ammonitesekkel, s egy sereg
emléscsont varakozott, hogy
a mester a szokdsos aprolé-

kossdggal leirja viselSjlik
életmodjat, akar egy-egy
csontb6l  rekonstrualja az

egész &llatot, s hogy megfe-
lel6 helyre tegye korban és
id6ben, A didkok nappal be~
lopéztak a szertdrba, maguk-
ra Oltbttek mindenféle mas-
karat, amit csak a vitrinek-
ben talaltak. Fejliket oOstu-~
lokkoponyékba bujtattak,
szarvakat kotoztek maguk-

ra, labukra patikat erdsitet-
tek, s hogy még kevésbé le«
gyenek felismerheték, még
fodetlentlil maradt testrészei-
ket &llati boérokkel és szor-
mékkel takartdk be. Mar
elére fenték a fogukat, hogy
j61 megijed majd az ,oreg”.

Ejszaka elmentek Cuvier
hazéahoz (halalaig a péarizsi
botanikus kertben lakott),
beosontak az ajtéon, egyene-
sen a halészobdba. Profesz-
szoruk éppen az igazak 4al-
mét aludta. Majd hirtelen
bégetni kezdtek, mint afféle
erd6bol jovo fenevadakhoz
illik, ¢és véartdk a hatast.
Meglepetésiikre mégsem az
tortént, amit nond?ltak.
Cuvier meggyujtotta a mé-
csest, jol végigmérte Oket, s
csak ennyit mondott:

=~ Szarva van és patdja...
ez ndvényevs, nincs okom a
félelemre!

Azzal befordult a fal felé,
s mintha mi sem tortént
volna, aludt tovabb. A meg-
szégyeniilt didkok pedig Kki-
somforddltak a hazbol. Az
esetet biztosan sokdig nem
felejtették el, nem is vals-
szin{i, hogy ujra megismét-
16dhetett.

Paligyi Andras



