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Péntek, 1982. május 14. 3 

K e z d ő anyukák 
Hófehér köpenyben és fürdetni, pelenkázni, szop- lat az embert egész életén át 

nyloncsizmában léphetek tatni kisbabáikat. Amíg végigkíséri és személyiségé-
csdk be a női klinika patyo- csendben figyeljük a gya- nek alakulásában meghatá-
lattiszta újszülött-osztályára, kcrló kismamákat, a doktor- rozó szerepe van. A harmó-
Ide „pusztán" azért látogat- nő nem panaszképpen, de nikus anya-gyerek kapcso-
tam, hogy a több mint "egy mégis keserűséggel mondja: latnak a megszületés pillana-
éve folyó kismama-képzésről. — Sok anyukát kell. meg- tában kell megteremtődnie, 
tudakozódjak. Aki azonban győznöm a szoptatás fontos- A kismamaképzésnek ezért 
itt beléphet, nem mulaszt- ságáról. Sajnos akadnak — a csecsemőápolás gyakor-
hatja el, hogy ne nézze meg olyanok, akik úgy gondolják,-lati teendőinek megtanításán 
a folyosó túlsó végén azem- ez a teendő felesleges ro.'.sz, túlmenően — az is a célja, 
ber érkezésének első szinhe- amin jobb minél gyorsabban hogy segítse e kontaktus lét-
lyét. a szülőszobát. Örömmel túlesni. Valójában kevesen rejöttét. 
fogadom ezért dr. Veres Ilo- tudják, hogy a szoptatásnak * 
na adjunktusnak, a női kii- két szempontból is mégha- A gyermekorvos és a szü-
nika gyermekorvosának ja- tározó szerepe van. Az a lő nő között — a klinikán 
vaslatát: jár juk végig azt az kisgyerek, aki csecsemőkorá- eltöltött idő rövidsége miatt 
utat, melyet az itt született ban kevés anyatejhez jutott. — szoros kapcsolat termé-
kis emberkék mindegyike kisebb ellenállóképességű szetesen nem alakulhat ki. 
„végigjár". lesz, mint az, akit legalább Az orvos és a védőnő útmu-

három hónapig szoptatott az tajásai azonban átsegítik a 
édesanyja. tapasztalatlan édesanyát a 

A másik tény. melyről ke- gyermeknevelés első lépései-
vés anyukának van tudomá- nek nehézségein. 

sze három leendő anyuka S* : f s z ° p t a t a s ' a z a n y a . J " - A .hazamenés szobában" 
netaian l v a J közvetlen érint- adott utolso szakmai tana-
harmadú kezes erősen befolyásolja az csok sok kezdő anyukának 

anya-gyerek kapcsolat ala- jelentenek biztos fogódzót az 
kulásót. Pszichológiai alap. anyaság első hónapjaiban. 

hogy ez a kapcso- K. K. 

A szülőszobában üvegfa-
lakkal elválasztott fülkék. 
Csendes a délelőtt, mindösz-
sze három leendő anyuka 
vajúdik. Ketten hangtalanul 
küszködnek, a 
haragosabban viseli a z élet 
egyetlen szép fájdalmát. Or- t ö r v é n v 
vosok, szülésznők, nővérek 
állják körül a szülőágyakat, 
várják-segítik az ű j élet in 
dulását. Minden szülés egy 
új csoda, még annak is, aki 
több ezer életet segít a vi-
lágra. 

Az első sííós hangokra 
megenyhül az édesanya el-
gyötört arca. Hosszú órák 
kínjainak „végeredménye" 
egy új élet. A szülőszobai el-
látás után elindul első ön-
álló útjára, melynek első ál-
lomása az intenzív megfi-
gyelő. Minden újszülött cse-
csemő idekerül először. In-
kubátorban töltik életük el-
ső néhány óráját, ahol fi-
gyelik légzésüket, bőrük szí-
nét, a néhány centiméteres 
emberi test életműködésének 
minden rezdülését Ha a 
megfigyelés ideje alatt sem-
milyen rendellenesség nem 
észlelhető, a kisember az új-
szülött osztályra- kerül, ahol 
két gyermekorvos vigyázza 
őt. Nemcsak a kicsikkel kell 
törődniük, hanem az újdon-
sült édesanyákkal is, még-
pedig különös türelemmel és 
megértéssel kell foglalkozni 
velük, hiszen a szülés utáni 
első órákban és napokban 
érzékenyek, sérülékenyek, 
sajátos lelkiállapotban van-
Jiak. 

*A szakkönyvekből sok 
jninden megtanulható. az 
•előképzettség, a jó elméleti 
háttér kiváló alap lehet a 
hésőbbi gyakorlati munká-
hoz. Csakhogy nem minden 
ilsőszülő anyuka olvas cse-
csemőápolási könyveket, 
jiem mindenki kérhet taná-
irsot rokonoktól, ismerősök-
et il. A gyakorlati kismama-
5 épzés azok számára is hasz-
« os, akik elméletben már 
Ü ól ismerik a babaápolás 
t labályait. 

Tanácskozás 

Iflsiüiifel-i v ( M m 
Csütörtökön Veszprémben, 

az akadémiai bizottság szék-
házában megkezdődött a 
véralvadás újszülöttkori za-
varaival foglalkozó három-
napos szimpózium. Ezt a 
Veszprémi Akadémiai Bi-
zottság és a Pécsi Akadémiai 

Bizottság közösen szervezett 
NDK-beli vezető szakem-
berek részvételével. 

Az újszülöttek és a szülő 
nők védelmében első alka-
lommal hívták össze ha-
zánkban ezt a széles körű 
eszmecserét. 

A Kincskereső 
májusi száma 

Az újszülött osztályon már 
h'ibb mint egy éve tart — 
Fíakképzett védőnő irányítá-
t ával — a kismama-oktatás. 
Az édesanyák itt még fel-
t gyeiét mellett tanulják 

A folyóirat első lapján ol- melynek hŐ6e fokozatosan 
vasható Fekete István-írás, a kutyája irányítása a lá kerül, 
Május a d ja meg a szám akinek számára ő a nyájat 
alaphangulatát. A virágzás helyettesíti. Eric Knight re-
havát idézi a népszerű író pülő emberének fantasztikus 
másik írása is, a Víz mel- kalandjait találjuk meg a 
lett, s a legszebb tavaszi hó- következő lapokon — ez az 
nap derűjét árasztják Sze- írás egyben bevezetésül is 
pesi Attila és Bodnár István szolgál a repülésről szóló, 
versei. (Cikázó fecskék, Lom- szeptemberre tervezett válo-
bozz május). A XX. századi gatáshoz. Fantasztikus, de 
magyar l í r a legszebb szerel- tragikusan végződő kalandot 
mes verseiből válogatták né- él át Nemere István „Csü-
hányat a szerkesztők — törtökí időutasa" is, aki rej-
Kosztolányi Dezső, Babits télyes képessége révén még-
Mihály. Juhász Gyula, Csoó- gazdagodik, mígnem. . . de 
ri Sándor, Szilágyi Domokos ne áruljuk ei előre, mi is 
és Utassy József költemé- történik vele jóléte csúcsán, 
nyei vallanak a szerelem Az Időgép indu l . . . soro-
örömeiről és bánatairól. zatban ezúttal arról ol-

A Kincskereső májusi szá- v a s h a ^ u " k : hogyan sikerült 
ma egyébként i s bővelkedik a v l l a g " 
a szép versekben - Kiss h á b o ™ kezdetén, hogy a ne-
Anna, Apáthy Miklós, Hor- n ?^ , , f a s i s Z

u
t a k az atombomba 

gas Béla mai költészetünk előállításához szükséges ne-
legjobb "színvonalát képvise- hezvizhez jussanak (Ghime-
lik a folyóiratban. Szerencsés . nehézvíz csatája). 
választás volt Zelk Zoltán Befejeződik Gnnnell indian-
Anya című versének közié- i g é n y e (Amikor bölényeket 
se is Anyák napja alkalmá- hajszoltunk), a z utolsó rész-
ből. A Nevető Irodalomóra b e n a í ,öh ,ös ^ W } k i s d ? a b b 

sorozatban Slawomir Mrozek harci kalandjáról és házps-
A hűséges juhászkutya című 
novelláját olvashatjuk, 

Forgalmi változások 
Május 16-átóI, vasárnaptői és a Marx tér között ú j já-

8 Bérkert utcának a Szőri ratot indít. A kocsik — 
utca és a Tanács utca kö- amelyekre az összvonalas és 
Eötti szakaszán folyó útépí- a 60-as jelzésű vonalbérle-
tési munkálatok miatt mó- tek, illetve a kétforintos 
dósul a 71-es és a 71/Y-os menetjegyek érvényesek — 
autóbuszok útvonala. A 71- a szőregi ABC-től 18 óra 
es kocsik a Marx térről az 
Attila utca—Nagy Jenő ut-
ca—Híd utca—Népkert sor— 
Bérkert utca—Szőri utca út-
vonalon mennek a végállo-

4 c-kor, 19 óra 15-kor és 19 
óra 45 perckor indulnak. 

Ugyancsak holnaptól, má-
jus 15-től a Híd utcai au-
tóbuszmegálló burkolatának 

másra, visszaútban a Szőri átépítése miatt a hídról le-
utca—Fürj utca—Marostői fele jövő szélső 
utca—Bérkert utca—Népkert sávot lezárják a 
sor—régi híd—Károlyi utca renc 
—Mikszáth Kálmán utca 

forgalmi 
Deák Fe-

utca és a Széchenyi 
tér között. Negyven kilomé-

lesz az útvonaluk. A 71/Y-os teres sebességgel haladhat-
kocsik az újszegedi víztoro-
nyig a jelenlegi útvonalon 
közlekednek, onnan a Rózsa 
Ferenc sugárúton. Thököly 
utcán mennek az Erdélyi 
térre. , 

A szőregi klskerttulaido-
nosoknak kedvez a Volán 
avval, hogy máius 15-étől, 
holnaptól a hétvégeken, 
egyelőre kísérleti jelleggel. 
68, V jelzéssel a szőregi ABC 

nak a leszűkült úttesten a 
járművek. Az építkezés vár-
hatóan három hétig tartó 
ideje alatt a 60. a 60/Y, a 
70-es és az M-es járatok a 
Széchenyi téri trolibusz-
megállót használják, a 17. 
71. 71/Y-os és 22-es autóbu ; 
szoknak pedig a Kis-Dávid-
házzal szemben, a tér felőli 
oldalon lesz a megállójuk. 

ságáról olvashatunk. 
Testvérmúzsák rovatban a 
Móra Kiadó munkájáról 
faggatja a riporter Csukás 
Istvánt, aki nemcsak nagy-
szerű gyerekíró, hanem a 
kiadó egyik főszerkesztője is. 
A Könyvek kötöttben Sütő 
András szép vallomását ol-
vadhatjuk „halhatatlan test-
őreinkről", a könyvekről. 
Ugyanitt találjuk meg a Ba-
rátom a könyv pályázat 
eredményhirdetését. A má-
jusi sz.ám illusztrációit 
Würtz Adám, Engel Tevan 
István és Papp György ké-
szítette. 

Lakásépítés, 1 

betétek, hitelek 
OTP-sajtótájékoztató Szegeden 

Szegeden, az OTP Csöng- bálnak segíteni, hogy ház-
rád megyei Igazgatóságán helyeket alakítanak ki- Pél-
tegnap, csütörtökön dr. Per- dául most Dorozsmán 130 
jési László igazgató tájékoz- portát kínálnak, amelyeknek 
tatta a sajtó munkatársait a a tartós használatbavételi 
takarékpénztár tevékenysé- díja 70—80 ezer forint. Meg-
géről. A megbeszélésen részt jegyzendő, ez nagyon ked-
vett Bessenyei Zsolt, a me- vezményes összeg, hiszen 
gyei pártbizottság munka- Újszegeden magánforgalom-
társa is. Elsősorban az öt- ban a társasházak építésére 
napos munkahét eddigi ta- alkalmas telekrészek 300— 
pasztalatairól volt szó, az 400 ezer forintért kelnek, 
átállás okozott-e gondot az A pénzintézet többfajta és 
ügyfélszolgálatban. Mint köz- j e i e n tős kezdeményezésével 
tudott, a szegedi Takaréktár 0 i y a n helyzetet igyekszik te-
utcai központon kívül Ma- r e m t e n i , hogy az építők ke-
kón és Szentesen tartanak 
szombati ügyeletet. Minde-
nütt csökkentették a hét vé-
gén az üzletági 'tevékenysé-
get. Ennek elsősorban az az 
oka, hogy bizonyos szolgál-
tatások lebonyolításához 
olyan információk szüksé-
gesek, amelyek a félnapos 
műszaknál nem szerezhetők 
be, nem intézhetők el. A né-
hány hónapos tapasztalat 
szerint a lakosság elegendő-
nek tart ja a szombati üze-
melési formát, sőt az utóbbi 
Időben megfigyelhető, hogy 
a forgalom csökken. Az OTP 
azonban a jövőben is a töb-
bi szolgáltatásához hasonló-
an a szombati nyitvatartást 
figyelemmel kíséri és ha kell, 
módosít az eddigi ügyvite-
len, hogy a színvonal emel-
kedjen. 

Igen fontos tevékenység, 
piondhatni „ősi" o takarék-
betétek kezelése. Az idei 
gyorsmérleg szerint ebben 
az esztendőben is várhatóan 
tovább növekszik a betétál-
lomány. Különösen észreve-
hető a fiatalok takarékossá-
ga. Szó volt a kommunális 
kötvény népszerűségéről — 
az utóbbi időben lapunkban 
erről többször írtunk — a hite-
lezés gyakorlatáról, az áru-
vásárlási kölcsön jelentősér 
géről, a totózók-lottózók gya-
rapodó táboráról, merthogy 
ez az üzletág is az OTP-hez 
tartozik. 

A takarékpénztár jelentő-
sen hozzájárul a lakásépítés-
hez. Nemcsak oly módon, 
hogy kölcsönt ad, hanem 
építtet is. Tavaly saját be-
ruházásban 900 lakás készült 
el, az idén pedig 1200 kerül 
tető alá. Egyre több lakást 
vásárol vissza a pénzintézet 
és az újraértékesített ottho-
nok a lépcsőzetes cserét is 
elősegítik. Szó volt a társas-
ház-építkezések népszerűsé-
géről is. Különösen nagy az 
érdeklődés Észak-Üjszegeden 
az első panel sorházak iránt, 
amelyek alkalmasak arra, 
hogy több tagú családnak 
kényelmes, minden igényt 
kielégítő otthont nyújtsanak 
és az első házakat nyár vé-
gén adják át. Természetesen 
gondolnak a kis keresetű 
kezdő fiatalokra is, akiknek 
pénztárcájukból nem telik 
újszegedi társasházra. A fia-
taloknak garzonházak épül-
nek; Szegeden 300, a megyé-
ben 400 lakással. Az első het-
venbe Szegeden az idén már 
beköltözhetnek. Az OTP kez -
deményezné, hogy a belvá-
rosi üres telkek, az úgyne-
vezett foghíjak beépítése is 
nagyobb arányú legyen, de 
sajnos egyelőre nem talál ki-
vitelezőt. A magánépítők 
nagy táborán pedig úgy pró-

vesebb gonddal találjak ma-
.gukat szemben házuk alapo-
zásánál. 

Országos 
népzenei 
találkozó 

Országos népzenei talál-
kozót rendez május ' 15-én, 
szombaton Mezőtúron Ko-
dály Zoltán születésének 100. 
évfordulója alkalmából a 
Kórusok Országos Tanácsa. 

A találkozón 11 ifjúsági 
népdalkör és népi együttes 
mutatkozik be a közönség-
nek. így tájegysége képvise-
letében szerepel a. nyírado-
nyl, taktaszadai, taktahar-
kányi. derecskei, szeged-
tápéi, mezőtúri népdalkör, a 
zákányszéki purasztkórus, 
valamint a kisiődi Juhar 
nénzenei együttes és a me-
zőtúri Szivárvány citeraze-
nekar. 

SsQBgáEi&Gá&ok 
Mindennapjaink könnyíté- nek, házhoz szállítják a tü-. 

sének lehetőségeiről tárgyalt zelőt, s rendezvényeket szer-
tegnap, csütörtökön Szege- Veznek. 
den, a MÉSZÖV elnöksége. Nem tartozik szorosan a 
A Deák Ferenc utcai szék- munkájukhoz, de Ipari, épí-
házban tartott összejövetelen tőiparl javító karbantartást 
megvitatták és elfogadták a is végeznek, fuvarokat szál-
szövetkezetek szolgáltató te- lítanak. Besegítenek a Pa-
vékenységéről a tová'obfej- tyolat, a Gelka munkájába, 
lesztés lehet őségéi rcíl szóló Tavaly e tevékenységük ér-
beszámolót. Mint ismeretes, téke megközelítette a 8 mil-
a szövetkezet e munkájukat lió forintot. Ebből . a lakos-
az alaptevékenységhez kap- ságnak csaknem 7 milliót 
csolódva végzik. Kölcsönöz- szolgáltattak.. 

Új táncok, 
új szellemben 
Egy önálló műsor margójára 

Szombaton és vasárnap is néptánc felhasználásának el-
telt ház volt a, Vasutas Mű- só fokozataival és az előbbi 
velődési Ház szinháztermé- alkotói elvek igen becsüle-
ben. A Szeged Táncegyüttes tes betartásával találkozha-
műsora nagyrészt az ú j tán- tunk a Szeged együttes mű-
cokból és a régi repertoár sorának valamennyi, számá-
új szellemben átfogalmazott ban. Ritkán fordultak elő 
koreográfiáiból állt. Az benne a színpadi hatást 
együttes most bemutatott re- minden áron előtérbe helye-
pertoárja a magyar népha- ző, a magyar néptánc egyé-
gyomány legvirtuózabb tán- ni. improvizatív karakteré-
cait igyekezett csokorba tői idegen színpadi megol-
szedni, hozzávéve a velük dások. Itt első sorban a 
egyívású hasonlóan szép ro- táncosok gyakoribb egyfor-
mán táncokat. A műsor na- mán, unisonoban való tán-
gyobbik felét Kalotaszeg, colására. a tetszetős tablók-
Keménytelke. Küküllőmen- ban való fölsorakoztatására 
te . és Bihar néptáncai tettek és a nézőt sokkoló dübör-
ki. - gésre gondolok. 

Néptáncegyütteseinknél az Az együttes műsorát az 
erdélyi táncok iránti érdek- erős, dinamikus táncolás-
lődést tánchagyományunk mod és az örömteli táncolás-
történelmi sorsa és az euró- tói elragadtatott hangulat 
pai tánckultúrában betöl- jellemezte, amely magával 
tött szerepe magyaráz- ragadott mindenkit. Üj színt 
za. Itt a későbbi euró- jelentett ehhez képest Kari 
pai táncdivatok hatásaitól Csaba „Bihari román férfi-
elzárva a reneszánsz páros- szólók" című lírai hangula-
táncok és szóló férfitáncok tű lánca. A koreográfus 
csodálatos szépségükben vi- meglepi a nézőt azzal, hogy 
rultak egészen a 20. száza- a férfi szólótáncokat egy 
dig. Ennek a végletekig ki- lágy, érzelmes dallammal 
csiszolt, míves tánchagyo- vezeti be és a színpadon 
mányiak a színpadra áltítá- először Babarci Klára töré-
sa nagy feladat elé állítja keny alakja Jelenik meg. A 
a koreográfust és a tánco- lány szerepét a koreográfia 
sokat egyaránt. során mindig ez a lágy dal-

- „ - . . , . Iam kíséri. Mégsem tematl-
-ÁnCu táncról van szó. Nem a műsorban a , á k e g y e i é r t v e r s e n g ő 

sukban g é f karakterükbeUn l e g é n y e k P i a r c á r ó l szól a 
különböző palóci szattnári^é" " " h i h T T í S " Hzi „ífKU- a a i • , i rafia el. amely a bihari ro-
Í F L ™ féTfitáncok plasztikai és ték E táncok mozgasanyaga r t t r r i i k a i s z é p s é g é T v a n h l . 
a i n v l b l ? egyszerűbb, sze- t bemutatni. A tánc 

a T hatásában nagy szerepe van stílusjegyeik különböző vér- „„„z. 
mérsékletük hiteles bemu-
tatása mégsem jelent kisebb 
feladatot, mint az előbb 

szépen megformált zené-
nek, amelynek hangszerelé-
se Szurdi Zsoltot dicséri. 

aj, . . . . Meglepetés volt számunkra az 
e^deM , .Wo 1 hftoil l l 2 ifjúsági együttest kísérő kis-E M . 1 Í H . z • együttes is, amelyet Janek tatása a színpadi néptánc J ó z s e f n é v e z e t e t t . \ z i f j ú g á _ 

a l a p " gi együttes láttán úgy érez-

eredeti táncok hiteles bemu-
tatása a színpadi i 
alkotó módszereinek 

vetődött • v í l " e l 6 " ff" z ü k I e h o g ; i Szeged egvüttes-
mif tunk f r t n n i n n n e k " ^ p ó t l á s i problémái 
E S C „ L " S f f i ? nincsenek. A. tánc ritmusá-
ameivek £ T k ^ b a " tökéletesen feloldódó 
formátok a t l t ő n e t i W „i* k i s táncosok méltán arattak 
a°akiflt és változó helyl & % % ^ 

recept^ n i n 7 £S fTlV^X^ T'1 7 
ban. hogy eféle a . ki válasz- J ^ S Í ^ £ tott tánc vagy táncdialektus a korábban megszokott idős 

T o r 1 népművészeket hiányoltuk. 
alapos Oolnns art toll rr.nnrio X S n t az impro- t ™ ^ 

vizált táncalkotás törvény- ™ " k ' . h o f y . a V a s u t a s
f Mű-

szerűségeinek a megismer i i t t z í n p a d a ^ ^ ^ 
sen at vezet az út. Ezt az y nem nagyon 

alkalmas néptánemüsorok 
bemutatására. A szűk szín-

színpadi alkotóelveket illeti, a k i a létszámú 
ahhan íttztoiooo^ Hn-tAi. n / kamaratancosoknak sem 

utat követi évek óta a Sze-
ged Táncegyüttes is. Ami a 

abban áttételesen Bartók Bé-
lának, a parasztzene műze- volt elég tere. Hiányzik 
nére gyakorolt hatását mél- e g y . nagv méretű 
totő fróco I.ka> 4 technikailag is jolfelszerelt tató írása lehet Irányadó. A . . „ .. 
népdal és a néptánc eltérő a m e l y „ a z 

formai sajátságai miatt ter-
mészetesen ezek a feldolgo-
zási elvek a néptáncművé-

amatőr 
művészeti csoportoknak, 
köztük a táncegyütteseknek 
is alkalmas terepet biztosi-

szetben csak áttételesen al- ^a"aláfze" a. Problémá". a 
ir^imo-hotőt aTnnkan min. hivatásosok es az amatorok kalmazhatók. Azonban min-
denképpen meríthetnek 
Bartók e gondolataiból ko-
reográfusok is. Az eredeti 

közeledése, közös műsorok 
szervezése sokat Segíthetne. 

Felföldi Lászfó 


