Szombat, 1982. janudr 9.

A gybgyultakrol alig

hallunk...

Kiizdelem a daganatos betegségek ellen

daganatos betegsérekkel
valé foglalkozds jelentdsé-
ge napjainkban egyre né.

Magyarorszagon évente mintegy.

25000 daganatos beteg hal meg,
t6bb mint 120 000-re tehetd a be-
tegséggel nyilvéantartottak, s ko-
zel 27000 az évi uj betegek sza-
ma, A betegek kor szerinti meg-
oszldsa is azt mutatja, hogy sza-
molnj kell a rosszindulati daga-
natok tdrsadalmi sulyaval: nbk-
nél minden negyedik, férfiaknal
pedig minden 6tédik daganatos
beteg 50 éven aluli. Erthetd te-
hat, hogy a daganatos betegsé-
gek nemcsak az orvosi kézvéle.
ményt, hanem az egészségiigyi
korméanyzatot, st azon tilmend-
en egész tarsadalmunkat foglal-
koztatjdk.

Mdr nem utépia

A tuddsok szerint a daganatos
betegségek kb, kétharmada is-
mert okokra vezethetd vissza. Az
ember tlir6képességét meghala-
dé jonizdlé sugdrzds, a koérnye-
zetlinket szennyezd kémiai anya-
gok hosszi sora és méds biold-
giai hatdsok egyardnt lehetnek
rakkeltd tényezSk. A kornyezet-
védelem biztositdsa a rakmeg-
elém egvik legfontosabb fel-

A radxoakthﬁs daganatkelté
szerepére intd példa a nuklea-
ris robbantdsok sordn szerzett
sok szomorl tapasztalat. De
ugyanez mondhaté el a kell§ su-
garvédelem hidnyaban  végzett
ipari vagy gyogyité tevékenység-
re is, amely sok esetben dagana-
tos betegséghez vezet (pl.: leu-
kémidhoz). Tulzott ibolyasugér-
zasnak kitett béroén is gyakrab-
ban keletkezik rak.

A daganatkelté tényezbk hosz.
szu soraiba sorolhatiuk a hely-
telen taplalkozasi szokésokat, a
nitrozaminnal szennyezeti vizet,
vagy a mianyaggyartas alap-
anyaganak, a vinikloridnak a be-
légzését stb.

Az eddigi megfigyelések és
tapasztalatok alapjan elmondhat-
juk., hogy a rik keletkezésének
ugyan még nem minden, de sza-
mos okat mar ismerjik, ezért a
daganatos betegségek megelozé-
se napjainkban nem utépia, ha-
nem realitds. Ennek érdekében
sziikséges az, hogy a kornyezet-
védelemben hathatés intézkedé-
sek torténjenek, és vilagositsuk
fel az embereket a karos szoka-
sok (dohanyzas, helytelen téplal-
kozas, elhanyagolt sexualis hy-
giéne) kikiiszobolése tekinteté-
ben,

A daganatos betegségek felis-
merése teriiletén. a daganatelle-
nes kiizdelemben, elsésorban az
un. rakmegelézé allapotok felfe-
dezésével érhetjilk el a -legna-
gyobb eredményt. E betegségek
ugyanis hosszu ideig tiinetmen-
tesek, azonban sz(révizsgalattal
felismerheték és meggyogyitha-
tok.

A sz(irés mobdszereit foként a
meéhnyakrakra, kisebb mérték-
ben az emldrdkra dolgoztdk Kki.
Az érintett nbéi lakossdag mint-
egy egyotodét vizsgaljdk évente,
ami kevésnek mondhatd. Meg-
feleld szervezetiséggel a méh-
nyakrakot ugyanigy fel lehet
szamolni, mint pl.’ a tbe-t. Eh-
hez azonban mintegy 2 milli6 nd
szlrésére volna sziikség. Ezt a

hatalmas munkat az onkolégu- -

sok egymagukban — jelenlegi
kevés szamuk miatt — nem tud-
jak elvégezni Ennek kikiiszo-
bolése érdekében célszerld len-
ne a négyogyaszokat is bevonni.
akik minden egyves ndgyogyasza-
ti vizsgalat alkalmaval a sz(rdé-
vizsgalatot is elvégeznék, mely-
nek alapjaul a cytolégiai vizsga-
lat elvégzése szolgélna,

.. Hasonlé sziirést kellene meg-
szervezni az emlérak felkutata-
sdban is. Ezt részben a négyvé-
gyaszati vizsgdlattal kapcsolat-

ban részhen a tiid3szlivés alkal-*

mdva'l végeznék el. A kbd*elezd
tiid6sz(~3 vizsgdlat a ko-ai tii-
dérak felismerését szolgéalja., To-
vabbi lehetéségek vannak a bé-
rén, a szajliregben, a gégében le-
v6 daganatok és rdkmegel6zd 4l-
lapotok felismerésére, de ide so-
rolhatjuk a végbél- és a prosta-
tadaganatokat is. Sainos. ma
még nincs 4altalanos. minden
szervre vonatkoztathaté rakszi-
rés, ez a ovo feladata.

A rakmegeléz6 allapotok és a

korai  rékok ﬁvéﬁyfthatésaza
megoldott.

Nemcsak az id8sek
betegsége

A daganatos betegek gyo6gyi-
a daganatellenes kiizdelem
kozponti kérdése, A kozvéle-
mény még ma is ugy tudja, hogy
a rak gyoégyithatatlan. Ezzel kap-
csolatban az az igazsag. hogy
nem a rak, hanem az el6rehala-
dott, késon felismert és a szer-
vezetben mar szétterjedt beteg-
ség a gyoégyithatatlan. Magyar-
orszagon az oOsszes daganatos be-
tegségek kb. 40 szdzaléka végle-
gesen gyogyithatd, a betegek to-
vabbi 30 szdzaléka pedig tarts-
san tlinetmentessé tehets. Csak
a fennmaradé kb, 30 szazalék-
nyi beteg szadmdara nines lehe-
toség jelentdos segitséget nyuj-
tani,

Nagy, 4altalanossagban azt
szoktak mondani, hogy a rdk az
oregek betegsége, A valésagban
nem igy van, mert pl. a n6gyoé-
gyaszati {rakok kozel egyharma-
da 50 éven alul jelentkezik. s
ezek nagy szazalékban gyogyit-
hatok.

A gyogyitds ma az an. komp-
lex therapidra épiil, mely ma-
gaban foglalja a sebészeti, a su-
garas és a gyogyszeres kezelés
célszer(i, kombinilt alkalmaza.
sat,

A daganatos betegségek gvO-
gyithatésagargl — sajnos — ke-
vesen tudnak, mert a kozvéle-
mény e kérdésben egyoldaltian
tajékozott, Ez annak tudhaté be
— mint ahogy mondani szoktak
-, a halottakrél gyaszjelentés
késziil, a gyoégyultakrél viszont
alig hallunk, Ugyanis nem akad

olyan beteg, aki véallalkozna ar-
ra, hogy az esetleges csonkitd
mitétérél és annak sikerérdl
nyilvdnosan beszamoljon. Ezért
volna fontos a kdzvélemény he-
lyes és 6szinte tdjékoztatdsa.

A  daganatellenes kiizdelem
szervezettsége Magyarorszagon
nagy miultra tekinthet vissza.
Méar 1952.ben megalakult az Or-
szdgos Onkolégiai Intézet. es
Eurépaban az els6k kozott wvol.
tunk az onkolégushadlézat - meg-
szervezésében,

Elsb6ként a méhnyakrdk elleni
kiizdelem keriilt ° napirendre,
megszervezték a cytolégiai vizs-
galat lehetfségét is. A szervezés
eredményeként emelkedett az
idében felfedezett korai , méh.
nyakrak esetek szama,

A hagyomdnyok dtjdn

A daganatos betegek rehabi-
litdciéja viszonylag uj kutatdsi
teriilet, jelentfsége azonban egy-
re nagyobb, Az onkoldgiai be-
tegek rehabilitdci6jat két f6
iranyban kell végrehajtani: és-
pedig a fizikai és a pszicholégiai
rehabilitacié iranyaban., A fizi-
kai rehabilitdci6 célia a funkcid
helyreallitasa, mely f6leg az or-
vos feladata, A pszichikai reha-
bilitaci6 feladata a sériilt egyén
lelki alkatdnak helyredllitisa, és
a tarsadalom hasznos tagiaként
Zéalé beilleszkedésének  elésegi-

se,

A lefrtakbél megallapithatd: a
dagdnatos betegségek felismeré-
sével és gyodgyitasaval kanpcso-
latban a koézvéleményt megfele-
16en tajékoztatni kell, Espedig:
tudatositani, hogy a rdkos beteg.
ségek egy része megelézhets, és
ebben a kérnyezeti artalmak ki-
kiiszobblésének nagy szerepe
van; tovabba, hogy az idében
diagnosztizalt daganatos beteg-
ség gyogyithats. Kiilonds nyoma-
tékkal fel kell hivni a figyelmet
a raksz(irés fontossigdra.

Befejezésiil idézem Eckhardt
Sandor professzor sokszor el.
mondott szavait: .A raktél nem
félni, hanem tenni kell ellene.”

DR. HETYEI PAL

Sarkozi Gyorgy Szegeden

Sarkdzi - Gyorgy  (1899—1945)
nevét 8 munkéssdgit az iroda.
lomkedvel6k j6l ismerik. Mint a
Vélasz szerkesztbje s  kiaddsa
anyagi foltételeinek egyik bizto-
sit6ja, mint a nagy hir@ Ma-
gyarorszdg felfedezése ¢, sorozat
kiad6é szerkesztbje, s nem utol-
s6sorban, mint iré jelentés alak-
ja volt a két vilaghaboru koézot-
ti magyar szellemi életnek. Iréi
8 irodalomszervezbéi teljesitmé-
nye ma is szamon tartandé tel-
jesitmény, miuvelédésiink torté-
netének szerves része,

Szegedi latogatasarol s kap-
csolatarél azonban a kutatas
nem tud. Pedig jart a varosban.
s talalkozott a Szegedi Fiatalok
Mivészeti Kollégiumanak né-
hany tagjaval is.

Buday Gyorgy Szegeden  6r-

* zott levelezésében, — ennek is-
meretét dr. Buday Margitnak
koszonhetem — szamos Sarkozi- |

levél van. E levelekb6l kideriil,
hogy Sarkézi és Buday kozt 1936-
ban (s részben még 1937-ben is)
szoros kapcsolat volt. Mint az
Athenaeum kgnyvkiadé: lektora,
Sarkozi szerkesztette azt a Mau-
riac-kotetet (Jézus élete), amely-
nek kb. félszaz illusztraciéiat
Buday Gyorgy metszette faba.
(E metszetek java 1937-ben
nagydijat nyert a parizsi vilag-
kiallitason, joéllehet a részt ve-
vé mivészek kozdtt olyan nagy-
sag is szerepelt, mint Picasso!)
Kapcsolatuk azonban. nem re-
ked meg a konyv kiadasdnak
megbeszélésénél, az {igyintézés-
nél. Buday irt a Sarkozi szer-
kesztette Vdlaszba is, Sarkozi
pedig Szegeden is meglatogatta
az akkor mar jonevi fametszot.

Budayhoz irott levelei * kozt
féonnmaradt egy levelezblapia
(kelte 1936. szept. 6.). amely-
ben. érkezését jelezte:

Kedves Bardtom.

Kedden minden
szerint Szegeden leszek, 11-kor
érkezem Ha iddd és kedved
van mnaguon Orilnék., ha egyiitt
lehetnénk.

Addig is olel

Sdrkézi Gudrau

A lap ecimzése:
Ns

Buday Gyérgu tdrnak

Szeged

Zerye-utca

Lrkezése tervezett navia, ke’d:
s:eptember 8. volt. Sark3zi ezen
a raron minden valjsi ,0<éy

valészintiség

sézerint valéban meg is fordu't a

var~sban. Szeptember 29-i a
Mauriac-kotet tervezett Xiviieje-
zésérii  tudosité) leveléinek egy
bekerdése legaldbbis ez: 1gazn'.
ia. »A magam részérél -- icla
ekkor Bidaynak — még mes-
koszoném Neked azt a kedves
fogadiatést és kalauzoléast,
amelyben Szegeden részesitettél
barataiddal egyiitt. Nagyon i6
érzésekke] jottem haza tdletek.”

Sajnos, forrdsok hijdn, egy-
elére nem tudjuk, e taldlkozén
a Szegedi Fiatalok koziil kik
vettek részt, A Miivészeti Kollé-
gium t6bb tagja (Ortutay, Rad-
noéti, Reitzer stb.) ekkor mar
nem élt a véarosban, igy 6k alig-
ha lehettek a vendéglaték ko-
zott. Gaspar Zoltdn azonban még
Szegeden volt, igy 6 talalkozha-
tott Sarkozivel. S valdszinGleg

. Szegedre érkezett ekkor Erdei

Ferenc is. ugyan ekkor mar
Makén élt s dolgozott, de tud-
juk réla, gvakran (egyes adatok
szerint hetente). megfordult a
varosban; Budayval taldlkozott,
az Egyetemi Konyvtarban kuta-
tott stb. S neki Sarkézivel
egyébként is volt kdzos dolga;
a Futéhomoknak, amely akko-
riban késziilt, szintén  Sarkozi
volt a kiadbéi szerkesztdie. A
kényv nyomdai kéziratin keze-
vondsa, korrekci6s javaslatai ma
is lathaték. — Természetesen a
taldlkozison (Budayn, Erdein és
Gésparon kiviil) még masok is
jelen 1ehettek.

Hogy mirdl folyt a szé kozdt-
tiik, csak taldlgathatjuk. Val6-
szini azonban, hogy a Mauriac-
kdtet megbeszélnivaldi mellett
szbba keriiltek a Vdlasz és a
Futéhomok kiadasainak kérdé-
sei, a kozélet Gj feijleményei s
més aktudlis hirek, események.

Erdekes., hogy Budayék a va-
rossal is megismertették Sarko-
zit. A vendéglatas e formaéia.
ugy latszik, szokasuk wvolt: ko-
rabban, tudjuk, ugvanigy tettek
a Szegedre lafosats Kner Imré.

vel,. Veres Déte-rel. [llyés Gyu-
laval s maésokkal is.
Természetosen ez a  talalko-

zds. Sarkozi e szogedi latogati-
sa, latszélag. apréd. emlitésre sem
nagyon érdemes enizéd. Az ilyen
latogatasok, az ilyen taldlkoza-
sok voltak azonban azok a szé-
lak, amelyek Szeged szellemi
életét — szinte észrevétleniil —
a nagy orszigos tendencidkhoz
kapcsoltak.
LENGYEL ANDRAS
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Eletutak mérfoldkovei
Turkevétsl Szegedig \

... Aztdn ki mondta magé-
nak, hogy a vildgon vagyok?
Nem értem, miért pont engem,
Koés Sandort keresett meg,
amikor annyi derék ember
van, aki tobbet, jobbat, szeb-
bet tud mesélni, ndlam. En
semmi kiiléndset nem csinil-
tam... csak igyekeztem tisz-
tességesen élni. Eddigi életem
fele a kapitalizmusban telt...
és hat kommunista sem mind-
jart lettem, nem megy az
egyik naprél a masikra. Nagy
utat tettem én meg Turkevé-
t61 Szegedig!

Itt ez a kép a ,Magyaror-
szag toérténete” kényvbél, lat-
ja? »Vorés ruhdba 061t6zott
gyerekek {idvozlik a felvonu-
16kat.” Ez az els6 szabad ma-
jus elsején késziilt, Balrél a
harmadik, ez, aki emeli a ke~
zét, az vagyok én, Nem tu-
dom mar, ki irta a verset,
amelyet én szavaltam az Or-
szdghéz téren,

»Itt van dira mdjus elseje
A levegé dallal van tele
Zengedezzilk hdt mi is
[dalunk
Proletdrok, mindnydjan
[testvérek vagyunk
Hédit a z2dszlé, mit
[visziink ...”

- ejnye, tovidbb nem emilék-
szem. Bokanyi Dezsé odajott
hozzdm, és megsimogatta a fe-
jemet. Azért é1 bennem ele-
ven emlékként, mert &, a
wnagy ember”, a szénok ked-
veskedett, vagy azért, mert az
arvahdzban, ahol akkor éltem,
ajandék egy simiogatds — nem
tudom, de ezzel a fényképpel
egylitt 6rzém...

Ot év arvahdz utédn vissza-
mentem Tlrkevére, ahol ha-
didzvegy édesanyim férjhez
ment egy amerikds asztalos-
mesterhez. Nala tanultam meg
a szakméit. Erdekes egy em-
ber volt, Vasiarnaponként a
héz elbtt jatszotta gramofonon
az Internacionélét. Hidba
piszkélgattdk a
nem ért neki a sz6,

Asztalossegéd voltam egé-
szen 1932-ig. Dolgoztam ott-
hon, Keviben, Mezétiron,
Budapesten. Nézze ¢sak, itt ez
az ujsdghirdetés a Népszabad-
sdgban, asztalosokat, meg mi
mindenféléket keres felvételre
a Csepel Mfivek. Az egykori
Weiss Manfréd! Mit kilincsel-
tem harminckettében, hogy
bejussak? Azt nem lehet el-
mondani. De azt se, hogy fel-
vettek! Kivaltottam hat az
iparengedélyt.

Tudja, hogy ment egy tir-
kevei iparosnak? Amikor az
elsé lanyom sziiletett, nem
volt mit ennie a feleségem-
nek! Méasnap jott egy megren-
deld — mindjart lett kenyér.

Harmincnyolcban visszaad-
tam az iparengedélyt, és egy
kereskedelmi véallalathoz sze-
gbdtem. Aztan jott a habort.
Tudja, aki 1944. mércius 19-e
utdn a keleti fronton volt, ami
borzalmat latott, egyszeriben
megviltozott a lelkében min-
den. Kolomea védskérzetében
még az oroszok ellen harcol-
tunk, de mire Athelyeztelr
Priga ald, az egész zészlbalj
Atillt a szoviet csapatokhoz.
Mi német csoportokat segitet-
tiink lefegyverezni, a cseh
partizanok és a szovjet kato-

csendbrok,

nék irinyitdsdval. Cseh-orosz
menlevéllel a zsebiinkben jbt-
tlink hazafelé, Bécs alatt meg-
allitott egy szovjet tdbornok.
wMennyi ideig voltak a fron-
ton?” ,Mésfél évig.” ,Meny-
nyi ideig - harcoltak meliet-
tiink?” ,,Mésfél hénapig.” ,Az
kevés, nincs aranyban a ket-
t6.” Igy keriiltiink fogsdgba.
Mariupolban — most Zsda-
novnak hividk - egy csuda
okos - emberrel baritkoztam

Ossze. Fél év alatt megtanult

oroszul, pedig az elején még
én kérdeztem ki téle a szava-
kat. Rengeteget tanultam {6~
le. O volt Jénossy Lajos. Aka~
démikus lett. Vele egyfitt jar-
tam ott az antifasiszta szom-
batokra.

Ott tégult a 14t6kdrdm,
kezdtem jobban érteni a poli-
tikai  Osszefiiggéseket. Még
tébbet jelentett Luckenwald.
Az ifjusagi atnevelbtabor. Ju-
niusban vittek 4t benniinket,
szeptemberben indultunk haza.
Ezalatt a foglalkozdsok utéan
minden szombaton odatették
elénk a mozijegyet az asztal-
ra - lefoglalt eredeti német
filmfelvételeket vetitettek.
Tobbet ért az szdz elbadasndl,
mit kovettek el a nacik..,

Negyvenhat januar 10-én
értem haza Turkevére, s 11~
én maéar tomeg el6tt beszéltem
a partgyidlésen. Flmondtam,
hogy apam 1917-ben Archan-
gelszkben halt meg. En, aki
elleniik harcoltam, lehetGséget
kaptam, hogy tanuljak. haza-
johessek - épfteni, Gjjaépi
teni. Ekkor lettem én kom-
munista. Megszerveztem a
kevi iparosokat, felépitettiik
az iskolat,

Aztin én {s iskoldra keriil-
tem, Hajddszoboszléra, utdna
meg a KIOSZ-hoz, Debrecen-
be, innen pedig Nyiregyhdza-
ra. Titkar lettem. A KIOSZ-
t6l az OKISZ-hoz kértek 4at,
ezutdn megint iskola kévetke-
zett, majd Szeged. A megyei
KISZOV-nek titkdra, majd el-
néke lettem 1951-ben.

Otvenhat oktéber 23-4n ép-
pen Pesten voltam, s lattam a
f8lvonulast, szoborddntdgetést.
Két nap miulva Vasdrhelyen,
az akkori megyeszékhelyen
jelentkeztem Bén Lész16
MHSZ-szakaszdba, hogy véd-
jem a megyei pdrtbizottsagot.
Az6ta le nem teszem a fegy-
vert, Oktéber 30-4n leszerel-
tem Vasérhelyen, és felszerel-
tem Szegeden. a Tisza-szall6-
ban, a karhatalomnél. Ekkor
kaptam meg a felmondésom a
munkéstanacstol. Elmentem
egy gyfilésiikre, de kidobtak,
Jkommunistdnak nincs helye
itt”. Aki mondta, késobb disz-

sziddlt, majd diverzédnsként
tért vissza.
Marciusban megszint a

karhatalom, beléptem a mun-
kéasirségbe.

Azt mondta miltkor egy is-
merdsom, sbelond vagy te,
Sanyi bacsi, hogy hetvenha-
rom évesen munkésér vagv?”
Erre végiggondoltam az éle-
tem - az drvahdztdl idaie,
eszembe jutott a hérom 14-
nyom 6és s7dmba vettem. mit
adntt retem ez a rendevar,
Hat tudom, hnmey ha dira
kezdhetném, tjra ezt tenném.

No, de befejezem, mert el-
faradtam: szolgélatban voltam
az éjszaka.

L Z8.

Botdr Attila

Rekedtes vélasz

Nyilt 14zad4s, hogy élek? J6l1 van.

Nerandervilavi csontokért bomoltam,
s sznknyédkért, csin5han engz-leimes
ovekért — 6. napsiités, kegyelmezz!

Esh feleitett i*t. A leverhetd

testet nem védi térvény, se tetd —

s tartozdsa némi tdrténelemhez:

versem sipirc, mert 6lomgszds est lesz ==




