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Elkezdték
a kézilabddazdk

Mar elkezdte 198l-es miu-
sorat a férfi kézilabda-
valogatott. Az elmult évek
megszokott csapatdbol senki
sem utazott a hét elején
Romaniaba, aho] egy hét
leforgasa alatt a fiatal tar-
sasag tobb izben is Osszemé-
ri erejét élvonalbeli romdn
csapatokkal. * Faludi Mihaly
edzo a kovetkezoket jeldlte a
tarara: Jegenyés, Kovacsics,
Kaldy, ' Szabadics, Flizesi,
Hunyadi, Makai, Nagy R,
Tenke, Bordds, Horvith G,
Bogardi, Menyhért, Sipos.

Eldadds
horgdszoknak

A Herman Otl6 és a Zsig-
mondi Vilmos Horgasz
Egyesiilet altal kezdeménye-
zett eléadassorozat a hét vé-
gén folytatédik. A JATE
Féke épiiletének elBadéter-
meében januar 18-4n, vasir-
nap délelétt 10 érakor Orley
Dénes a MOHOSZ halbiolo-
gusa tart elbadast a halak
taplalkozasardl és az étva-
gyukat befolyédsold tényezok-
r6l. Az elbadas utdn ismét
filmvetités lesz.

\Kosdrlab_da NB 1l

Elkezdédott a rdjatszdas 1!

A kosarlabda NB II-ben a
mult hét végén  elkezdd-
dott a rajatszas. A szegedi
csapatok kozil az SZVSE és
az Sz. Postas = férficsapata
jol mutatkozott be, mind-
kettd gyo6zott.

SZVSE—Sadrdbogardi
deoton 86-69 (42-32). Férfi-
meérkézés.  Szeged, Vasutas
Sportcsarnok, 100 nézé. Ve-
zelte: Zékany, Csuta.

" SZVSE: Varga (16), Csisz4r
(2), Hanyi (2), Révész (15),

Vi-

Valaczkay Gy. (34). Cse-
re: Szép (8), Almadi (2),
Katai (7), Jambor (=),

Bartha (—). Edz6: Valaczkay
Jozsef,

A vasutasok biztosan
gyobztek az idény eleji for-

mat mutaté vendégekkel
szemben.
Szegedi Postas—Békési

AFESZ 70-51 (36-30), Fér-
fimérkézés. Szeged, Rokusi
Tornacsarnok, 100 nézé.

Sz. Postas: Velcsov
Mészaros (7), Kalman (13),
JOZSA (19), HOFFMANN
(10). Csere: Elekes (12). Ed-
z6: Mustos Janos.

A kiegyenlitett els6 fél-
id6 utan a masodik jatéks
részben a postdsok minden
tekintetben jobbnak bizo-
nyultak, ilyen kiilénbséggel
is megérdemelten nyertek.

A Sz. Postds egylittese ja-
nuar 20-an (kedden) délutan
5 orakor a Rodkusi Torna-
csarnokban a Szarvas csa-
patat fogadja.
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LABDARUGO-
JATEKVEZETOL
TANFOLYAM
A viarosi sportfeliigyelGség
szervezésében labdarugé-ja-
tékvezetéi tanfolyam kez-
dédik, Az elsé elSadads ido-
pontja janudr 27-e, kedd
délutan 5 6ra, szinhelye pe-
dig a Csongrad megyei
Labdarigo Szévetség hiva-
tali helyisége (Tandcskoztar-
sasag utja 6.).

A KSZV SE LABDARUGOI
IS ELUKEZDIK
Janudr 20-4n, kedden dél-
utdn 4 o6rakor a Kertész ut-
cai palya 06ltézéjében talal-
koznak a KSZV SE fel-
nott és ifjusdgi kord lab-
dardgdéi, hogy dr. Hajos
Imre edzé irédnyitasaval ele-
get tegyenek 'az idei elsd
szabadtéri edzés eldirasai-

nak. A megyei 1. osztaly-
ban szereplé egyiittes az
dsszel nagyszerlen szere-
pelt, s az ujszegedi garda a
tavaszi idényben is szeretne
helytallni.

VIZILABDA
CSONGRAD KUPA

Februar 7-én és 8-4n
Ujszegedi Sportuszodaban
rendezik meg a vizilabda
Csongrad upa kiizdelem-
scrozatdt ifjdsagi egyiitte-
sek részvételével. A  szer-
vez6k a részt vevd csapa-
tokat - Szclncki Viziigy,
Eger SE. KSC, Szentesi
Vizm{, HVSE, SZEOL AK
— két csoportba osztjak. Az
elsé jatéknapon a csoporto-
kon beliil kormérkozésre ke-
riil sor, méasnap a doéntd
Osszecsapast rendezik meg.

A sport legyen mindenkié!

Testedzési lehetdségek . ..

De jé6 lenne valamit
« rendszeresen sportolni
hangzik el naponta ki~
16nboz6 életkoruak szajabol
a fenti mondat. S mind-
jart jon a folytatds is:

~ De hol, s hogyan kezd-

2

je?
Nehéz dolog lenne most
altalanositani, s még ne-

hezebb sportiagat is javasol-
ni. Mert kétségtelen, hogy
a létesitményfeltételek  ro-
hamos javulasa ellenére
szamos sportigunk kiizd pa-
lya-, tornaterem-, vagy ép-
pen uszodahidnnyal. Aligha
‘hissziik, hogy példaul azor-

szag  tenisztelepei a mos-
tanind] tobbszorés  ,terhe-
lést” el tudnédnak visel-
ni.

Mégis nyugodtan mond-

hatjuk, a megfeleld és meg-
levé sportlétesitményeken a
maindl lényegesen tiébben is
sportolhatndnak bizonyos
rendszerességgel.

Mit is tegyen hdt az, aki
Ggy érzi, itt az idé, hogy
bizonyos rendszerességgel
sportolni kezdjen. Felvetd-
dik ennek kapcsdn mind-
jart a kovetkezd kérdés,
mi a célja a sportolassal,
Mert ugye, —nem mindegy,
hogy egy tizéves gyermek-
rél, vagy mondjuk egy ko-
zépkoru holgyrdl van-e sz0.

Kezdjiik tehat az egészen

fiatal korosztallyal, azok-
kal, akik ugy érzik, egy-
kor majd versenyezni sze-

Oket az orszag
egyesiileteibe, sportegyesii-
leti, varosi vagy a Koz-
ponti Sportiskoldba invi-
taljuk. A sportiskoldba min-
denki jelentkezhet, sport-
4gat is valaszthat —  ter-
mészetesen itt jelentés
megkotés a sportaganként
meghatarozott életkor. E
sportiskolak, sportegyesii~
leti szakosztdlvok rendsze-
resen meghirdetnek = tehet-
ségkutatd akciokat, nyilt fel-
vételi nanokat. De a szak-
osztdlyokba  4altaldban év
kézben is barmikor jelent-
kezni lehet.

Persze, nem akar minden-

retnének.

ki versenyzG lenni, sokan
fizikai dallapotuk megtarta-
sat, javitasat tekintik el-
sorendi célnak.

Szamukra is egyre tobb
sportoldsi lehetdség  kindl-
kozik, Kezdjiik a sort mind-
jart ,,maésodik otthonunk-
kal”, a munkahellyel. A
vallalati, intézményi sport-
egyesiiletek, a szakszerveze-
tek tomegsportbizottsagai
egyre tobb sportoldsi le-
hetéséget oiztositanak dol-
gozbéiknak. Az 1980-ban be-
vezetett ,munkahelyi olim-
pia” elsésorban a munka-
helyen, vagy teleptiléshe-
lyen szervezett  rendszeres
sporttevékenységet segiti- eld,
hisz célja, hogy miné] tohb
dolgozé szédmara biztositsa a
testedzés és sportolas  kii-
16nbéz6  lehetdségeit. Ez *
pedig .csak ugy lehet, hogy
uteztatdsok nélkiil )a helyi
események szamat  gyara-
pitidk. A 6—26 évesek szd-
mara a KISZ az Edzett if-
jusagért akciét vezette be,
s a szamok azt mutatjdk:
egvre tdbben teljesitik = or-
szégszerte a kilonbdzé ko-
vetelményeket. Az  Arany-
jelvényesek otprébaja  is
igen népszer( lett.

Egyre tobb helyen
deznek ugynevezett oOnkolt-
séges tanfolyamot. Kondi-
ciondlé torna, karatetanfo-
lyam, testépités, cselgdncs,
lovaglds, mivészi torna, sf,
tollaslabda szerepel tdbbek
kdzott a programba. A
sportegyesiiletek az ugyne~
vezett ,Nyitott palya” ~ ak-
ci6  keretében a lakossag
szamdara bizonyos idépon-
tokban atengedik  létesit-
ményeiket. A .természetba-
rat mozgalom is rendsze-
resen hivja és varja a ter-
mészetkedvelbket.

A sportolasi lehetéségek-
rél szélva — a téli sportok
kozott — beszéljlink a kor-
csolyazasrdl és a szankO6zas-
ré6l. Mind a korcsolyazas.
mind a szankézds nagy nép-
szertségnek orvend szinte
a legtébb korosztalyban, £6-
leg persze a fiatalok tabo-

ren-

raban. Nagyszer(
talaltunk mar a

példakat
legutobbi

években févarosi és - vidéki
sportegyesiiletekben, uze-
mekben, téeszekben. Ter-
mészetés jégpalvakat  hoz-

tak létre, miutin az erre
a célra megfeleld terule~
tekre — akar peélddul sa-

lakos roplabdapalyara —
vizet engedtek. A kiilonbo-
z0 nagysagu természetes jé-
gen aztén vigan  korcso-
lyazhattak fiatalok és ko-
zépkortak, vagy akar az
idésebb  korosztdly  tagjai
is. Az ilyen — kedvtelésbdl
valé — koresolyazds kiva-
l6an szolgalja az aktiv pi-
henést, aminek elsésorban
a gyerekek oriilnek.

Sok budapesti és vidéki
parkban, jatszétéren meg-
figyeltlik, hogy szorgos ke-
zek ugynevezett  szankazo-

dombot készitettek. Buda-
pesten, fdleg a Fovarosi
Kertészeti Vallalat kezde-
ményezése érdemel dicsé-

retet. A legfiatalabbak nagy-
nagy o6romére sok helyiitt
1étesiiltek a parkokban
ilyen szankéz6dombok, ame-
lyek elkészilése igazédn nem
jelent nagy anyagi dldoza-
tot. A kis szdnkdékon akar
versenyeket is rendezhet-
nek maguknak a gyerekek.
A cél: ki tud minél mesz-
szebbre csiszni szdnkojan
a hdval boritott kis dom-
bokrél. Jészerével minde-
niitt van erre lehetdség, f6-
leg az uj lakdtelepeken (az
egész orszdgban). Egy la-
k6haz, vagy akar egy témb
lakéi Osszedllhatnak és tar-

sadalmi munksban szinte
6rdk alatt elkészithetnek
ilyen szankézédombokat.

Egy-egy nagyobbacska szén-
kéra pedig nyugodtan fel-
iilhetnek a fiatalabb apu-
kak és anyukak is, méltd
diiazdsdul az elGzileg el-
végzett  tdrsadalmi munka-
nak...

A sportoliasi lehetdségek-
r6] a helyi testnevelési és
sportfeliigyelfségek .mindig
készségesen adnak felvila-
gositast.

az -

Uj évi sorozatunk kovet-
kezd részeiben Szeged négy
nagy egyesiletének  sport-

vezetéi értékelik a szakosz-
talyok 1980. ‘évi m_unkéjét,
beszélnek a jovo terveirdl

Elsének dr. Varga Jdnost, a
SZEOL AK elnokét keres-
tiik fel hivatalaban, a DE-

GAZ igazgatéi irodajaban.
-  Hogyan  értékeli a
SZEOL AK  sportoloinak
1980. évi eredményeit?
— Tizenegy szakosztalyt

figyelembe véve az értéke-
lés elég vegyes. Vannak
szakosztalyaink, melyekre a
vezetés is nagyobb" sulyt
helyezett, ezek megfeleléen
tevéxenykedtek, a kitGzott
célokkat teljesitettéek. Kivétel
ez alél a kajak-kenu, ahol
nagy visszaesést tapasztal-
tunk aZz elmult év soran. A
legnagyobb csalodast Csapé
Géza okozla, aki nem tu-
dott olyan eredményt elér-
ni, hogy kijusson a moszk-
vai olimpiara. Nagyon , orii-
liink viszont a két kosarlab-
dacsapat teljesitményének.
Sikeriilt megieleléen er6si-
teni, kitdné edzék dolgoz-
nak a csapatoknal, a szak-
osztaly vezetése is tenni
akaré szakemberekbdl = 4ll
Azon az uton haladnak, hogy
a jovoben megerosithetik
helyiiket  a legmagasabb osz-

talyban, jo kozépcsapatta
léphetnek el6. A labdaru-
goknal csak azt tartjuk

eredménynek, ha bekeriil-
nek az NB I-he. Ezért nagy
erdfeszitéseket tettiink, az
eddigi eredményeket tekint-
ve ugy latjuk ‘sikeriil a
célt elérni, hiszen az 0&szi
szezont elsé:. helyen -zirta- a
csapat. Ez az eredmény
azonban nem téveszt meg
benniinket, latjuk a fogya-
tékossagokat., Szépen halad-
tak elére a sulyemeldk.
Nagy lelkesedéssel dolgoz-
tak, végre megfelelé edzs-
termet is tudtunk szamukra
biztositani, hogy nyugodt
koriilmények kozdtt késziil-
hessenek versenyeikre. Po-
zitiv értékelést kapott a vi-
zilabdacsapat. A bajnoki
tiblazaton a 9. helyet sze-
rezték meg, az MNK-ban
pedig ezistérmet nyertek.
Sajndlattal kell megillapita-
nunk, hogy egy olyan fon-
tos szakosztilyunk, mint az
Usz6, még mindig nem tu-
dott eredményt felmutatni.
Vannak erofeszitések, fiatal
tehetséges versenyzék, de az
a lehetdség, amit biztosit a
versenyuszoda, még hiriil
sincs kihasznalva, Nekiink is
van . tennivalénk, mert a Je-
lenlegi helyzet nem méltd
Szeged hagyomanyos sz6-
sportjdhoz. A tekézok meg-
szokott formdajukat hoztdk,
harmadik helyen végeztek.

Van viszont hdrom olyan
szakosztalyunk, ahol csak
megfeleld vezetéssel, szak-

emberekkel tudndnk- tovabb
lépni. A cselgianesszakosz-
tidlyban egyetlen nemzetkd-
zi szintd versenyzénk van,
Szabé Miklos személyében,
Az ellentétek azonban ga-
toltak a fejlddést. A . birké-
z6k mutatnak fel eredmé-
nyeket, Bodé Antal szere:
pelt a moszkvai olimpidn is,
egy-két évnek azonban még
el kell telnie, hogy a bir-
kéz6k orszdgos szintli sike-

Csiitortok, 1981, januir 15.

‘reket érjenek el. A leggyen-

gébb eredményeket a torna-
szakosztaly produkalta.
Nincs megfelelé képzettsé-
gu szakember az egyesiilet-
nél. Utoljara vettem az at-
létikai szakosztaly eredmé-
nyeit, Javitottuk a verseny-
zési feltételeket, eszkozoket
kaptak, és ami sokat segit-
het, birtokukba veheiték . a
tarjani fedet®  futofolyosoét.
Az atlétak . nagy lelkesedés-
sel dolgoznak, de nem la-
tom vilagosan, hogy miért
nem sikeriil tobb nemzetkd-
zi szintd élversenyzét felne-
velni?

Osszességében a  SZEOL
AK tevékenységét elfogad-
haté szervezeitséggel, elfo-

gadhaté szakszer(séggel vé-
gezte, de megallapitotiuk,
hogy vannak gyenge pont-
jaink is, mind a hivatéscs
sportvezetok, mind pedig a
tarsacalmi munkasok akti-
vizalasa terén.

— A SZEOL AK atlétdi a
napokban vehették birto-
kukba Tarjanban, a Keres-
kedelmi és Vendéglatbipari
Szakkdzépiskola udvaran
elkésziilt 108 méter hosszu,
foliaboritdasy futsfolyosot
Ugy tudjuk a létesitmény a
DEGAZ jovoltabol késziilt
g

— A DEGAZ, a SZEOL
sportegvesiiletének fontos
bdzisszerve. Ezt megérti a
vallalat vezetése is, Az at-
létak kezdeményezssére
kezdédtek meg a targyala-
sok a futéfolyosd kialakita-
sarol. A Kkivitelezést a DE-
GAZ vdéllalta el, az itteni
szakemberek kollektivaja
megtervezte, és elkészitetite
a sziikséges elemeket. Sok
tarsadalmi munka van eb-
ben a létesitményben,  azt
hiszem megérné, hogy ké-
s6bb - még visszatérjink ra.
Egyébként a palyan késziil
a munkacsarnok is, melyben
tobb sportig kap helyet, itt
rendezziik be a sportiroda-
kat és a klubhelyiséget is.

— Milyen a SZFEOL AK
kapcsolata a megye sport-
egyesiileteivel?

— A SZEOL AK és a me-
gye sportegyesiiletei = kozott
1979-ig eléggé elmérgesedett

Cserepes és vdgott virdg,
kiAllftassal

Ui virdgiizlet
nyilik |

Dorozsma Iossuth téren
(holnap)

1981, januar 16-dn,

13 érakor

A kiAllitds 3 napig tart.

Ez idd alaflt

nagy arengedmennyel

arusitok,

Kérem tckintse meg

a kidllitast, es a -jévaben

is legven kedves vasariom.
Herédiné I{ajnal Eva

[ A
Eladdsra
! 'kl ’
felkindlunk
NYSA 522 NF tipusd
4 éves, 350',-0s wmiszaki

allapotban levo
tehergépkoesit,

Tisza=Maros-szbg Tsz
Szeged-Szireg,

Szerb u, 59. sz
lehet érdeklodni,

alaty

, vények kozott

A megye reprezentdns
egyesiiletévé valni!”

Dr. Varga Jdnos, a SZEOL AK elndke vdlaszore
kérdéseinkre

hangulat alakult. ki. Az el=
mult évtél aztan megkez-

dodtek a targyalasok, két-
oldalu egyilittmikodési meg-
allapodasok sziilettek. Leg-

utébb a Mak6i Spartacussal
és a Csongradi ESSC-vel.

Egymast segité Jkapcsolat
alakult ki a,Szegedi Dézsa-
val, a Szegedi Viziligyi SE- .
vel is. Nagyon megkapé és
elgondolkodtaté az OTSH

uj &allasfoglalasa, melyben
az szerepel, hogy nem egész-

séges dolog, hogy egy egye-

siilet nagyon sok szakosz-
talyt muikodtessen. Szétap-

roz6dik az anyagi lehet6-

ség, az erd. Eppen ezért na-
pirendre kell tdzniink, hogy
milyen szakosztalyokat ad-
junk &t mas sportegyesiile-
teknek, akik nagyobb lehe-
toségekkel rendelkeznek az
illeté6 sportagakban. Ezzel is
segiteni kivanjuk a megye
sportegyesiileteit,

— Egy megye, egy vdros
sportmozgalmanak  fejlodé-
séhez elengedhetgtien a
part-, az dllami vezetés td-
mogatdisa, a koz6s 0sszefo-
gas. Milyen segitséget ka-
pott a SZEOL AK,  érz6-
dik-e a vdros Gsszefogdsa?

— Evek 6ta torténtek se-
gitd kezdeményezések. Iga-
zan azonban az utébbi évek-
ben érezhettiik ezt. Minden
f6rum egyontetlien vallja,
hogy a SZEOL AK-ot kell
tamogatni. Lényeges, hogy
a segitség anyagi vonatko-
zasokban is megmutatkozik,
mely lehetévé teszi, hogy a
SZEOL AK a megye repre-
zentans sportegyesiiletévé
valjon.

—  Mit vdr e.SZEOL AK
sportoloitol 1981-ben?

Valamennyi szakosz~
talynal dltalanos fejlodésrdl
szerctnénk beszamolni az
év végén., Varjuk a labda-
riugcék NB I-be keriilését, és
meglevd elsé osztialyu csa-
pataink helytallasat. Egyéni
spertoléinktél orszagos baj-
noki cimeket, és nemzetkozi
versenyek sikereit szeret-
nénk, Tovabbra is - nagy
sulyt helyeziink az utdnpét-
14s nevelésére.

Bagaméry Laszlé

Tenisz
Kiraly Kupe

A Kiraly Kupédban a ma
gyarok csitortoki gyori el
lenfele a szovjet' vdlogatots
méar hétfén megérkezett a
talalkozd szinhelyére. A yen-
dégek els6 edzésiiket keddes
délelott  tartottdk a Réba
parti varosban. A szovje
valogatottban ezuttal is vald.
szinlleg Pugajev és Boriszov
jatszik majd, csakligy mint

-az elmult vasarnap Kalmar-

Az
még

ban a svédek ellen.
Osszeallitasra azonban
varni kell, hiszen a techni-
kai értekezletet szerda este
{artjak,

A magyar jatékosok, Sz6-
ke, Benyik, Machan és Csé-
nai kedden utaztak Gyorbe.

,,Totde-
szerencse"

A Sportfogadasi és Lottd
Igazgatésag hétfén megtar-
totta az ,Ev végi totdszeren-
cse” jelmohdatiu — az 1980.
52/ heti nyeretlen totészel-
meghirdetett

— palyazatanak sorsolasat,
A} fényereményt. Trabant
601 Limousin fipus  személy-
gépkocsira szO0lo  utalvanyt

Fekete Gyula baktaléranthée
zi lakos nyerte.



