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Biologia és
gyogyszerkutatas

irta: Dr. Abrahdm Ambrus

A Magyar Tudomanyos Akadé-
mia Bioldgiai Osztalya oktoberi
Wését, amelynek targya a biolo-
gia . és gyogyszerkutatds - kozott
kialakitandé  kapcsolat megtar-
gyalasa volt, Kébanyan az EGYT
Gyogyszervegyeészeti Gyar igaz-
gatdi tanacstermében tartotta. Az
osztalyiilésre azért keriilt sor,
hogy a gyogyszerkutaték a biold-
gusokkal megismertessék a ma-
gyar gyégyszerkutatds és a ma-
gyar gyogyszeripar helyzetét, és a
biolégusoktél elgondolast, anya-
got, tAmogatast és segitséget kér-
jenek arra, hogy a kozeljovében
ij és hathatés gyodgyszereket ad-
hassanak a raszoruldk kezébe.

Megszivlelendd helyzetjelenté-
sek és valloméasok hangzottak el
arr6]l, hogy a magyar gyogyszer-
ipar, amelytdl sokat var az or-
sz4dg, mind elgondolds, mind hasz-
nalhaté anyag tekintetében nagy
nehézségekkel kiizd, és nemcsak
tdmogatasra, hanem hathatés és
gyors segitségre szorul Az iilésen
elthangzott eldadasokbél és  az
ezekhez f(iz6d5 hozzadszélasokbod!
az is kideriilt, hogy a gydgyszer-
kutatok a segitségei egdyenesen és
a maga egészében a magyar biolé-
gusoktdl varjak. A feiszdlaldk és
hozzasz6l6k azt sem titkoltdk,
hogy az ut, amelyen most jarnak,
sem a jelenben, sem a jovében
nem kecsegtet vilagjars gyogysze-
rek gyors eldallitasaval. Kifeje-
2ésre  jutott az is, hogy a kémia
magéban ma mar nem bizonyul
elegenddnek arra, hogy tisztan al-
méleti megfontoldsok alapjan
véghezvitt kisérleti eredmények
birtokaban komolyan tudjon hoz-
zasz6lni az éldszervezet élet- és
kértanahoz, illetdleg az osszeha-
sonlitéd biolégidban . felvetddd

problémék boncolgatisdhoz és

megoldaséhoz. Morfolégusok, fi-
ziolégusok, patholégusok, zoologu-
‘'sok és botanikusok szorgalmas és
lelkiismeretes munkaja nyoman
sziilettek azok az elgondolasok,
azok az anyagok, azok a mddsze-
rek és eljarasok, amelyek = nyo-
man olyan kimagaslé  potszerek
és gyogyszerek épiiltek ki, ame-
lyek az emberi élet . megtartasi-
ban, s a beteg szervezet meggyo-
gyitdsdban az elmult idék soran
fontos szerepet jatszottak és jat-
szanak ma is. Ezek azonban szin-
te kivétel nélkiil az élet egyes fo-
lyamatainak a pontos, részletes ¢s
hibamentes ismeretére tamasz-
kodtak és ezekre épiiliek. Termé-
szetesen azt, hogy ezeknek a kia-
lakitdsahoz a kémia, mint elsé-
rend( segédeszkoz értékelendd se-
gitséget nyujtott, mindenki tud-
ja. Az analizis, a szintézis ezek-
vél is a kémia munkaja volt, és
magatol értetédik az marad a io-
voben is. De azt is meg kell mon-
danunk, hogy - leszamitva _az
idét, a faradssigot, az elinditd
mindig és mindeniitt a megfigye-
lées, a tapasztalat, a megmunkéaléd
6s kivitelez6 a tehetség volt, Hogy
ez valojaban igy volt és ennek a
jovében is igy Kkell lennie, annak
egyetlen és donts oka az, hogy
mas jarhaté Gt nincs. Ezt mutat-
ja az altaldnos megtorpanas,
amely ma a hazai gyégyszeripar-
ban megmutatkozik és mutatja a
mellefogasokkal  és  sikertelensé-
gek sorozataval megrakott, de
amellett - ragyogé és eredményes
mult,

Vissza a biologiahoz, vissza az
él6szervezet megismeréséhez, saz
elvaltozasok okainak rendszeres
és meg nem alkuvé kutatasdhoz.
Soha senkinek sem szabad azon-
ban megfeledkeznie arrol, hogy
ha valaminek a megismeréséhez
sziikség van az idore, a tiirelemre
és a kitartasra, akkor ez az egész-
séges szervezel megismerése, és ha
elromlott, a megreperalasa. Hogy
egy hasznalhato és egy maradan-
dé gyoégyszer kimunkalasahoz
mennyi idé, milyen nagy tiirelem,
és a biolégiai tudomanyok - -altal
elért eredmenyeknek milyen sok-
oldalui, szoros és tartdés kapesolo-
désara van szilkég, annak bemu-
tatasara az alabbiakban kérvona-
lazom héarom hatasos és id6allo
pétszernek, illetleg gyogyszer-
nek a keletkezését és torténetét.
Teszem pedig ezt azért, hogy
megmutassam, hogy milyen- he-

dolt. A smuscsomét

lyes dton jarnak a magyar gyogy-
szerkutatok, amikor a segitségért
a magyar biolégusokhoz fordul-
nak. De teszem ezt azért is, hogy
megmutassam, mire képes az em-
beri elme, amikor az okokra és az
okozatokra feleietet keres és ezt
tiirelemmel, targyszeretettel és a
sikerben valé bizakodassal teszi.
A korvonalazand6é harom gyogy-
szer Kkozil az elsé legyen a pész-
méker (pacemaker), a masodik az
inzulin és a harmadik a penicil-
lin,

A pészméker, amelyr6l manap-
sig vilagszerte sokan és sokat be-
szélnek, egy életet osztogatéd készii-
1€k, amelyet azoknak az emberek-
nek helyeznek a szive t4jékara,
akik tartés szivritmus zavarban
szenvednek, vagy Ggy is mond-
hatndm, hogy a  sziviik ossze-
vissza ver. A késziilék, amely ma-
gyvar nevén ,vezérld”, egy elekt-
romos litéseket osztogaté szerke-
zet. Lényegében helyettes, illets-
leg kisegits pészméker, amely az-
zal, hogy a szivizomzatnak és el-
sosorban a kamrai izomzatnak
egyenlé = idékozokben, egyenld
elektromos impulzusokat adagol,
a megzavaradott szivritmust hely-
re igazitja, a szivmozgésckat ren-
dezi és a normalizélt helyzetet
hosszabb-rovidebb ideig fenntart-
ja. Az igazi pészméker a sziv jobb
pitvari falazatinak egy mikodés
tekintetében koriilhatarolt darab-
ja, az ugynevezett sinuscsomg,
amely, ahogy azt mdar Arisztote-
lész, a nagy gorog természet-
filozéfus, a természettudomanyck
atyja tudta, elsének indul és
utolsénak all meg, illetSleg ahogy
O irta ,,primum movens et ulti-
mum moriens” ,els§ mozgatd és
az utols6 . elhal6”. Ariszt
csak egy
a.sziv
ingertermeld kozpontja, Keith és
Flack fedezte fel 1907-ben. Lewis
és munkatarsai 1910-ben mutat-
tak ki elsének, hogy a sziv dssze-
hlzé ingeriilete a sinuscsomé vas-
tagabb  részébdl indul ki. Traut-
wein és Uchizoné bizonyitotta be
1963-ban, hogy a sinuscsomé a
szivnek elsédleges ingertermeld
rendszere, amely a szivmozgasok-
hoz sziikséges ingert énmaga ter-
meli és  tovabbitja, A sinuscso-
moén végzett morfoidgiai és elekt-
rofiziolégiai vizsgalatok alapjan
keriilt a pészméker a szivpdtszerek
kézé, amelyet ma infraktus ese-
tén bekovetkezd ritmuszavarok
megsziintetésére, vilagszerte ki-
tiné eredménnyel alkalmaznak.

Az inzulin felfedezését, amely a
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darab sz[vfalazg szlon- A
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hasiiregben levé nagy emészté mi-
rigyben, a hasnyalmirigyben ter-
melddik, hosszan tarty kisérletek
és beavatkozasok el6zték meg. A
hasnyalmirigy aranylag nagy ki-
terjedésti mirigy, amely kétféle
valadékot termel. Egyik a has-
nyal, a madsik az inzulin. A has-
nyal szintelen folyadék, amely a
kivezeté csatornan keresztiil a
bélbe 6mlik, ahol a fehérjék, a
szénhidratok és a zsirok emészté-
sében szerepel. A hasnyal a has-
nyalmirigy f6 tomegét alkotd mi-
rigysejtekben termelédik és ezek-
bél jut a kivezetd csatorndba. Az
inzulint a hasnyalmirigy szoéveté-
ben csak mikroszképpal lathatéd
szigetszerd sejtcsoportok terme-
lik, Ezeknek a csoportoknak nin-
csen Kivezetd csatornajuk, ezért
a pennik termelédé valadék koz-
vetleniil az Oket atjaro nyirok-
és hajszalerekbe (iril. Ha a szi-
geterket alkotd sejtek megbeteg-
szenek vagy elpusztulnak, bekd-
vetkezik a ma 4ltaldnosan ismert
és gyakori betegség. cukorbai Su-
lyosséga attél fiige. hogy az in-
zulintermeld szigetek  koziil
hany véalik mikodésképtelenné
s ezekben hény sejt mondja [el
a szolgdlatot.

Annak dacira, hogy Mering és
VMinkowsky mar 1889%.ben be-
igazoltdk, hogy a hasnyalmirigy
és a cukorbaj kozott szoros kap-
csolat van, a szigetekben terme-
16d6 hormont csak 1929-ben si-
kKeriilt © megtalalni. A  kisérleti
beavatkozast, amely- a - probléma
megoldédsdhoz vezelett. Best és
Banting végezte el 1929-ben és-
pedig a kovetkezdlréppen Abhbdl
az elgondoldsbsl kiindulva, hogy
a mikoddéskeptelenség a seitek
pusztuldsdhoz vezet, elksidtték a
kutya hasnydlmirigyének a kive-
zet6 csatorndjat, arra szamitva,
hogv ennek koévetkeztében a has-
nyaltermelé seitek elpusztulnak,
viszont a szigetseitek «— mivel
nincsen kivezetdjiik — miksds-
kénes allanotban, életben marad-
nak. Ezért arra gondoltak,
hogy igy lehetdségiik nyilik ar-
ra, hogy & szigetseitek mtkodé-
s¢érfl s a benniik termel6do
anyag szerkezetérdl és minemd-

s 8égéro): - - thiekoz6dast szerezze-
o pekin Az elgondolds helyesnek- bi-

zonyult,, Bizonyos idé  elteltével
a . haslireget . szabadda tették., g
hasnyalmirigyet kivették és meg-
allapitottdk, hogy a bhasnyalat
termeld sejtek milikddésképtelen-
ség miatt elpusztultak. FEzzel
szemben a szigetsejtek épek és
mutxodésképes allanotban marad-
tak. Ezutdn az épen maradt
szigetsejtesonortokat kivonatol-
tak és megtalaltdk a hasnyvalmi-
rigy hormoniit, amelyet inzulin-
nak neveztek el. fgv keriilt eld
egv kitndé gyogyszer, illetGleg
pétszer , amely a cukorbaios
emberb6l hidnyz6 hormon pé6tla-
séval . az  egészséges d&llapotot
helvreallitia, és rendszeres ada-
go'ds mellett biztositja,
Kimandnttan a binlAgiai
(Folytatdés a 6. oldalon.)
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Bejarou

I. A szalagndl tobb pénz van

Most huszonhat éves, és tobb
mint tiz éve bejar6 Loksai Fe-
renc. Abbdl itélve. hogy. — meg-
szamlalhatatlanul sok ember jar
be a kornyék falvaibél és tanyéi-
r6l Szegedre. arra lehet kovet-
keztetniink, hogy beiarni i6 do-
log. Azért jar be nyilvan 6  is
mert megéri. Kényelmes is. mert
szinte egymast érik a buszok,
kint félszall bent leszéll. semmi
gondja nem lehet. Fiatal is gon~
dolia meg kétszer is, ha panasz-
kodni. akar, i

Nem is panaszkodik. Azt mond-
ja. 6 kérte. olyan helyre tegyék,
ahol keresni is lehet. Hogv dol-
gozni is kell érte? Nem igaz az
igy mondja. hogy a melés nem
szeret dolgozni. Ha belép a gvar-
kapun. tudia. .itt més valasztisa
nincsen. Ha mezﬁzetlk. akkor 6.
het a munka.
~ Egy évig volt ipari tanulé, vil-
lanyszerels akart lenni. Nem {z-
lett ‘a kémia és a matematika
otthagvta., bedllt a kendergyérba
anyaghordénak. Prébalgatta. hol

lenne a fobb. de mindig arra i6tt
ra. 6rabérnél csak az idé telik, a
pénz viszont nem szaporodik.
Hadd menijen a gép mellé, sza-
lagra! Hadd menjen harom mii-
szakba. mert az a pénz is kell
amit az éjszakdért adnak! Két
gyerekiik van. felesége itthon ma-
radt gondoani’ 6ket. amig kiesik.
Egetden nagv szilkségiik van a
pénzre. "

~ Letelik a nyolc 6ra. haza-
jon Mérahalomra, csondbe. i6 le-
vegore. és pihen.

— Félig igaz csak.
., = Melyik fele?

— Az hogy letelik a nyolc 6ra,
és hazaiovok. 3

- Nem pihen?

— A nyolc 6rdhoz még adjunk
hozza. de sokat.

— Mennyit?
= Most déluténos vagvok. hé-
romnegved egykor mar fut ve-

lem a busz. Ha {6l is akarok rd

férni. félkor mar ott &llok.

szobrai

Laborcz Ferenc

munkas.

A nemrég elhunyt neves szobraszmiivész, Laborcz Fe-
renc emlékkidllitdsat rendezték meg a Magyvar Nemzeti Galé-
riaban. Képeink a kiallitdson

késziiltek: Himnusz — Ulé

— Ne szamoljuk a buszt. mert
végig llhet

— Ezt is csak olyan mondija,
aki nem jar busszal. Ha a fél la-
bamon &allhatok, akkor mar 6.

— Tizkor vége. mikor er haza?

— Negved tizenkettokor mar a
kilincsen wun a keuem.

-~ Ha durvan szamolunk. tiz
és fél 6ra. A munka nehezebb.
vagy az ut?

-~ Munka kozben koriilbeliil
egy Orat tlheiek, ha i6 a ken=
der. marad tehat hét 6ra két la-
bon, oda-vissza fél labon.

— Ha a gyarban mondandk,
tessék fé] orat ugy dolgozni. hogy
egymaést gyomoszolik kozben, és
a levegdt is egymas eldl sziviak
el?

— Mésnap kiliriilne a gyar.

- Megoldéas?

- Legalabb csuklés busz. Vagy
ne mondijuk azt. hogy nagyszerd
kozlekedéssel megoldottuk a dol-
gozék munkéba jarasat. Indul egy
busz Roszke felé is, maidnem
liresen. de arra egy darabig nem
szdllhattuni: f6l. mert a bérle-
tiink erre volt érvényes. Ha dél-
utan osszefutnak a munkésok
meg az 6z6nlé diakok, mi mast
tehetnének: tapossik és szidiak
egymaéast az emberek.

- Koszt?

‘— El6fizethetnék, de akkor
még korabban kellene indulnom.
Itthon ebédelek. és hideget vi-
szek.

- Ma mi lesz az ebéd?

- Kacsit siit a feleségem.

= Uzsonna?

- Abbél viszek. Kenyér, sava-
nytsag mellé. és egy iiveg madlna.
Ugy pakolunk, hogy ne kellien
érte pénzt adni.

— Ez tehat i6 a bejirénaks
kacsat eszik nem ilizem; kosztot
Még mi a 67

- Az, hogy dolgozhat.

v Mit?

~ Ha délelottds vagyok. haina-
li' négvkor kelek, de délutan ha-"
romkor, mar jtthon vagyolk. Me-"
hétek a kertbe 'itt”“vannak a 16~
szagok. munka mindig akad. Ot-
szdz négyszogoles a porta, van
harom diszn6. huszonét nydl, 6t
ven galamb. és tyuk, de nem
tudom, mennyi.

- A galamb? Eladja?

— Még csak veszem. Kiallitds-
ra valé postagalambok.

— Szémoliunk. mennyit hoz a
kert és a j6szag?

—Haelénakeresetanéxv-
ezret akkor tehetiink hozzd ezer
forintot. annyi a gyerekgondozasi,
980 csalddi pé6tlékot. és az Oszi
hénapokban, amikor krumplit le-
het eladni. vagy disznét leadni,
akkor még adhatunk hozzi talan
egy ezrest. De csak Osszel

~  Bekoltozni?

- Semmi pénzért.

-~ Kinn dolgozni?

— El6bb-utéobb az lesz a vége.
Letelik a. gyerekgondozasi  idé,
jon be a feleség is. Egylitt dol-
gozunk, ott ismerkedtiink meg
Csakhogy se anyés nincsen. = se
anyuka. mit kezdilink két gye-
rekkel? Ki viszi gz 6vodaba 6ket?
Egyvikiinknek .muszaj itthon ma-
radni.

- Szempont?

-~ A munka wmindegy, csak
pénz legyen benne.

~— Gondolom. kénnyen

— Utdna kéne jdrni

- Aki a munkatél nem fél ne
panaszkodjon.

— Eddig egy szavam se volt.

— Fo6l se szélalt?

— Egyszer igen. Ifjisagi par-
lamenten Azt kértem. illemhely
ugyében intézkedjenek.

— Haszna?

— Semmi nem valtozott. A
gombolyitéknadl igen, nalunk nem.

— Legkozelebb?

— Azt hiszem. nem szélok sem-
mit.

— Ot éve hazasok. van  két
gyerek Orokolték a hazat, Mikor
‘“mnek egveneshe?

— Nidlunk . azt mondiak. mire
megoregszik az ember Usszeidn
valahogy az élete
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