Vasarnap, 1980. november 16.

B M

Az orvosegyetem kutatészobdiban

Gammakamera
szamitogeppel

(A 150 éves rézmetszeten pon-.

tosan lemérhet6 a korabeli or-
vos tevékenysége. Néhany, ma
mar primitivnek haté eszkoz lat-
haté a betegdgyon, emellett pusz-
tin személyes tapasztalatara, is-
mereteire, intuicidira és a beteg
kikérdezésére lehetett utalva, Itt
kezdédott, ¢ be is fejez6dott te-
vékenysége. A SZOTE Izotép-
diagnosztikai Laboratériumanak
vizsgdlészobdjaban a  korszerl
technika szinte minden vivma-
nya egyiitt van: kiilonleges mi-
szerek, szamfit6gép, szinesen vib-
rilé képernySk. regisztridlé be-
rendezések. A modern technika
mindennapos a korszeri gyogyi-
tdsban. Egyet azonban nem nél-
kiildz. A panasszal jelentkezd be-
teget ma is eldszér meg kell Vizs-
gdlni, ki kell kérdezni, a pana-
szokat rendszerezni kell Az or-
vos munkdja most is itt kezddé-
dik. Csak a vezérlé gondolat bir-
tokdban kérheti a mind gyara-
podd Uj moédszérek és eszkdzok
diagnézist és terdpidt egyarédnt
segfité informaécisbit.).

o~ Az utbbbi évtizedekben a
természettudomdnyok rohamiép-
tff fejlédésével, a technikai-mii-
szalii-technoldgiai kultire gya-
rapoddisival mind tobb 147 mod-
szer, eljirds, eszkéz és berende-
2és segiti a korszerid orvosi diag-
nosztikdt is. Ezek  gazdagitidk
e segédinformdciék szdmdt, se-
gitségiikkel optimdilisabb leheta
terdpia. A SZOTE-n 1962. 6ta
folynak nyomielzésre kivdléan
alkclmas  radioaktiv  izotépok
felhaszndldsdval wizsgdlatok. Az
Izotépdiagnosztikai Laboratérium
vezetGje dr. Csernay L4szl6 egye-
temi tandr, akit ennek az 1ij or-
vostudomdnyi szakégnak gy~
gyitdst segit6 eredményeirsl, tu-
domadnyos kutatdsaikrol és lehe-
t6ségeir6l kérdezem.

— Az utébhi évtizedekben az
6j eszkozok és korszeri méd-
szerek elterjedésének kovetkezté-
ben az orvosi diagnosztikdban a
segédinformdcidok szdma legaldbb
egy nagysagrenddel novekedett.
Egy résziikk a klasszikus teriilete-
ken — példaul a rontgen- és ké-
miai laboratériumi vizsgalatok
terén —, ahol tagult a lehetdsé-
gek kore és gyvarapodott a lehet-
séges vizsgdlatok szama. MaAs-
részt Uj analitikus szakdgak ala-
kultak ki, amelyek alapvetd fi-
zikai torvények alapijdn tamasz-
kodtak a technolégiai feil8dssre.
Ezeknek egyike az izotépdiag-
nosztika, mely a radioaktiv izo-
tépok sajatossdgaira épit, arra
tudniillik, hogy ezek sugirzésita
test feliiletén is mérni lehet. A
kérdés kezdetben az volt, hogvan
lehet ezeket a felismert térvény-
szerficégeket wmdbdszercket  be-
vezetni a  biolégidhan, wvagy
konkrétan g klinikai diag-
nosztikdban. A megoldds He-
vessv. Gyorgvy magyar szarmazé-
si Nobel-diias kutaté nevéhez
fGz6dik, akit e tudomanyiag meg-
alapitéidnak tekintiink. A fizikai,
kémiai, technol6-iai és mfiszeres
fejlédés egyre tébb Ui eljaras be-
vezetését tette lehetévé az or-
vostudoméanyban. A radi6kémia
altal feltdrt uwjabb izotépok és
izotépnal jelzett vegyliletek fel-
ismerése — tarsulva a diagnosz-
tikai muszerek gyors gyvaranoda-
saval — bizonyos ielenségek mé-
rését és kéni megielenitését tet-
ték lehetdvé., A szivkatéterezés,
az ultrahansdiagnnsztika mind-
Ossze negyed<zizadns mabdszerek,
s ma mar nélkiilazhetetlenek. De
ilven a komvutertomogrifia,
amelv alig paréves miltra tekint
vissza KEzek mind olvan segéd-
informscidkkal szolsdlnak, ame-
lvek bhiztosa*bi teszik a klinikus
dontésképességét.

~ A beloubauasz, aki eoukor
onnén folkésziiltcéaére és mdhiny
kezdetleaes eszkdzre tdmaszkod-
hatott. el tud-e innzodni aziabb
annlitikus szakmdk informdcidi-
nak soknsigdiban, s a beteq mem
sinuli-e meq a megszaporodott
vizsgalatokat?

— A gyarapodo6-fejlédé segéd-
tudoményoknak pontosan ez a
hatuliitéje. Ha a diagnosztizalok
nincsenek tisztaban, milyen irany-

ban induljanak el, milyen 1j in-
formaciok sziikségesek a beteg-
ség felismeréséhez, vagy a gyogy-
moéd meghatarozasahoz, c¢sak no-
velik a felesleges vizsgalatok sza-
mat. Ennek = anyagi kihatésai
éppugy jelentések, mint ahogy
nem hagyhatjuk figyelmen kiviil
azt sem, hogy ezek a vizsgila-
tok ujabb és tjabb megterhelé-
seket jelentenek ,a betegeknek.
Ez az ugynevezett deffenziv me-
dicina vilagjelenség, sokan gon-
dolkodnak tugy: ,hogy magamat
és a beteg (vélt!) érdekét véd-

jem. inkdbb négyszer tébb vizs-
gélatot kérek”. Pedig, ma mér
egyre inkabb kikristalyosodtak

ok a logikai szabdlyok, ame-
lyek a kiilonbozé analitikai szak-
agak egy-egy elidrasanak alkal-
mazasdt -a klipikai kivizsgalds
adott pontjan indokoltta - teszik.
Ez a struktira lényegében a kor-
szer( diagnosztika stratégidjat és
taktikajat jelenti. Aki ezt a lo-
gikai struktirat jol ismeri = =,
til a ma is fontos intuicién =—,
az a jo klinikus. Ebben a rend-
szerben az izoténdiagnosztika az
egyvik, pontos informécidkat szol-
galtaté szakteriilet. Egyenrangi a
tébbivel. Az elmilt 35 évben ez
a tudominyag megszerezte azo-
kat a fontos poziciékat, hogy eb-
ben a logikai struktirdban hasz-
nos és nélkiilézhetetlen informa-
ciokkal szolgdlhat.

-  Milyen betegségtipusokndl
haszndlhaték az izotépdiagnoszti-
kai mébdszerek?

— Konnyebb lenne azokat fél-
sorolni, ahol nem. Akér a szer-
veket, akdr a funkciét nézziik.
Bizonyos betegségesoportoknal
perdontd, masutt kiegészité in-
formécidkkal szolgdl, kevés eset-
ben nem tud uUjabb adatokkal se-
giteni. Eppen, mert ilyen sok-
irdnyd, valhatott ©6nallé tudo-
manyéagga az  izotépdiagnosztika.
Szakmank tGiiabb fejlédése a non-
invaziv kardiolégiai = vizsgélatok
terén jelent forradalmat. Egy si-
keres tAmadashoz — koznapi pél-
daval élve — &agytra, toltényre
és tlizérre van sziikség. Rendel-
keziink olyan izotéppal (@talium
201), olyan leképez6 ' eszkozzel
(gammakamera) — a tlizérek mi
vagyunk —, amelyek  segitségével
példaul képileg meg tudjuk ha-
tdrozni az infarktus helyét és
kiterjedését. Vagy: a harom fé
koronaridbdl ki tudjuk véalaszta-
ni a besztkiiltet. fgy ielezhetiiik
az infarktus el6tti allapotot. Aki
ezen a szlir6n fonnakad, az ve-
szélyeztetett, kiemelhetd, s a ko-
ronéria-sebész még az infarktus
bekévetkezése elGtt elvégezheti az
életet jelent6 operdciét. Ha' . ezt
a rendszert egy szdmitégéppel
kapcsoljuk 8ssze és EGK-jelek-
kel vezérelt felvételt készitiink az
izotéppal jelzett sajat vorosvér-
testek mozgdsarél, megallapithat-
juk a sziv bal kamrijanak mun-
kateljesitményét. = képernvénkon
folnagyitva megjelenithetjiik a
sziv bal kamrajat és folyamato-
san tanulményozhatjuk ‘4 kamra-
fal mozgasat. Egy lezajlott in-
farktus ' utdn ugyanis a kamrafal
sériilt teriilete nem, vagy rend-
hagyé moédon mozog. Jelentdsé-
gét érzékelteti az a statisztikai
adat, mely szerint -a -haldloza-
sok egyharmada érrendszeri
megbetesedések kovetkezmeénye.
Kell-e indokolni, hogy mennyire
eldrelenditette ez a modszer az
orvostudomany tobb agat, hisz
kis megterheléssel, relative ol-
csén egyre tobbet tudunk tenni
a napi betegellatasban. A tumor-
diagnosztikdban az attétek - fel-
deritéséné] is jelentds a fejlédés,
hisz a kimutathatésag alsé hatdra
oriasit csokkent. A laboratérium
alapitdsanak évében, 1962-ben hét
vizsgalatot végeztiink, 1975-ben,
4863-at, tavalv 8559-et. Az idén
— az egész Dél-Magyarorszagot
ellatjuk —  oktéber végéig tobb
mint 9 ezret.

[Részlet a gammakamera 4l- .

tal elvégzett szdmitégépben = té-
rolt feldolgozott anyagbél, az
értékelés sordan a gép és az or-
vos kozott lezajlott beszélgetés-~
bdl. Gép: Jelblje ki“a képen az

. nyen a

érdeklédésre szamot tarté terii-
leteket! Orvos: (a klaviatura se-
gitségével kijelol egy kor alaka
részletet).. Gép: Kész! Orvcs:
(megnyomja az igent jelzé I bil-
lenty(it). Gép: Ez a hattér? Or-
v0s: (megnyomja az I-jelet.)
Gép: Megfelel6? Orvos: (I-t je-
lez). Gép: (a -kijelolt teriiletet a
képerny6é szines mezején - villo-
g6 fehér jelekkel bekeretezi) Ki-

van egy, mar Kkijelolt teriiletet
torélni?. Orvos: . (Igent jélez).
Gép: Melyiket? Sorszamot ké-

rek! Orvos: (megnyomja . a 2-es
gombot). Gép: (bemutatja a kért
teriiletet fehéren villogé keret-

" ben.) Ezt kivanod? Orvos: (meg-

nyomja az I-billenty(it). Gép:
Tényleg t6rolni akarod? Orvos:
Igen. Gép: Te leszel a felelds!
Orvos: (az I-jelet nyomja meg).
Gép: (torli a teriiletet)...]

— A gybgyité tevékenységhez,
o rutinszerd mnapi betegelldtds-
hoz hogyan kapcsolédik az Izo-

téopdiagnosztikai Laboratorium
orvosokbdl, matematikusokbol,
fizikusokbdl. 4il6 kutatécsoport-

janak tudomdnyos munkdja?

— Eppen a napokban &sszesi-
tettlik az elmult 6t évben vég-
zett  tudomdanyos - kutatdsaink
eredményeit. Ot éve a KGST-ben
Magyarorszag nukledris medicina
profilgazdaja, a mi intézetiink a
szamitégépekke] tdmogatott kuta-
tasok kozpontja. Hozzénk szinte
hazajarnak a szocialista orsza-
gok szakemberei. Rendelkeziink
az alapvetd eszkozokkel, a gam-
makameréaval és hozziakapcsolt
kis szamitégép-rendszerével.

, (Csak kozbevetdleg jegyzem meg,

hogy a Gamma Mivek amerikai
licenc alapjan gyartja a gamma-
kamerat. Két évvel ezeltt mind-
Ussze harom miikodostt, most ki-
lenc, év végéig még otot allita-
nak ilizembe, s jovore el6reldatha-
télag 20 dolgozik . az orszdgban.
Ez nagyon jelentés szam, ha- fi-
gyelembe vessziik, hogy a vilagon
minddssze hatezer ilyen késziilék
van. A hazaj gyartds jelentdsége
fokozottan ‘érzékelheté, ha el-
mondom, hogy igy 80—100 ezer
dollar helyett két-harom milli6-
ért hozzajuthatunk.) Mi 1969.
6ta foglalkozunk a képfeldolgozas
matematikai eljarassal valé Osz-
szekapcsolasaval. Ezt a lehet3sé-
get az Urkutatds eredményei ve-
tették fol.: Az égitestekr6l  ké-
sziilt, a tévolsdg és légkori za-
varok miatt meglehetésen torz és
életlen felvételeket digitalizaltédk,
matematikailag javitottak, éle-~
sitették. A matematikai eljara-
soknak. ezt az osztélyozé, valoga-
t6, felbonté lehetéségét hasznal-
tuk fel az izotévdiagnosztikai ké-
peknél is. gy sziiletett meg a
SEGMAS (Szegedi Gammakame-
ra Systém), amely a gammaka-

meranak egy kis szamitégéppel”

osszekapcesolt komplex rendszere.
Tavaly kialakitottuk a SEGMAS
80 tipust, most dolgozunk a Su-
per-SEGMAS rendszeren. Ennek
lényege a céliranyos feldolgozi-
si szisztéma bdvitése, az 1j le-
hetdségek adaptaldsa. Nyugaton
14-15 hasonlé rendeltetés(i rend-
szert gyartanak. A miénk el6-
nye, hogy mig azok az orvosok-
tél jelentds szédmitastechnikai is-

. mereteket koévetelnek, addig ez

minden matematikai ismeret nél-
kiil hasznélhaté, kifejezetten or-
vosbarat. Allandé kapecsolat, par-
beszéd 1étesiilhet az orvossal;
minden leolvashat6é a képernyd-
rél; téabldkon megjelenithetd a
program  egy-egy része. A kiala-
kitott fastruktira — az orvosi
taktika alapjén felépitett rend-
szer — inspiracidkat ad a koévet-
kezd 1épések megtételére is. Egy-
egy rekesz tartalmanak Kkicseré-
1ésével a- rendszer mds-mds nyel-
vekre &allithat6é, igy az orvos
anyanyelvén beszélgethet a gép-
pel. Egy adott szoveg forditdsa 20
perc alatt atprogramozhaté.

(A SEGMAS néhanyv évvel ez-
elétt elnyerte a BNV nagydijat.
A rendszer gvartasa az  elmult
0t évben 240 milliét hozott az
orszagnak. A szegedi kutaték
1976-ban Los Angelesben egy
nemzetkozi kénértékeld verse-
legnagyobb = vilagcégek
kozott a harmadikok lettek. A’
Gamma Mivekkel és a JATE
Kibernetikai Laboratériuma kép-
feldolgoz6é csoportjaval kozosen
foly6 interdiszciplinalis kutatas
nagyszerlien 6tvozi a tudoményos
tevékenység, az exportképes gya-
korlati alkalmazés és a napi be-
tegellatdsi munka egymastdl el-

‘valaszthatatlan oldalait.).

- TANDI LAJOS

Vilidnyi LdszI6

Ordégszekér

Rohanok sziintelen, de hogy melyik virdgtél melyik viragig, —

nem tudom. Megakadva egy f[aban, — szétszérdédnék. A szél te-
remt. Fiiggdségem tudata gytloletté gubancolédhatna, de szél nél-
kiil hogyan gorogheinék a végtelenbe? .

Képzelem: tottyedek nyugalomra. Mosolyogni valé. A foélottem
kering6 bogarraj-kereszten rajzolédik majd: szdguldasa volt éle-
tének miive.

Ha véletleniil talalkozom egy masik ordsgszekérrel? Erzem szagat,
lehorzsoljuk egymadst, aztan parhuzamosan, majd ellentétesen gu-
rulunk.

Viharban megné erém.

Néha kiilonds allapotba keriilok: lagy fuvallat fold f6lé emel.

Ilyenkor azt mondom: lanyszél volt.

-~ i —
7 ot “f g
Petri Csathé Ferenc

In memoriam B. N. L.

Csak a tartalma viladgosodott meg.

a terjedelme nem;

az igazsag. amit kerestem

mozgd vildgban s hivos logikaban,

az igazsag csak bennem van jelen:
ahhoz tehat. hogy térvényét megértsem,
magamat kell most elfelejtenem.

Eletrajz a XX. szdzadbol

Tomegsirba vitte a katonaladit

Mai szovjet iparmiiveszet

A Szovjet Kultura Napjai mai szovjet iparmiivészetet = be-
rendezvénysorozat keretében mutaté kiallitas.
nyilt meg a Mfcsarnokban -— és Képiinkén: Migal Foéutvonal

—

tart nyitva november 23-ig

cimli munkaja.

,Megkeriilt” egy torony

A debreceni Nagytemplom
részleges felujitdsi munkalatai so-
réan el6bukkant a XVI. szazadi
Szent Andras-templom nyugati
tornyanak alapja. Felszinre ke-
riiltek a XIII. szdzadi templom
gotikus kovei is. Az utébbi he-

tel;ben a Nagytemplom falai ko-

riil tervszer( r;\égészeti kutatasba
kezdtek. Sikeriilt teljesen Kkidsny
a Szent Andras-templom mellé
épitett veres-torony alapjat,
amely annak idején az I. RA&-
koczi Gyorgy Debrecennek ado-
ményozott hires nagyharangjat
tartotta.




