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Nincs réa gyégyszer!

Az életméd okialansdgairél

Szocialista egészségligyilink
mulhatatlan érdemeket szer-
zett a kozegészség mindségi
-valtozasaban, a tbe lekiizdé-
sében, az anya- és csecsemo-
védelemben, a csecseméha-
landésagban, de valtozatla-
nul harcban &ll egy igen ma-
kacs koérokozoval, Ez a koér-
okozé az ugyancsak népbe-
tegségszamba mend helytelen
életmod! Hogy mi tartozik e
gyljtéfogalomba? Sok min-
den; az étkezési szokasoktol
az ivaszatig, a mozgassze-
génységtdl a talhajszoltsagig,
és a nyaklé nélkili feketézés-
t0l az altatészedésig  egész
sereg rossz beidegz6dés. -

Az elhizas a legujabb nép-
betegség. A rak mellett ez
a legsulyosabb egészségligyi
problémank. Hiszen a kover-
ség a haldlokok listajan ma-
sodik helyen 4allé6 keringési-
érrendszeri betegségek kiala-
kuldsaban is alaposan gyant-
sithat6é. De kiveszi ez utébbi-
b6l a részét az alkohol, a
nikotin és a tulfeszitett élet-
moéd is. p

Az életmdd oktalansédga el-
fen =~ azonban nincs Altala-
nos érvényl gyégyszer. Nincs
védoboltdas, amely immunissa
tenne az effajta élvezetek
hajszolasdaval szemben. Nincs
olyan vakcina sem, amely-
nek ellenanyagai kialakita-
nidk példdul a csabitd, iny-
csiklandé illatokkal  dacolé
feltételes reflexeket.

Valahogy gy vagyunk ez-
zel, mint a kozegészség- és
jarvanyugy eredményeivel.
Lassanként lekilizdottnek te-
kinthetjik a fert6z8 betegsé-
gek tobbségét. Azokat tudni-
illik, amelyekre wan védé-
oltds. De vajmi nehezen tu-
dunk megbirkézni a vérhas-
sal, a fert6z6 majgyulladas-
sal, amelynek korokozéjéra
nincs ellenszer. Amelynek
egyetlen igazi orvossiga az
ésszer(i életméd. Még egysze-
riobben: a kézmosas.

Vagy: korunk talan legin-
kabb elterjedt népbetegségét,

a fogszuvasoddst is egyszerd
lenne visszaszoritani. Régni
kellene megtanitani — leg-

alabb a gyerekeket. Es ide
tartozik, hogy mig az egy [6-

re juté szeszfogyasztasban
Eurépa ,élvonaldban” ja-
runk, nem dicsekedhetiink

hasonlé babérokkal’'a fogke-
fe- és fogkrémfogyasztasban.
Se a f6varosban, se vidéken,
ahol sok helylitt még a fiir-

ddszobéat is inkdbb a jolét
jelképének tekintik, ahelyett,
hogy rendeltetésszer(ien hasz-
nalnék,

Unnepnapokon egymést le-
kérozve igyekeznek a jo ha-
ziasszonyok: kinek telik jobb,
gazdagabb teriilj asztalkdm-
ra. A nyakl6 nélkiili evészet-

ivaszat {innepnapjai nemrég
multak el — szinte hihetet-
len, hogy mennyi hus, virsli,
bejgli, bor, sér, pezsgd csu-
szott le a torkunkon -, most
pedig a farsangi eszem-iszom
heteit éljiik. Csak sajnos
nem mindig moddjaval.

Az efféle intelmek persze
aligha hatnak tjdonsdgként.
Sokszor és sokféleképpen

hangoztatott igazsdgok. A hi-
ba alighanem ott van, hogy
a megel6zésre alapozé és fi-
gyelmeztetd nevelés még nem
vélt szerves részévé az egész-
séglgyi tevékenységnek, az
orvos 'mindennapi munkaja-
nak. Pedig itt kezdédik az
igazdn korszerli orvoslas.

L. M.

Nyolcvan éve sziiletett

| I(édér Ferenc

Kadéar Ferenc 1900. janu-
4r 24-én Makén, szegénypa-
raszti csalddban szliletett.
Mar serdiil6 koraban foly-
tatta, amit sziilei és kortdrsai
tettek: a foldmfvelést, sajat
fold hijan a napszamoséle-
tet. A Magyar Tandcskdztar-
sasag makéi eseményei fia-
talon avattidk a mozgalom
elkdtelezett harcosdva: ha-
marosan voroskatona lett.

A varos legszegényebb ré-
tegének kornyezetében a
Tandcskoztdrsasdg  leverése
utdn is fogékonyak maradtak
a dolgozék az illegalitdsba
kényszeredett part eszméi,
tanitdasai irant. A Horthy-
korszak nehéz éveiben kapn-
csolédott be e tanité mun-
kdba Kadar Ferenc is. Elein-
te 6 is hallgat6 volt. maid a
harmincas évek eleién maér
szervezOmunkat Kapott. A
Szecidldemokrata ‘Partba
1928-ban 1lépett be. és annak
balszédrnyaban tevékenyke-

dett. Néhany évig a helyi

Uj film

Kezedben a kulcs

Szines, szinkronizilt szov-
jet film. Irta: Georgij Po-
lonszkij. Fényképezte; Ju-
rij Vekszler, Zene: Jevge-
nyij Krilatov. Rendezie:
Dinara Aszanova, F@bb sze-
replok: Jelena Proklova,
Alekszej Petrenko, Jeka-
tverina Vasziljeva, Marina
Levtova.

Makarenko nevelni szan-
dékozo  filmes-folytatoi fi-
gyelembe  vették, mennyit
valtozott a vilag mesteriik
kora 6ta. Valamiféle orokeér-
vényli pedagogiai igazsagot
prébaltak megfogalmazni.
Rendelkezésiikre allt egy Kki-
tiné szinészgarda -— élén
Alekszej  Petrenkéval —,
ezen beliill még killdn a leg-
bajosabb emberi életkort, a
16—17 éves kamaszokét fel-
villanté tehetséges fiatalok.
A vizsgalédas és a felvetett
kérdéssorozat igényes, okos.
A film mégis kozépszer(. Mi-
ért?

Gyanithats, az alkotéds ere-
deti cime — Az dtadhatat-
lan kules — még tdbbet sej-

tet. Mert a tinilelkeket nyits

eszkoz valéban a fiatal ta-
narné kezében van, €l is ve-
le a maga moédjan, nem is
rosszul. A botrany meégis el-
keriilhetetleniil kitér. Régiés
modern nevelsi koncepci,
onzés 6és szakmai irigység,
eredeti tehetség és tartal-
matlan rutin  ¢sap ossze.
Mindezek kozott pedig hé-
nyédnak a gyerekek. AKikrol
ugyan tobbszor elhangzik,
hogy ,felnbttek - mar, de

mindenki tudja és minden

azt bizonyitja, mennyire nem
igaz e Kkijelentés. Dinara
Aszanova rendezének jo ér-
zéke van a latszélag egyér-
telmd, am a felszin mogott
komoly fesziiltségeket sejte-
t6 személyiségek rajzahoz.
Marina Makszimovna, a bal-
vanyozott . osztalyfénoknd
éppoly jo alanya, mint a la-
nyuknak mindent, c¢sak a
megértést meg nem adé apa
és anya, s6t maga az Gjdon-
silt, a dolgok kellés koézepé-
be csoppent iskolaigazgato,
Felszikraztatja az egymasnak
csapodé indulatokat, hol erd-
sebben, hol gydngébben —
aztan nem lép tovabb. Pon-
tosabban nem elégzé moti-
véalt, idilli vég felé varrja el
a szalakat, ellentétben ere-
deti szandékaval: hogy a lat-
szolagos oOsszevarrottsig mo-
giil el6tdnjék a feslés. A
kules atadhatatlan, a tehet-
séges pedagogusnak kétsze-
resen erkolesi kotelessége,
hogy teljes egészében maga
jatssza le kemény mérkéozé-
seit. (De hozzzdtehetjiik: a
tehetséges rendezének is,)

A képmutatas nélkiili,
dszinte muavészi szemlélet
alapfeltétel, s péarosulva az
elmélyiilt, differencialt vizs-
galdédassal, sajna, mégis fele-
més eredményt hozott. Ma-
karenko mester, halottaibdl

feltamadvan, az elsGdleges
didaktikai célt, az eszmei
mondandé felmutatottsdgat,
bizonyara helyeselné e film
lattan, Es valészintleg hoz-
zatenné: szép, szép, de ennél
azért Kkicsivel tobb kell,

pértszervezet vezetGségében
is dolgozott.

A hosszii rejtézkddés évei
utan, 1944 G6szén nyilt meg a
lehetdség a kommunistak he-
lyi  csoportidnak legalis
munkdajara. Kadar Ferenc
az MKP helyi szervezetében,
a renddrségnél mikodé part-
csoportban lesz a kommunis-
ta part tagja. Fontos pért-
megbizatist kap rovidesen: a
szervezésen Kkiviil hatékony
politikai ellendrzést folytat a
foldmiivesszivetkezeti moz-
galomban. Tagja a DEFOSZ
megyei vezetdségének is.

A foéldosztaskor nyole hold
foldet kapott a felszabadulas
el6tt igen nehéz kariilmények
kozott €16 ecsalad. 1948-bana
termeldszdvetkezeti mozga-
lom: zészlébontdsakor felesé-
gével egyiitt az elsGk kozott
lépett be a makéi  Uttsrd
Termelbszivetkezetbe, Ké-
s6bb a varosi tandcsnédl, az-
tin a ZOLDERT jogelddjé-
nél, a MEZOKER-né], utébb
1958-t61, 1960-ig, nyugdijba
vonulésaig a Malomipari
Vallalatndl dolgozik.

Kéadar Ferenc munkahelye-
in a partmunkédba is akti-
van kapesolédott be. A part-
ban végzett munkéajdra az
eszme Oszinte tisztelete. be-
csiiletesség és - nyiltsag volt
jellemz6. Nyugdijasként a
II. korzeti partszervezet ve.
zetOségi tagiaként dolgozott
1971-ben bekovetkezett hald-
laig.

Az 1956-0s ellenforradalmi
események idején fegyverrel
sietett a part védelmére. A
munkasdrségnek 1957-t61 volt
tagja, 1970-ig. Egyre sulyo~
sabba vald tiidébetegsége el-
lenére mindvégig aktivan te-
vékenykedett a fegyveres
testiiletben.

Tarsadalmunk 1968-ban a
,Szocialista Hazéért” Erdem-
rend kitlintetés adoméanyozé-
saval ismerte el a tobb évti-
zedes haredos munkéassagat.
Kéadar Ferenc életpélyaja az
agréarszocialista mozgalmak-
t6l, a Tanacskéztarsasag har-
cain 4t. a Szocidldemokrata.
majd a Kommunista Part
tagjainak soraba vezetett. El-
kotelezettsége és eszmei hii-
sége példa a felnovekvd
nemzedék szdmira is.

Dr, Miklés Laszlo

A tél nem akaddly

Miiszer,
forgzlom-
iranyitashoz

Tobb olyan, sajat fejlesz-
tés elektronikai termék ké-
szitését kezdik meg ebben az
esztendGben a  Villamos
Automatika Fgvallalkozd és
Gyarté Vallalatnal.

Elkésziilt mar a kézati
forgalomiranyitds mikroszé-
mitégépes vezérlésének a
mintapélddnya. A beépitett
szamitogép segitségével lehe~
tové valik, hogy a forgalom-
iranyitds rugalmasan alkal-
mazkodjék a szinte éranként
valtoz6 gépjdrmiforgalom-
hoz. (MTI)

szombathelyi tdrsulattal,

A két véros, Szombathely
és Szeged, foldrajzilag nem
éppen szomszédos, szinhazi-
zenei életének kapcsolata
azonban hagyoményokra te-
kint vissza, ha eléggé egyol-
daliakra is. Nevezetesen,  a
mi szinhdzunk hosszd évek
6ta menetrendszeriien meg-
jelenik Szombathelyen. s a
nyareloén tdbb elbadast tart
az évad sikeresebb produk-
ci6ibol — varhatéan igy lesz
idén is =, am most elGszér
viszonyossdgi alapon. Vagyis
alkalma nyilik a szegedi ze-
nekedveléknek személyes be-
nyomasokat szerezni a szom-
bathelyi zenekarrél meg an-
nak vezetdjérdl, Petro Jéa-
nosrél, aki ezekben a napok-
ban a Tisza-szallé lakéja. In-
nen jar at a Zenés szinhazba

prébalni a Pillangékisasz-
szonyt.
— Friss tapasztalatei a

szegedi operdrél és zenekar-
rol?

— Elssorban koncertdiri-
gensnek érzem magam, tehat
elb6szbr a zenekarrél. Nem
ismeretlenek szamomra, hal-
lottam jatszani Szombathe-
lyen, Pesten is, s~ kedvezd
bsszbenyomast tettek ram.
Most személyesen arrél gyo-
zédhettem meg, hogy rend-
kiviil szimpatikus tarsulat.
Fegyelmezettségiik, zenei ér-
deklédésiik igen rokonszen-
ves, mit mondjak, ritkasag-
szdmba megy, ha valahol a
préba negyedik Orajaban is
képesek koncentrdltan dol-
gozni. A fuvéosok és az ito-
s0k kiemelked6en jok, hang-
zasképlik meggy62z6, egysé-
ges. Mar az elsé pillanatok-
ban kitnt, nagy rutinjuk
van az operajatszasban, ami
komoly segitséget jelent ne-
kem. hiszen a szombathelyi
zenekarom inkdbb kirandu-
lasképpen jatszik operat. A
szinhazi tarsulatrél. Enekes-
gondokkal nemcsak Szeged
kiizd, de az a tény, hogy hér-
mas szereposztasban hozzak
ki a Pillangdkisasszonyt. fel-
tétlentil dicséretes. Azt a ten-
denciat latom mogotte, hogy
a rutinosabb kozépgeneracid
mellett lehetéséget kapnak a

Epiil az Gj hid

A nagy hideg kovetkezté-
ben befagyott Tisza sem aka-
dalyozza a hidépitéket abban,
hogy a terveknek megfelelSen
folytassdk a Szentes—Csong-
rad kozotti G4j Tisza-hid épi-

tését,

A szentesi oldalon az &rté-
ri hidpalya mér e] is késziilt
.86t a tovabbi szerelSmunka
fogaddséra kész az els6 me-
derpillér is.

‘bathelyi

Olést tartott a KISZ
-megyei hizotisara

Tegnap, szerdan {lilést tar-
tott a Magyar Kommunista
Ifjisdgi Szbvetség Csongrad
megyei bizottsdga, B6di
Cyorgy megyei elsé titkar
alnokletével. Az ililésen részt
vett Kiss Istvan, az MSZMP
Csongrad megyei bizottsaga-
nak osztalyvezetGje és Ter-
laki Tiborné, a KISZ KB

munkatérsa is.

A testiilet megtargyalta és

fiatalok is Uj szerepekre, s
nemcsak epizédokra. Meg-
gyo6z6désem, kinek-kinek iga-
zi képességeit igazan csak az
el6adasokon lehet kiprébalni,
kOzonség elGtt, itt dbél el
ugyanis, kinek milyen a kon-
dicidja, idegéllapota. &alloké-
pessége,

~ Hatodik éve irdnyitia
fézeneigazgatdként a szom-
szimfonikusokat.
Tudjuk, a Savaria Unnepi
Napok és a Soproni Unnepi
Hetek zenei produkcibinalk
mivészeti vezetbje, s mnem-
esak hangversenyeken diri-
gdl, de szivesen dll opera-
equilttesek élén., Foglalkoz-
tatja az Allami Operahdz, s
Yenekardval vagy .széléban”
tébbszdr jart killfolddn, ki-
vdlt a kérnyezd orszdgokban.
Mit nem tudunk még: Petré
Janosrol?

— Taladn annyit, hogy ze-
neszerzoként dijat nyertem
1959-ben a bécsi VIT-en, s
tébb kamaradarabomat jatsz-
szdk rendszeresen, bar a
kompondlds . mindenképpen
masodrangi tevékenységem,
Viszont igen szeretem tani-
tani is, dirigalni is, széza-
dunk zenéjét. Alig van kon-
cert, hogy ne mutatnék be
valamit, miként torténik ez
Szegeden: Durkét, Bartékot,
Stravinskyt jatszunk a szom-
bathelyiekkel. Evente gy
hdrom-négy darabot tiztk
masorra azokbél a kompozi-
ciokbo6l. amit nekiink vagy
nekem dedikéltak, s6t rende-
link is miveket, féleg ma.
gvar szerzbkt6l persze. Ta-
valy novemberben mai nyu-

gatnémet és olasz komponis-

tak miveib6l vezényeltem,
ezzel a programmal kiilfold-
re is elmegylink. December-
ben az a megtiszteltetés ért,
hogy magyar mivek kivalo
tolmacsolasaért tlintettek ki,
tobbedmagammal. A Hunga-
roton elkészitette harom le-
mezinket is, most targya-
lunk egy Schubert-felvétel-
rél. 8 van maéar két lemeziink
az osztrdk Preiserrecords-
cégtd] is, reméljik. nem az
utolséak. Az igazsaghoz tar-
tozik, mostandban tudok
utazni inkdbb. A zenekarunk

elfogadta , a megyei Uttdrs-
mozgalom helyzetérdl, a ne-
velébmunka fejlesztésének fel-
adatair6l, valamint a fiatal
ir6k, mlvészek kodrében vég-
zett KISZ-munka tapasztala-
tair6l sz6l6 tdjékoztatokat.
Napirenden szerepeltek az
1980/81-es mozgalmi év kolt-
ségvetésér6l és a politikai
képzés feladattervérdl sz616
beszamolék is.

Sterelem szdzadunk zenéjét”

Beszélgetés Petré Janossal,
a Pillangékisasszony karmesierével

Karmesterek vendégjdrisa fémjelzi a szinhdz idei évad-
yénak operaelbaddsait. A harom bemutaté koziil kettdt is
vendégmiivész dirigdl (a felijitdsra szint Traviatdra Triko-
lidiszt vdrjdk): az Anna Bolena mdr vizsgdzott a kbz0nség
elott, s olasz karmestere, Bruno Campanella, arra is fol-
haszndlta Szegeden t6ltdtt heteit, hogy szimfonikusaink élén
pidiumra lépjen a filharmoénidban. Ugyanezt teszi most
Petré Janos, a Szombathelyt Szimfonikus Zenekar fézene-
igazgatéja. E16bb pénteken Puccini operdjénak, a Pillang6«
kisasszonynak premierjét vezényli, majd bemutatkozik a

1974 6ta fiiggetlenitett, s az
els§ fé) évtizedet annak kel.
lett szentelni, hogy megala-
pozzuk mivészi munkajat,
KRarakterét. Az operaval mér
gyerekkoromban elkdtelez-
tem magam. Tizennyole mf-
vet. tartok karban. vezénylek
~isszatéréen, az Allami Ope-
rahdzban példdul a Vardzs-
fuvolat és a Don Pasqualé-t.
Osszel Halléban tanitom be
és vezénylem az Alarcosbadlt
- a koncertkoruton vendég-
szerepl6 zenekarom is betil
egy estére operat jatszani -
nyaron pedig Fertorakoson a
Don Carlost. Es persze a
koncertek. Csak hirtelen -
ezekben a hetekben Gyér,
Szeged, Zalaegerszeg, Buda-
pest. Sopron, Nagykanizsa.
Aprilisban Kubéaban dirigé-
lom a havannai szimfoniku-
sokat, mdajusban Barcelona-
ba és kornyékére utazom ze-
nekarommal, jiniusban
Ausztridban turnézunk, Eh-
hez annyit még, Szombathely
ad otthont a nemzetkzi Bar-
tok-szeminariumnak, ahol a
karmesterkurzuson magam
is. zenekarom is érdekelt, a
mi egylittesiinkkel rendezi
meg a televizié a harmadik
nemzetkdzi karmesterverseny
valogatéjat,

-- Ha mdr a zenekarhoz
kanyarodtunk vissza. Hogyan
stkeriilt Szombathelyen tgy-
sz0lvdn semmibél, vagyis hdt
operar élet, szinhdz, jelentb-
sebb zenei oktatisi intézmé-
nyek mnélkill, iit6képes hiva-
tascs szimfonikus tdrsulatot
teremteni. Amely pedig, leg-
alabbis ldtszélag. aligha néle
kiilézheti e hdttérfalakat.

- Pontosan - ezért. Hid«
nyoztak, s tobbségében hia.
nyoznak ma is az allami ve-
zetés anyagi és erkolcsi td-
mogatasat, figvelmét megosz.
t6 intézmények. Szombathe-
lven ném voltak alternati«
vak. mit tdmogassanak. Fél-
néit egy zenekar, melynek
tel-esitményét nem lehetett
észre nem venni, s mikor
mar latszédtak a korvona-
lak. a megajanlas buzgalmaé-
ban sem volt hiany. j6for-
man zavartalanul létre lehe-
tett hozni tarsulatot. épiile-
tet. szakiskolat, ami az
utanpoilast tudja biztositani.
T'ersze a dolog nem ment
olyan siman. Kockaztatni
kellett. hosszi éveket aldoz-
tunk ra 16 hangszerek, kép-
zett muzsikusok nélkill, s a
megver tandcs elndkében. dr.
Gonda Gydrgyben  idealis
parfnerre mecénasra taldl-
tunk, Kozeli terviink egy hi-
vatasos énekkar., a debreceni
Koddly-kérus mintdajara, sét
8z6 van fé6iskolai tagozat te-
lepitésérdl is.

' A myolcvantagit Szombathelyi S:imfonikus Zenekar
féltehetden az orszdg lenflatalabb hivatdsos egyiittese: ze-

részeinek dtlagéletkora 2830 év. A kitiins

akusztikdjid

BSartdk-teremben tartjék prébdikat. koncertjeiket: gyakran
vannzk uton Nyugat-Dunintidlon. Budavcsten. Grazhan és
mds osztrak vdrosokban, sot eljutottak Cschszlovikia. az
NDK Jugoszlavia hangverienytermeibe, Tobh rédisfelréte-~
lik van, s a jové hét cslitértélén a szegedi Zenés szinhdz-

har is bemutatkoznak.

Addig azonban a fézeneigazagaténak Petrd Jinnsnak, itt
a Pillangokisasszony. Holnap este, a szenedi ovzrd»al.

Nikolényi Istvin



