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Beszélgetés a gyerekekrél (2.)

Erte és ellene

:I:.kmanléges gondos koddst és védelmet kell biztositani mind a
gyermek, mind az anya szdmdra, beleértve a megfeleld sziiletés elotti
(ENSZ-nyilatkozat, 1959.)

és sziiletés utdni gondoskoddst.”

izonyéara ismerik a kérdést:
mi az, amiért és ami ellen

> a nék mindenre képesek?
A vilasz sem ismeretlen: a gyer-
mek. Szinte mindenki tud esetet,
torténetet, mire volt képes egy
asszony azért, hogy gyereket sziil-
hessen, s arra is, mit meg nem
tett, hogy elkeriilje a gyermek-
aldist. Ez a kérdés természete-
sen nem egy vagy két ember
maganiigye, Ossztarsadalmi prob-
léma, ezért beszélgettiink errél
dr. Saes Mihdly egyetemi tanér-
ral, a SZOTE Szlilészeti és No6-
gyogyaszati Klinikdjanak igazga-
téjaval, a Magyar NO&gyogyasz
Tarsasdg elndkével

— Valéban mindkét irdnybdl
éridsi a nyomaéas. Egy régi tipikus
példat is emlitenék — nem ' a
dramatizdlds széandékaval. Egy
anya két gyereke utdn sterilizal-
tattd magat klinikdnkon. A sors
tragédidja, hogy mindkét gyereke
meghalt. Utdna mindent megtett
volna egy uUjabb sziilés, a gyerek
érdekében. Az orvosoknak 6riasi
a felelGsségiik, hiszen itéléképes-
ségiikre van bizva, hogy annak a
nének lehet-e gyereke, mekkora
kockdazatot kell vallalnia, milyen
kezelések sorozatdanak kell ald-
vetnie magat azért, hogy legyen,
vagy azért, hogy ne legyen gyer-
meke. Hazdnkban Kkizarédlag su-
lyos megbetegedések esetén johet
sz6ba a mitéti sterilizdlds. Egy
biztos, hogy a gyerekeket nem
lehet anyagi javakkal helyettesi-
teni, a legjobb anyagi koériilmé-
nyek kozott €16 gyermektelen em-
berek élete is feleslegessé, célta-
lanni valik egy id6 utén.

- Az orvostudomdny mikortél
&zdmitja élolénynek a magzatot?

— Errdl sok vita folyik. Leghe-
lyesebb talan Ugy megitélni, hogy
a megtermékenyitett petesejt mar
az uj utéd keletkezésének alap-
ja. Kétségtelen, hogy még nem
hasonlit majdani ®nmagara, de
kiilonalls, o6ndllé életet €l az
anydban, bar rd van szorulva,
nélkiile nem létezhet. De bizo-
nyos szempontbdl mégis egy uj
egyed.

— Egy 1975-3s rendelkezés sza-
bdlyozia ennek a kérdéskiornek
sok problémdjdt. Emberiesen, hu-
mdnusan, az egyén bioldgiai, fizi-
kai, pszicholdgiai dllapotit mesz-
szemenden figyelen.oe véve dint-
hetnek a terhességmegszakitds és
-megelozés kérdéseiben.

- Ez igy van. Ezek a rendel-
kezések elonyben részesitik a ter-
hesség megelGzését, ismerve a
terhességmegszakitds hatranyait
és veszélyeit. Mégis elSfordulhat
egészségligyi, szocidlis stb. prob-
léméak miatt a terhességmegsza-
kitds., A dontést mindig gondosan
mérlegelni kell, hiszen a szapo-
rodds nemcsak egy vagy két em-
ber iligye, hanem 'tarsadalmi kér-
dés. Ugy t@nik, most hazankban
harmonikus az egyensiuly. A do-
log masik része a tarsadalmi se-
gitség, a juttatdsok rendszere.
Csak egy példa: a véarosi tanécs
hdrom- vagy tobb gyermekes
csaldd részére mar az igénylés
évében lakast juttat. Sokkal
koénnyebb a ,ne legyen” d6haja-
nak eleget tenni, hiszen szakmai
szempontboél szinte szazszdzalékos
moédszerek  vannak a terhesség
megelbzésére. A statisztikdk sze-
rint minden kilenc-tizedik hézas-
pAr gyermektelen, s a sziiletés
elGsegitésére még  szerényebb
eredményeink vannak. — A je-
lentkezék 20—30 szézaléka tSbb
év utan, midtéti beavatkozss,
lg‘yégykezelés dran sziilhet gyere-
et.

— Ot-hat éve éppen ezen a
klinikdn kisérletek folynak a
meddbség kezelésére. Milyen ered-
ményeket tudnak felmutatni?

— Ez alatt az id6 alatt nagyon
sok nét kezeltliink eredményesen.
Mintegy 1400 gyerek sziiletett,
ezeknek testi és szellemi fejlédé-
sét folyamatosan figyelemmel ki-
sérjiik. Ez a komplex, rendszeres
és folyamatos vizsgilat egyediil-
allé. A tapasztalatunk az, hogy
nagyoob résziik az atlagnal fej-
lettebb, hiszen olyan csaladi kor-
nyezetben él, ahol szeretik, vé-

dik, s a lehet8ség szerint min-
dent megadnak neki.

— A fogamzdsgdtlds 4j méd-
szerei szinte dltaldnosan eiterjed-
tek. Am nagyon sok né panasz-
kodik bizonyos tablettdkra, rd-
addsul rémhirek is keringenek a
fogamzdsgdtlé gyogyszerekrdl,
kdros hatdsairdl.

— A fogamzasgatlé tablettdk sze-
désének van egy kis kockézata.
De aranytalanul kevesebb, mint
egy terhességmegszakitdsnak. Azt,
hogy egy asszonynak tablettdt,
spirdlt vagy hurkot ajanl az or-
vos, az nagyon sok mindent6l
fligg. Nem szabad ezt a kérdést
sematizdlni, nem szabad sablono-
san recepteket folirni. Pontosan
betartva az utasitdsokat, a kockd-
zat igen csekély, szinte elenyészd.
Tuloznak azok, akik vészharango-
kat kongatnak. A tapasztalatok
egyértelmiien bizonyitjdk, hogya
fogamz4isgatlé tablettdk szedésé-
nek kockdzata igen csekély, s
egyénenként véltozik. )

- A tudomdnyos kutatds, ez
orvostudomdnyok  fejlédése azt
eredményezte, hogy magyon sok
korasziildttet és ,éretlen” ujszii-
lottet mentenek meg.

— A korasziilések szdménak
novekedése tobb okra vezethetd
vissza. Nagy szerepet jatszanak
ebben az egyéni tényezbk, a szii-
1ést megeléz6 meggondolatlan
terhességmegszakitdsok és a tar-
sadalmi mobilizdci6. Ezek mind
itt csapédnak le a sziildszobdban.
Az ezer gramm alatti csecsemd-
ket éretlen sziilésnek, az ezer és
2500 gramm kozottieket koraszii-
lésnek nevezzilk. Az elSbbiek
életben maradasanak  kildtdsai
igen csekélyek, bar mindent el
kell kovetniink életben tartdsu-
kért. Az &sszes sziilések mintegy
tiz szdzaléka kora- és éretlen szii-
1és, ez joval magasabb, mint a
kérnyezd orszagok atlaga.

— Lejdrt az az id6, amikor az
asszonyok otthon, magdinhdzakndl,
bdbdk segitségével sziilték meg
gyerekeiket. Gyakorlatilag az 4uj-
sziillottek 99 szdzaléke sziilGott-
honban ldtja meg a napvildgot.
Es minél nagyobb egy gybguyinté-
zet, anndl jobbak a foltételek.

— Mindezeken tdl a hathatés
orvosi kezelés eredményeként
olyan asszonyok is terhesek lesz-
nek, akik azelGtt teljes biztonsdg-
gal lemondhattak a gyermekdl-
désrél. A cukorbajosok, sz{vmi-
tét utdn levé nék, beigydgyaszati
betegség és miitétek utédn rendbe
jott asszonyok is szlilhetnek — ez
persze nehezebb az orvosoknak,
sziild néknek egyardnt. Ezeknél
nagyobb a veszély a korasziilés-
re is. Eppen ezért épitették ki
azt az Ot-hat Ggynevezett perina-
tdlis intenziv centrumot, ahol
szakemberbézis, szellemi felké-
sziiltség, miszerpark, technikai
felszerelés egyardnt koncentrilé-
dik. A j6vé utja ez, hiszen az
ilyen nagy intézetekben tébb
szakma integriaciéja valésulhat
meg s mind biztonsigosabb a
sziilés. Evente vonzagteriiletiin-
kdén hat-hétezer gyerek sziiletik,
s szinte valamennyien egészsége-

sek, szépek.
TANDI LAJOS
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75 éves frét, koltst, mi-

forditét, a Délmagyar-

orszag egykori munka-
Arsdt koszontjik. Szegeden
sziiletett 1904. julius 7-€n, itt
volt didk, itt csaptdk ki két
gimnaziumbél is: elészor Kd-
rolyi Mihdlyhoz! c. 6ddja,
méasodszor  tiltott irodalmi
gyllések miatt.

Nem volt 18 éves, amikor
Tz van cimmel verseskitete
jelent meg. Tagja volt a sze-
gedi irodalmi avantgarde elsé
hullaménak, Joézsef Attila,
Hont Ferenc, Erg Agoston,
Pér Tibor (a mai Sarlé San-
dor) és masok tarsasdgaban.
Mise c¢. kotetét  (1926) az
ligyészség elkobozta. A 30-as
években irt maré szatirdja,
ldzongé darabjait (Isteni szine
jaték, A ldngész, Fiatalok,
Simson és Delila) egymas
utdn parancsoltdk le a szege-
di szinhdz' deszkdairdl. A
szinhdztérténet mar elismerte
munkdassagat: Kocsis Rozsa a
magyar avantgarde szinjat-
8z4s torténetét foldolgozd
konyvében (1974) kiilon feje-
zetet szentelt darabjainak. A
szegedi szinhdz is fontoléra
vehetné, miként adhatna elég-
tételt egykori szerzéjének.

Berczeli A. Kdroly

Hiad
A nincs. a semmi és a sohasem
félfoghatatlan, mint a végtelen,

de mégis van, s nemléte ritka 1ét, ;
mert nines ugyan, de benned €l e semmiseg —

S olyan hidny ez, mely nem birhaté ki,
mely ugy tatog, hogy seb lesz mar, valédi.
mely lenni kivén siiket liregével.

s mint{ nemlevd, egész vilagot érlel —

Ne formald héat a gyurhatét, az anyagot,
mi tul van a valén, sokkal dusabb s nagyobb,
mi létezik, az mar beteljesiilt —

Te a hidnyt dalold: a vagyat és az Grt —

o

Alapité tagja wvolt a Sze-
gedi Fiatalok Mfvészeti Kol-
légiumanak. Mint 4llastalan
diploméas ,kuncogd krajca-
rért” végzett szellemi inség-
munkat. A nyomor elél 1938-
ban Pestre menekiilt, a Szé-
chényi Konyvtir munkatdrsa
lett.

Eletm(ve pératlanul sokré-
tG, e helyen nem tudunk tel-

jes folsorolast adni.  Uttdrd
volt, mint mffordité -(Janus
Pannonius, Pascoli stb.), és

szindarabjai alapjdn joggal
tarthatjuk a magyar abszurd
egyik megteremtéjének. Gaz-
dag meseszovésli regényei ko-
ziil tobb szegedi targyu: Hul-
lamsir, Kék ég alatt, Mesfer-
hegedi, Eléjaték. Koltészete
egy filozofdlé gondolatkoérhoz
jutott el, melynek legjobb
darabjaj — Doboss Gyula kri.
tikdja szerint — Kosztoldnyi-
ra emlékeztetnek.

Sziilévarosa tisztelettel ko-
szonti a 75 éves irét!

A.F.

)

Két summas

Jdnos bdcsi:

-— Mi innet a Pallavicini-ura-
dalomba jartunk. A zsidébirtok-
hoz, Anydsra. Gyalog moéntiink,
mog biciklin, méan akinek wvolt.
Nekém 'a ségorommal volt egy,
azon oszt ketten iiltink. Husz
vagy huszonkét kilométerre 15—
het innet, Sandorfalvétul Anyés.
Kendort = kapaltunk, mog arat-
tunk, és el is csépdltiik, mert
magker.dor volt. Mikor mit kol
16tt. Ha bejutottunk a bandéba,
csak akkor! Mert &m nem mont
az csak ugy. Annak volt jé. aki
tudott fizetni féldecit a gazda-
nak. Az is sdndorfalvi volt, mog-
halt mér. Bandagazda.

No, elmdntiink hetfiin, oszt

- szombatig kint voltunk. Keltiink

a Nappal, fekiidtliink a csillagok-
kal. Tizenhat, tizennyolc 6rat,
mikor mennyit dolgoztunk. On-
nivalét mi vittiink tarisznyaba.
Lebbencs vagy tarhonya. krump-
li, szalonna, konyér. Haj, de
ammdg ollyan szdraz 16tt mén a
hét ko6zepire, mint a kopogd
deszka. Ha nagyon faradtan
gyiittiink be a munkédbul, nem
birta a kezlink, hogy végiunk a
kenyérbiil, hit akkor csak le-
gyintdttiink. Ottlik a Xkrumplis-
tarhonyidt magédba. Azt f6ztiink
napszamra. Krumplistarhonyat.
Ha volt kedviink, mert nem ec-
cdr diltiink lefele a szalmdra,
mén ha istidlléba aludtunk. ha
mog ott, ahun a magkendort
szaritottuk, akkor a ponyvan. A
kendortakarén oszt a nagykabét
volt a paplanunk.  Aludtunk
négy-6t 6rat, néha h&rmat. Mit
szdmitott az Egyikiink a mési-
kat akarta frisseségbe foliilmiil-
ni, hogy ldssa a gazda, mog a
pallér, hogy i a szorgalmasabb.
Vogye £61 méskor is.

Roggel, hédromkor, négykor
talpon. Tudja, hogy mosdot-
tunk? Igy-e! Teleszittuk a po-
fankat vizzel, oszt ide a mar-
kunkba belecsurgattuk. Koptiik
magyardn. Azt mdg bele az ar-
cunkba. Ez volt a mosdds. Mos-
dottunk volna mi jobban s,
mert nem sziiletéstiil fogva pisz-
kos a parasztembér, csakhat
nemigon voltunk bévibe a viz-
nek. Artézikit mog mifene! Az
csak bent az uradalomban. Ot-
hat kilométerre. Az sok volt.

A f6ldnél folyt egy csatorna.
Lemontlink a szélibe, széthajtot-
tuk a békanyalat, tudja, az olyan
z6ld fondlokbul wvan, oszt mog-

. meritottilk az tvegdt. Igy 16tt

ivoviz. Mindig egyitt esindltuk a
ségorral. U hajtotta a zdldet a
tetejiriil, én mog merigettem.

Jaj, sose felejtom el. Az inté-
z6nek a kutydja mogfujtott egy
vadnyulat. Elszddtiik tlille. Igén-
am, de viziink mog nem volt!
Bent a szalldsnéal Mondom,
messzire kolott volna moénni, hat
nem montiink. Mégféztik a nyu-
lat sajat levibe. Mert eresztott
az, Siildé nyul ereszt. Mog is
f6tt az, rondos Shetdsre. Befaltuk
a paprikdast, mint a  farkas.
Hianannya, éccaka gyiitt &m a
nagy forgolédas! Kivdnta a nyul
a vizet, mint a vesz6ttfene!

No oszt, amikor wvége volt,
gylitt az elszdmolds. Holdankint
méasfél mézsa buzét, kényérnek-
valét adtak. Osszegyiitt héirom-
négy mazsa. A jobbaknak o6t. Ak-
kor mi fogadtunk kocsit, oszt
folpakoltuk. Ugy hoztuk haza:

montlink a kocsi mellett. Gyalog,
biciklivel. Nekdm volt egy oszt a
ségorommal ketten  modntiink
rajta. Ahogy mondtam. Ez volt
a summdsélet. Akkor. Mostman
ilyesmi nincs. Summaésok?!

Jédnos:
— Széval hogy van? Elmennek

a lakéhelyiikt6l tdvol egy gazda-
sdgba dolgozni,
idére, igen? Es aztin egybsszeg-
ben kapjdk a fizetséget. Egy
summdban. A mindenit! Hat ak-
kor ilyenformdn mi is summaé-
sok vagyunk!

Nem, én nem ismertem ilye-
neket. Eredetileg varosi gyerek
vagyok. Miskolcon néttem fel,
ott is érettségiztem hatvanhét-
ben. Kézgazdasigiban. Pénziigyor
voltam hetvenhatig. Higgyel el,
alaposan megismertem az embe-
reket, olyannyira, hogy néha-né-
ha elegem is volt beldliik. Ha
valamit, hdt emberismeretet hoz-
tam abbél a majd tiz évbél.

Most az Ozdi Kohaszati Uze-
mekben dolgozom. Gyartiskdzi
ellenér a beosztidsam. A henger-
lizemben vagyok. A koézgazdasi-
giban kohéaszati gyartastechnolé-
giat is tanultunk, igy nem ide-
gen nekem ez a szakma. Négy
miiszakban dolgozunk, poros,
flistos lizemekben, Ugy hogy az
ember Aallandéan vagyik a szabad
levegére. Ide foleg! Nézze, ezer-
agra stit a nap, csend, van, gyo-
nyord tiszta levegd. Két hét

meghatarozott

fidiilés. A Balatonon egymdsba ér
a... honyoklink, koltjik a pénzt,
itt meg keresiink is. Ez nem
szoveg, s nehogy azt higgye, csak
a pénz hajt, megkeresem az ot-
ezret a kohaszatban, hanem ez
az Alfold itt nekem kornyezet-
valtozds. Eletemben most latok
eldszor  ekkora paprikatablat.
Maguknak a hegyvidék kirdndu-
lds, nekem munka. Munkahely.
Ozdon dolgozom, Kissikdtorban
lakom. Mifelénk az a  szokis,
hogy a falun laké ipari mun-
kédsok odahaza 4llatokat tarta-
nak. En is. Van két diszném, de
masnak nyolc-tiz, mellette nyu-
lak, az most a divatos, aztdn
baromfi, kisbika leaddsra. Ilye-
nek.

Félia, kertészet, pldne hdznil,
és annyi, mint amit itt erre is
litok! Az nincs. Csak 4llattar-
tds. No, hat ezért joviink ide le.
A terményért. Felénk kevés sze-
mes takarmdny terem. Itt pedig
naponta kilencven kilé takar-
ménybuzat, ocsut kapunk. Ami-
kor megvan, az itteniek — a té-
esz — hazaszallitjdk nekiink.

Tizenkét 6rat dolgozunk. Szé-
nit gyGjtiink, kazlazunk, de most
a paprikafsldet 6ntdzziik. Nem
nehéz egyik sem. Ezt példdul
hiroméranként kell 4ttelepiteni.
Az alatt csak figyelniink kell;
minden széréfej j6l mikddik-e.
Ha levag egyet a viz, megallit-
juk a szivattylt és wvisszanyom-
juk. Aztidn megint tovabb. Ehol
ni. Véarjon...

H4t ennyi. Mondja, nem ma-
rad itt ebédre? Kihozzdk a he-
lytinkbe. Zdldbableves lesz, meg
sertésporkolt. Piszok jé6 kaja van,
hazai izekkel, mert tudia a téesz
fogadott szakdcsnét is. O is kis-
sikdtori. A tizenharmadik a bri-
géddban. Csak az a dolga, hogy
nekiink f6zzoén. H&t nem j6? Ha
hiszi, ha nem, ennél jobb koriil-
ményeket én sem tudok odaha-
za teremteni. Haromszori étke-
zés, hideg-meleg vizes fiird4,
tiszta, kényelmes szdllas. Vigyaz-
nak az ilyesmire, ugy latszik,
fontos nekik, hogy itt dolgoz-
zunk. Kevés a munkaers. Nem-
csak mi, hanem még utdnunk is
jonnek tobb turnusban. Mindig
igy. mint én is, hogy kiveszi a
szabadsigit — vagy egy részét,
aztdn beszall a brigadba és jon.
Itt a Pista bdcsi. Ontédarus. Mar
otodik éve jar ide. Két hetet itt
melézik, aztdn megy az egvete-
mi tandr fidhoz Hajduszoboszl6-
ra, a biitykeit 4ztatni. Hat nem
okosan teszi?

IGRICZI ZSIGMOND



