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Energia a talpunk alait (5.)

A

Pikler Fereme, az OMFB
féosztdlyvezetbje szerint a
termalviz hasznositasanak az
a legfébb nehézsége, hogy
az egyszeri beruhdzasi kolt-
ség nagyobb, mint a hagyo-
manyos ftésé. S a kiilon-
, bbzet hidba tériil meg két-
hérom év alatt, hogy azutdn
madr jéval olesébb legyen az
energia, a mai viszonyok,
szabélyozék kozétt minden
fillért a beruhé&zdson igyek-
szenek megsporolni, hiszen
az lizemeltetést mar vagy a
fogyaszté fizeti meg, vagy az
dllam, példaul dotacié for-
majdban a lakasf(itésnél.

Tervek
a fickban

Valami lehet a dologban,
hiszen ahogyan a varosgaz-
ddlkodasi vallalatnil Ficze-
re Laszléval szamolgattuk,
500 lakdshoz a termalf(ités
- kut és fGtdmi - Kkiépi-
tése mintegy 25 milliéba ke-
rillhet, viszont egy szintén
koriilbeliil 25 millidés gdzka-
zanrendszer mintegy 600—

800 Jakast képes elldtni.
Igaz, van Magyaroszagon
egy energiaracionalizalasi

alap, éppen az ilyen tdbble-
tek kiegyenlitésére, am so-
kan nem is tudnak réla, s
igénybevétele meglehetésen
sok biirokracidval jar...

Talén ennek is ,koszon-
hets”, hogy j6 néhdny terv
porosodik kiildnbdz6 fidkok-
ban, amelyek a termdlviz’
hasznositasanak  kiillénboz6
szegedi lehetdségeire késziil-
tek. Példaként elegendd egy-
bol idézni, amelyet a MELY-
EPTERV kollektivaja készi-
tett 1964-ben, s amely a
slanulmény a szegedi geo-
engrgiaszolgaltatd

kdzmd _elvi kialakitdsara” ci-

jovo U

unhmkkal.pedtg 585,7 mil-

li6 forint lett volna. Tehat
még a beruhazast is ol-
‘esbébbnak szdmoltdk. Igaz,

azéta jécskdn vdéltoztak az
arak, am valtoztak az ener-
giadrak is. Madrpedig (tize-
meltetésben akkor is jelen-
t8s koltségkiilonbbzetet mu-
tatott ki a tanulmény.

ezer lakds esetén a termél-
flités évi koltsége a tanul-
many szerint 85,5, ugyanez
géaztiizelésd tombkazanha-
zakkal 181,1 millié forint.
Vagyis a beruhézas egyszeri
kiilénbsége a tanulmany sze-
rint (akkor) tébb mint
millié forint lett volna a
termalfiités javara, s az iize-
meltetésben évente majdnem
szdzmilliét lehetne megtaka~
ritani az egész vdros f(itési
rendszerének atalakitasdval.

Szerény
valésag

Igaz, nagyraldté terv len-
ne a mi viszonyaik kozott,
hogy az egész vérosban ter-
malfitésre térjiink at, de a
tanulmédny adatai akkor is
figyelemre méltéak. Uj va-
rosrészek épitésénél kézen-
fekvé lenne, hogy eleve er-
re a modszerre épitsilkk ki
a ftést és melegvizellatast.
Ezzel szemben csak annyi
torténik, hogy Tarjan most
épiild, VII. (fodortelepi) lite-
mében a haszndlati meleg
vizet termalkit adja majd.
A Bika-t6 kozelében taldl-
haté egy, az olajkutatasban
meddének bizonyult kit.
Annak a vizét haszniljak
majd a VII {itemben lakék
fiirdésre, mosogatdsra. A
flitést pedig itt is gazkazan
adja majd. Am igy a kazén-
hézat legalébb nylron le le-
Het allitani..

Pedig egy- néhtny évr ké-

met - viselicE - tanulmany, 34 ~sziiit dokumentumban--még

kat farasdval szdmol, ame-
Iyek Osszteljesitménye majd-
nem 42 ezer lakas f(tésére
lenne elegendd, nyilvan az
egész varost behalézé ter-
malviz-rendszer segitségével.

Hogy ez mennyibe keriilt
volna az akkori, 1964-es
drakkal szédmolva? Ime: a
beruhdzas kdoltsége geoter-
mikus energia esetében 502,5

az olvashatéo a termdlener-~
gia felhasznaldsdnak koze-
lebbi jovéjérél, hogy az Or-
szagos Miiszaki Fejlesztési
Bizottsag tAmogatasaval, se-
gitségével a tarjani VIl-es
iitem 700 lakasat is termal-
viz fGti majd.

De hét nem gy lett. S
amikor Tdlgyesi Bélindl, a

‘tandcsi vb épitési osztalya-

nak vezetdjénél érdeklddom
a dologrél, még csak ilyen
elképzelésr6l sem tug. Esaz
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tervek sincsenek a termal-
flités tovabbi alkalmazasara.
Rékus és az Eszaki varos-

rész uj lakdsait gazkazanok
flitik majd.

\

Maszek"'-
? tanulségok

Az eddigiekbdl alighanem
kideriilt, hogy nem éppen
egyszer( kérdés a termalviz
folhasznalasdnak  névelése.
Sok elméletx és gyakorlati
probléma var még megol-
dasra, am éppen ‘ezek a kér-
dések olyanok, amelyekre
‘nagyjabdl-egészébol csak
Huzemszerad” korilmények
kozott kaphatunk valaszt.
Mar csak ezért sem szabad-
na ugyannyira levenniink
ezt a kérdést napirendrél,
mint amennyire levettiik.
Csakhat az ujba mindig koc-!
kdzatosnak tlinik belevagni.
Ezért is bukkan f61 mindig
Ujra és siirgetéen a gazda
kérdése. Ha ugyanis nines,
aki elméleti és gyakorlati,
mfszaki tandcsokkal, esetleg
pénzzel és felelGsséggel, no
meg szervezéssel témogatné
ezt az ligyet, akkor egy va-
rostél alig vérhatd, hogy
moédja és lehetdsége, no meg
béatorsaga is lesz nagyobb
programba belevéigni. Mert
ebben jelenleg érdekeltsége
sines meg tdlsdgosan, arrél
nem is beszélve, hogy eset-
leges kudarc esetén a koc-
kéazatot egyediil, magéra ha-
gyatva kellene viselnie. S ez
is szempont, nem is kicsi.

A termélviz természetesen
olyan elényoket kinal, s oly-
annyira fontos lehet az or-
8748 energiagazdalkodésa és
koltségvetése szamara, hogy
ezen nem bukhat meg ‘az
ligy. Csakhogy, amig ezekkel
a kétségekkel szamolni és°
vivodni  kell, hl’ba alakult
KGST-szekcid," ¥ hidba ala-
Kult.- bizottsag Szegeden, ‘je-
lent6sebb- eldrélépés ahgha
varhat6. Koézpontilag is kéz-
be kellene tehat venni ezt
az lgyet: egy JO gazda ke-
zébe.

A jBv6 1tjai klfﬁrkészhe-
tetlenek. Am az bizonyos,
hogy ha nem lesz gazddija
az ligynek, késziilnek méz
tervek és tanulmdnyok, &m
nagy részitkk ugyantigy a fi-
6kban fog porosodni, mint
a MELYEPTERV dolgozatai

Szdvay Istvin

nétteknek nines

Hétvégi lelkitréning

Yélemények a pszichoterapiérél

Egy kissé szokatlan és
furcsa latvany tarulhatott a
varatlanul belépd elé. A
Barték  Béla = Muvelbdési
Kozpont nagytermében szaz

ember a {0ldon ilt, sziz pe-

dig koriilotte a székeken.
Egy orahosszaig csak a fol-
don 1ilok beszélgetiek, ez-
utan kapcsolodhattak a tar-
salgasba a tobbiek. Hogy
mirél velt sz6? Mindenrdl:
példaul kinek kellemesebb,
aki a folddn il és beszélhet,
vagy forditva. Ha valakinek
valami az eszébe jutott, el-
mondhatta.' Az éppen oda-
cgoppend latogaté arra is
gondolhatott, ezeknek a fel-
jobb  dol-
guk, vagy masképp is su&-
rakozhatnanak.

Nos, az immar tizenkette-
dikk alkalommal , megrende-
zett pszichoterapids hét vé-
gén sok minden az uidon-
sdg, a racsodalkozas erejé-
vel hatott. Pedig a résztve-
vék Aaltaldnos orvosok, ideg-
és elmegyo6gyaszok, tarstu-
domanyok képviseléi és a
pszichoterdpia alapfolyama-
taival érintkez6 teriiletek
dolgozbéi. A pénteken Kez-
dbédott és ma, vasarnap be-
feiez6dd pszichoterdpias hét-
vége foglalkozisaira — a
rendezvény hazigazdija, a
Magyar Ideg- és Elmeorvo-
sok Tarsasiga pszichotera-
prids munkacsoportia és a
SZOTE ideg- és elmeklini-
kéja — az orszig minden
tajarél eljottek. Miért ez a
nagy érdeklédés?  Példiul
dr. Petri Géabor, a SZOTE
rektora megnyité eloadAsa-
ban a szélesebb Osszefiliggé-
cekre is ravilagitott. Hogy a
betegek nagy része, koriilbe-
Il 50 szazalék méashova is
méehetne, mint a korzeti or-
voshoz vagy a belgy6gvasz-
hoz. Elsf6sorban a pszichol6-
gust . kellene - felkeresnilik,
meri pszichikdi, neorétikus
betegségiik tbbbnvlre testi
panaszokban, “tlinetékPen je-
lentkezik. ,Szlr a sziv, vagy
f43 a gyomor” stb. Hogy
mennyire hasznos minden
| rend és rangti orvosnak, ha
nagyobb pszicholégiai ta-
nasztalattal foglalkozik a
hetegével, az még nem min-
denki el6tt tudott. A pszi-
choterdnia irdnt megnétt a
tarsadalmi igény, a modern
életforma egyre inkdbb meg-
teremti annak sziikségessé-

gét, hogy tobbet torédiiink a

_résztvevék donts

vagy kiegyenstlyozatlansédg
okaival.

A haromnapos psmchote-
rdpids hétvégén tobb olyan
szakemberrel  taldlkoztunk,

~akitél véleményt, magyara-

zatot kértiink a rendezvény-
sorozat hasznarél, céliarél,
jelentBségérél. . Dr. Hidas
Gyérgy, budapesti pszichid-
ter féorvos:

— AbbB6l indultunk ki,
hogy a pszichoterapia ele-
meit csak = a hagyomanyos
tanitdssal nem lehet elsa-
jaitittatni. Olyan tapasztala-
tokra van sziikség, amelye-

ket az itt latott kis- és
nagycsoportos foglalkoziso~
kon lehet megszerezni. A

tobbsége
eloszor van itt a pszichote-
rapias hétvégén. Az egyik
fonlos cél, hogy megléassuk,
mi torténik egy olyan cso-
portban, ahol szinte senki
senkit nem ismer, egy-egy
vélemény milyen esemény-
sort tud  elinditani. Akik
nem szeretnek  beszélni,
megszo6lalni, mert gatlasuk
van. kiprébalhatidk milyen
érzés, 30 vagy 200 ember
elétt elmondani valamit, és
azt is tanulmanyozhatjdk, a
varatlan szituaciékban ho-
gyan regéalnak. Az elsé pil-
lanattél az utolsé percig a
nem szdmitott, véaratlan je-
lenségek jellemzik a foglal-
kozésokat. Mi ebbdl a ta-
nulsag? Ahhoz, hogy egy or-
vos el tudja képzelni, hogy
a kiilénbdz6  helyzetekben
miként reagidl a paciense,
magénak is 4t kell élni ha-
sonlé szituaciékat, és tiszta-
ban lenni a lehetséges reak-
cickkal. Sokszor el6fordul,
hogy a beteg valamilyen ér-
zelmi ok miatt nem tudja
elmondani a panaszit. Es
ilyenkor az orvosnak kell
kik&vetkeztetni, kihdmozni
a_lélektani  okokat, amelyek~
a ontos “diagndzis megha-

it is megkbnnﬂtxk. A
!ﬂfb 76 ~“foglalkozasokon
olyan laboratériumi szitud-
ciot teremtettiink, amely-
nek tanulsdgait csak ilyen
rendezvényen lehet megtud-
ni. Nem pétolhatia semmi-
lyen el6adas vagy kavéhazi
eszmecsere.

Dr. Horvdth Jézsef siime-
gi idegorvos:

— A pszichoterdpids hét-
végén elOszor veszek részt.
A mindennapi gyoégyito fel-
adatokhoz képest tjszerfiek

‘az itt latottak és ‘hallottak.

fedezek fel az eddigi gya-
korlat, a gylgyszerezés, in-
jekci6zds és pszichoterapia
modernebb eszkozei kozott.
Tiirelmetlen is vagyok ezzel
a tudoménnyal szemben,
mert példau} sok olyan neu-
rétikus tlinet van, amit csak
egy vagy két gyogyité méd-
szerrel nem lehet megsziin-
tetni. Léhet, hogy tulzott el-
véaras, de jo lenne, ha ilyen
rendezvényen mindazt meg-

tanulhatndm, ami eddigi
orvosi praxisombél hidny-
zik.

Dr, Kézdi Balézs pécsi
plznchné’oer

— Elsosorban az a cél,
hogy akik *egymastél elszi-
getelten dolgoznak, azok ta-
lilkozzanak és olyvan foru-
mot teremtsiink, ahol 'a leg-
kiilonfélébb tarsas, helyzetek
keletkeznek, Igy  élményt,
informéci6ét szerezhetnek a
résztvevék egymésrél, de
tanulmanyozhatijik sajat
maguk viselkedését is. Ne-
kem, mint a foglalkozisok
egyik vezetGjének annyi a
szerepem, hogy el6segitsem
egy-egy csoporthan a spon-
tan  torténéseket, illetve,
hogy ezek a folyamatok fcl-
er6sddienek.

Dr, Szildrd Janos egyete-
mi tanar, a szegedi ideg- és
elmeklinika igazgatéja:

. = A hagyoméanyos orvos-
képzés hiadnyossdga, az el-
vont tankonyvi tételek meg-
tanuldsa mellett nem fordi-
tunk elég gondot, hogy 4
szlikséges orvosi lélektani
és a2 pszichoterdpids ismere-
teket megszerezzék. Altala-
ban minden beteg viselkedé-
sé1 az egészséges emberétdl
eltéré mozzanatok jellemzik.
Felismerése nagyon - - fontos,
s ezért az orvosi pszichol6-
gia megismerése nélkiilozhe-
tetlen. Tehét nemesak a
pszichidternek < kell - 4isztéa- |
ban lenni -a lelki mikoédé-
sek mechanizmuséaval... A
pszichoterapias hétvége  az
egvetemi oktatéds hidnyossa-
gait nem sziintetheti meg,
de ezen az orvosok élményt
szerezhetnek, és az emberi
karcsolatok alaposabb meg-
itélésében koénnyebben eliga-
zodnak. A foglalkozasok
felkeltették az érdeklGdést a
pszichoterdvia irdnt. Szeged
mdér madsodszor  hazigazda, és
szeretnénk. ha a jovében a
véaros rendszeresen otthona
lenne a pszichoteripias hét-
végének.

millié, gdztiizelési tdmbka- is bizonyos, hogy egyelére

Molndr Zoltdn | : ‘

A vereség

Egy asszony 4llt a parton.

Csiicsos hasu fiatalasszony. v

Mozdulatlanul 4allt; csak nézte a vizet, nézte a kato-
nékat. '

Odajott hozza egy sz0ke, csukasziirke egyenruhés.

— Mire var, kismama? Nem mondtdk még maganak,
hogy menjen innen? Ez hdbord.

Arra feljebb dordiilt is néha egy édgyi. S tdl, a masik
parton puska ropogott. Géppuska is. De ez is csak dgy
hallatszott iddig, mint a harkdly kopogasa a fdn. Bar a
fiizeken talan nem is kopog a harkaly.

Artatlanul tekintett koériil, mintha meg akarna gy6-
26dni, hogy Ggy Vvan-e: haboru van-e?

A nap a felhétlen égen szabadon siitott, a zsombék
ég6zold volt, hatul, a viztdl tavolabb, két sarga 16 békésen
legelészett. Csak emitt a viz, a folyé zavaros vize, ez volt
1alan olyan, hogy el lehetett hinni réla: lehet valami bé-
kétlenség ennek a viznek a_ partjan.

Gyékeényszatyor volt a kezépen, most fogta, a karjéra
vetie; ugy mondta, mintha méar éppen indulna is:

t akarok menni.

A motoros komp ki sem, kotott a parton. Csak jott, fa-
rolt, s mar ugraltak is bele vagy hiszan, puskdjukat furcsan
magasra tartva, mint egy kis jatékhajoba a jatékkatonak;
nem larméztak; egy-két parancsszé hallatszott el iddig.
Szusszanéds nélkiil fordult vissza a haj6cska.

— Fantasztikus! Hogy jut ilyesmi az eszébe?! Gyerek-
kel a hasdaban! Menjen szépen vissza Poroszléra — onnan
jott? —, elviszi egy l6szereskocsi!

A motor berregése finoman végigborzolta a folyét. A
viz sarszini volt, de j6 hlGvisnek latszott. Az asszonynak
tikkadt a szajpadlasa.

— Nem lehetne azzal a kicsi hajoval?

— Nem. Nem lehetne — mondat hatarozottan a csuka-
sziirke katona. Szbéke kis bajusziahoz mintha nehezen il-
lett volna ez az eltdkélt szigorusag. — Felszélitom, hogy
azonnal hagyja el a hadmiiveleti teriiletet!

Sarkon is fordult, és flirgén, mindig zsombékra lépve-

(Vége) lelki kiegyenstilyozoitség

Kissé tl nagy Kkiilonbséget Halasz Miklés

::I%a. visszament a fiizesbe, nem messze a kompatkeld

A fiatalasszony zsombékrél zsombékra kovette a tekin-
tetével. Szoke szicske — gondolta, és leiilt. Ovatosan, de
konnyedén ereszkedett le a legszélsé flicsomoéra. A sziirke
viz, ahogy kidagadt a partig, majdnem elérte a labat.

Lébat is kellene mosni. Ennyi gyaloglds utan. Erezte,
hogy j6l megdagadt a bokdja.

csak ilt, ult, 6lében a szatyorral. Nem mosta

meg a labat, nem is mozdult. Csak pihent, és nézegetett.

motoros kis jatékhaié lassan, nagyon lassan kiiszkdd-

te a4t magat a folyon. Elnézte, hogy akéarmilyen lassan

megy is, s akdrmilyen messzire jut is, idaig gy(ir(izteti a

vizet. s utolsé, lankadt fodrait még felteregeti a laba
elé, a fovenyre.

Most aztan varja, ne varja? Mikor fog ez visszajonni?
Nem talségosan engedte oda magiat a varakozasnak. S
nemcsak azért, mert a szbke szocske az imént szét prgbélta
foszlatni a maradék reményét. Inkabb azért, mert amibta
kimélrie kellett a gyereket a haséban, azéta nemigen en-
gedte belillre az élet elkeriilhetetlen haborgasait. Tiirelmet,
o6vo figyelmet bocsatott testére-lelkére; nyugalomba bur-
kolta magat, - vagyis 6nmaga nyugalma altal sziletendd
magzatat.

Feljebb, a szdrazabb aljban, egy katona zablan fogta a két
sarga lovat. Ellenkeztek egy Kkicsit, kapkodtak még a ko-
vér f(i utdn; de a katona két kedves kis pofonnal elindi-
totta 6ket. Idehallatszott, ahogy széval biztatia a lovait.
Talan megmagyaréazza 'nekik, hogy mi a kotelesség és a
fegyelem. Meg is érthették, mert most mar engedelmesen
felkapaszkodtak a kissé partosabb részre, s hagytdk magu-
kat befogni a szekérbe.

Az am, ez lehet az a l8szereskocsi, amelyik bevinne
engem Poroszléra... Még nem is gondolta ezt egészen vé-
gig, middn, egyaltalan nem pillantva a fiizesnek még a ta-
jara sem, feldllt, két mozdulattal leverte hatul a szok-
nydjat, s megindult a parton jobbra, lefelé. Nem sietett,
lassan ment, csak arra az egyre vigyazptt, hogy ha a kis
szoke katona mégis utianakiabdlna — hé, j5jjon csak, men-
jen el ezzel a I
hallja.

De nem kidltott utdna senki. Ment szorosan a parton,
a viz szélén; itt mar nem volt zsombék, nem volt semmi
keriiigetni-, ugralnivals, csak a finom, puha, nedves féveny.

Meg is 4llt, kif(izte a cip6jét — merthogy a terhe mi-
att f(iz6s cipdben jéart ebben a tikkaszté nyarban —, leve-
tette, Osszekototte a fliz6jénél fogva, és feldobta a vallara.
Talpa kényelmesen elnytjtézott, labujjai belemartak a fi-

zereskocsival —, azt a vilagért meg ne.

nom, hfis homokba; vidam, tide dramok futottak fel a la-
ban a testébe, megcirégatva a benne ringé porontyot. is.

El is sétalt volna igy, ki tudja, meddig, ha bele nem
iitkozik néhany, egymast kovetd agyulovésbe; most nem
olyan tompéan puffantak, s tavolian, mint az eldbbiek, ha-
nem kongo, ideges kozelségben, mint mérges ebek vak-
kantdsai.’

Megallt héat, s visszanézett: vajon mennyire jott el,
nem kellene-é meg!ordulnia" J6 messze volt a komp, mér
jott is a talsé partrél, s talan {iresen. Erre leiiebb egy lel-
ket sem latott az artér stirG bokrai kozitt. Sima tikrd t6-
csék csillantak meg, ahogy a nap bevert a réseken.

Tapicskolt egy kicsit tétovan, feljitt a talpa alatt is a
viz. Messze jar mar Ugyis az a l6szereskocsi; megin-
dult visszafelé.

Egyszer csak szembejott vele a szfke szdcske. De most
nem szocskézett a zsombéKoh, letériilt 6 is a partig, s a vi-
zes fivenyen emelgette a bakancsat; cuppogott, ahogy ko-
zelebh ért.

— Maga meg még mindig itt van?! Nem megmond—
tam, hogy menjen el a 16szereskocsival?!

— Nem akartam.

Megallt, szeliden a katona szemébe nérett.

— Fegyveres erbvel fogom visszavitetni! Mit keres itt?!
Honnan jott?!

— Pestrél. Pestrol jottem. Még egyszer talalkozni aka-
rok a ...férjemmel.

Nagyon nehezen mondta ki ezt: a férjem. Furcsa volt,
fdegen volt. Hiszen nem is éltek egyiitt, szinte semmit.

— Van valami irata? Amivel igazolja a személyazo-
nossggat?

Kivette a bukszat a szatyorbdél. Az oldalsé rekeszben
volt hiarom boriték meg a bejelentSje és a hazassdglevél.
Azt adta oda neki, a- hdzassaglevelet, hogy ldssa: nem a
levegibe beszél.

A katona elvette, elolvasta a neveket.

.. Kis Andras.,

— Ismeri?

Az csak szétlanul bongészte a papirost.

— Nem ismeri?

— Csoti Aranka... — Felpillantott rd, mintha azono-
sitand.

— Azt hittem, Poroszlén taldlom. De mondjék hogy
atmentek a Tiszan.

(Folytatjuk.)



