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Pék Pdl

Negyven felé

Ha kilép a test 5Gnmagabél,
s kivetkezik az arc,
a pilldk mogé zart vilagbol
id6tlen csond havaz.

(B4r héaborodott i tolong maér,
s Orokre elborit,

s a legutolsé indulasnél

magad vagy tévolibb.)

Mert bennyi ez. A pocsolydkon Szeretlek, mondod még egy fanak,

Pillantas a téli kikitire

Az Gj hid és a nagy vis

N LR

oFiirdik” a SArega

Somogyl Kérolyné felvételel
Kisbajé az 6j rakparindl

darvakkal leng az ég —
Egy mozdulat a foszlé tajon,
mi nem fij, semmiség.

Batyud az életed.

s megdrzi hé sebed —
Elindulsz majd az éjszakénak.

Emlekek

a mentokrol

A mentdszolgdlat multjarél
Horvath Istvan egykori tézolto-
parancsnoktél kaptam felvilago-
sitast. Az 1897. évi kolerajarvany
idején a véros a tlzoltékat kote-
lezte betegszallitasra. Alkalmas
lovas kocsikat Kellett beszerezni
budapesti specidlis kocsigyarté
vallalatoktél. Igy Kkeriilt Szeged-
re egy Kolber- és egy Reiter-féle
mentdékocsi.

1904-ben dr. Faragé Odén va-
rosi tisztifGorvos két t(izolt6-6rs-
parancsnokot tanitott meg els6-
segélynyudjtasra. Tovabbképzésre
Budapestre is felkiildték 6ket, az
akkor méar mikodé  Budapesti
Onkéntes Ments Egyesiilethez.
Utdna a tobbi thzolté is bekap-
csolédott az oktatasba. Igy ala-
kult ki a tlzoltésdgon belil az
els6 mentéallomés. Mar ebben az
évben 112 esetben vették igény-
be a tlizolté-mentdket.

Mikor a kolozsvari egyetem
Szegedre koltozott, 1923. januar
4-t561 az elsisegélyt és a beteg-
szallitist az egyetem engedélyével
35 orvostanhallgaté vette at. Ak-
koriban késziilt az elsé6 mentd-
autd. (Fényképét ma is érzém.)
+Ha most mesét mondanék, igy
folytatndm: Volt egyszer egy Kis-
fit, aki orvos akart lenni; és a
betegekhez l6haton kijarni. Ez a
mese igaz lett, és ez a Kisfii én
voltam. Mikor eljott az ideje, or-
vastanhallgat6 lettem, 1927\ Gszén
bealltam mentének.

A ment6allomas mindossze a
tizolt6laktanya sarokszobajabél
ale.’ Szolgalatban ketten voltunk,
egyikiink mar tapasztalt medi-
kus-ments. A telefonszolgalatot a
tzolték lattak el, 6k riasztotték
a mentoket.

Nagyon izgatott voltam, mikor
elGszor keriilt rdam a sor. Ugy
felugrottam, majd = feldontottem
az asztalt. Hanyatt-homlok ro-
hantam az udvarra, és ugrottam
hatul a mentdékocsiba, mert ne-
kem ott volt a helyem. Az idé-
sebb kolléga a bakra iilt, a tiz-

. oltékocsis mellé. Mit érezhettem?

Valészintlileg azt, hogy most életet
menteni megyek! Pedig lehet,
hogy csak egy beteget kellett az
emeletr6l hordéagyon Iehozni. A
lovak vagtatni kezdtek, én Gssze-
vissza razkédtam. Kilatni sem
lehetett a homalyos ablakon. Azt
sem tudtam, merre jarunk? Fél-
tem, hogy felborul a robogé ko-
csi; nagyon sokdaig tartott, mig a

helyszinre értiink. Ez az érzésem
még sokaig megmaradt: kifelé
mindig hosszabbnak  éreztem

agyvanazt az utat, mint visszafe-
1é6. Belém 4llt a félsz! Nem cso-
da, hiszen egyetemi elGadasokon
beteggel még nem taldlkoztam;
a mentdszolgalat sokféle meglepe-
tésben részesitett. Felszerelésiink
nagyon kezdetleges volt, de t6-
liink segitséget vartak! Segite-
niink kellett! A sériilteket beko-
toztiik, az eszméletleneket meg-
probéltuk - életre kelteni, de a
betegnek is az voit a legiobb, ha
minél gyorsabban kérhazba vagy
klinikara keriilt. Sokat tanultunk
az intézeti ambulancidn, mikor
az lugyeletes orvos atvette t6liink
betegiinket. A belgyégydszati és
a sebhéazeti klinika a  Kélvaria
fma Uttdrd) téri fémipari (gép-
ipari szakkizéniskola)  iskoldhan
volt, a ndi klinika a Fodor (Ju-
hasz Gyula) utcai babakénziben
(ma orvosegvetemi hivatal) volt
A\ 'Tisza-parti klinikak épitése
alkkoriban kezdsdstt el

1928. jtinius 10-én a mentsszol-
odlatot Atvette a VArmegvék és
Vérosok Orszagos Ment5 Egve-
siilete. Ui allemas létesiilt a Szi-
lagvi utcdban; ennek maéar a ve-
zetHie is orvos lett. A ment&szol-
galatot tizenhat orvostanhallgaté
vagy szigorlé orvos litta el. Eb-

b6l nyolcan tGgynevezett mésod-
mentdk, fiatalabb évjarati me-
dikusok voltunk, Ugyeletre négy-
naponként keriiltlink sorra.

Elére készitett beosztds szerint,
akiar mar az év eleién tudtuk,
hogy karacsonykor vagy szilvesz-
terkor lesziink-e szolgalatban? A
valtas déli egy orakor tortént.
Egy idében 6t iigyeletes volt. Ri-
asztds esetén két mentd vonult
ki. Ok voltak az ,els6szeres men-
tok”. A kovetkez6 riasztaskor is
6k mentek ki az ,esethez’, ha
bent voltak. Ha az elsé kivonu-
lasrél nem tértek vissza, riasztés-
kor a ,mésodik szeres” mentdk
kovetkeztek. Ha ezek sem voltak
még bent, akkor keriilt sor a tar-
talékra, az Otddikre; ez bentlaké
szigorlé orves volt. Ritkédn for-
dult el6, hogy egy idében harom
auté is kint volt. Ilven esetben
az a mentd vonult ki, aki éppen
bent tart6zkodott. Ez kbwﬁ
is volt; ezért kapott a nyolc
mentd az dllomason lakast; de
ezt magitél értetddéen is csinal-
tuk.

Legnehezebb helyzete az elss-
szeres mentéknek volt; 24 éra
alatt nyolc-tizszer is kivonuiltak.

Az &lloméasnak az wutcafronton
harom szobdja volt, a negyedik-
ben a gépkocsivezetdk tartézkod-
tak. A bejarati els6, szoba volt az
6rszoba; ambulanciaféle azok ré-
szére, akik elsésegélyre bejottek
a mentdallomésra. Itt kellett tar-
tézkodniok az elsGszeres mentdk-
nek is, A 24 6réas szolgélatért két
pengd ,élelmezéstéritést”  kap-
tunk., A nyolc els6 ment§ havi
40 pengé fizetésben is részesiilt.
Egy medikusnak ez szép jovede-
lem volt, mert egyébként nem
allt médjaban pénzt keresni. Ab-
ban az id6ében még annak is oriilt
a fiatal orvos, ha dijtalan gya-
kornoknak keriilhetett be vala-
melyik klinikdra. A bentlakéknak
kollégiumszeri lakdsuk volt a
mentéalloméason, munkaruhanak
pedig fehér kopenyt, egyensap-
két, télen bundat kaptunk, tehat
a munka- és szocidlis koriilmé-
nyek megfelel6k voltak.

Kiszallasra most mar esak au-
téval mentiink, mert a mentdil-
lomasnak hat Magosix autdja
volt. A gépkocsik télen fhtstt
gardzsban 4lltak, hogy riasztés-
kor azonnal indulhassanak. Min-
den autéban volt elsésegélylada,
kiilonféle orvosi vizsgalé miiszer,
steril kotszer, fecskendd, injek-
ciés gybégyszer, s6t babakelengye
is. A telefonszolgélat tovabbra is
a tfizolt6knal maradt. A felirt
adatok utdn 6k riasztottak min-
ket csengdvel, éjjel még piros
lampa bekapcsoldsdval is. Nappal
40, éjjel 60 masodperc alatt az
auténak el kellett indulnia. mert
ezt stopperéraval ellendrizték. A
horddgyas betegszéllitdshoz meg-
felelé fizikai erénlét & rater-
mettség kellett.

Kivonulasi teriiletiink megfe-
lelt a mostani jarasnak, de oly-
kor még Budapestre is szallitot-
tunk beteget.

Juhisz Gvuldra még kisfiti ko-
rombél emlékszem. Sokszor Mat-
tam az utcan sétilé koitét. Sze-
mélyes kancsolatha vele éppen =
nentfk révén keriiltem, mert
mint beteget kétszer is szallitot
tam. Mésodszor a Fodor (most
Juhisz Gyula) utcdbdl vittiik esz-

méletleniil a klinikara. Tébbe
nem is tért magihoz,
A mentdszolgilathan  eltSltstt

id6 egy jovends orvosnak min-
denképp nagvon hasznos  volt.
Hqzz4szok'unk a beteghez, a va-
ratlan helyzetekhez: nem féltiink
a vérz6 sebhez nyalni: tudtuk,
mit esindljunk az &jult, eszmé-
letlen emberrel. Olyan helyzetek-
ben kellett ha csele=

kedniink, amilyenekrdl az ezyo‘,
temj eléadasokon sohasem hallot-

tunk. Vonat ala masztunk eliitott
emberekhez; vizbél kihuzott ful-

palni;

hamarabb érkeztiink, mint a
rendorok. Sok szaz szilést vezet~

tem le Ondlléan, baba nélkiil,
amikor évfolyamtdrsaim  szillést
még messzirol sem lattak. Ujszii-
16ttet segitettem viligra menté-
autéban, szénaboglya tévében, de
eléfordult, hogy két széken fe-
kiidt a vajudé. Tanyai sziilésnél
egy oOregasszonynak is oriilhet-
tink, aki meleg vizet, teknét ké-
szitett a baba fiirdetéséhez. Or-
vos hijan minket hivtak beteg-
séghez is. Donteniink kellett,
hogy olyan beteget vigyiink csak
kérhézba, akit fel is vesznek.
Néha kéros volt az elsGsegély-
nyujték tevékenysége. Pl, sziv-
koszoruér-goresnél havat raktak
a szivtdjra, pedig meleg kellett
volna. A beteg meg is halt, mire
kiértiink. Nem vagtik le az
akasztott embert a kotélrdl, mert
nem merték! El6fordult az is,
hogy elvégtik a kotelet, de nem
fogtdk meg az akasztott testét,
igy az foldre zuhanva labat tor-
te. Sokszor hivtak minket eszmé-
letlennek  1atszé hisztéridshoz.
Elézmény: a hdzaspir oOsszeve-
szett és az asszony rosszul lett. A
telefonos  tlizolté iigyeletesnek
kellett eldéntenie, hogy riassza-e
a mentSket? Mi lesz, ha nem
mennek? — és a beteg meghal!
A hivisok egy része tilbuzga-
lombél vagy feleltlenségbdl
szarmazott, de inkabb mentiink,
hogy ne legyen baj.

A Tiszén is tartottunk szolgs-
latot. A Szegedi Torna Egylet
csénakhézdban volt a vizi mentd-
allomés nagy motorcsénakkal és
ligyeletes mentével. Ha a vizen
valahol baleset tértént (fuldok-
lott valaki, vagy felfordult a csé-
nak) a mentécsénakkal mér in-
dultunk is.

Kozben természetesen = tanul-
tunk, hiszen az év végén jottek
a -szigorlatok. Evenként tavoztak
téliink a végzbés orvosok, akiknek
valamelyik vendégloben rendez-
tlink biesuvacsorat. Akikkel éve-
kig mentd voltam, késébb, mint.
orvosok is j6l megalltdk helyii-
ket. Koérhazigazgatd, megyei és
kérhazi féorvos, s6t még orszig-
gyllési képviseld is keriilt ki ko-
zitliink.,

Volt egyszer egy kisfia, aki
orvos akart lenni. Vagya telje-
siilt, és utjat a mentdok egyen-

!

Emlékeimet szembesitettem a
maval. Utédainkat, az Orszigos
Ment&allomast  régi helyiinkon
kerestem fel. Az Orszigos Ment6-

allomés 1948. majus 10-én kezdte

meg mikodését Szegeden. A
mentSillomés most megyei in-
tézmény; a megye vérosaival és
a kisteleki mentéallomassal URH-
kapcsolatunk van, de ugyanugy
tartjdc az Osszekdttetést autdike
kal is. Az auték iranyitasa igy
lehetséges akkor is, amikor még
tuton vannak. Jelenleg egy idében
17 gépkocsi tartja az ligyeletet,
és van un. rohamkocsijuk is,
amelyben a legkorszeriibb diag-
nosztizalé és életmentd késziilé-
kek allnak a mentSorvos rendel-
kezésére. A szolgélatot hdrom or-
vos, egy mentdtiszt és mentSapo-
16k 14tjak’ el; az utéhhiaknak a
fele szakkénzett. Sajnos, anolék-
H6l hidny van. 1978 szeptemberé-
hen 3822 feladatot littak el: eb-

Wl az elsisegélyt kivand esetek
sZAma kb. 600 volt, liesztden
emelkedett' 2 kiézlekedési balese-
tek szdma. Ezek egy részét al
koholos befolyasoltsag okozta.

A régi idSben az volt a ielszb
szilveszterkor: . Adakozzunk a
mentdknek.” A mentaészolgalat
akkor onkéntes volt. Ma mar er-
re nincs sziikség Most azt kiva-
nom a szegedi mentSknek, hogy
minél hamaribb kapjanak Gj ott-
hont, mert a jelenlegit mar ré-
gen kindttélk!

DR, VAMOSSY JOZSEF



