
Szerda, 1978. május 17. 5 

Nemzetközi vasúti 
tanácskozás Szegeilen 

Tegnap kezdődött Szege- A négynapos tanácskozás 
den, a MÁV igazgatóság épü- során megtárgyalják a részt 
letében a jugoszláv, a cseh- vevő vasutak áruforgalmát 
szlovák és a magyar vas- érintő, valamint a három or-
utak állandó munkacsoport- szágon átmenő vasúti á ru fu -
jának X. ülése. A megbeszé- varozás lebonyolítását. Egy-
lésen részt vevő vasutak kül- úttal értékelik az előző évi 
döttségét Gudoric Milomir, a tanácskozáson hozott határo-
jugoszlav vasutak közössé- , , _ , , . . . ,. 
gének közlekedési mérnöke, z a t o k megvalósítását, mely 
Crkon Rudolf, a csehszlo- elősegítette a megnövekedett 
vák közlekedési miniszteri- áruforgalom hatékonyabb 
um forgalmi, kereskedelmi elvégzését A felmerült ne-

bsts^TSTShézségek áthidaiására pedig 

MAV kereskedelmi igazgató- ú ) a b b intézkedéseket hoz-
helyettese vezetL nak. 

j 

„Óriás 
frizsider" 

500 vagonnal növeli táro-
lási kapacitását az idei gyü-
mölcs- és zöldségszezonra a 
Győr-Sopron megyei Zöldért 
Vállalat. Bővíti Győr óriás 
„frizsiderjét", a hűtőtárolót 
és a tranzitraktárat. A két 
létesítményt a tavalyinál 200 
vagonnal több termény be-
fogadására teszik alkalmassá. 
Ezenkívül elkészül egy új, 
300 vagonos zöldségtároló is 
a megyeszékhelyen. 

A megnagyobbított hűtő-
tároló június elejétől fogad-
ja a friss gyümölcsöt, a sza-
mócát, a megye termelő-
gazdaságaitól. 

Gyógyszer helyett 
önismeret 

— ö n Ideges, professzor úr? alább egy tucat olyan tíz-ti- körzeti orvosoknál. Arra vol-
— Néha bizony igen — zenkét éves gyermek feküdt, tam kíváncsi, hogy az orvos-

mondja dr. Szilárd János akik öngyilkosságot kísérel- hoz forduló betegeknél mi a 
egyetemi tanár, a SZOTE tek meg. Legtöbbjük azért, jelentkezés oka? Az esetek 
Ideg- és Elmegyógyászati Kii- mert összekuszálódott ben- harmadában-felében egyér-
niká jának igazgatója. — Kü- nfifc o többféle értékrend, telmüen kimutathatók és 
lönösen a huszonhatodik te- mást követelt az anyuka, a visszavezethetők családi vi-
lefon után, egyik értekezlet- tanító néni, a nagymama, és szályokra, munkahelyi prob-
ről a másikra rohanva. mást a baráti közösség. Az lémákra, anyagi gondokra, 

* akceleráció világjelenség, a feloldhatatlannak tűnő el-
(Olyan ideges vagyok, hogy fent említett stresszhatások a lentmondásokra. Csakhogy a 

majd szétdurran a fejem. — gyerekekre és serdülőkre is körzeti orvosnak van-e ideje 
Ha meglátom is, felmegy a hatnak. A mai nyolc-tízéves a tünetek felismerésére és a 
pumpa. — Hagyj békén, nem gyerek minőségileg más, mint receptek fölírása helyett a be-
látok a pipától. — Várj, be- régen. A szülő hiába zárja el teg személyiségével, pszichés 
dobok egy „dilibogyót". — a televíziót egy véres krimi életével foglalkozni, és egyál-
Hányszor, de hányszor hall- vagy egy túlfűtött szerelmi talán, megoldhatóak-e ezek a 
juk-mondjuk naponta ezeket jelenet következtekor, az ut- problémák receptekkel?! A 
a mondatokat. Ideges a pe- cát és a szomszéd tévéjét nem szemléleten kellene változ-
tiagógus, a házmester, a gép- lehet elzárni. Tény, hogy az tatni, társadalmi méretekben. 
írónő és a betonozó, a busz- emberi agynak — különösen S önmagunkban felismerni, 
vezető és az utas, a pincér serdülőkorban — van kihasz- bevallani, majd pedig meg-
ás a vendég, az igazgató és nálatlan kapacitása, de az el- oldani problémáinkat! 
m beosztott, a tudós és a térő értékrendekhez és köve- * 
diák . . . Mindenki ideges. Ko- telményekhez való alkalmaz-
runk betegsége talán a neu- kodás a gyermekek számára _ ön ideges, profésszor úr? 
rózis?) jórészt megoldhatatlan fel- — Leginkább akkor vagyok 

Dr. Heiner Lajos egyetemi adat, és sokszor feloldhatat- ideges, ha időzavarban va-
tanár : az idegesség nem lan feszültségek forrása. gyok — feleli dr. Szilárd Já-
Idegbetegség. Az idegesség Dr. Vargha Miklós: Ennek nos. — Szép dolog a műem-
valóban korjelenség, de nem mintegy álvédekeeési mecha• lékvédelem és a környezetvé-
ez idegrendszer kóros clvál- nizmusa CL fiatalkori alkoho- delem, de itt BZ ideje elkez-
íozása. Ebből következik, hogy lizmus, bűnözés, ragasztózás, d&ni —— mindannyiunk érde-
inegoldása sem elsősorban korai szexualitás — megany- kében — az idővédelmet 

Nyolcszáz kívánság 
Lapozgatás a tanácstag-beszámolók 

iratgyűjtőiben 
Az idén tavaszra tették 

Szegeden a tanácstag-beszá-
molókat. Az volt a megfonto-
lás: egy lezárt év minden ta-
nulsága együtt van már, és 
az ú j esztendő tervei is is-
merősek, a szükséges részle-
tekig. A gondolat bevált. 
Nemcsak azzal bizonyítható 
ez, hogy senki sem panaszol 
ta, a 136 tanácstagi 

A számok beszédesek. El-
körzet sóként is azt mondják: a la-

egyikében sem kardoskodtak k o s s a g „ , r l e m_ í á ™ d 

a korábbi rend mellett 

vitatták a lakossággal a most 
érvényes ötéves terv Irány-
elveit, főbb célkitűzéseit, és 
ezek kivívták a közvélemény 
áldását. Annál több a köz-
napi dolgokban elvárt igé-
nyesség!. A közvetlen lakó-
környezet követelései! 

Megint csak számokkal 
™ i ! 6 l t t l u u - , ,h a k ö ? " muta t juk be panaszaink, ké-ugyekről van szo, ellenkező- ' . 

1. Panaszaink 
természefrafza 

azzal is, hogy a részvétel, az réseink, igényeink természet-
A megválaszolásra 
800 ügy megoszlása 

főbb csoportok szerint a kö-

ideggyógyászati feladat. nyi társadalmi gond. 
(A ma élő generációk tag- (Egyértelmű az orvosok vé-

| a i t a felgyorsult élettempó, leménye, a neurózisnak nem 
H rengeteg stresszhatás, a a betegség a lényege, meg-
felerősödött ingerek jobban előzése, megoldása sem első-
megviselik, mint az előző ko- sorban orvosi feladat, de nem 
éok embereit. Az immunitás- mehetünk el szó nélkül me l J 
alkalmazkodás még nem ala- lette. Olyan sokrétű és sok-
kulhatott ki bennük. A ránk oldalú, az emberi természet-
zúduló hatalmas ingbrhal- tel és környezetével összefüg-
mazt nemcsak átélni kell, de gő jelenség, melynek egy-
fel is dolgozni. S bár bloló- aránt megvannak a biológiai, 
giailag ugyanolyanok va- társadalmi, pszichológiai ösz-
gyunk, mint több száz évvel szetevői, s megnyilvánulásai 
•ezelőtt élt elődeink, a szociá- is ezeken a területeken ta-
lis és társadalmi hatásokat pasztalhatók. A megoldás? 
tekintve lényegesen különbö- Nagyon összetett, nagyon 
tünk tőlük.) komplex. Egyik sarkkérdése a 

Dr, Vargha Miklós egyete- nevelés. De összefügg a sze-
lni t anár : Este leülök a tele- mélyiség kialakulásával, az 
xizíó elé, s mit látok — meg- egészséges életre való felké-
éi Iték... kivégezték... eltéri- szítéssel, a világhoz való vi-
t e t t é k . . . f e l robbanto t ták . . . szonnyal, a beilleszkedési 
megbuktatták... kisiklott... készséggel, az alkalmazkodni 
összeütközött... lezuhant... tudással, az önismerettel és 

(Nemcsak a család, a kis- a problémamegoldó képesség-
közösség, a lakóház, a szűk gel. „Oldd meg a problémá-
környezet, de az egész világ dat!" — mondja Vargha pro-
hatással van valamennyiünk- fesszor, ma jd hozzáteszi: „Se-
re. összeszűkült az idő, ösz- gíts magadon, a pszichológus 
szezsugorodott a földgolyó, is megsegít!" De hát — hal-
Rohanunk, semmire nincs lom szinte a kérdésözönt —, 
Időnk, szinte a történésekkel hová menjek, ha ideges va-
egy időben szerzünk tudo- gyok, ha nem tudok aludni, 
mást a világ eseményeiről, s ha f á j a fejem, ha megy a 
ha a Föld valamelyik más hasam, ha gombócot érzek a 
t á j án történik valami, azt mi gyomromban, izzad a tenye-
szinte azonnal érzékeljük-át- rem és hőhullámok gyötör-
éljük. Nemcsak mennyiségi- nek?) 
leg sok az „injekció", de mi- Dr. Szilárd János: Az át-
nőségileg is zavaros, nehezen lagos magyar beteg — és te-
hozhatók közös nevezőre, gyük hozzá, az átlagos ma-
Nem mindegy, hogy egy nyel- gyar orvos is — túlzottan 
ven, egyformán beszél-e „testcentrikus". Az ideges pa-
ugyarról az eseményről pél- naszok általában valamilyen 
dául a Kossuth rádió, Üjvi- testi területen jelentkeznek, 
dék, Vatikán, és sorolhat- például fejfájás, gyomorpa-
nánk. Az ellentmondások naszok stb. Társadalmi mé-
stresszhatását magunknak retű félreértés, hogy ezeken 
kell föloldanunk. Régen nagy- a bajokon, mint egy csoda-
apa azt mondta, hogy érték- szer, segít a Seduxen, a Dor-
rendjét nagyapjától örökölte, lotin, a Karil, a Ridoi vagy 
azt is ad ja tovább. Ma na- a széntabletta. A tabletták 
ponta változik, bővül, alakul között elvész a valódi ok, a 
az életünket befolyásoló, for- kiváltó probléma, például 
máló és válaszra váró érték- családi vagy munkahelyi 
rend.) konfliktus. 

Dr. Szilárd János: Klini- Dr. Vargha Miklós: Fel-
járok gyermekosztályán leg- méréseket végeztem szegedi 

Tandi Lajos 

_ leg: mind több azok száma, 
érdeklödés"és az* aktivitás "is a k i k a v a r ° s kisebb-nagyobb rajzát, 
tavasziasan friss, élénk volt. ü g y e i t szívükön viselik, akik maradt 

Ez az élénkség, pezsdülés J M ^ é ^ t a * * ü í 
követeli k i . hogy a tanulsá- m e | J

é s é t a k ' j k m e g t ö b b r e & vetkező: az útépítések, ú t j a -
gokat tovább g o n d j u k az s z e b b r e v a g y n a k i s c^iekvő-, vitások számláján 110 javas-

tanacstag-beszamolok l é g ü k e t t e s z i k a j a v a s _ ^ m n p e U E l s ő W t á s r a 

lattevő, b í r á l j panaszoló m e g h ö k k e n t 6 ez_ h , s z ( ! n m 0 í U 
szavak mellé. Hiszen a ta - , ,, .. , , 
nácstag-beszámolók irat- tanában zajlottak le a varos 
gyűjtőiben szinte minden legnagyobb útfelújításai. 

. _ , második, harmadik javaslat, I g e n . . . Száz- meg százmil-
adat : Szeged minden valasz- k é r é s m e l l e t t ott áll a segítő - r r „ - v á r n s 
tókerületében beszámoltak a a ján lkozás is ' költött erre a varos. 
tanácstagok a lakosságnak. Kiolvashattok az idei ada E r Ö i t * p é n z é t k o n c e n t r á l v a 

tokbol a r t l s a t anú^ tagok olyan feladatokat oldott meg, 
talútoozásra (a megelfeő két jobb gazdái a köz- mint a Kossuth Lajos sugá r . 

4?<X iUetve 5200 voft g y e k n e k e s a ^ r ^ m t o e v - út felújítása, a kiskörút rész-
ről evre nagyobb felkészült- b e n l korszerűsítése, a köz. 
séggel, gazdagabb ismeretek-
kel rendelkeznek, akár sa já t 
körzetük ügyeiről, akár a vá-
ros egészéről van szó. Na-
gyon nagyra kell becsülni azt 
a mozzanatot, hogy 1150 kér-
dés válaszalt nem borítékban 
utaztatják, hanem még 
helyszínen megszületett 
egyetértés, a magyarázat. 

legfőbb mozzanatait, csomó-
pontjai t cikksorozatban fel-
dolgozzuk. 

Kezdjük a számok nyel-
vén! Az első és legfontosabb 

a résztvevők száma). A kör-
zetek szómával osztva: az 
átlagos megjelenés 44 volt. A 
tanácstag-beszámolókon ösz-
szesen 1440 felszólalás hang-
zott el (1276 és 1042 az előző 
beszámolók adata), és a köz-
érdekű javaslatok száma az 
idén 1958 volt, minthogy egy-
egy felszólaló több kérdésről 
is véleményt mondott, kez-
deményezett. (Az előző évek. 

lekedési csomópontok rend-
behozása — s bizony eközben 
háttérbe szorultak a .kisebb 
útügyek. Azon kívül: a 
nagy forgalmú utak magura 

a is korszerűbb rávezetésért, 
az kapcsolatrendszerért kiál tn . 

nak. Az autó is szaporodik, zonyara szerepe van ebben a „ _ . , .., , , , *„_í_.4„„->. szerencsere a külső varosré-, ioiq tanácstagok rendszeres to-
to . 3 S 3 k * ' vabbképzésének, és a válasz-
uietve l a i u j tottak folyamatos, mindenre 

Mindig ate volt a szokás, k i te r jedő tájékoztatasának is. 
hogy a tanacstagok maguk c , . _ „ _ „ . . . . . , 
válaszoltak a kérdésekre, de n" 
amire nem volt kéznél a fe lalkoztatja leginkább a la-
f i fef a v e ^ a VewftóH hiwn" HOSSágOt? A V á r o s é p í t é s . 3 
talok a s S k t o a z S s i szer ' varospolitika általános kér-
t e k és az ^ t o t e t t vállalatok" S ^ ^ z ^ a 
Intézmények feleltek levél- N y e l e m . Bizonyára azért, 
ben. A posta a z . idén 800 mer t az elmúlt években min-

szekben is — természetes 
hat, hogy a tengelytörő föl-
des utak, a sáros á t járók 
ügye fölgyülemlett. S mint -
hogy mégis „gyalogos" or-
szág még a miénk, az 6 pa-
naszaik sem mellékesek, hi-
szen helyenként csak gumi-
csizmában lehet „átkelni ' ' 

ilyen levelet kézbesít folya- den körben ismertté váltak esős időben a másik oldalra. 
matosan, 30 napon belül a az ezeket vezérlő alapelvek, 
választópolgároknak, s ebből s érvényesülésük is megfele-
máris kiderül: a tanácstagok lően halad. Eldőltek a nagy 
1150 körüli kérdésre készen kérdések, a közélet. fóruma-
voltak a válasszal a helyszí- in, és a tanácskozási köz-
nem pontokban részletesen meg-

91 K i s ó v ó n é n i k " 
Aranyos Ágica, Móra Fe- A tanulásba, a komoly Az idén először érettségiz-

renc verse. Akik elmondják, munkába játékosan igyek- nek a Ttsza-partl gimnázium 
egy kisfiú és egy kislány, a szik bevonni a kicsiket. Min- óvónőképző tagozatának 
feladathoz Illő komolysággal den jó válaszért dicsér, a végzős diákjai. Huszonkét 
ülnek a kis paraván mögött, lustábbakat közös tevékeny- lény. Gyakorlatra két óvo-
kezükben bábok, a verset ségre biztatja. A környezet- dába, a ta r jáni IV-esbe és a 
hangosan, bátran, közösen Ismereti foglalkozás t.émai az tabániba jártak. Dr. Török 
mondják. Közben a terem- évszakok és ezek jellemzői. László, a gimnázium igazga-
ben a többi gyerek az aszta- Nem hiányzik a szemléltető- tója büszke a végzős óvónő-
loknál ül, minden csoport eszköz sem, a valódi friss jelöltekre. Az eredmények 
más-más Játékkal játszik, zöldség, az élő vlrég, a mág- azt bizonyítják, akik ezt a 
csendesen beszélgetnek, neses táblán a tá jakat ábrá- hivatást választották, való-
Nagycsoportosok a ta r jáni zoló képek. A gyerekek nem ban vállalták a tanulást, a 
IV. számú óvodában. érzik, hogy aki foglalkozik nem könnyű feladatokat. A 

A csendes foglalkozás alatt velük, még nem „igazi" óvó huszonkét végzős közül csu-
fehér köpenyes lányok jön- néni. Figyelemmel kísérik pán egy tanuló nem marad a 
nek a terembe, a fal mellett szavait, a rá juk bízott fel- pedagóguspályán, a többiek 
levő kisszékekre ülnek. Ök adatokát igyekeznek minél vagy továbbtanulnak. vagy 
már nyugodtak, túl vannak jobban elvégezni. A kisóvó- nemsokára óvónők lesznek, 
a zárófoglalkozáson, a balla- néni mindnyájukat nevükön Szegeden és a megyében jó 
gáson, nem kötelező szá- szólítja. néhány állás között válogat-

A következő foglalkozás hattak. A gyakorló óvódák 
ének. Üjabb vizsga a diák- óvónőinek véleménye: bár-
nak, és ú jabb „kisóvónéni" melyik végzőst szívesen fo-

, , ,, D- „- gadnák, mer t jól felkészül-
a , gyerekeknek. Ptgniczki ^ e]mélet) ^ g ^ ^ és 

egyik sarkában, az óvónő Ágnes magabiztosan, szere- ami m é g ennél is fontosabb, 
asztala mögött, most vendé- tettel i rányít ja a gyerekeket, a gyakorlatban is megállták 
gek ülnek. Tanárok, a Ti- a m u n k á j á t figyelő tanárok a helyüket. Elhelyezkedésük-
^ r r t i t ó S á r r és°VOna°z- i d 5 n k - t elismerően bólinta- kel enyhül az óvónőhiány, 
érettségizőket felkészítő óvó- n a k - Elégedettek. Honli Katalin 
nők. Előttük a vizsgázók ter-
vezete, s a kisóvónők min-
den mozdulatát, minden sza-
vát figyelő szemek kísérik. 
A füzetekbe megjegyzések 
kerülnek, milyen hibát vé-
tett a kisóvónéni, mi volt 
az, ami dicséretet érdemel. 

Muskó Teréz „kisóvóné-
ni" környezetismereti foglal-
kozást vezet. Ám a vizsga 
nemcsak ebből áll, a hatvan-
hetven percbe játék, ötper-
ces torna és uzsonnázás is 
beletartozik. 

— Gyerekek, ki tudja 
megmondani, milyen zöld-
ségfélék teremnek tavasszal? 

mukra eÁ a foglalkozás. 
Hogy mégis eljöttek? Két 
osztálytársuk számol be ezen 
a délelőttön, ér tük Izgulnak, 
ér tük drukkolnak. A terem 

11 madarak és fák napja 
A madarak és* fák nap- fák napja, amelyen főleg 

ját rendezték meg kedden az i f júság természetszeretet-
Vas megyében. A természeti re nevelése a cél. Gyerekek 
értékeire méltán büszke vi- ezrei töltöttek hosszabb-
dék májusban természet- és rövidebb időt a tavaszi pom-
környezetvédelmi napokon pába öltözött híres vasi 
irányítja a társadalom fi- arborétumokban, parkerdők-
gyeimét az erdőkre, ligetek- ben, ligetekben. Sok helyen 
re, arborétumokra, általában ott tartották az osztályfőnö-
a természetre. E tíznapos ki, a ra jz- és a testnévelés-
program része a madarak és órákat is. 

Nekik járda kell, s tiszta ú t -
keresztezések a földes utcák-
ban is. 

A közlekedésre 84 panasz 
hangzott el — inkább annak 
szervezésére, bonyolításéra, 
menetrendi igazitások kéré-
sével, nem annyira a közle-
kedés minőségére. A nagy 
számban sok az egyéni kérés 
is. A köztisztaság a modern 
városlakó ember egyik leg-
szebb és legjogosabb igénye! 
Erre panaszkodtak, ezzel 
összefüggésben javasoltuk 
nyolcvanan! Mondhatnánk 
azonban többet is, mert a 
nyílt szelvényű csatornák és 
a szennyvízelvezetés gondjai 
néhány városrészben az ál-
talános köztisztasággal, a 
városi higiénével is gyakran 
közvetlen összefüggésbe ke-
rülnek. Ezeknek sorsa, álla-
pota, jövője 74 embert ösz-
tönzött felszólalásra. Ezután 
az ingatlankezelés, ez az 
örökzöld téma következik, 
majd a kereskedelem és a 
vendéglátás, a parkok, já t -
szóterek ügye és a fásítás, a 
közvilágítás kisebb-nagyobb 
„hézagai" és az egészségügy, 
hogy csak a problémák leg-
nagyját soroljuk fel. 

Az Sem közömbös, hogy 
milyen témákban „csillapult" 
a közvélemény, hiszen a 
panaszok „szerkezetének" 
változása fejlődést is kifejez. 
A gázellátás ma már alig-
alig téma, legfeljebb ú jabb 
gázbekötések erejéig. A lakó-
telepek ellátása korábban 
égető mindennapi seb volt — 
máig szeplővé hegesedett. Is-
kolák, óvodák dolgaiban 
mindössze 5 „interpelláció" 
hangzott el az idei tanácstag-
beszámolókon. 

Sz. Simon István 
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