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Jonak inérkezik
a pankotai
kukoricatermes

A Pankotai Allami Gazda-
sagban a masodik félévi fel-
adatok koziil legsiirgetobb és
a legfontosabb az  aratas
utan a tarlé megmunkaldsa,
az Oszi vetés elokészitése.
Végzik a fejtragyazast. A
blizaaratasnal a rizskombaj-
nokat is bedllitottak, de fé-
16, hogy nem késziilnek el a
karbantartasi munkaéakkal,
mivel alkatrészhiannyal baj-
16dnak.

Négyszaznegyvenegy hek-
tarnyi teriiletrél kell betaka-
ritani a rizst. Ezt szeptember
masodik felében kezdik. A
becslések szerint nagyon . jo
termés Igérkezik. Naprafor-
gobdl a vetésteriilet 367
hektér, Egészen kivalé ter-
més lesz kukoricabdl, a ko-
zel ezer hektarnyi teriileten.
Ezekb6l a ndvényekbdl a

tobblettermés - poétolja azt,
amit a buzanal elveszitettek.
A mostoha id6jaras a beta-
karitas koltségeit jelentSsen
megndvelte, igy a masodik
félév sordn nagyon gondosan
kell iigyelni a takarékossagi
intézkedések betartasara,

Toébb sziilés,

bLevesebb

Elkésziilt az elmult év his
vatalos egészségligyi —mér.
lege. Eszerint a legszembe-
tinébb valtozas — az el6zd
évhez viszonyitva — a szii-
letések szamanak alakuldsa-
ban kovetkezett be. A né-
pesedéspolitikaj és az ezzek
osszefliggd szocialis intézke-
dések hatdsara 1974-ben 30
ezerrel tobb gyermek sziile-
tett, mint egy évvel kordb-
ban, Ez a sziiletések szama-
nak tébb mint 19 szazalékos,
emelkedését jelenti, Ugyan-
akkor a terhes-tanacsadason
elészor megjelent nék szdma
29 szazalékkal emelkedett.
Ennek alapjan az idén a szii-
lések szamanak tovabbi no-<
vekedése varhaté: becslések
szerint ebben az esztendd-
ben — az év végéig — a
sziiletések szama megkoze-
liti -a 200 ezret, amely csak+
nem 50 ezerrel magasabb,
mint a népesedéspolitikai
intézkedéseket megel6zé esz-
tendében volt,

Jelentds valtozas, hogy ko--
rabban tobb terhességmeg-
szakitast hajtottak végre,
mint ahanyan sziiltek: az el.
mult évben 40 szizalékkal
kevesebb né mivi terhes-
ségmegszakitasat végezték el,
mint egy évvel korabban,

Az abortuszok szamaéanak

abortusz

csokkenésében — a szakem-
berek szerint — lényeges
szerepet jatszott, hogy a
hormonalis fogamzasgatla
szereket 1973. 6szét6l a kor=
zeti orvosok is .felirhatjak.

Figyelemre méltéak az el-
mult év halalozasi statiszti.
kajanak adatai is. 1974-ben
ugyanis csaknem 2 ezerrek
tobben haltak meg, mint egy
évvel kordbban. A haldlozasi
aranyoknak ez az emelkedé-
se azonban megtévesztd, hi-
szen egyetlen korcsoport —
a 4050 év kozottiek — ki
vételével a lakossag vala.
mennyi rétegénél csokkent a
haldlozas aranya, Az oko-
kat tekintve a haldlozasi
statisztika kedvezitlen ala-
kuldsaban kozrejatszik, hogy
az orvostudomany €s az O«
vosi ellatas fejlédésével —f
egyre tébben érnek meg ma-
gasabb életkort, egyre tdbbh
az idés ember. Ez a sziile~
tések korabbi alacsony sza-
mat tekintve természetsze-
riilen egyiitt jar a lakossag
Jeloregedésével”. Ugyanak«
kor emlitésre mélté, hogy
tovabb emelkedett a halalt
kivalté sziv. és érrendszeri,
valamint a daganatos meg-
betegedések szama és még
tébb ember haldlat okoztdk
a balesetek is.

Lehetne jobb is

A népi ellendrzés az iizemi étkeztetésrél

Nem azért élimk, hogy
egyiink, hanem azért esziink,
hogy éljink — a szalloigé-
wé valt koézmondést napja-
inkban kiiléndsen gyakran
ismételgetik, Nem véletlentil,
hiszen sokan halnak meg @
helytelenek, egészségtelen
taplalkozds miatt. Bar a
taplalkozas korszertsitésével
mar tébb férumon foglalkoz.'
tak — még minisztertandcsi
hatarozat is sziiletett — en-
nek ellenére az eredmények
szerények, Ezt bizonyitotta,
a megyei népi ellendrzési
bizottsag vizsgalata is, ami-
kor feltarta, hogy a helyes
téplalkozas kovetelményei
nem érvényesiilnek az Ulze-
mi és gyermekétkeztetésben,
illetve a vendéglatéiparban,

A népi ellen6érok megalla-
pitasa szerint a korszer(inek
itélt nyersanyagok hianyoz-
nak a menzdk konyhairél.
A vendéglék, tizemi konyhdak
étrendjén nem szerepelnek
kellé mennyiségben a fehér.
je- és vitamindus ételek.
Rendkiviil kevés csirkehust,
belsdséget, halat haszndlnak
fel a tomegétkeztetésben.
Kedvezébb lenne a helyzet,
ha a mirelit tébbet szerepel«
ne a heti étrend osszeallig
tasanal.

A helyes kinalattal is elé
lehet segiteni az egészséges
taplalkozast. De sem a ven.
déglében, sem az Uzemi,
gyermekétkeztetésben nem
élnek ennek a lehetdségével,
Altaldban mindeniitt kicsi a
valaszték és a kedves ven-
dég a hagyomanyos, tulzsi-
ros, szénhidratdus ételekkel
lakhat jél. Az egészséges
taplalkozas egyik jellemzéje
a gylimolesfogyasztas. Mégis
ritkan keriil az asztalra al-
ma, korte, barack, szélé stb.
Még nyaron is hianyzik a
gyliméles a meniikbél, Ez
mar a helytelen szemléletet
tiikrozi.

A taplalkozas javitasa nem
képzelhetd el a tejtermékek
fogyasztasa nélkiil. Igaz, a
vendéglékben sajtot lehet
kapni, de a valaszték na-
gyon szegényes, Az sem kO«
zOmbds, hogy az ételeket mi.
lyen korettel kinaljak, Az
egyhangusag itt is jellemzd,
hiszen leginkdbb siilt burgo-
nyat, pérolt rizst, vagy ga-
luskét talalnak a hus mellé.
A koretek uniformizdlasa
feltétleniil kéros, rontja a
gasztronémiai élvezetet, és
nem szolgdlja a helyes tap-
lalkozést.

A salatakultusz elterjedé-
se rendkiviil kivanatos len-
ne. Onéllé - fogasként kindlt

salata csak egy €éfterem €i-
lapjan szerepelt., Hianyoz-
nak az asztalokrél a friss
vagy mirelitzoldségekbdl ké-
sziilt fézelékek is, Az elké-
szités technolégiaja is kifo-
gasolhat6 a legtobb helyen,
hiszen &altaldnos gyakorlat, a
{6zeléket rantassal siritik.

Szegényes az étrend, ezt
érzi a menzén a felnétt és a
didk. Az is helytelen, hogy'"
nem veszik figyelembe g
mentik Osszeallitasanal a ki
16nboz6 életkori gyermekek)
igényét. Eloéfordult, hogy az
ovodai, iskolai napkozis
menza ugyanazt az ételt f6-
zi az ¢6vodaskori gyerme-
keknek, min¢ amit az alsé-
és fels6tagozatos  altalanos
iskoldasok kapnak A felnétt
tomegétkeztetésnél sem ked-
vezébb a helyzet. Nincsenek
tekintettel a valaszték-6sz-
szeallitasnal a kiilénb6zd ne.
mu, életkoru, fizikai igény-
bevételi dolgozok eltérd ka-
16riasziikségletére, Kimélg,
konnyebb ételt csak ritkan
talalnak, Az is baj, hogy a
kaléria- és fehérjetartalom a
kivanatosnal alacsonyabb és
jelentés az ételek kaloriain.
gadozasa. Persze a korszert,
helyes taplalkozasnak nem-
csak a régi, a hagyoményos
izekre épiilé szemlélet az
akadalya. Hiszen felfedezhe.
t6k olyan térekvések is, ami-
kor szamiizik az étrendbdl
a zsiros, szénhidratdis ebé-
deket — de az igyekezet
még elég csekély,

A tomegétkeztetés helyze-
tét rontja, hogy sok helyen
hianyoznak a mélyhiték és
kevés a konyhai dolgozé. EL.
kelne tobb siité-, fé6zéberen-
dezés a vendéglaté vallalat-
nal. Ezek hianya meghaté-
rozza a szakacsok tudoméi-
nyat és nem lehet azon c¢so-
dalkozni, hogy ételeink ha-
gyelc;ményos moédon  késziil-
n

Az sem szerencsés, hogy
fogyaszt6i arszerkezetinkben
a korszerlinek  itélt alap.
anyagok beszerzési koltsége
magas €és a szénhidrat-tar-
talmu ételeké lényegesen ol-
csébb. De minden gatly té-
nyezdt egybevetve alapvet
hiba: a vallalatok, szévet-
kezetek, konyhdk a meglevé
lehetdségeiket nem hasznal.
jak ki, A beszerezhetd alap-
anyagokbdl az adott techni-
kai szinvonal mellett a me-
ni szakszer(bb &sszeallitdasa.
val, kevesebb zsir felhaszna.
lasaval a jelenleginél jobb
eredményeket lehetne elémi.
Ogy létszik, még tObb felviw

tagositasra, kiilonféle recep-

tarak kozreadasara van sziik- [

ség ahhoz, hogy nyugodtan
leirhassuk: tomegétkezteté-
siink az egészséges taplalkog
zés igényeinek megfeleld,
Halasz Miklés

~ Halaszok

SzegedtSl lefelé a Tiszan,
a Boszorkany-szigettél a ju-
goszlav hatarig alig néhany
halész jar a folyon. Egy da-
rabon Torok Gyorgy és fiai
vannak mindkét oldalon, az
6szentivani szakaszon Rézsa
Joézsef. A folyé maradékan,
pontosan a feles vizen a
hatarszéli nagy kéményig a
két Pintér, Gyorgy és Antal
keresi a kenyerét. Nosek,
csaladosak, Gyurka tul wvan
a negyvenen, Anti a har-
minc esztendén. Apjuk is
haléasz volt. Ott is halt meg
a vizen. A csonakban allva
elzuhant, és neki bevégez-
tetett: elpattant benne az
€élet.

Wiss,

HAROM aki
LADIKKAT, cs6-
nak-

kal erre jar, de munkdaja
szerint nincs koze a halasz-
szerszamokhoz, Gyalarétnél
Pintérék elbtt visz el az Ut~

ja. A fizes a parton, és at-
ellenben a kanadai nyarfa-
bol all6 gyufaserdé egyik
naprol a masikra is valtoz-
tatja szinét, hangulatat.
Aszerint, ahogy a viz borzo-
16dik, tiitkorbe simul - vagy
haragossa valik.

Pintéréket akkor értem
utol, mikor félfelé jottek, és
kikotottek. Harom ladikkal
voltak oda. Egyben-egyben
Gyurka, Anti és annak kis-
gyereke, a harmadikban Jo-
lan névérik iilt a férjével.
Ok nem haldszok, csak néha
besegitenek, de apja mellett
a haromesztendés  Toncsi
esetleg azza lehet, ha maga
is akarja.

- flyes-

CSAK SORA, | forma
VIZRE korunk-
TELLETT ban vett
maga

mellé a vizre apark minket
is — mondta Gyurka, occ
fidt az  Olébe

‘A Panndnia helyett
kerékpart gyartanak

A Csepel Mivek egy ho-
nappal ezel6tt — két gyar
dsszevonasaval — alapitott
aj véallalatandl, a Jarmd- és
Konfekci6ipari Gépgyarban
ezekben a hetekben mér az
utolsé motorkerékpar-soroza-
tokat gyartjak. Szeptember-
t6l megsziintetik az id6koz-
ben
Pannénia motorbiciklik el6-
allitasat, s fokozatosan ratér-
nek t6bb kerékpartipus nagy
széridju gyartasara.

Az utébbi években jelen-
tosen csokkent az érdeklodés
mind belf6ldon, mind kiil-
f61dén a 250 kobcentiméteres
nagymotorok irant. Mig né-
héany évvel ezel6tt a belke-
reskedelem évi 15—18 ezer

gazdasagtalanna valt:

Pannénidt rendelt a csepeli
gyartél, az idén, akarcsak az
el6z6 egy-két évben, mar
csak alig haromezret tudtak
eladni a hazai piacon. Ha-
sonl6é az érdektelenség a kiil-
f61di vevok korében is.

A Csepel Mivek most 6sz-
szevont gyarédban az jdén
osszesen 260 ezer kerékpart
szerelnek ossze. A kovetkezd
harom évben a gyartéberen-
dezések 40 szazalékat korsze-
riibbre cserélik, modernizal-
jék a technolégidkat.

A gyar termékkorszer(isi-
tési programjanak megvalé-
sitasdban a kerékpargyartas
csak a kezdetet . jelenti, hi-
szen a fejleszték mar az

elektromos meghajtasu robo-
gok, kerékparok tervezésén
dolgoznak. Az elektromotor
prototipusa nemrég készilt
el, kiprobaltdk a  kisérleti
példanyokat. A két sebessé-
gd jarmi két akkumulator-
ral, 40—50 kilométeres tavon
tud egyfolytdban kozlekedni,
a feltoltés 8—10 6rat vesz
igénybe. Ha az Gj elektromos
meghajtasi robogék beval-
nak, gyartasuk megkezdéd-
het. Féleg korhazakban, sza-
natériumokban és mas, na-
gyobb kiterjedési intézmé-
nyekben alkalmazhatok- szal-
litdsra a levegdét nem szeny-
nyezd, csendes, mozgékony
jarmivek.

Ujabb névényvédé gépeket

ne
szerziink be
A gépek meiiett helikoptereket is vasaroiunk

Az idei rendkiviili idéjaras
a mezogazdasagi termel6k-
nek nemcsak az allandé esé-
zések miatt adta fel a lec-
két; legalabb ekkora gondot
okoztak a paras, szinte tré-
pusias idéjarasban jelentke-
z6 novényi fertézések, be-
tegségek, amelyeknek ,or-
vaslasara” szinte sziinet nél-
kiil mdkodtetni kellett a no-
vényvédd gépeket, berende-
zésaket.

A tapasztalatok alapjan
készitették el a MEM-ben a
noévényvédelem kozéptava
fejlesztési koncepciéjat. A
legnagyobb gondot @z okoz-
za, hogy @ novényvédeimi
gépek fele elavult, korsze-
ritlen, és bdr egy év alatt
kétezerrel nétt a géppark dl-
lomdnya, idokozben nagy
szdmii permetezé és porozd

berendezést ki kellett selej-

tezni. 1975-ben 13500 egy-
ségbdl all a novényvédd gép-
park, s kozottiik mar meg-
talalhaték a legujabb, kor-
szerd tipusok. Eddig tébb
mint ezer Novor-tipusiu gép
keriilt az lizemekbe, és at-
vették a termel6k a modern,
axialventillatorral mkodo
Novotur-berendezés elsé, 50
darabos sorozatat.

1980-ig mintegy 10—12
ezer ujabb novényvéds gé-
pet kell munkaba &allitani
ahhoz, hogy megvédhessék a
termést a kérokozoktsl, és a
kiilonféle betegségektsl. Ko-
z6ttiik lesz mar a Budapesti
Mezbgazdasdgi Gépgyar on-
jaré novényvédé gépe is, en-
nek kisérletei sikerrel biz-
tatnak.

A repiilégépes novényvé-
dé-szolgalat t6bb mint mas-~
€l millié hektiros terileten

vallalt a mualt évben mun-
kat. Ezt a teljesitményt idén
is eléri a szolgalat rendel-
kezésére 4ll6 55 replilégép
és 20 helikopter. Kiilondsen
a kalaszos gabondk névény-
védelménél mutatkoztak jé
eredmények.

A MEM szakemberei sze-
rint az eddig létrehozott hat
mezdgazdasagi repiilégép-
bazis alkalmas arra, hogy
bovitsék a repiilégép-szolga-
latot. 1980-ban mintegy 100
—120 merev szdrnyi repild-
gép és 50—60 helikopter se-
giti majd a mezégazddszokat
a védekezésben. Arra sza-
mitanak, hogy névekszik
majd a repiilégépeket igény-
be vevd gazdasidgok szama
is. Idén mintegy 380 iizem él
e szolgaltatas eldnyeivel, sza-
muk 1980-ra elGrelathatéan

— .-

Anyank ugyan valtig hada-
kozott ellene, hogy Anti
ocsémbdl is halaszt faragjon
apam. Vasontének szanta,
mert izmos, mokany gyerek
volt. Meg aztan emberibb
életet szant neki, mint az-
elott a halaszoké volt.
Anyank akaratanak,
sajnos, ellenszegiilt egy nagy
betegség, amely levert a la-
bamrél, és azéta sem nyer-
tem vissza régi magamat —
vette at a sz6t Anti. Maradt
hat a csaladi tradicié folyta-
tasa, hogy én is apam nyom-
dokaiba lépjek, persze mas-
képpen, mint ahogy anmak
idején neki még kijutott.
— A halaszatbél csak so-
ra, vizre teHett volna
igy az idésebb Pintér —, ha
nyaron nem megylink el
aratni, csépelni, krumplit,
kukoricat kapalni. Ha sok
volt a hal, nem volt neki
dra. Amikor meg agyon
apadt a viz, hogy majdnem
kiszaradt a foly6, nem akadt
hal se hal6éba, se horogra.

Ma - a szovetkezetben nem

vagyunk kitéve a bizonyta-
lansignak.

K w-

OT MAZSA zenja-

KECSEGE rék a

maguk

‘boldogulasara gyurtak masz-

sziv alapuva szovetkezetii-
ket Szegedt6l Csongradig.
Két huzamban is volt va-
lasztott elndkhelyettes Pin-
tér Gyorgy, tartésabban egy-
szer ugyvezetd elnok, és
most is vezetdségi tag.
Mindannyiuknak jobb életet
a szovetkezet teremtett, Jol
keresnek, nem panaszkod-
nak, de meg is dolgoznak ér-
te. A hal utdén menni kell,
,vallatni” a vizet, leszirni
és felszedni az irgalmatlanul
sok varsat, kozosttilk embet-
nél magasabbakat is. S ha
azok megrakodnak szemét-
tel, a viz nyalkéas hordaléké-
val, mazsényi sulytak de
ki kell razni, mert maskép-
pen nem buvik bele a hal.

Méaskor meg a husz-hu~
szondét meéteres haldokat sze-
dik el6, és tanyat vetnek a
vizen. Ehhez a munkahoz
tobb ember kell egyszerre,
mégis ketten birkéznak a fo-
ly6 medrét sopré szerszame-
mal. Nagy haléjuk egyszer
a fenéken tuskoéba, gyokérbe
akadt — vélték. Aztan csak
engedett, ,folszakadt” a laf-
tolé halé. Akkor egy huzas-
ra kozel 6t mazsa kecsege
keriilt partra.

- Az ilyen nagy fogas
mar ritka — mondtak.
Gyériil a hal, mert a sokfélte
ipari szennyezés, vizbe mo-
sott vegyszer, miegyéb pusz-
titja a Tisza él6vilagat.

A szerencse persze kedvez
a halaszoknak. Az utébbi
évek nagy vizei a Tiszan
sok halat itt marasztottak, a
hullamtéri kubikok kiénté-
seiben pedig ott maradt a
rengeteg ivadék, Meg is gya-
rapodott a haldllomany, pél-
daul sok a ponty, ami az-
elétt ritkasagszamba ment,

Mire pontot tettiink a be-
szélgetés végére, orresiklan-
dé halaszléillatot kapott fol
a leheletnyi szél, és teregette
szét a parton. A tanyabe-
liek lassan ebédhez készii-
lédtek a h@s nyarfak alatt,
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