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Népiink hagyomanyvildgabsl

A kenyér

frok feldolgoztak, koltok
megénekelték milyen sok
faradozassal keriil elénk a
mindennapi kenyér, Napja-
inkban az ember nehéz mun-
kajat teljesen a gép vette
at. Az a nagy tisztelet, ami
a kenyeret Ovezte aldbb ha-
gyott, s6t olykor banté mo-
don visszaélink a kenyér
megbecsiilésével.
~ Harminc évvel ezel6tt a
varosiak, {6leg a févarosiak
szenvedtek kenyérinséget,
Sok mindennel
h teni, amj csak rész-
ben sikeriilt, A kukoricaliszt-
bol készillt puliszka, goérhe
és a mdlé ismeretlen a ha-
bortt utan sziletett fiatalja-
inknak, Amikor kiallitasok-
ra késziiliink, megfontolan-
dé, nem lenne-e ott a he-
lye a kenyeret potlé készit-
ményeknek a haboris pusz-
titdsokat bemutats tablék
alatt.

A Kkiflivéggel focizé fiata-
Tok talin nem is tudjdk,
hogy a héboru alatt egy sze-
mély napi kenyér fejadagja
16 dkg volt Vagjunk le a
ropogds foszlés  kenyérb6l
egy hdaboris fejadagot és
osszuk négyfelé, Megddbben-
16, milyen kicsi ez. EbbéL
nem volt hulladék.

Egyszerd, kétkézi, dolgozd
emberek szigorian nevelték
a csaladot a kenyér tiszte-
letére, megbecsiilésére. Ha
evéskor leesett egy falat,
folvették, lefujtdk réla a
homokot, megcsokoltdk és

megették.
A kenyérsiités tudoménya
allandoan o6roklédott és bey

probaltak 6

gyakorlott hagyoméannya valt,
A 'kovdsztbvés frissen szi-
talt lisztbe, faragott, nagy
teknbbe tortént. Sés, langyos
vizzel szétkeverték a mor-
zsotkdat, ami az élesztét he-
lyettesitette. Aztan ratetiék
a kordsztvesszét, erre alisz-
tes szitat, majd az egészet
a siitbabrosszal leteritették.
E munka soran szo6t nem
valtottak, idegent be nem
engedtek,

Ezutan télen a kenyérsii-

asszony ruhastol eldolt a
padkdn, nyaron a kotényét
feje ala huzva a kiiszob volt
a péarndja, Igy nem aludt
mélyen. A dagasztast a csa-
14d ébredése elStt be kel-
lett fejezni, ami veritékezo,
nehéz, fizikai munka wvolf,
Akkor j6 a kenyértészta, ha
dagasztas kozben felhélya-
gosodik, Addig koll dagasz~-
tani, mig a mestérgérénda
mdg mem izzad! Biztatta az
édesanyja eladé sorba ke-
riilé lanyat, A lany csak ak-
kor mehetett férjhez, ha
kenyeret tudott siitni.

A kenyértésztat kiszagga-
tds utdn fehér ruhéval ‘be-
teritett szakajtékba raktak,
és langyos helyen, betakar-
gatva, kelni hagytik. A tek-
nét lisztte] Atddrzsolték: eb-
b6l lett az 1j morzsétka. B
munka utdn begyujtottik a
kemencét. Futotiék gallya.l
szblovenyigével, naddal é9
ritkdn szalmaval is, A tapai-
ak nagy 1é] idején megpat-
kolt Okrokkel huzatott
szankéval hoztik a fteni
val6 nadat a Tisza jegén
Szegedre,

Warthurg arvaltozas

A Merkur tajékoztatasa
szerint a Wartburg gyar az
eddigi 353-as tipusa  sze-
mélyautojat miszakilag to-
vabbfejlesztette. Az aj
Wartburg 353 W-tipusi ko-
csi legfontosabb valtozasai,
hogy biztonsigi kormanyosz-
loppal, mellsé tarcsafékkel,
kétkords fékrendszerrel, val-
téaramu generatorral és mo-
dern szerelvényfallal késziil.
A technikai modositasokkal
novelték a kocsi hasznalati
értékét, Ezaltal emelkedtek
az im s ennek ko-
vetkeztében valtoztak a bel-
foldi eladasi arak is. .

Az 14j fogyaszt6i drak:
Wartburg 353 W limousine
74300, Wartburg 353 W de
Luxe 80 700, Wartburg 353 W
de Luxe tolétetés 85 200,
Wartburg 353 W tourist 85 300
forint,

Atlagosan mintegy 7000 fo-
rinttal magasabbak a régi-

eknél.
A Wartburg gyar mér

csak ezt, a tovabbfejlesztett
tfpust allitja el6.

Az uj tipusa Wartburgok-
kal — amelyekre egyelére uj

eléjegyzéseket nem fogadnak
d-uzénﬂagamm-

vett megrendeléseket teljesi-
tik, Amennyiben valaki az j
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kiviteli  személygépkocsira
nem tart igényt — Trabant
kivételével —, barmely szo-
cialista gyartmanyli személy-
gépkocsira moédosithatja
megrendelését, amit a kész-
letektdl fiiggben egy hénapon
beliil kielégit a MERKUR.
Az érvényes vasarlasi felté-
telek értelmében méd van
arra is, hogy barki elalljon
a megrendeléstél, Ilyen eset-
ben a befizetett el6leget és
kamatait az Orszagos Taka-
rékpénztar a kezelési kolt-
ség levondsa nélkiil vissza-
fizeti, g

szikrazott,
befejezték a tﬁtést. A hamut
a kemence szaja elotti por-
nyelukba huztak. A szakaj-
toba megkelt kenyereket a
slitblapatra forditottik, meg-
mosdattik, és betették a ke-
mencébe, Felraktdk az eld-
két, Négy-ot kenyér siilt egy-
szerre, Két oOrai siilés utan
kiszedték, s ismét megmos-
dattdk. A kenyér mosdovi- | riien
zét a tetbre Ontotték,

Mire a csalad reggel az
asztal mellé ilt, kész wvolt
a kenyértésztabol Mlt
langos, de a kenyereket is
ki kellett szedni. A hazi-
kenyér lassan szikkadt, de
még két hét maltan is ehetd
volt. A rosszul dagasztott,
szalonnds kenyeret furko
névvel illették,

A szegedi vizimolndrok
vamlisztjét asszonyaik meg-
slitotték és a
a mai Klauzil téren arusi-
tottak., Micsoda izek, micso-
da illatokk! Bizonyira sokan
hallottak arrél az iigyes kis-
inasrél, aki a kenyér pilis
részét megvette, Kicsipkedte
a belit, és a nagypiacon
(Széchenyi tér) tejfolt mére-
tett bele. Aztdn a portékat
savanyGnak talidlva vissza.
ontotte, Céljat elérte, mert
teifolos kenyérrel, fizetés
nélkiil tavozott.

Héazi kenyér! Gyari ke-
nyér! El6bbi mar a mialté,
de szivesen idézziik emlé-
két. A kenyérgyarban talian
tovdabh kellene jaratni a da-
gasztogépeket, hog' azok is
megizzadjanak, és olyan ke-
nyeret készitsenek, amelyik-
nek izét hosszan nem felejt-
jik el.

Senki nem lgény]l a k:e-
nyér talzé f(étisizalasat.
amit nem fogyasztunk el, ne
dobaljuk széjjel. A szemét-
tarolokban guberalé kenyér-
gy(jtok, sajat bevallasuk
szerint tGbbet keresnek a
szaraz kenyér takarmanyo-
zasra valg eladasaval, mint
egy j6 szakmunkéas. Azsia-
ban, Afrikdban milliék éhez-
nek. Ha egy kicsit odafigye-
link a érfogyasztasra,
kevesebb btzat kell termel-

niink — és helyébe mas fon-
tonbb ipari novények keriil-
n&eﬁk Vince,

‘ @ Moéra Ferenc Mizeum
néprajzi munkatarsa

FEKETE GYULA

jellemz6

ban azt, hogy a népgazdasig

megmos- | egésze és {6 aranyai tervsze-
riien fejlédtek, s a tervben

mint a tényleges gazdasagi
folyamatok kozott jobb az
osszhang, mint barmelyik
korabbi tervidoszakban. Jog-

Kozponti Bizottsaganak be-
szamoloja a XI. kongresszu-
ielﬁelx‘f

kongresszus

gazdasagpolitikai ecélokat, a
IV. otéves terv elbiranyzatait
elérjiik, A IV, dtéves terviink
négy évének eredményei ki-

népgaz
dasag negyedik otéves tervé-
rél szolé torvényt, A redlis
célokat felsorakoztatd prog.

sabban, atlagosan 6,5 szaza-
lékkal nétt, s varhatéan 3—
5 szénlékkal tobb lesz, mint

szﬁmtottnovekedést Mig a —
negyedik oOtéves ferv azt
tlizte ki célul, hogy a ter-
melés boviilésének 75—80
szazalékat a termelékenység
fedezze, 1970 és 1974 kozott
a tényleges eredmény 96
szazalékra emelkedett, azaz zai
ittisteﬁemes:tﬁbblet.

csak hden, mi mindenben
sikeriilt, sikeriil elérni a ne-
gyedik Otéves tervben meg-

hatarozott célokat, Igy pél- A

hatvanas évek végénél gyor- dasa

Reflektorfényben

alV. otéves terv teljesitése
Jé daton, jo iranyban

vala. gondokat, sbt

megkdvetelik

az azokkal valé szembené-
zést.

Annak ellenére wanis,

hogy a dasdg egésze

népgaz
gal Aallapitotta meg a parf és f6 aranyai a tervezetfnek

megfelelden fejlédtek, voltak
és vannak gondok a kiilke~
reskedelmi mérlegben, a

ugy, mint a gépipar termék-
szerkezetének korszer(isitésé-
ben, az alléeszkozok kihasz-
nalasidban, a zoldség-, a cu-
korrépa-termelésben. Egy-
két, szabalyt erdsité kivétel-
61

végrehajtas lasstinak, kovet.
kezetlennek, a nepgazdasﬁgi
érdekekkel nem mindig

tek, csokkent a kereslet —,
de az épitbanyag-ipar vi;r-
hatéan nem teljesiti az ot-

éves tervét, Emiatt wviszont laszt,

importra kényszeriilink —
ldénanégylmlliétonmisha-
termelés mellett is 800

Hasonlé a helyzet a cukor-
repénalésamldsegteleknél
mezbgazdasag egésze a

v

tervben szereplénél gyorsab-
ban fejlodott, de némely
- teriilete a szamitottnal kisebb
haladast mutathat fel

Utalasszerti példaink azt
hiuzzék ald, hogy a népgaz-
dasagi terv teljesitéséért a
maga teriiletén mindenki fe_
leldsséget visel, A jelenlegi
kozéptava népgazdasagi prog.
ramnak — a korabbinal még
inkabb ez volt a helyzet —
gvenge pontja, hogy nem ér-
vényesiilt szigoru kovetkeze-
tességgel mindig és minden-
ben a tarsadalmi érdek. In-
dokoltan emelte ezt ki, s al-
litotta a teend6k élére a part
X1, kongresszusa, mint fon=
tos tapasztalatot a megyedik
Otéves terv veégrehajtésanak
eddigi szakaszabol,

*

Tarsadalmi érdek ugyanis
- @ gazdasdgi nbvekedés 1é.
nyeges feltétele —, hogy a
tervezémunka javulasanal is
nagyobb mértékben tokélete.
sedjék a megvalositas, a vég-
rehajtas! Mert oOrvendetes,
hogy a beruhdzasoknal, ami
a pénzisszeget illeti, az ot-
éves terv és a tényleges tel-
jesités kozott nincs elmara-

kélkedhetiink, hogy 1975-ben
mér 120 millidrd foring ko-

értéke. A pénzt
gyorsan koltjik, de lassan
- kamatoztatjuk! Ot esztend6

nuuﬁgyteuesioeni,ahogyan

nem a
ferv wvolt a rossz. Akadtak
ugyan varatlan tényezok is,
de a terv azzal nem szamol-
hatott, hogy ki, hol, mit mu.
miben sérti meg a
technolégiai fegyelmet, meny.
nyire hanyagolja el a szer-
vezést, az elOkészitést,

Nem a tervet kell tehat az
ilyen és hasonlé okok miatt
karhoztatni, 'megvaltoztatni,
hanem a terv végrehajtasa-
nak modjat, eszkozeit.

Mészaros Ofté

A hid
-meg a katondk

dé'— A falubeli cimeteket mondd. Az édesapa-
t.

Felirta az ofthoni cimiiket. O varta, hatha
mondanak meégis valamit. De rogton elkoszon-
tek a fiuk, amikor az otthoni cimet felirtak.
Olyan hirtelenséggel, hogy az is csak utana ju-
tott eszébe: Jani batyjarél meg sem kérdezte

oket.
Martit ismerték, épp ugy is-

Pedig
merhették a férjét is,

,,Nesze semmi, fogd meg jél — gondolta bosz-
szusan. — Ezek télem akarjak megtudni, hol van
mirﬂ.Hkuncn,llcyénueppmotkere-

De maradt benne valami szorongas.

Az6ta sem szivesen gondol vissza erre a be-

Jobb volt a széndban. A szirkévék nem fog-
tak Ggy a szelet.

Mar az elébb, a patakparton, feltamadt a szél.
Nem tul eréds, csak dermesztéen hideg.

Ha ide hordana egy masik szarcsomot, és ko-
rillrakna a kazlat, akkor nem volna ilyen hu-
zatos. De semmi kedve sem volt mar hurcolkod-
ni, éjnek évadjan.

Még jobban a fejére huzta a takarot.

Most aztan merre?

Sem sotétben, sem wvildgoson, semmikor sem
mehet tovabb, Mindeniiti katonak meg katonak,

Visszafelé, igaz, mehetne, De = hova? Es —
meddig?

Odahaza sohasem érezte ezt a szorongast. Bar-
melyik oldalara keveredett a frontnak, minde-
niitt ottkhon wolt.

Ha itt megallapodna a front 6r6kre, és nem
birnanak soha tobbé egymaissal, és akarhol is
probalkozna, mindeniinnen visszazavarnak a ka-
tonak — akkor is csak ki kellene taldlnia vala-
mit. Es addig kellene kitalilnia, amig gyerek
meég. Mert ha addig, mig gyerek, nem jutna at,
azutdn még sokkal nehezebb lenne atjutni a
fronton.

. Persze addig — egyszer legalabb — békének
is kell lenni, mig 6 gyereknek szamit. Minden-
ki mondja, hogy béke lesz most mar. S akar-
milyen kis idére lenne béke, arra a kis idére is
csak hazamennek a katonak.

Es szabad az ut.

Csak enni ne kéne. Akkor megvolna az em-
ber akarmeddig a varakozasban. Hidba, nagy ur
a has; igaza van a rossz szemi Oregasszonynak.

A teherauté mellél elvihették a rakomanyt az-
ota. De sok szét van még ott szérédva, amit
biztosan nem vittek el.

Es milyen j6, hogy eldugta a boglydaban azt a
két dobozt. Lam, sziikség lehet még ra. Kitart
valameddig.

,»Egy hétig, esetleg” — gondolia esliggedten.

Mi az az egy hét, ha itt megall a front. Es
mar teherautok se igen jarnak erre. Nem sza-
mithat ra, hogy még egy rakomany felfordul.

A kutyanak j6. Az taldl ennivalét a puszta
hatarban is.

Kidugta a fejét a takaré aldl, és fiittyentett
neki

Nem jott, persze. Az elébb is probalta hivni,
még lefekvés el6tt, de nem jott.
Visszabujt a takaré ala, és erésen arra gon-
dolt: menjenek el az Gtbdél holnapra a katonak!
Vagy, ha nem holnapra, holnaputianra. Vagy
azutanra. Amig szlikosen kitart az ennivalé.
*

Grisa konyokig vajkal a motorban, esupa ma-
szat az olajtol, s kozben feléje hunyoril, és azt
mondja3

=— Az igen, az a héléinges! Annak egy oldal
szalonnat is elvinnék... Davaj csak az olajos~
rongyot, készen vagyok én, szicsasz. Mit kell itt
ezzel gatyazni. Szegény kislany éhes azota, ne
varakoztassa meg az ember...

Csak most figyelt fel ra, hogy Grisa magyarul
beszél. Idaig nem tudott, csak alig egy par szot.
A lanyok tanithattdk meg ilyen jol magyarul.

— Persze, hogy — bologat Grisa. kifelé a mo-
torb6l, pedig meg sem kérdezte hangosan. —
Persze, hogy a lanyok.

Ugy csillog-ragyog a motor, mintha tiszta Gj
volna. Orom ranézni, csupa réz, csupa nikkel, de
az is lehet, hogy csupa arany, meg eziist. Nincs
még egy ilyen motor a mihelyben; a tobbi
egyik sem csillog-villog igy.

— Tii durak — csoévalja a fejét Grisa (azért
nem mindent tud még magyarul) —, hat nem
hallottad, hogy vége a haborunak? Ezeket még
megesindlom ... mégse hagyhatom itt szerte-
szét... Aztin pasli haza, damoj!... Mindenki
hammegy hat nem wdod’

— Csak az a kir — mondja 6 Grisinagk ——
nem figyeltem oda, hogy kell szétszedni a mo-
tort. Meg oOsszerakni. Majd irjak, ha megint ha-
bort lesz. Mert azt az egyet még szeretném meg-
tanulni ...

Parazs6 nagyapa is ott van a m(helyben —
hat nem halt meg?, akkor valaki més hathatott
meg —, 0 is a szép motort nézi. De ez mar nem
az a motor, kerék is van rajta. Poffen egyet-
kettét, Grisa elrantja aléla a kurblivasat... Ggy
van ez trakior, a szfj is rajta van, de olyan
irgalmatlanul hosszui szij, nem is latni a végén
a cséplégépet. Eszeveszetten pordg a kerék, s az
az érdekes, hogy teljesen zajtalanul jar.

Latszik, hogy a Doberdénal tanult — mondja
elismeréen Parazsé nagyapa. — Mindig beszo-
rult a géppuskdba, a heveder, meséltem mar,
ugye, éppen a legrosszabbkor, mindig. Aztén ki-
jott egyszer, megcsinalta, és sose szorult be tob-
bet... Mondd csak el neki a verset, fiam, Mit
tudsz, te!

(Folytatjuk)



