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A tanuldk
szabad idejerdl

A megyei népi ellendrzési bizoiisag iilése

A didkok szabad idejérsl,
ennak felhaszndldsirol ké-
szitett jelentést egy munka-
csoport. Az anyagot tegnap
vitatta meg a megyei népi
ellenbrzési bizottsdg. A vizs.
galat azokat a targyi és
személyi tényezbket meérte
fel, melyek a kiilinbbz6
szintd oktatdsban résztvevd
didkok szabad idejét megha-
tarozzak,

Az oktatési intézmények-
nél veégzett vizsgédlatok ta-
pasztalatai szerint e szak-
munkdsképzé tanuldk szama.
ra komoly veszteséget je-
lent a kozlekedés, szabad
idejiiket szétforgacsolja, hogy
messzi kilométerekrsl kell
bejarniok az iskoldba, Oftt.
honi koériilményeik sem hat-
nak rajuk serkentfen, ezért
kilonosen fontos a Méra Fe-
renc Szakmunkéasképzé Inté-
zetnek az a torekvése, hogy
a bejaroknak oly nélkiildz-
. hetetlen  kiilon
alakftson ki. Ehhez kapott
az intézet szdzezer forintot,
Ezek 'a didkok tanulmanyi
fdejiiknex tobb mint felét a
munkahelyen toltik, A gima.
naziumokban és szakkizép-

helyiséget g

iskoldkban tanarok, sziil6k,
didkok egyarant helyeselték a
tananyagcsokkentést, a KISZ-
szervezetek egyre eredmé.
nyesebben hallatjak szavukat
az ifjusdgot érintd kérdésck-
ben, Javult az iskolak kap_
csolata a sziil6i - hazzal,
melyne eredményeként ko-
zosen vitatjdk meg a sza.
bad idd helyes felhaszndla-
sdnak moédjait is. A tanulék
iskolai elfoglaltsaga, heti
éraszama csbkkent, vagyis a
tulterhelés, a kevesebb anya.
got rovidebb id6 alatt tanul-
jak meg a diakok. Mégis
{obbségiix nem tapasztalja,
hogy tbébb szabad id6vel ren-
delkezik, s hidba fogadtik
orommel példaul a harmadik
testnevelési ora bevezetését,
a targyi feltételek hidnyo-
sak, ezért nem tudjik kellb.
en kihasznilni ezeket az dré-
kat, Hidnyoznak az iskoldk-
bol a mcpfelew klubhelyisé.
gek és olvasétermek, egydl-
taldn Szeged is szillkében van
megjfelelden berendezett
didkkluboknak, ezért igaz,
hogy ,sok a csellengd didk
a virosban”, A pedagdgusok
tapasztalata szerint a tan<

anyagcstkkentéssel felszaba-
dult id6t mem hasznaljak a
tanulék arra, hogy elmélyiil-
jenei a ,vilasztott” vagy az
egyetemi felvételi vizsgakon
szereplé tantargyakban.

Rendkviil gyengén szerve.
zett az iskolai toémegsport,
inkabb azok vesznek részta
foglalkozasokon, akik egye-
siiletekben is sportolnak.
Természetjaré szakosztalyok
alig miikédnek, Kulturdlédas
sportolds tekintetében tobb
lehetéséggel rendelkeznek a
kozépiskoldk, mint amennyit
jelenleg  kihasznilnak, A
felsGfokt intézményekben
szerzett tapasztalatok koziil
érdekes, hogy a kériiltekint5
érarendtervezés ellenére még
mindig sok a hallgatok Ugy.
nevezett lyukas o6raja, ami
tobbnyire elveszett id6, A
hallgaték régi kivanséga, old.
jdk fel az oralatogatéisi kéH-
telezettséget. A KISZ kéré.
sére be is vezették a fakul.
tativ rendszerd oktatast pél-
dédul a bolesészkaron, a ta-
pasm nem rosszak,
majdnem ugyanannyian 14-
twk az ordkat, mint ko-
rébban,

Eletek megronto]a

&

— az alkohol

Vallalati titkarné B. I.,

e elvaly asszony. Tul a
negyvenen. Onallé, fiiggetlen,
munkdjit elvégzi ugyan, de
kornyezetét, munkatarsainak
eletét gyakran megkeseriti
ki nem mondott rogeszméjé-
vel, hogy 6t furjak.

Az igazgatéhoz slr(n jér-
nak vendégek, A titkdrnd
kedvesen fogadja &ket, feke-
téje messze f6ldon hires,
akarcsak az igazgaté bora és
kisiistije is, amit a {fekete
el6tt és utan toly a vendégek
poharéba,

— To6ltsdn magdnak s,
llike! — kinélta az igazgatd.
Az asszony eleinte szabadko-
zott, aztdn mar kérés nélkiil
eggyel tobb poharat tett az
alpakkatdlcara,

Ilike kés6bb méar nem tu-
dott ellendllni az italnak.
Egyre gyakrabban volt spic-
ces, italos, s6t részeg. Uldoz-
tetési méniéja annyira el-
uralkodott rajta, hogy a val-
lalatndl mar semmit Sem
tudtak kezdeni vele, helyére
mas kerilt, 6 pedig elvoné-
kuarara.

*

Jellinek gmerikai pszichia-
ter, az alkoholizmus egyik
legjobb ismeréje a tarsadal.
mat két részre osztja: ivok-
ra és nem ivékra. Az ivék
elsé osztalydba a szocldlis
ivok tartoznak, akik csupan
alkalmanként, étkezés utdn,
népnap, pohdrkoszonté stb.

esetén isznak, tehdt a tdrsa-
dalmi normdik szerint, ami-
kor a kornyezet elvarja az
embertél, hogy igyék, mert
nem lehet kitérni eldle.

A kovetkezd csoportba az
akut fazisban levék tartoz-
nak, akik mar keresik az al-
kalmat az iyasra, szivesen
fogadnak tarsasigot, maguk
is j6 vendégek, wvonakodés
nélkiil - emelelik poharukat
uUjra és djra.

*
A Jellinek.felosztds szerin,

‘szhzaléka szocidlis

ti kritikus stadiumban eld6l,
hogy megjavul-e a borissza,
vagy tovabb zillik. Sajnos,
a gyakoribb az, hogy énmaga
mar nem tudja abbahagyni
az ivaszatot, alkoholfliggd-
ségbe Kkeriil, esetleg dipszp-
manidssa valik, azaz erét
vesz rajta az jvasi kényszer.
Az alkohol utani kinzé vagy
utolsé fillérjének elkoltésére
készteti a dipszomdéniast, az
italért nemegyszer gyilkos-
sagra is vetemedik. A roham
tetGpontjat tomeges érzék-
csalédasok, téves eszmék, iz_
gatottsdg, robbandsszeri cse-
lekvések jellemzik, majd
nagy almossag, faradsdg utan
a beteg béarho] lefekszik, és
mélyen, akér All6 napot és
éjszakat is végigalszik.

Es amikor mar véglegestilt
a koros szenvedély, bekivet-
kezik a krénikus stadium,
Mind nyilvanvalébba valnak
az' alkoholos hallucinéci6, az
ideggyulladds, a kisagyi sor-
vadés, agylagyulds, a deli-
rium tremens, nemritkan a
haldl.

£

- Van-e teljesen abszti-
nens, tehat nem ivé egyén?

- A Jellinek.féle felosztas
szering a tarsadalom 85«90
ivé
kezdi a beszélgetést dr. F. 1.
féorvos. = Teljesen abszti.
nens a gyerek kb. 10 éves
kordlg, bar gyakran el6for-

dul, hogy elnyugodiék a
csecsemd, pdlinkas kocka-
cukrot, kenyeret dug a szé-
jaba a sziild. Nem kozhely,
orok igazsag: gyermeknek
egy c¢sepp alkohol is méreg.

- Meddig ,4rtalmatlan”
az alkohol?

- Az alkohol a legkisebb
mennyiségben is artalmas!
Barkinek a szervezete is meg.
sinyli, De majdnem minden-
ki iszik: lakodalomban, név-
napon, pohéarkdszonts alkal-
méval, A kinalas eld] nagyon

nehéz Kkitérni, az elutasitds
vége dltaldban sértbdés.

~— Melyek az alkoholfo-
gyasztas leggyakoribb kovet-
kezményei?

— Els6sorban az ittassdg
A népesség alkoholfogyaszta.-
sa lemérheté a méj-, sziv-,
keringési, ideg- és elmebeteg-
ségek terjedésén. Az alkohol
a szivet tulmunkéara készteti,
a hasi erek kitdguldsa kovet-
keztében csbkkenti az agy
vérellatasat, kezdeti izgalom
utan bégyadtsagot eredmé-
nyez. Az alkohol ardnylag
nagy kaloriatartalma, zsirt
és szénhidratog potol, fokoz.
za a szervezet elzsirosodasat,
amely éppen Kkorunk nagy
betegsége, a szivinfarktus
elGidézésében is nagy szere-
pet jatszik. Az alkohol t4.
madja a kozponti idegrend-
szert, felboritja az érrend-
szer normalis mikodését,
vérkeringési zavarokat, sziv-
halalt okozhat. Az alkohol
pusztitja az idegsejteket.

Az alkoholizmus tehét bio.
szocialis problémakomple-
xum,

Mikroleolvasd, irasvetito

Kigllitas a Technika Hazdban

A falakat diszit6 szines
diaképek, a sok-sok érde-
kes, szemnek is kellemes op-
tikai eszkdz sok érdekl6dot
vonz a Technika Hazaba, az
OFOTERT Villalat és a me-

gyei tandcs vb mivelddési
osztalyanak kozos audiovi-
zualis kiallitdsara. A be-
mutaté-az iskolai oktatds, a
tanulds konnyitését, szemlél-
tetését illusztrdlja.

Zenei konyviarosok klubnapja

A szegedi Somogyi Kényv.
tarban 1971-ben alakult meg
a zeneszoba, az orszaghan
els6ként, Tegnap, szerddn a
mai magyar zene hete sze.
gedi programjdban tapasz-
talateserére gylltek Ossze az
orszag zenei  konyvtarosai.
Hazénk minden rész:b6l har-
mine zenei konyvtiros vett
részt a klubnapon, melynek
keretében megismerkedtek a
varossal, a Somogyi Kényv.
tarral, zenei részlegének ed-
digi munk&ajdval, rendezvé-
nyeikkel és egyéb mdédszerta.
ni kezdeményezéseikkel. A
klubnapon megbeszélték e
tevékenység problémaéit, s
egyuttal otletek cserédje is
volt a taldlkozé, Mint Ska-
liczki Jozsefné, a Somogyi
Konyvtar zeneszobdjanak ve-
zetbje, a KonyvtiartudomA.
maéanyi Egyesiilés zenei szek-
cidjanak vezetSje, a tegnapi
taldlkozé hézigazddja el.
mondta, az elsé izben mez-
rendezett orszdgos klubnap
elésegitette a zenei kdnyvtd.

rosok belsé munkéjat, otle-

teket adott a rendezvények
szervezéséhez, a tarsmivé-

szetekkel valé' kapcsolatdk
kialakitasahoz,
A Kklubnap legrangosabb

programja volt a Zeneszerzd
és kozonsége cimG sorozat
otodik talalkozdja, melvnek
vendége Kurtdg Gyorgy, Kos,
suth-dijas zeneszerzd volt, A
mvészt Somfai Léaszlé zene-
térténssz mutatta be.

A zenei konyvtdrosok or.
szdgos klubnapja alkalmé-
bél dokumentbciés kamara-
kidllitds nyilt a konyvtar fo.
lyosdjan, mely zenei kiadvi-
nyokat, mfsorokat, egykori
fotokat és kilonleges hang.
szereket tar az érdeklédék
elé,

Ma, ecsiitortokon este fél
B8-kor a zenei hét kere'ében
szegedi eléadomiivészek
hangversenyére keriil sor a
zenemuveészeti szakkézé“is.
kola hangversenytermsben, A
mfsorban mai magyar s7er-
z6k mdveit szdlaltatidk meg,
koztlik Frank Oszkar és
Vaszy Viktor egy-egy alkn.
tasat.

A szoclalista és a nyugati
orszagok legmodernebb
konstrukeibit tekinthetik
meg a latogatdk: filmfelr2-
voket, filmdia- és irasveti-
toket, fényképezogépeket,
villandkésziilékeket, mik-
roszkopokat. Az Ujdonsagok
koziil az egyszerfien Kezel-
heté Folar irasvetité, a Dia-
flex — nappali fénynél is
haszndlhaté — vetitéernyd, a
Kodak Carousel automata
diavetité, a Zenit—80 és a
Canon F 1 fényképezdgép
keltett nagy érdeklédést. A
kiallitas slagercikkei, a film-
felvevék, a film- és diave-
titék rovid id6 alatt egytSl-
egyig elkeltek, tobbségliket
iskoldk vasaroltdk meg. So-
kan megcsodaltdk a koényv-
tiarakban kivéléan alkal-
mazhaté DL—2 mikroleolva-
sot is. A kidllitott cikkek
m(kédés kézben is  ldtha-
ték. Kezeldsiiket a Kardsz
utcai OFOTERT szakembe-
rel hozzdértéssel, szives szé«
val magyarazzak.

A bemutatét két és fé1 nap
alatt kozel 3500-an tekintet-
ték meg, szinte minden cikk
gazddra taldlt. Legnagvobb
részilk a megye iskoldiban

kap otthont, de Bécs-Kis~
kun megyébe is jutott belde
lilk. Egyre szaporodik azels-
jegyzések szama s, a J6v6
évre szamtalan vallalat, tu-
doményos intézet és iskola
rendelt a kiallitison  létott
targyakbol.

Feladalok
a1 0rvos-
Képzéshen

Az orvostudomdnyi egye-
temek egészségpolitikai, ké-
derpolitikai, valamint tudo-
ményos és gazdasagi felada-
tair6l kétnapos tanécskozés
kezd6dott szerddn a dobogd-
k6i Nimréd Szalléban. A ta-
nécskozést melyen az
Egészségligyi Minisztérium és
az egészségligyi felsGoktatasi
intézmények vezetbi vesznek
részt — dr. Schultheisz Emil
egészségligyl miniszter nyi-
totta meg, Elmondotta, hogy
az egyetemi oktatdsnak nem
csupan a hallgaték szakmai
képzését kell biztositania.
Olyan tarsadalmi és politikai
ismeretekkel is el kell lat-
niuk a fiatalokat, hogy ab-
ban a beteg és az orvos kap-
csolatan tal megfeleld he-
lyet, rangot nyerjen a tarsa-
dalom igénye, szerepe is.
Ezért a szakmal utédnpétlast
ugy kell nevelni, hogy ké-
pesek legyenek eleget tenni
a rajuk harulé feladatnak, s

a laKossag magas szint(
egészségvidelmének és egész-
ségligyi ellatasanak biztosita-
sa érdekében minden orvosi
munkahelyen, minden egész-
ségligyi intézményben tudéa-
suk javat adva szolgaljak
szovcialista egészségligylink
célkit(izéseit.

A 100. sziiletésnapjén:

Féenyben
a Margit-hid

A Févarosi Tanécs és a
Magyar Elzktrotechnikai
Egyesiilet — mint ismeretes
— orszagos palyazatst hir.
detett a Margit-hid koz- és
diszkivilagitasanak megter-
vezésére, A palyazat ered-
meénye:

A biralé bizottsag I. dij-
ra érdemesitette Almasi
Séndor palyamivét, amely

a hidf6k és a pillérek — és<
ti varosképiinkbe illé
szép  megvilagitasardl is
gondoskodik. A III. dijat
nem adték ki, s helyette két
II, dijat létesit=ttek.

Ily mdidon 1976-ban, &at-
adéasdanak 100. évfordul jara,
a févédroshoz és a tobbi hid.
hoz mélté fényben ragyog-
hat majd esténként a Mar.
git-hid, (MTI)

A televizié6 Szinhézi Albu-
mabél ismert dr. Vdradi
Gyoérgy a napokban tartotta
Az amfitedtrumt6él az  ab-
szurd szinhazig cim( drama-
torténeti sorozatdnak otodik
sl6adasat: a magyar szinhéz
Maddch Imréig terjedé id6-
szakdrél beszélt. A Barték
Béla Mivelddési Kozpont
nagytermében ezuttal sem
maradt szabadon | egyetlen
hely sem. A nagyrészt fia-
talokbol 4116 kdzbénség a Ma-
ddch Szinhdz két mivészét,
Piros 1ldik6t és Huszti Pé-
tert is Mvdzb}hette.

Szegeden a mult év vé-
1én, oktéberben hangzott el
az els6 el6adés, kozel egy-
id6bén az Ozdon rendezett
azonos témaja sorozattal, A
tilencvenperces estek az is-
meretterjesztés, a szinhéz
megszerettetésének jegyében
‘ogantak, kozm{ivel6dési
‘unkciéjuk is vitathatatlan.
o;zé Az eldag:;okhlw “mto-
g t szeretn a
szinhazat kedvelbknek,
‘iatalabb korosztilynak és a
teln6tteknek, akik nem szin-
hazi szakemberek, Az isme-
retanyagot, dramarészietek
megszolaltatasaval, neves
mivészek illusztraljak, sze-
mélytikkel is vonzzék a hall-
gatésagot — mondja dr. Va-
radi Gyorgy.

— Az eléaddsok fdszerep-
6 nem a szinészek, mégis
mindig a legnevesebbek jon-
nek Szegedre,..

- A kozbnség soraiban
rengeteg a fiatal, olyanok is
akadnak, akiknek még nem
alakult ki szoros kapecsola=
tuk a szinhazzal. Oket akar-
juk megryerni, meggy6z6dé-
sem, hogy a jové szinhazat a
gyerekeknek kell elkezdeni-
iik. A fiatalok rendkiviil
élesszem@ kritikusok, ezért
néem lehet kozépszerit, csak
a legjobbat adni.

== Milyennek litja & ma-
gyar szinhdz helyzetét nap-
ainkban?
| — Torténelmiinkbél ado-
16an Eurépdban a legszegé-
nyebb elézményekkel ren-
Jelkeziink, & legrosszabl
helyzetbén vagyunk. 1945-ig
az emberek joforman nem
is tudtdk, mi a szinhaz A

napokban érkeztem haza az
NDK-ban rendezett magyar

Szinhazi
ismerefferjesziés
— ¢ fiatalokért

dramai napokrél: Drezddban
a szinhdz haromszaz éves
torténetét bemutaté albumot
kaptam ajandékba. A hagyo-
manyok hidnyat a televizié
szdmtalan szinhézi kdzveti-
téssel igyekszik potolni, de
az él6 szinhaz  varazsat
nem helyettesitheti.

— A televizié Szinhdzi Al-

bumdban rendszeresen fog-
lalkozik a vidéki szinhdzak-
kel is. ..
A szolnoki, a kecske-
méti és a kaposvari szinha-
zakat az orszag legjobbjai
kozé sorolom. Hallatlanul
sokat fejlédtek a vidéki tar-
sulatok, bar a févarosiaknal
nehezebb koriilmények koe
zott tevékenykednek.

— Mi a véleménye a vi-
déki szinhdzak milsorpoliti-
kdjarol?

-~ Mintha nem mindeniitt
tudnak, nem lehet szinhézat
csinalni  kozonség nélkiil,
Sokréteg(i, heterogén véaro-
sok Osszetett, valtozatos igé-
nyét kell kielégiteni, ezt
tiikrdozze a miisorpolitika is!
Néha az az érzésem, hogy
egy-egy eléadas, nem a ha'yi
kozbnségnek, hanem a févae
rosi szakembereknek, a saj«
tonak késziilt. Ugy gondo-
lom, a vidéki szinhézak ne
annyira a févarosra, inkabb
szlikebb patridiukra vessék
vigyazé szemiiket!

L. Zs

Pulyka-
szezon

Megkezd6dott a kardcsonvi
pulykaszezon a Kecskeméti
Baromfifeldolgozo  Véllalat
gyaraiban. Ennek a széirnyas.
nak is megszlint az idény-
jellege, de a kereslethek
megfelelden az év végén dol-
goznak fel legtobbet belble,
A hazai és a kiilfsldi keres-
kedelem desemberi megren-
delése talsilyban pulyka,
Ezért esak az utébbi r négy
napban 15 vagonnyi pe-
csényedru hagyta el a gys-
rr:utt.‘ egy része kiilfoldre ke



