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ZENEKAR -
EGYENRUHABAN

El6fordul, hogy hideg haj-
malbgn riasztjak egymaést.
Csong a telefon, indul a
lanc, s mire az egység fel-
sorakozik, pattogé katonaze-
nétél hangos a tisztas. Aki
azt hiszi, hogy patyolgatott,
sz€1t61fagytol 6vott kedven-
cek, téved, Az egyenruha
mindenkit egyforman kote-
lez. Igy aztin semmi meg-
lepé abban, ha a prébater-
met korletnek, a’ foglalkoza-
sokat, fellépéseket szolgalat-
nak nevezik, Mig a tarsak
kezében fegyver, az 6 fegy-
veriik hangszer; kiirt, trom-
bita, dob.

Idén tizentt esztendés a
szegedi Gera Sandor mun-
kasoér-zaszléalj zenekara. A
sziiletésnapot oktéber 11-én
tartjak, 1958-ban ezen a na-
pon, a varos felszabadula-
sdanak évfordulojas léptek a
nyilvanossag elé, indulékat
jatszottak a Széchenyi téri
koszoruzasnal. Néhany hét-
tel korabban talalkoztak
el6szor az alsovarosi part-
hédzban, j6 negyvenen, mint
ma, az alapiték koziil tizen
maradtak., A kezdeményezés
érdeme a varosi tanacsé,
mely azéta is partfogolja az
egyuttest, nincsenek anyagi
gondjaik. Azokban a ‘mapok-
ban széles korld gyGjtdéakceio
indult az {iizemi munkasok
kozott, a gyorsan - elGterem-
tett 120 ezer forintbdl hang-
szereket vasaroltak, sikeriilt
biztositani a m{kodés egyik
legfontosabb feltételét, Hat-
ra volt viszont a masik, a
prébaterem, pontosabban

a taldanos

korlet, Alsévarosrol -a Rad-
néti gimnaziumba, a- Radné-
tib6l az épitéipari techni-
kumba, majd a Kalvin téri
parthazba vandoroltak, in-
nen a Moszkvai korttra,
mig végul a Jokai utedban
horgonyoztak le, az iskola-
val szemben; a néhai MEH-
atvevéhelyiséget kicsinosi-
totta, otthonossa tette a mun-
kéasér-parancsnoksag. Itt pro-
bdlnak azéta heti kétszer két
o6raban, Maguk persze szol-
galati idének mondjak a ze-
nekari foglalkozasokat, 95—
100 akad évente, hozza a
szereplések: allami {innepe-
ken, gyakorlatokon, a ma-
kéi és csongradi egységgyli-
léseken, veteranok, harcos-
tarsak, kollégak temetésénél.

Az egyiittes fele munkas.
Elég csak szamba venni a
torzstagokat: Kirdly Sandor
tejipari gépész, a nyugdijas
Ludéanyi Laszlé ruhagyari
raktaros volt mint Mészaros
Jézsef, Molnar Janos és Szé-
csi Janos kémives, Sziro-
vicza Péter gyufagyari nyug-
dijas, Urban Antal vasont6.
A sort teljessé a pedagoégus
Vas Karoly, a hangszerelés-
ben segédkez6 Kovéacs Atti-
la, és a zenekar vezetbje,
Szaniszl6 Jénos teszi, akit
kétszer is Kkitlintettek a Szo-
cialista Kulturaért jelvény-
nyel. A tagok atlagos élet-
kora 39 év, a legiddsebb
Zsemberi Pista bacsi hatvan-
hat felé jar, a legfiatalabb
ifj. Vas Kaéaroly a Zrinyi 4l-
iskola nyolcadikos

A n8gy6gydsg quﬁfﬂ :

A fogamzasgatiok
hasznalatahoz

Hétfén, oktober 1-én  1ép
életbe az egészségiigyi mi-
niszter rendelete a hormo-
nalis hatasa fogamzasgatlo
szerek altalanos orvosi gya-
korlatban térténé alkalma-
zasarol, Ezentul, mint isme-
retes, a hazankban forga-
lomban lev6 antibébi-tablet-

takat — gondos mérlegelés
alapjan — a korzeti és az
lizemorvosok is felirhatjak

minden 18, életévét betdltott
né kérésére. A rendelet ha-
talyba lépése kapcsan dr.
Zoltan Imre egyetemi tanart,
a Semmelweis Orvostudoma-
nyi Egyetem II-es négyogya-
szati  klinikajanak igazgato
professzorat kérdezte meg az
MTI munkatarsa: mik a
szakorvos eddigi tapasztala-
tai, milyen tanacsokat tud
adni a hormonalis hatasu fo-
gazasgatld szerek alkalmaza-
sahoz.

— Sajnalatosan ezeknek a
gyogyszereknek a hasznala-
tat az utébbi idében Ma-
gyarorszagon sok tulzas és
indokolatlan félelem Kkiséri
— mondotta a professzor. —
Egyesek fejfajasra, hanyin-
gerre, masok hizas vagy fo-
gyas miatt panaszkodnak, s
mar a kezdet kezdetén ab-
bahagyjak a tablettak szedé-
sét. Sokan ezekb6l a ritka
kezdeti tlinetekb6l altalano-
sitva meg sem kisérlik a
gvogyszeres fogamzasgatlast.
Pedig nagyon is természetes
tinetekrél van szé. Ugyanis
nincs a vildgon olyan gyogy-
szer, amely minden ember
szervezetére egyforma hatés-
sal lenne. Néha a legegysze-
ribb fajdalomcsillapito
még egy Kalmopyrin is — ki-
valthat kellemetlen mellék-
tiineteket, s ez alél egyetlen
gyoégyszer sem kivétel. A fo-
gamzasgatlé tablettak ennek
ellenére minden egészséges
emberre, teljesen Artalmatla-
nok, Mas kérdés, hogy az
emberek gyogyszerérzékeny-
sége egyvénenként mennyire

— Ezeket a tablettakat ma
mar millioszamra  szedik
szerte a vilagon, és a ta-
pasztalatok mindeniitt meg-
nyugtatéak: 100 né koziil
legfeljebb harman-oten érez-
nek valamilyen mellékhatést,
ami semmivel sem gyako-
ribb, mint a tébbi gyogyszer
esetében. A magyar fogam-
zasgatlé tablettak — az In-
fecudin ,és a Bisecurin
pontosan azokat az alapanya-
gokat tartalmazzak, mint a
vilag barmely mas hasonlo
készitményei. Ezek a hormo-
ndlis anyagok tokéletesek, s
ha elvétve valamilyen mel-
lékhatast kivéltanak, annak
magyardzata nagyon egysze-
rl: az egyik ember szerveze-
te az egyik alapanyagra, a

didakja. Van, ahol a staféta-
bot apéatél fithoz kerult,
csaladban marad azgegyen-
ruha. A mar emlitett Vasé-
kon kiviil Forrai Janos és
Vincze Sandor is magéaval
hozta a sracot. Vincze Sa-
nyi 14 évesen jott eloszor
kozéjiik, kés6bb az NDK-ba
ment szakméat tanulni, most
katona, de ha szabadsagot
kap, mindig szorit idét, hogy
részt vegyen a foglalkozaso-
kon,

Nem hivatdasosak, Mindosz-
sze harman jatszanak a szo-
rakoztaté iparban, de van
kozottiik zeneiskolai tanar,
zenemuvészeti féiskolas hall-
gaté is. A munkasok tobb-
sége autodidakta médon sa-
jatitotta el hangszerének for-
télyait, Repertoarjukon a
katonazene és indulék mel-
lett Erkel-, Kodaly-, Verdi-,
Bizet-, Schubert-, Offen-
bach-muzsikat is talalni,
kottataruk kinbtte a szek-
rényt, bar nem titkolt nehéz.
ségeik vannak az eredeti fu-
voszenekari atiratokkal.

Hogy mi tartja ossze a lel-
kes, kis csoportot? Mi tart-
hat egyiitt amatéroket: a szi-
vik, Es még valami. Meg-
faggattam Vas Karolyt, mi-
ért vallaljak a folytonos ké-
szenlétet, az aldozatot, a le-
mondast, s Ugy nézett visz-
sza, mintha a vilag legter-
mészetesebb dolgarol beszél-

nénk: ,kérdezz meg egy
munkasért, miért csinal-
ja... >

N. L

masiké a masikra érzékeny,
és az esetleges mellékhatas
mindossze a szervezet altal
kevésbé tart alapanyag
mennyiségétd] fligg. Ezek a
tlinetek azonban csak a vé-
dekezés kezdetén, atmeneti-
leg jelentkeznek, és egy-két
honap utan meg is szlinnek.

— A kozhiedelemmel el-
lentétben fogamzasgatlo sze-
reink nem okoznak trombé-
zist. Karos hatastak lehet-
nek viszont azok szamara,

akiknek korabban embdélias

Gondozo a haznal

Ujsaghir: Roszkén és Ba-
lastyan mikodik eddig a ja-
rasban’ hazigondozo, aki a
magukra maradt  Oregek
rendszeres segitésén farado-
zik. Varhatéan tovabb emel-
kedik majd szamuk, 6t @jabb
kozség mar  bejelentette,
hogy a kovetkezo év elejé-
t0I a tanyavilagban szocialis
gondozot allit munkaba.

Ahogy fogy a tanya, a
megmaradonak ugy noének a
gondjai. Nekiindul el6szor a
fiatal vilagnak,” aztan a fia-
talabb, legtovabb az Oreg
marad. Van ugy, hogy egye-
diil, témasz nélkil. Lehet,
hogy sose volt tamasza, vagy
ha volt, elvitte a haboru, a
baj, vagy éppen az élet.

Nem egyformak az oregek.
Van, akit csak a magany ki-
noz, van, akit a visszafelé
szolgalo valtok fpgaskerekei
marnak. Derekat, hatat, ke-
zét, labat, szivét, minden
porcikajat.  Aki egyediil ma-
rad, ,,mint a sz6dott sz6167,
annak a legrosszabb. Egy,ta-

nyér meleg leves — sokszor
ennyi az igénye. Vagy az,
hogy ajtét nyissanak Tta.

Hogy olyan emberi sz6t hall-
jon, ami egyenesen neki sz0l.
Es hallgat6é fiilekre talaljon
az 6 szava is.

2 Alig
NAPONTA: két he-
HAT te jarja
Balas-

tya tanyait Té6th = Sandorné.
Hogy mennyire sziikség van
ra, egy mondat is bizonyi-

i tani tudna:

— Az egyik néni mondta,
amikor benyitottam = hozza,
hogy harom napig siratta az
el6z6 gondoz6t. Biztosan nem

megbetegedésiik, vagy trom-
bézisuk  volt. Bizonyiték |
ugyan erre sincs, de a Kkli- |
nikusok szerint sohasem art
az ovatossag.

lesz mar minekiink senkink.
Egyedill maradunk, teljesen
egyediil.

Ismeretleniil nyit el6-
szor ajtot. Hogy fogadjak?

Péidamutato vasutashrigadok

A MAV Szegedi Igazgatd-
sigdnak harom megyényi te-
ritletén mind aktivabb, ered-
ményesebb a szocialista bri-
gadmozgalom. Jollehet, ta-
valy 748 brigad munkalko-
dott a ‘harmas jelszé jegyeé-
ben, s ez a szam idén 734-re
csokkent, . a kevésbedés  is
inkdbb pozitiv folyamat je-
le: a mozgalom mindségi fej-
16dését is jelzi.

A vasutasbrigddok egyike
a Kozelkedés és Hirkozlés
Kivalo Brigadja cimet kap-
ta meg az idén, tovabbi hat
munkacsapat pedig a MAV
kivalé brigadja cimmel biisz-
kélkedhet. Arany brigadérem
kitiintetésben eddig 28 vas-
utasbrigad részesiilt az igaz-
gatosag teriiletén, s csaknem
s$zaz mar az ezuistérmesek
szama is.

A mozgalom lenditéerejét.
a példamutato szorgalmat
teh4t mind tobb kollektiva
képviseli a munkahelyeken.
Osszeforrott kozosségek ezek,
s megvan benniik a harmas

jelsz6 minél teljesebb meg-
valositasanak igénye: S20-
cialista modon dolgozni, ta-
nulni, élni — ennek fonto-
sabbyszem el6tt tartasa jel-
lemz6 rajuk.

A munkaveégzés szocialis-
ta médon — igen jol kama-

tozott az allomasokon, fi-
téhazakban, szertarakban, s
mas szolgalati helyeken. A

legjobb eredmények ott szii-
lettek, ahol a szocialista
brigddok maguk felajanlésai-
val a leghatékonyabban ta-
mogattdk az éves célkit(izé-
sek valoravaltasat. Igy ka-
pott kivalé esomoépont  Kki-
tiintetést a szegedi is.
Aminthogy a vasutigazgaté-
sagok versenyében is élre ke-
riilhetett a szegedi igazgatosag.
mert a brigadmozgalom len-
ditéereje is segitette  tevé-
kenységét.

A kozelmultban értékelték
a szegedi csomoéponthoz tar-
toz6  szocialista  brigadok
munkajat. Megallapitottak,
hogy a mozgalommal Sze-

ged allomason és a Tavkoz-
lési  és Biztositéberendezési
Fenntartasi Fénokségen fog-

lalkoznak, torédnek a leg-
legkovetkezetesebben. Egy-
re tobb brigadnal kovet-
het6 nyomon a ,szocialista
moédon élni” jelszé megva-
16sitasa is, illetve az erre
valé kovetkezetes torekvés.

Sok brigad tesz vallaldsokat
munkatarsak, tanulék pat-
rondalaséara, sokgyermekes
csalddok és arviak segitésére.
Iskolaknak, o6vodaknak, 4&l-
lami nevel6otthonoknak is
sok’ segitséget nyujtanak a
szocialista brigadok.

A  szeptember—oktober—
november az 6sz csucsido-
szaka a MAV-nal" ilyenkor
kiilondsen nagy szikség van
a szocialista brigadok szor-
gossagara. Szeged allomason
2 Munkdacsy és a Rozsa Fe-
fenc brigad tagjai tettek leg-
tobbet az elmult idészakban
a célkitlizések  valdravalta-

— Tele gyanakvéassal. Hat
ez ugyan kicsoda? Mit akar?
El6szor 6k kérdeznek kien-
gem, ki az apam, Kki az
anyam, van-e férjem. Ami-
kor megtudjak, kinek a la-
nya vagyok, rogton ismeros
leszek, elszall a bizalmatlan-
sag.

Hat tanyaba jut el napon-
ta Tékh Sandorné. Keérdez-
ziik ki’ mind a hatrol!

— Eloszor egy agyvérzést
szenvedett nénihez mentem.
Meg is Orililtem, mar tud
jarni, el is tudja latni ma-
gat. Arra kellett rabeszélni,
f6zzon maganak, mert a sza-
raz étel magyon kevés. Jogi
problémakroél” faggatott, ami-
re tudtam, valaszoltam, a
tobbit folirtam. Valami ille-
tékfizetésnek éppen lejart a
hatarideje. Ha késik vele,
tobb lesz a fizetnivald. Vit-
tem a pénzt a postara, men-
tem vissza a csekkel.

A masodik helyen ugyan-
ugy kezdtem. Mit eszik, mit
iszik? Jo, ' hogy végzettség

szerint védoné vagyok, ra
tudom beszélni, hogy az
egészséges - étrend minden

korban igen fontos. Itt ép-
pen az volt a nagyobb gon-
dom, hogy jojjon be az or-
voshoz.

— Hat

LELKI PATIKA | Kilomé-
ter in-

g nen ho-
mokon, duléaton, kismoto-

ron a Kkovetkez6. Nehéz az
ut nagyon. Ha kicsit is' nem
a kerék ala nézek, hanem
azon torom a fejem, amit az
el6bb hallottam, fogja ma-
gat a motor, ledob magarol.
Mi torténik akkor? Ha a
motornak nincsen baja, me-
gyek tovabb. Gyogyszert vit-
tem a taskaban, és én vol-
tam a lelki patika. Minden
panaszt végig kell hallgatni.
Mi van a gyerekkel, mi van
az unokaval? Ha tudnék,
mennyire ragaszkodik oOreg
sziiléjik hozzajuk, és csak
felét viszonoznak, talan nem
is lenne sziikség énram.

— Alljunk csak meg a mo-
tornal! Mi lesz télen?

— Védonéként egy telet
mar végigmotoroztam. Sok
bajt ©6ssze lehet szedni. Te-
repjaré autét vett a tanacs,
ugy tudom, az én munkam
is hozzakalkulaltak,

— A negyedik héaz?

— Itt is a leltar: ki f6z,
mit £6z? Hus, tej van-e elég?
Honnan hozza a tejet? Ki
mos? Itt is el6szor talalkoz-
tunk, alkut kotottlink, mikor
jojiek.

— Héany tanyaba jart?
Huszonhétbe. Homokos

at  visz a kovetkez6be is,
legalabb - nyole kilométer.
Maganyos férfi a lakéja.

Prébalgattam a tisztasdgra is
kitérni. Moséport, tisztitosze-
reket viszek neki.

Misoron kiviil betér egy
szomszéd tanvaba a gondo-
z6. Keres valakit, érdekl6d-
ne utdana. Ot nem taldlja, de
agyban fekvs, magatehetet-
len beteget igen. Nem sze-
repel a listdn. Nem evett,
és orvossdga sincs. Eltart6-

ja? Van. Ki az? Nem tud-
ja. Jovok a tanacshoz, papi-
rokbdél keriil el6 az eltarto.
Ja, 6 meggondolta, {6l akar=-
ja bontani a szerzédést. Akar
akarja, akar nem, addig ko-
teles gondozni, amig a szer=
z6dés érvényben van. Ki-
ment a doktor Ur, még su-
lyosabb helyzetet talalt. Biz-
tos, hogy kovetkezményei
lesznek.

— Epilepszias beteg a ko-
vetkez6, nggyon rossz ideg-
allapotban. Meddig marad-
tam? Két o6rat. Gyogyszert
vittem. Azzal bucstzott, min-
dig nézzek be, ha erre jarok.

Ha {6l

nem ta~
laltak
volna,
16l kellene taldlni Balastyan
a hazigondozét. Minden ta-
nyas kozségben sziikség len-
ne ra. Hivatalokban még
most fogalmazzak, mi legyen
a foladata, ha lesz. Aki fo-
galmazza, j6 lenne, ha leg-
alabb egy napra vele menne.
Nehogy papirmunka legyen
beldle: kimutatasok, nyilvan-
tartasok, jelentések, koérnye-
zettanulmanyok vége-hossza
nélkiil.

Van itt persze nehéz kér-
dés is. T6th Sandorné azt
mondja, lehet, hogy féladat
lesz januar 1-t6l az is, ha
rendelet szabdalyozza aGtjukot,
hogy takaritsanak, mossanak,
f6zzenek is. A kéznél levok
koziil 6 a legilletékesebb,
kérdezziik meg!

— Att6l tartok, nem lesz
ember, aki vallalja. Erettsé-
giztem, két évet még tanul-
tam, és a fizetés 1500 forint.
Es6ben, szélben, motoron.
Tessék mondani, ennyi fize-
tésért jol felszerelt véarosi
lakasban, ahol villany van,
porszive, moségép, gaz, min-
den, vallalna valaki takari-
tast, mosast, £6zést? Szamol-
junk csak uténa: a takarito-
nék o6rabére duplaja az
enyémnek — érettségi nél-
kiil. Olyan helyre, ahol ram
van szikség, 6k az ablakon
se néznének be. Ha megko-
vetelik, hogy fézzek, mossak,
takaritsak, nem vallalom,
Nem vallalhatom, mert fizi-
kailag se birnam.

Ennél csak az a nagyobb
kérés, ki mos, ki 6z, ki ta=

ORABER

karit akkor? Ahol mas
nincs.

Akik tehat dontenek, jol
gondoljadk  meg. Egetéen
szilkkség van a gondozoOkra,
és igényesen kell valaszta-
nunk. Proébatt végered=

ményben a balastyai, von-
junk le minden koévetkezte-

tést. Amilyen emberséget
varunk téle — talan ez a
legfontosabb —, olyan em-

berséggel rendezziik minden
dolgat, kezdet kezdetén.Ugy
tinik, most szereti valasztott
hivatasat.

Horvath Dezsé



