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Iskola élet-
kbzeiben

A terhelés

egyensulyaért

Még ma is sokan vannak
a szlilok  korében olyanok,
akik ,haszontalan id6toltés-
nek' tartjak az iskolai
sportfoglalkozasokat, a ,mi-
nbéségi utanpotlas  bazisat”
latjak benne, s minden to-
viabbi  nélkiil elégségesnek
tartjak gyermekiik testifej«
16dése szamara a heti 2
westnevelési  6rat.  Sajnos,
még mindig kevesen lat-
jik a sportban a testi ne-
velés egyik legfontosabb al-
kotbéelemét, nem  ismerik
fel benne a  személyiség
£ejleutésére gyakorolt
endkiviili hatdsat, s nem
értékelik Ggy, mint az
egészséges életmodra, a sza-
bad id6é kulturalt felhasz-
nalasara valoé nevelés haté-
kony eszkozét.

Pedig a statisztikai ada-
tok figyelmeztetnek: a
konnyitett — a gyo6gytest-
nevelésre jard, s a felmen-
tett tanulok szdzalékardnya
magas. A talterhelés, a
mozgdshiany nélkiili didk-
élet kovetkezményei méas
forméban is felfedezhet6k.
Nézziink csak  végig egy
évzaro lnnepélyt az iskola-
ban. Az oklevelekért, ju-
talmakért mené tanuldk
kozott rengeteg a helytelen
testtartasd, gerincferdiiléses
stb. A Debrecenben végzett
vizsgédlat adatai szerint a
megvizsgalt 2500 tanulé
koziil 71 szézalék volt lud-
talpas. Evr6l évre novekszik
a magas vérnyomésban
szenvedbk, a neuraszténias

gyerekek szdma., B problé«
mak osszetevéi még vila-
gosabba vélnak akkor, ha a
tanulok  napi  talfeszitett,
tulterhelt szellemi munkéa-
jahoz, az alland6 zart tér-
ben valé tartozkodésahoz
hozzévessziilk a zajartalma-
kat, a gyors életritmusboél
szarmaz6 idegfesziiltséget, a
tv rabsagabol adédo moz-
gashianyt, az élvezeti sze=
rekkel (kavé, nikotin, alko=
hol) torténé visszaélést, A
sport hidnya miatt a moz-
ghasszegény  életm6d nem
tud kompenzalédni s nem
bir létrejonni a fizikai és
szellemi terhelés egyensi-
lya.

A tanuléknak a  sport-
életbe valé bevondsa tehat
rendkiviil fontos feladat.
Evekkel ezel6tt egy testne=
velési tagozat — melynek
tanul6i intenziven és kote-
lez6en vettek részt sport-
foglakozasokon - felmérési
adatai igazoltdk, hogy a
tanulék munkabirdsa joval
egyenletesebb lett, s 50—55
szazalékkal kevesebb volt a
mulasztott 6rdk szédma, mint
a tobbi osztalyokban.

A sport szeretete azonban
nemcsak az iskolai évek
idején dont6. Napjainkban
egyre inkdbb el6térbe ke-
riil az 5 napos munkahét,
s a felnbvekv6 nemzedék
mar egész biztosan ebbena
keretben dolgozik. A joven-
d6é felnGttjeinek  nevelése
szempontjabél sem lehet
k6zombdos, hogy oly médon

- A halott
forrasok vilaga

Tata o6vérosdnak zegzugos
utcdiban, aranysarga ba-
rokk hazacskéaiban gyonyor-
kodoé idegen nem is sejti,
hogy ,valaha” mennyi ér-
dekes latnivalé akadt az
odon  kertfalak, sovényes
vaskeritések mogott. Az ut-
caszinteknél mélyebben fek-
v6 kertekben dasité foldkra-
terek, mésztufa tombokkel
kirakott medencék sora
rejlik a duasan burjénzo
vadkomlo, vadsz616indak
szovevénye alatt,

Jo tiz esztendeje még
kristaly tiszta vizek tiikro-
#z6dtek a k6medencékben,
tavak, patakok csillogtak a
kertek aljan, a tobb méter
meély kréaterekb6l fortyogva
bugyogtak fel a langyos
vizek, Ezt a romantikus,
idilli képet egy sajatos
természeti, ipari katasztréfa
tlintette el a hatvanas évek
elején. A ‘tatabanyai szén-
banydkban tortént mélybeli
vizbetorések, a banyak biz-
tonsdgdhoz sziikséges per-
cenkénti szaz kobméteres
vizkiemelés az egész me-
dencében tetemesen lesily-
lyesztette a karsztviz szint-
jét. Szaknyelven szolva Ta-
ta kornyéke is depresszios
ovezelbe kertilt, egymas
utan apadtak el az évszi-
zadokon at boOséges meny-
nyiségl vizet ad6é forra-
sok.

A messzi f6ldon hires vi- |

zek varosabo6l, a halott for-
rasok vilaga lett Tata, s
vajmi kevés remény van
arra, hogy az elapadt for-
rasok ismét életre kelje-
nek., Foldrajztorténeti és
egyéb tudomdanyos szem-
pontokbol azonban  fontos
feldolgozni a tatai vizek
torténetét, topografiailag
azonositani a, kiszaradt ker-
ti tavakat, forrasokat. Er-
re a feladalra vallalkozlak
nemrégiben a megyel md-
velodési kozpont termeészet-
buvarai, szakemberei. Mun-
kédjuk eredményeként mar
eddig is szdmos  érdekes
adat kertilt el6 az &sfor-
rasok multjabol. A véros
belteriiletén és  kozvetlen
kornyékén nem  kevesebb,
mint 160 kisebb-nagyobb
forrdas mikodott egykor. A
mélybdl feltord langyos és
hideg vizek mennyisége pe-

dig szinte megdébbenté volt,
Percenként szézhatvanezers
liter, egyes adatok szerint
kétszazezer liter vizet on-
tottak felszinre fénykoruks-
ban — a szazad elején — a
tatai forrésok. Ez a meny-
nyiség tobbszorose a fova-
rosi termak hozaméanak.

A forrdasok kiapadasa faj-
dalmas veszteséget  jelent,
de amitél egyrészt megfosz-
totta a természet a tataia-
kat, azt més vonatkozésban
potolhatja talan. A kutato-
kollektiva megallapitasa
szerint ugyanis a harmad-
kor vége ota napjainkig
miiksdé forrdsok némelyi-
ke bonyolult és varhatoan
latvanyos barlangrendsze-
reket vajt a varos alapza-
tat képezb6 mészkOrogbe.
Bzek felkutatdsdval Tata a
barlangok varosava valhat,
s remény van arra is, hogy
fold alatti tavak formaja-
ban r4 lehet bukkanni
majd a hfitlen szokevény-
vizekre, (MTI)

tolti-e el a dolgoz6 a sza-
bad idejét, melynek ered-
ményeként testi és szellemi
képességei regeneralodnak,
a munkavégzésre felfrissiil-
nek. Arra pedig, hogy spor-
toljon a felnott, elsédlege-
sen az iskolaban és a ¢sa-
ladban nevelddik, Nem vi-
tas, hogy perdont6 ebben a
kérdésben a tarsadalom &l-
lasfoglaldsa is — de az egy
életre sz6l6 fogékonysagot
a sport, a testmozgds igénye
irdnt, iskolas korban az ok-
tatést intézmény, a pedag
gus és a sziilé oltja bele uz
emberekbe. Nagyon sok fel-
nétt koszonheti tehat az is-
kolanak, egy-egy j6 testne-
vel6 tanérnak, a helyes szli-
161  allasfoglalasnak  azt,
hogy munkabifédsa az id6-
sebb korban is megmaradt,
s egészségesen tud élni és
dolgozni. Arrél nem is be-
szélve, hogy a sport a fizi-
kai képességek fejlesztésé-
vel egylitt sajatos eszkozei-
vel elbsegiti az értelmi, er-
kolesi, esztétikai nevelését,
s olyan bels6 lényegi je-
gyek és jellemvonasok Kki-
alakitasat, mint a kozosségi
szemlélet,” az erds akarat,
az onfegyelem, a kiizd6ké-
pesség stb, S ami ugyancsak
figyelemre mélté: mikozben
a2 sportmunka tdvol tartja
a fiatalokat olyan karos ha-
tasoktél mint példaul a tdl-
zott alkoholfogyasztds, do-
hényzas, ugyanakkor arraa
felismerésre vezeti Oket,
hogy a sportolas és az az-
zal jaré kovetelmények be-
tartdsa egyéni érdek is, il-
letve életszlikséglet.

A fentiekb6l kitinik,
hogy az ifjusdg sportéleté-
nek megszervezését az  is-
kolai és a csaladi nevel6-
munka teljessé tétele és a
szocializmust épité - egésze
séges fizikumu és életszem-
léleti ember kozmivelése
érdekében nem hélkiilozhet-
jlik, Nem véletlen, hogy az
oktatasiigy feliilvizsgalata-
val kapcsolatos parthataro-
zat kapcsdn mar szo esett
a testnevelési orak szédma
emelésének a lehet6ségérol
a megfeleld anyagi és sze-
mélyi feltételek biztositasa-
nak a sziikségességérol, az
orszdgjarasok, taborozasok,
a turizmus feltételeinek ja-
vitdsarol az iskolai sportélet
intenzivebbé tételér6l stb.
Sziikséges tehat ar ‘sziilék
korében is egy helyes iré-
nyu  szemléletvaltozas a
testnevelési és sportfoglal-
kozésokat illet6en, melynek
révén még  sokoldaltibban
képzett, egészséges, szelle-
mileg és testileg fejlett fia-
talokat tudunk nevelni.
Szeretnénk ha & maga tel-
jességében megvalésulna a
régi, de a mi korunkban is
érvényes latin mondéas: ,,Ep
lélek. edzett testben él!...”

Banfalvi Jozsef

Zenei kalandozasok Ausztriaban

6 salzburgi husvéti
¢ és nyari {innepi jaté-
kok operaeléadasaira a leg-
dragabb belépbjegy 1000, a
legolcsobb 500 schilllngbe
keriil. A hangversenyekre
ennek a feléért, a  prozai
elbadasokra g negyedéert le-
het bejutni. Oriasi pénz ez
szinhazjegyért. Ennek elle-
nére a kozonségszervezéssel
nincsenek bajok. Bzt sajat
boromon tapasztaltani.. Mi-
kor Bécsben februdr kozepe
tajan a husvéti jatékok je-

gyei utan érdeklodtem, el-
néz6  mosollyal kozolté
hogy mar oktéberben e

szoktdk adni valamennyit.
A szerencse azonban mel-
lém szeg6dott. Mikor g nyi-
t6 elbadéds napjan megér-
keztem Salzburgba, fél 6ra
mulva mar szallasom is és
jegyem is volt. A varos koz-
épliletein zdszlok lengtek.
A salzburgi kirakatok ren-
dez6i szegedi kollegaik szo-
kéasatol eltér6en nem keltek
versenyre a fesztivil pro-
dukciéinak diszlet- és jel-
meztervezbivel. Nem akartak
operaszfnpadot épiteni g fe-
hérnemd vagy bérdiszma
iizlet kirakatdba, hanem szo-
lid, izléses médon a vendég-
muvészekrol késziilt fotdk-
nak a kirakatba valé helye-
zésével igyekeztek 5 figyel- 8
met a rendezvényekre iré-
nyitani. Mindebben latszott

a szervezettség. Valameny
nyi foté civil ruhds felvétel
volt, s valbszin(ileg egyetlen
mﬁterembﬁl szarmazott.. A
miivészek mindenféle iinne-
pi vagy kosztiimos p6éz nél-
kiil koznapi &bréazatukban,
elérhet6 emberi mivoltukban
tekintettek a kirakatii
mogiil az utca emb k
Rendkiviil rokonszenves és
hatésos volt a népszer(isités-
nek ez az izléses, emberkoz-
ponti moédja. Azt az igazi
fesztivdlgondolatot sugallta,
hogy mfivész és kozon

szinpad és néz6tér egy és

véalaszthatatlan,

Herbert von Karajanr6l, a
berlini filharménikusok vi-
laghiri vezetd6 karmesteré-

6l késziilt felvételt szinte
mindegyik kirakatban lehe-
tett latni. S ez egyaltalan
nem véletlen. A hisvéti ja-
tékok ugyanis Karajan kiilon
vallalkozésa vagy inkabb ki-
sérlete.

Karajdn g naponta més
és mas operat jatszé opera-
hézak, vagy ahogy 6 ne-
vezte, a ,repertoar-nagylize-
mel W gyakorlatdval szembe-
fordulva az operainterpreta-
las, 4j, tokéletesebb forméa-
jat akarta létrehozni. Ennek
érdekében hivta életre négy
esztend6vel ezel6tt a salz-
burgi husvéti jatékokat, Ka-
rajan ujitasanak lényege az,
hogy a produkciét elbkészi-
t6 mfvészi munka mar hoé-
napokkal a szeiimpadi prﬂb%k
megindulasa ott  elkezdd-
dik. Karajan a zenekarral
a kérussal, s a szblistdkkal

Berlinben elkésziti a bemu-
tatandé opera teljes hang-
lemezfelvételét. Ennek az

7 el6tti  zenekari

el6zetes munkanak g révén
jelentésen megn6é a rendel-
kezésre Aall6 prébaidé, s a
zenei kidolgozésdnak olyan
tokéletessége val6sithato
meg, mely szinhéazi premier-
nél csak a legritkabb esetben
sikeriil. A hanglemezfelvé-
tel soran lehetéve valik,
hogy az egylittes hosszabban
és nyugodtabban egyetlen
feladat megvalositisa érde-
kében dolgozzék. Ennek a
munkénak a befejezése utan
a szolistdk megkapjak a
felvétel magnomasolatat, s
allandéan felidézhetik  6n-
maguk szadmara azt,; amif
mar a felvétel soran kidol-
goztak. Igy  megbrizhetik
szerepiik és az egész mf in-
terpretdlasanak pontossagat.

A szinpadi probak a, fel-
vétel lejatszatasaval foly~
nak. Ennek a technikai Gji-
tasnak nagy elényei vannak.
Az énekesek a prébamunka
sordn halljdk sajat hangju-
kat mégpedig a helyes ma-
gassigban, a mégfelelé tems=
péban és = mindenek el5tt
teljes zenekari kisérettel.
Szerepiiket cezaltal ugy dol-

gozhatjak ki, hogy gy dllandoan
sbenne 4allnak a teljes
hangzasképben. A premier

probakra
mar jol felkésziilve, teljesen
biztosan jiinngk. Ez a biz-
tonsdg hozzéisegiti Oket ah-
hoz, hogy alakitisuk felsza-

badultabb, pontosabb le-
k gyen.
Az eredmény, a Trisztan

&g Isolda nagyszer(i el6ada-
sa teljes mértékben igazolta
Karajant. A karmester fan-
tasztikus teljesitményt pro-

n'tt lakik aldogsdg e

dukalt. Kilenc egymast ko-
vetdé nap alatt kilencszer lé-
pett zenekaraval a kozonség
elé,. Ebb6l hédrom alkaloms-
mal az 5 oOra Hosszi Wag-
ner operat vezényelte, Kkeét
alkalommal pedig olyan mo=
numentalis alkotéast, mint
Bach Maté-passioja.
Karajan a kozonségszerve-
768 és nevelés biztositasa ér-
dekében létrehozta a salze

burgi hasvéti jatékokat tas
mogatok egyesiiletét. Ennek
tagjai évi tagdij ellenében
kedvezményekben  részesiils
nek. El6jogot kapnak a be-
lép6jegyek  megvasarlasara,
a premier napjan  délelott
neves zenetudésok eléadaso-
kat tartanak szamukra a
bemutatasra keriilé6 alkotds-
rol, meglatogathatjak az
egyik koncertprobat, s em-
1ékiil megkapjak a fesztival
operaprodukciéjanak lemez-
felvételét a dobozon Kara-
jan alairdsdval.

A salzburgi fesztivdl ope-
rabemutatéinak  szinhelyén,
a leny(ig6z6, Festspielhaus-
ban g Trisztan és Isolda el6-
adasa utédn a tobb mint két-
ezer néz6 onfeledt lelkese-
dése egyetlen kialtasba ol-
vadt ©ssze. Erezni 1éhetett,
hogy megval6sult az, amit
Karajan egy Salzburg kor-
nyékén talalt rémai kori
mozaik feliratat atvéve. a
hiusvéti jatékok jelszavaul
véalasztott, s mely tulajdon-
kép minden fesztival jelsza-
va és célja kell hogy legyen:
»Hic habitat felicitas”, ,Itt
lakik a boldogsag™.

Csaplar Ferenc

Hirkizlés miholdakkal

A miiholdas hirkozl6
rendszerek létesitése bonyo-
lult és igen koltséges vallal-
kozés; ezért csak a fejlett
és gazdag orszagok enged-
hetik meg maguknak. A
miholdas rendszereket ma
mar a hirkoézlés valamennyi
teriiletén alkalmazzék. Or-
szagos, regiondlis és globalis
hélézatokat létesitenek,
megnovelve ezzel a foldfel-
szini hirkozl6 halézatok has
tésugarat. Az orszagos mi-
holdas tdvkozlé rendszerre
j6 példa a Szovjetunié Mol-
nyija-tipusi mholdakkal

» | kialakitott Orbita-rendszere

(nyGjtott ellipszis palyan
levd, 12 Orés peri6dusidejd

miiholdakkal).

Az els6 globdlis miholdas
tavkozl6halézat 1969-ben 1é-
tesiilt Intelsat III. néven.
Utéda az Intelsat IV. lett,
amelynek els6é tagjarol még
a laboratériumi el6készités
id6szakéban készilt az itt
lathat6é felvétel. Az Intelsat
IV. mfiholdjai kb. 2,5 méter
atméréjlek, magassaguk
kozel 5,5 méter. Egy-egy
miihold 6000 kétoldali te-

lefonkapcsolatot, wvagy 12
szines  tv-programot tud
kozvetiteni.

Az Intelsat IV. programot
a 76 nemzetet magaban fog-
lal6 Communisations Satel-
lite Corporation (COMSAT)
irdnyitja.

(K. S)

BERCZELT A. KXRoLY
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— Majd megldatjuk == mondta Mikszath, s
megpodorte konya bajuszdt. O ugyanis nem
volt hive Aradinak, s inkdabb Erdélyi Mariettat
szeretie volna megbizatni a szinhaz vezelésé-

vel, alig indokolhatéan, hiszen 6 akkor még
csalke fel esztendOt toltott el Szegeden, a koriil-
meényekkel csupan ismerkedett, Mindenesetre
Aradi tudott rola, hogy ellene hadakozott, s a

paldée jovevényre mindig ferde szemmel nézett,

s lelke mélyén a pokolba kivdnta, Még jobban
megorrolt Mikszathra Banfalvy Lajos, a Hirado
koltoje, akinek egyik szindarabjat Aradi be-
mutatta, hogy a szegédi lokdlpatriotiknak keds
veskedjék, de Mikszath ezzel sem torddott, s
alaposan ledorongolta a helyi szerzé6 mdvél.

Banfalvy most is ott allt az Wjsagirék egyik
csoportjaban, de héttal Mikszathnak, s inkdbb
a Petéfi-killemi Nagy Sandorral s Vass Pali-
val, az aljegyzovel baratkozott, hogy ne kell=-
jen figyelemre meéltatni a gonosz kritikust, s az
egész Napldo megvelett gardajat. Banfalvy vas-
tag, lekonyuld bajuszt és dis oldalszakallt vi-
selt, és seért6dott arca a sajat hazajaban is il-
dozott magyar géniuszt sugarozta. Pedig wvolt

ott egy elismertebb koltdé is, aki, bar J6kai
ajanloita 6t a varos figyelmébe, s mar kiiszo-
bon allt a Petofi Tarsasagba valé bevilasztdsa
is, mégsem bizta magat csupan ihletett tollara,
hanem tanacstagsagot is vallalt, 8 Szeged koz-
miivelédési ligyeit intézte a maga modjan. O
mindenkit lekezelt, rangja tudatdban, s Mik-
szathtal szemben, akinek csipos irdsai néha fel-
bosszantottak, inkabb az ifju Palotdas Fausztin
mellett tory landzsat,

L}

Persze, a sajté képviselsi kozt szivta regi-
lidjat Marinkich béré is, a szinhdz nagy bardi-
ja, mellette a mecénas allt a foltos Csecse Ja-
nos, aztan ‘Kelemen Istvén, a neves ligyvéd, a
nagy Kelemen Lészl6 dédunokéja, Valamennyi-
en hosszi, fekete szalonkabdtban, amit az est
linnepélyessége meg is kivant. A hirlapirdk, kie
véve az elegins Enyedi Lukdcs foszerkebztot, a
szinhdzat munkahelynek tfekintették, s nem nn-
gyon torédtek vele, hogy Kipottyentsék magu-
kat, erre éppen Mikszath adott a legkeveseb-
bet, igaz, hogy ruhdak tekintetében nem is volt
neki nagy valasziéka, Ot szerhlélodott meg-
megbiamulva a nézotérre bevonuld elegans da-
makat a kis, kovér, kopasz, kipeos Gelléri Mor,
s a Kkipodrott bajuszi, szakdllas Kulinyi Zsig-
mond is, akik, akar csak Enyedi, jobban, értet-
tek a kozgazdasagi ﬁgyekhez s jobban foglal-
koztatta cket a vamtarifa kérdése, mint Eny-
vary Sarolta koloraturdja, de azért ezt is na-
gyon élvezték, a varos szempontjaboél is fontos-
nak tartottak, s a bennfentesek konnyedségével
adtak kifejezést széles kord maveltsegilikrél
arulkodé véleményliknek.

— Hallottad jatszani Joachimot a Lloydban?
- kérdezte Gelléri Csecse Janostol,

-~ Hogyne! A Beethoven-hegediiverseny egyik
témajatol azola sem tudok szabadulni, — S rog-
ton duadolni kezdte.

~ Nagyszeri miivész! Zsenidlis! Es hozza
hazank fial = kapcsolodott bele a beszélgetés-
be Kulinyi. = Ugy tudom, egy kis zsido sza-
tées volt az apja. S micsoda karriert csinalt,
O a heged( Liszt Ference.

== Csak Lisztet ne emlegesd — fordult felé-
je ingeriilten a tiirelmellen hazafi, Nagy San-
dor, aki kiilénben Senex néven {rogatott tar-
cakat és novelldkat is a sajat lapjaba. — Miota
azt a sajndlatos nyilatkozatot tette a cigényze-
nérdl, azdta hatarozottan feldiihtdiem ra.

— Mit csinalt Liszt? — érdeklsdott Banfalvy
kissé almatagon, mert 6 leginkdbb csak a sa-
jat verseit szerette elolvasni az Gjsdgokban, a
nagyvilag esemeényei kevéssé érdekelték.

-~ Mit? Hat nem tfudod? Az egész orszag fel
volt boszllve emijatt — botrankozott Nagy San-
dor a KOItO tajékozatlansagan, - Azt irta va-
lahol, hogy a ciganyzene nem magyar, hanem
hindu zene, Hat hallottdl méar ekkora ostoba-
sagot? Mas orszdgokban is vannak cigdnyok
{omegestiil, de csak itt szuletett meg ez a sa-
jatsagos zene. Miért? Mert a magyar népdal adta
hozza az ihletet, Ez csak vilagos!

— Azért, hogy valaki j6 muzsikus, még nem
kotelezo, hogy nagy esze is legyen — vont vil-
lat Csecse Janos, a cinikus.

(Folytatjuk.)



