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Szegedi emlékek

Szinészinashol — Kossuth-tijas

Szegedi emlékek cimii ri-
portsorozatunk Kkozlését a
szabadtéri jatékok idejére
szilineteltettilk, Most, hogy
vége az linnepi hetek zsi-
folt  eseménysorozatinak,
folytatjuk a kizlést,

Ahogy Lehotay Arpdd meg-
hirdette Szegeden, hogy ma-
ghniskolat nyit, aligha kép-
zelte, hogy tanitvanyai ko«
zill ketten is megkapjak
majd g legnagyobb allami el.
ismerést, a Kossuth-dijat. A
Lehotay-iskola két Kossuthe«
dijasa: Kassai Ilona és Ka~
zimir Karoly.

Kassai Ilona nemcsak a
palyajat kezdte Szegeden -

6 valédi, vagyis sziiletett
szegedi. Amidta az eszét
tudja, szinésznbé  szeretett

volna lenni. Igy hdt termé-
szetes, hogy azonnal jelent-
kezett ,felvételire” Lehotay
maganiskolajaba. Kozel
negyven ,szinészinas” latott
neki a munkénak, &m J6 ré-
szilk hamar lemorzsolédott,
csak azok maradtak, akiket
a szivilk vonzott a szinhdz-
hog, 8 nem a rivalda ragyo-
gisa. Lehotay Arpdd nagyon
komolyan vette az oktatast,
majd mindennap tartott ora-
kat a szinhazban, vagy Mér-
kus Lészloék, olykor a sze-
retett és legendds ,Limbi”
¢és a sajat lakasan.

- Szigordan vett Arpéad
béesi benniinket — emlék-
szik vissza Kassal Ilona mfi-
vészn6 a tanuldévre,
Nagyjabél az akadémia me-
todikajahoz tartotta magat,
hiszen miel6tt Szegedre ke-
rult volna, ott tanitott.
Arany-balladdkkal, Shakes-
peare-nagymonologokkal csi-
seoltg a kiejtésiinket, Julia
erkélyjelenetében tanultunk
mozogni. A szép magyar be-
széddel torédott legtdbbet,
De irodalomtorténetet is

adott el6, sokat foglalkoz-

tunk a goérog irodalommal..,
Odaligyelt a mfdveltségre.
Negyvenkilencben, mikor
vizsgéztunk, mi csak kacag-
tunk azon, hogy némelyik
magdniskolabol olyan szf-
nésznbk jottek, akik aztsem
tudtak, ki az a Shakes-
peare...

Kassal Ilona elsé szinpadi
szerepét Szegeden, a Valas
utdn cimd francia vigjaték-

ban alakitotta. Késobb is
jatszott aprébb  szerepeket,
86t, egy izben kénkdnt is

tancolt Németh Margittal a
Vig Ozvegyben, mert két
tincos varatlanul megbete-
gedett. (Az emlék killon ér-
dekessége, hogy a kankéant
Rajz Jéanos tanitotta be, aki
Szegeden néhany igen jo ko=
reografiat is irt)

1947 nyarédn a lLehotay-is-
koldsok mfsort allitottak
Ossze, falura jartak vele, Ek-
kor lett Kassai Ilona ,utazé
szinész”, a vandorszinészek
utéda, Ezutdn ugyanis a Bé-
nydsz Szinhézhoz, majd a
Déryné Szinhazhoz szerz6-
dott, és huszonhédrom év uta-
zis  kovetkezett. Kismillio
faluba vitték el Théalia hirét,

a szinhédz csodajat. Tizenegy
évvel ezelott az egyik falu-
ban, ahol addig nem fordul-
tak meg eleven szinészek,
clbadas utdn megfogtik az
emberek a karjat, megtapin-
tottdk az arcat, hogy tény-
éekg olyan ember-e 6 is, mint

- Lehotay megszillotta
tett — mondja a Kossuth-
dijas szinm(iveészn6. — Anti-
gonét otven helyen jatszot-
tam el 1063-ban, az orszéig
killonbbz6 részén, s ha a
szinhaz Dbetervezte volna,
jatszhattuk volna tovabb is...

Antigoné alakitésaért kap-
ta meg a Kossuth-dijat. (Két
évvel kordabban a Tiindér-
laki lanyok Borsika szerepé-
nek megformalasaért Jaszai
Mari-dfjjal  tlintették ki.)
Egész palydjara jellemz6 a
hitvallasa: , Az emberi sze-
refet minden csodéara képes”.
Fhhez kés6bb némi malicid-
val fzi hozzi:

- Csak ezt az emberek
manapsig nem akarjak el-
hinni.

Huszonhdrom év ,véndor-
szinészet”: tengernyi, csodas
élmény. Kassai Ilona, a
w8zinhdz oszlopa” azonban
mar nem tudja tovabb val-
lalni azt a terhet, amit a
szintelen utazis ré6 ra. El-
hagyja a Déryné Szinhfzat.

~- A Lehotay-iskolag 6ta
jatszott-e Szegeden?

=~ Sajnos, nem. Minden
nydaron hazamegyek sziileim-
hez Szegedre, ilyenkor min-
dig megnézem a Szegedi
Nemzeti Szinhazat, hogy fel-
idézpem a palyakezdés szép
emlékét, Talan rdkeriill még
egyszer a sor, hogy — im-
mar tényleg szinésznbként —
bemutatkozzam szlll6véro-
somban.

Gulay Istvan

Fontos a szervezet
egyensulydnak megteremtése

Szivbaj, magas vérnyomds, keringési zavarok

Magyarorszigon 1966-ban
20 572 ember halt meg szive
baj és magas vérnyomas, il-
letve keringési zavarok ko-
vetkeztében, Hatalmas szam
ez, de még megdbbbentdbb,
hogy 6t évvel késdbb, 1971
ben ez a haldlnem mar 38 554
embernek tett pontot életé-
re. Az Usszes halaleset tobb
mint egyharmada volt ez!
Valamikor magyar betegség-
nek, morbus hungaricus-nak
nevezték a tlidévészt, mely
a haldlozdsok rovatdban
mindig legnagyobb széza-
1ékkdl szerepelt. Ennek oko-
z0ja elsésorban a szegény-
ség, a hidnyos téplilkozés
volt. Most az ellenkez6 vég-
lethez &llunk kozelebb, Hi-
szen a sok sziv és érrend-
szeri megbetegedés jelentds
részét éppen a tultdplaltsag
és a rendszertelen étkezés, a
mozgassal és fizikai munka-
val valé ellensilyozds hia-
nya okozza.

A szervezet  egyensulya
megkivanja, hogy a taplal-
kozasnak meglelelé fizikai
munkaval, konnyebb vagy
nehezebb mozgassal segitsiik
elé6 a fogyasztott taplalék
megemésztését. Ebbol a szem-
pontb6l nalunk g foétkeze-
sek megszokott elosztasa is
eléggé helytelen. Mig az
északi és nyugati orszagok-
ban a f6étkezés dltaldban a
reggeli, az ebéd kdénnyebb, a
vacsora pedig a legkony-
nyebb, ndalunk &altaliban ép-
pen forditva torténik. Az
egyre 4altalanosabba valé
reggell feketekavé felhdrpin-
tése utén, a napi onmegtar-
téztatdst rendszerint csak
egy kimélé étkezésnek sz~
mité (izemi ebéd szakitja
meg. Aztin eljdn a vacsora
ideje, amit szeretink — le~
hetéség szerint — jO bara-
tok tarsasagaban, higapb
vagy toményebb italoklkal
izesitve — adomézas koézben
j6 magyaros hangulatban,

inycsikland6é, de nehezen
emészthetd ételekkel teljessé
tenni. Ezutin persze az al-
vés nehezebb, az emésztés
problematikusabb, mintsem
a reggeli 6rdkban volna,
De hat valéban tobbet fo-
gyasztunk a kelleténél? Bi-
zony tobbet, joval tobbet.
Azel6tt sem tarfoztunk az
aszkézisre hajlamos népek
kozé, Mégis az egy fbre esb
huisfogyasztds az utols6, Ugy-
nevezett békeévtbl, 1938-t61
1971-ig fejenként és éven-
ként 33 kilérél 53 kiléra, a
zsirfogyasztas 17 kil6rél 26
és 161 kiléra emelkedett. Te-
hat csecsem6t, aggastyant is
beleszamitva, egy maugyar
honpolgar husz kiléval tobb
hust és csaknem tiz kil6val

tobb zsirt fogyaszt évenként,
mint 33 évvel ezel6it!

Lassuk, mennyire javult a
helyzet az utolsé ot év alatt?
Nem javult, so6t, romlott!
1966-t61 1971-ig a tbkehts-
termelés 264501 tonndarél
387 672 tonnara, a sertészsiré
49 073 tonnardl 79 805 tonna-
ra, a vagott baromfié 43 830
tonndrél 100032 tonnéra
emelkedett évenként, Koz-
ben igaz, hogy a kivitel is
fokozoédott, de sokkal kisebb
mértékben, mint a belfdldi
fogyasztds. Példaul vagott
baromfib6l 1966-ban kereken
10 000 tonna, 1971-ben vi-
szont 27510 tonna volt a
belfdldi fogyasztas. Hasonlo
az aranyeltolédds a tékehus
és a zsirféléknél is.

Uj szobrok
a varkertben

it illet

az alsovarosi femplom?

Reiznernél, Szeged
torténetiréjanal  ol=
vashatjuk, hogy a
torokok leromboltik
az Uresen maradt
kolostorokat és temp-
lomokat, s azok
anyagabo6l hozzafog-
tak minarettjeik
épitéséhez és a var-
falak  meger6sitésé-
hez. Tehették ezt an-
ndl is inkébb, mert
— mint Moéra Ferenc
egyszer maliciozusan
megjegyezte — a to-
rok, ellentétben a
keresztényekkel a
sajat emlékeit ki-
mélte, csak a gyau-
rokét pusztitotta el...
A keresztények a sa-
jatjaikat sem kimél-
ték!...

A havi boldogasz-
szony egyhézénak
valahogy megkegyel-
meztek. Itt gylile-
keztek felvaltva az
Uj és a régi hitelve-
ket koveld lakosok.
Itt folytak a vitdk
1546-ben a baratok
s az Uj tan hirdet6i
(Szegedi Kis Istvan
és Abadi Benedek)
kozt, kit illet hat ez
a templom?

Az alsovarosi ko-
lostor termében (té-
letre gyiilekeztek:

A féhelyen Ali ben
Abdurrahman, a pa-
disah f6biraja lt,
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A Kofaragoé és Epiiletszobraszipari Vallalag nemrégiben fa-

elotte egy kereveten
a kordan volt elhe-
lyezve, Jobbjan fog-
lalt helyet Achmed
ben Murdat kadi, a
baljan pedig Moham-
med ben Kemal, a
szegedi biro,

Megjelent a kiil-
dottség. Pater Joan-
nes Nagy, Sarkany és
Constanz paterek.
Oket kovették Ste-
phanus Kiss és La-
dislaus Polgar tiszte-
letes uraimék, egy-
egvy zsoltirtekercset
szorongatva, majd
mint tanik, leng6,
6sz flirtokkel Rozsa
Ferehc, Horvath
Midrton, Balogh And-
rds és Piants Mar=
ton, tekintélyes al=«
sovarosi polgarok,

Nagy péater bizony-
gatta, hogy a fényes
templomot a magya-
rok nagy Kkiradlya a
ferencesek  érdemei
jutalmazasara emel-
tette. Ezt megerosi-
tették az alsdvarosi
kiildottek is.

Most prédikator
uram, Kis Istvan
kezdte meg oréicio-
jat. Igyekezett elhi-
tetni Abdurahman-
nal, hogy a templom
csak a reformdtuso-
kat illetheti, hiszen
ni..., most is &

ragott 1ij szobrai diszitik a Budai Varpalota belsé udvarat.

A szegedi
anekdota-
kinesbél

Csongor Gyé8z26 gylijtése

templom csticsin kas
kas van, nem pedig
a tordk sereg réme:
a kereszt, ..

- Meg aztin =
tgymond = az Uj
vallds hivei tobben
is vannok mar, a
profétak és az evan-
gelistak ...

- Igen am!.,, —
vigott szavaba azaj-
tonal settenked6

kukta frater, de mely
evangelistak?

Bosszankodott e kér-
désen a szénok, hall«
gatott is par percig.
A kédi, aki mit sem
értett a frater beszé-
déb6l, intett a predi-
kétornalk, valaszoljon
a frater kérdésére.

Kis Istvan mit te-
hetett mést, kezdte
felsorolni a négy
evangelista nevét. A
nyelves friter azon-
ban ismételten a sza-
vaba vagott:

-~ Hat Recsep
hol maradt?

A prédikator han-
gos kacajra fakadt, s
ez lett a végzete, Lé-
vén Recsep egy nagy
tekintélyt egyhazi
ir6, Mohammed hi-
ve. Ezt mar ismerte
a kadi is, Véget ve-
tett a vitanak, Meg-
simogatta szakallat,

‘kezetes

hunyoritott szemével
Murat felé, aki ke-
zébe vette a korant,
Kemél biré pedig
egy elefantesont pal-
cikdval azt szétnyit-
va, a kovetkez6 mon-
datot olvasta fol:
- Men Sabere
Safere.., =
azaz magyarul: aki
szenved6, az a gyo6z0.
Ekkor mondta Ab-
durrahman az emlé-
szavakat,
egyben az itéletet is:
~ Pap gazda, tiés
tek a templom!...
Rogton ki is 4llfte
tatta a hudsche’-t, .
amellyel megero6sitet«

te az alsovarosi
templom birtokaban
a szerzetes atydkat,

A templom cstcsarol
nyomban le is vet-

ték a kakast.
Szemérmetes Ko-
vées Jénos, Szeged

néprajzanak iréja, ha-
gyomanyainak gy{j-
togetoje, aki ezt az
anekdotat megoroki-
tette, hozzatett még
annyit:

Tébb mint harom-
szaz esztendd kellett
hozzd, hogy Szege-
den ismét egy temp-
lom tornyin ékes=
kedjen az”amely tus
lajdonképpen 1545«
ben csak egy hajszée
lon fliggott...

BERCZEL!I A. KAROLY

Hullamsir
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Aztan meg Siili halasz szemreval6 lanya, az Esz-
ter is nagyon nézegette 6t, s gyakran kedveske-
dett neki egy-egy izesebb falattal, s6t egyszer,
egy este, mikor a sok bortél mar mindenki el-
szenderedett, maga az oreg Sili is. Eszter min-
dennel leszamolva kicsalta 6t satrabédl, s a parti
flzes egyv félrees6 helyén éhes vadsaggal ki-
nalta fol magat neki. A helyzet csabité volt, s
az 6 vére is megforrt, de félt a felelGsségtal,
a hazassag eselleges kényszerét6!, s magy in-
dulatokat leklizdve, mérhetetlen onuralommal
harftotta el a magardl megfeledkezelt lany
nyujlotta igéz6 alkalmat, Mert Eszter formads,
izgaté jelenség volt, s ahogy a hold fényénél
kisejlett sok szoknyaja alé] két sima combja,
Péter is remegni kezdelt, s ha f6l nem pat-
tan erélyesen, s nem morran ra elutasitéan,
akkor menthetetleniil az &lére omlik, s ezzel &
— amilyen becsiiletes alsovarosi — minddorslk-
re megpecsételie volna a sorsat, S éppen ezt
nem akarta. Még vart valamire, s talan vala-

kire is. Mindenesetre elvagyodott innen, most

mar a sokszor pityergé Eszter miatt is, s alig
varta, hogy a nagyhaldszat ideje véget érjen,
s 6 méashol keressen boldogulést.

S erre hamarosan sor kerilt, mert ha korfin
végeztek, s maradt még egy kis ideje elkoszil-
ni valamerre, rendszerint a Tisaa partjan indult
el, a varos felé, hogy az alig egy-két kilomé-
ternyire dolgozo hajéacsok munkajat figyelje,
lesse, s6t tanulméanyozza, s odakuporodva a
nagy ronkok, tuskok, deszkahegyek koézé, el is
beszélgessen veliik, Tetszett neki ez a mester«
ség, jobban a haldszalnal, Ggy érezte, ezek létre
is hoznak valamit, aminek J6sagiban és szépe-
ségében gyonyorkdédni is lehet. Mind gyvakrab-
ban latogatott el hozzajuk, néha mar segitett
is nekik, hiszen  valamennyien jol ismerték 6t,
még az apjat is, s gy latszott, hogy ezek a
superekk sem fogadjak baratsagtalanul az 6 ko=
zeledését, Kiilonosen ' akkor nem, mikor Péter
olykor-olykor nagyon nekibuzdulva, egy kisebb
fazfagarabolyban frissen siilt halat hozolt ne-
kik, s minden ceremonia nélkiil rditette az egvik
aszokféra.

Azok meg nem kérették magukat, mert jo-
fzlien elfogyasztottak a halat, s borral viszo-
noztak a szivességel, Péter erre naponta felke-
reste Oket, s a szives segités szandékaval mar-
mér a szerszamjukat is el-elkérte 161Uk, s nagy
oréome telt benne, hogy a vésé simén hasitia,
vdjja a fat, ugy, ahogy azt 6 Oszldndsen, jo-
érzékkel iranyitja.

A nyér végén elblicstizott a halaszoktél, Esz-
ter fatyolos szemmel, durcdsan fogott vele ke-
zet, de Péter ugy tett, mintha mi sem tortént
volna, mir6l se tudna, s egy-két pohar bor
felhajtasa utin a felszabadulds érzésével vi-
gott neki Uj életének, s elszegbdott a hajo-
acsokhoz,

Hatarozottan nagy kedve volt az U] mesier-
séghez, Mar konyitott is hozzd valamit, hiszen
rendszeresen megfigyelte minden mozdulatukat,
fogasukat, s6t a hajoépités minden mozzanatat
is. Uj szavakat kelleit tanulnia, de ezek nem
okoztak sok fejtdrést, mert munka kozben suine
te raragadtak, Mar tudta, hogy el6sz6r a mé-
teres tokéket kell elhelyezni észokfék gyanint,
erre a kantarfdkat rakjak, majd sorban egy-
méas utan a fenékdeszkdakat. Az eddig ismeretlen
mesterszavak kezdlek szépen elrendezbdni
benne, mar tudta, hogy a hajo bordajat bure
konynak, a kormanyat timonynak, a Jjaré sze-
gélyét, melynekk végére a hajoé nevét is festik,
prémnek hivjak, Vasdrnaponként magénszorga«
lombol a fesiéssel is probalkozott, mert a tele-
pen malmok is épliltek, ¢ a hézhajé csarnokat,
hol az orlend6é buzat, rozs{ taroljak, festett
ofirhanggal” diszitették, a hatsé tornacos rész-
re meg lombos erdét pingdltak cifra madarake
kal,

, (Folytatjuk.)



