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Minden gyermeket varva

Seqil az orvos és a miiszer is

Bizarr nyugati divathoébort
az idén, hogy bé ruhat hor-
danak a legdivatosabb divat-
holgyek és alatta egy Kkis-
parnat — éppen ugy, mint-
ha bébit varnAnak.

Nalunk viszont mintha
maga a bébivaras kiment
volna a divatb6l. Az orvosak
szerint a nék két dologért
mindent megtesznek: hogy
megszabaduljanak a nem Kki-
vant terhességtél, és — ha
nincs — gyermekiik legyen.
Hazankban — kis idékiilénb-
séggel — sokan végigjarjak
ezt a két staciét. Most sz6l-
junk azokrél, akik mindent
megtennének azért, hogy
gyermekiik legyen.

[1.]

Orvosilag igazolt tény, hogy
az abortuszok  szamanak
emelkedésével emelkedett a
veszélyeztetett terhességek és
a korasziilések szama. Na-
gyon sok olyan asszony van,
akik vallaltdk a terhességet,
de a végeredmény kérdéses
— az SZTK megyei igazga-
tosaganak adatai szerint ta-
valy a megyében kifizetett
tappénzosszeg 10 szazalékat
a veszélyeztetett terhesek
kapték.

Nalunk hagyoményosan j61
szervezett halézat mikodik a
terhes asszonyok védelmé-

ben. A terhesség alatti leg-
alabb haromszori orvosi vizs-
galatra nemcsak a lehet6ség
van meg, hanem ez szinte
kotelezd, hiszen ehhez kotik
a kiiléonboz6é szocialis juttata-
sokat is. A tapasztalat sze-
rint legtébb kismamg hat-
nyoleszor is felkeresi a ta-
nacsadot, azt viszont keve-
sen tudjék: a legsziiksége-
sebb az volna, hogy mar a
terhesség els6 harmadéaban
is orvosi feliigyelet alatt le-
gyenek. Ha a sziikséges vizs-
galatokat a legels6 szakasz-
ban elvégzik, megakadalyoz-
haték a késébbi veszélyek.
Ma mar szamtalan olyan or-
vosi miszer és eljards van,
amely azt célozza, hogy a ba-
ba egészségesen jbjjon a vi-
lagra. Anélkiil, hogy komoly
szakmai ismereteket kivané
modszereket, vizsgalati elja-
rasokat préobalnank elemezni,
szoljunk egy-két olyan tudo-
domanyos ujdonsagrél, ame-
lyek mind azért ,sziilettek”,
hogy a kis jovevény és az
anyak egészségét ovjak. Ma
mar miszer segitségével pél-
daul meg tudjak hatarozni a
placenta helyét, a magzat
fejméretét, s6t viszonylag
pontosan a sulyat vagy az
esetleges ikerterhességet. De
miiszerrel meghatarozhat6 pél-
daul a sziilés legkedvezbbb
id6épontja is, ami jelentds, ha

példaul csaszarmetszés sziik-
séges, az anya vagy a sziile-
tendé gyermek érdekében.

2.

Magyarorszagon az utobbi
években a magas veszélyez-
tetett, terhességi és koraszii-
1ési aranyszam arra figyel-
meztetett, hogy nagyon sok a
tennivalé a nék védelmében.
Es els6sorban megel6z6 mun-
kara van sziikség, ami azt
jelenti, hogy az egészségiigyi
héalézatnak nemcsak a terhes
kismamaékkal kell foglalkoz-
nia, hanem azokkal a fiatal
ndékkel, akik kés6bb kivan-
nak gyermeket sziilni. Az
Egészségligyi Minisztérium
1968. 6ta koézponti keretbdl
biztositott lehetdséget a né-
védelmi tanacsado megterem-
tésére, vagyis egy uj gondo-
zasi format hozott létre a
terhes tanacsadas mellett. Az
a tény, hogy hazankban
és sajnos Csongrad megyé-
ben is érvényes ez az adat
az Osszes sziiletéseknek
tobb mint 10 szdzaléka kora-
sziilés — arra sarkallta az
orvosokat, hogy minél tob-
bet tegyenek az eljovendé ge-
neraciok érdekében. Munka-
jukban elsésorban a meg-
el6zés fontos: felderiteni,
hogy a leend6é anya egészsé-
gi allapota nem veszélyezte-
ti-e a tervezett terhességet,
illetve a sziilést. A jové ido
ebben a megfogalmazasban
rendkiviil fontos és nyilvan
feltételezi az okos csaladter-
vezést, ami sajnos, hazank-
ban még nem mondhaté al-
talanosnak.

Pillanatnyilag tehat a leg-
égetébb gond éppen az, hogy
a meglevd, de az anya vagy a
sziiletendé gyermek egészsé-
gét karosithaté terhességet
ellenérizzék, s amennyiben
lehetséges, orvosilag segitse-
nek. Sajnalatos, ma még
gyakoribb az, hogy veszé-
lyeztetett terhesség utéan, kii-
16ndsen pedig, ha a terhes-

ség sikerteleniil fejezédott
be, az ujabb terhesség val-
laldsa el6tt veszik igénybe az
asszonyok az el6zetes orvosi
gondozast.

X

Ha errél szélunk, nem elég
csak az egészségligyi, de fon-
tosabb a kérdés tarsadalmi
oldalat is nézni. Azt ugyanis,
hogy a Munka Torvénykoény-
ve a terhes anyak  jogait
nem egy rendelkezésben rog-
ziti. Példaul: , A terhes nét
terhessége megallapitasatol
kezdve nem szabad egészség-
re karos munkakorben fog-
lalkoztatni. Ezeket a munka-
koroket az egészségligyi mi-
niszter allapitja meg.” Vagy:
»A dolgozé nét terhessége
negyedik hénapjatél kezd6-
dbéen gyermeke 6 hénapos ko-

Tej és tejtermékek

mindségi ellendrzése
Kevés a hiitbkocsi és a hiitépuit

A nyari szezonban foko-
zottabban ellenérzik a tejet
és a tejtermékeket a megyei
és a fovarosi élelmiszer-el-
lenérzé6 és a vegyvizsgald
intézetek. Az ellen6rok
‘azonban még mindig jocs-
kan talaltak kifogasolniva-
16t. A tejipari ilizemek az
eldirt tarolasi hémérsékletet
mindenhol betartjak, megfe-
lel6 hitékocsijuk azonban
nincsen elegendd, emiatt a
termékek egy része szallitas
kézben meg nem engedhetd
modon felmelegszik. Sokszor
a kereskedelemnek sincsen
elegendd hitépultja, és-ezért

esetenként mindséghibas ter-
mékek is eljutnak a fogyasz-
tékhoz. Az ellendérok sza-
balysértési eljarast inditot-
tak példaul a soproni tej-
lizem ellen, ahonnan a meg-
engedettnél nagyobb viztar-
talma vajat szallitottak az
uzletekbe és polipack tej, va-
lamint nagyobb mennyiségl
tejfél keriilt — = zarogép
hibaja miatt — sulyhiannyal
a fogyasztékhoz. Zala me-
gyében nem megfelel6 mi-
ndségl tejfél forgalmazasat
tiltottak meg az ellenérok.
Csongrad megyében is rend-
szeres az ellen6rzés. (MTI)

rdaig egyaltalan nem, ezen
tal gyermeke 1 éves koraig
pedig csak beleegyc=ésével
szabad tulmunkara
szenlétre igénybe venni. Ej-
szakai munkéra gyermeké-
nek 1 éves koraig nem kote-
lezhetd.” Vajon minden mun-
kahelyen betartjak ezt a
szabalyt? Nem is szélva a
Munka Torvénykonyv egy
masik lényeges rendelkezésé-
rél: , A néket terhességilik
negyedik hénapjanak kezde-
tét6l gyermekiik 1 éves ko-
raig lehetbleg a délel6tti mi-
szakba kell beosztani.”
Sok olyan munkahely van,
ahol a dolgozék tébbsége nd,

nem csoda hat, ha a ,lehe-
téleg” ugyszolvan kibuvét je-

lent. De tarsadalmi kérdés
az is, ami alapvet6éen az
egyének szemléletébsl fa-

kad, amir6l oly sokszor hu-
morizalunk a ,kicsi vagy ko-
csi?” szalléigével. Igen, hi-
szen orvosilag bizonyitott
tény, hogy a fiatalok kony-
nyen mondanak nemet a
gyermekre és nem egy Kkis-
mamat taldlunk a veszélyez-
tetett terhesek kozott, aki
minden valészin(iség ‘szerint
gondtalanabbul kihordhatta
volna els6 terhességét, ha
vallalta volna.

De mindenképpen meg kell
emliteni azt is amikor a té-
maroél szoélunk, hogy egész-
ség-nevelési gondjainkkal is
kapcsolatos. Az Egészségligyi
Minisztérium tervei szerint
felvilagosité konyv  késziil
héazasulandéknak, fiatalok-
nak, fiatalasszonyoknak (az
abortuszrél példaul) és min-
denképpen sziikséges lenne
filmek és televiziés propa-
ganda anyagok felhasznalasa
is. Most még talan id6ben
lenne — mert nyilvanvalé,
nem elég az orvosok, négyo-
gyaszok eréfeszitése ahhoz,
hogy megértsiik: egy elkovet-
kezendé nemzedék egészsé-
gér6él van szo.

Sz. M.

Az épité és épitbanyag-
ipari termelberék fejlesztése
és hatékonyabb felhasznala-
sa céljabél tavaly tobb at-
fogé munkatigyi intézkedést
hajtottak végre az &gazat-
ban. Tovabbfejlesztették, ki-
terjesztették a népgazdasag
szamara fontos ipari beru-
héazasokon foglalkoztatott
dolgozék személyi érdekelt-
ségi rendszerét, amely az
atadasi hataridék pontos tel-
jesitésére Oszténdz. Az Epi-
tésiigyi és Varosfejlesztési
Minisztérium és az Epiték
Szakszervezete mintegy 15
vallalatnal folytatott helyszi-
ni vizsgalatot, 25 vallalattol
részletes beszamolét kértek
be, tovabba a szakszervezet
megyei és vallalati informa-
ciéi, valamint a statisztikai
adatszolgaltatasok elemzése
alapjan tették széles korivé
az ellen6rzést. Megallapitot-
tak, hogy a mult évi mun-
kaligyi intézkedések is se-
gitették az allami épitéipari
vallalatokat abban, hogy ta-
valy 73 kiilonésen fontos
ipari beruhézason az el6z6
évinél 14 szazalékkal tobb
munkat végeztek el.

Az idénypoétlék alapbére-
sitésével és az Uj munkasta-
rifa-rendszer megvalésitasa-
val kedvezéen moédosult a
bérstruktira. A mult év ma-

sodik felében az Osszes mun-

és keé- |

Elokészitju

Hol kezdédik? A bolcs6-
ben, mondhatném, ha lenne
még bolesé. Vagy talan még
korabban, a sziil6knél. Van
méar a vilagon intézmeény,
amely el6késziti 6ket a ha-
zassagra, aztdn a gyerekszii-
lésre, nevelésre. Bolcsode is
van, ha nem is elég, amely
elokészit az 6vodara. Az
6voda az iskolara, az alséta-
gozat a felsére, ez a kozép-
iskolara, a kozépiskola az
egyetemre. Mindez nem is
lenne olyan nagyon bonyo-
lult, csakhogy ... minden 1ép-
cs6fok kozé idegen forma ik-
tatédik: a tanfolyam. Ha-
romnapos, kéthetes, hona-
pos. Ezerféle. Mindenre el6-
készité tanfolyam,

,Elég jol

TE PEDIG sikeriilt,
FIAM... na meg
HI'-es is

vagyok” — nyugtatta ma-

gat a folyoson egy felvételi-
z6, nincs egy hete. Amikor
megkérdeztem — puszta ki-
vancsisagh6l — mi az, hogy
#f’-es?  Csodéalkoz6é, nagy
szemekkel bamult ram, anél-
kiil, hogy valaszra méltatott
volna, elhuzédott. Ennyire
kiviilalléval nem érdemes
széba allni.

A Jozsef Attila Tudomany-
egyetem KISZ- és szakszer-
vezeti bizottsaga egyetemre
elokészité tanfolyamot szer-
vezett fizikai dolgozok gyer-
mekeinek. Négy megyébdl

Javult
a munkaeré-gazddikodds
és a személyi érdekeliség
az épitdiparban

kabéren beliil a zommel tel-
jesitményhez Kkotott torzsbé-
res keresetek ardnya az al-
lami épitéiparban 77-r61 86
szazalékra, a tégla- és cse-
répiparban 79-r61 85,5-re, a
ké- és kavicsiparban 75,5-rél
84 szazalékra emelkedett.
Az épitéipari munkéasszal-
lasok épitésének pénziigyi
fedezetére vonatkozé intéz-

kedések alapjan a IV. o6t-
éves terv idbészakédban az
EVM vallalataindl mintegy

550, a f6évarosi tandcs épi-
téipari szervezeteinél 66—T70,
a KPM vallalataindl mint-
egy 25 milli6 forintnyi koz-
ponti alap képzd6dik. Ezzel
és a vallalati fejlesztési ala-
pok tervezett felhasznalasa-
val egylitt 13 000—14 000
dolgoz6 korszerti elhelyezé-
sére alkalmas munkéasszallok
épitését teszik lehetdvé.

A kiilonféle intézkedések
hatasara tavaly mar érezhe-
t6 volt az dgazatban a mun-
kaers-forgalom mérséklédé-
se. Altalaban az ujonnan
felvett dolgozék szama ket-
t6, a kilépetteké harom sza-
zalékkal csokkent. Tavaly a
kivitelez6 épitéiparban mint-
egy 12 ezerrel tobb munkéast
foglalkoztattak, mint az el6-
z6 évben, s 50 szazalékuk az
allami épitéipari vallalatok-
nal helyezkedett- el

jottek, jelentkezés, iskolai
javaslat alapjan. Néhanyukat
elutasitottak. Ha a keretszam
megengedné, mégegyszer
ennyien is jottek volna.

Egyikiikt6l sem hallottam:
»’-es vagyok. ,Keriilikk a
témat”. Az erOszakosan nyilt
kérdésre is nehezen, a lénye-
get megkeriilve valaszolnak.

— Egy ilyen tanfolyam
mindenkinek joél jonne, ez
nem vitas.

— Biztos vagyok benne,
hogy egyetlen sziilébnek sem
kell nélkiiloznie, ha a gyere-
két tanulni engedi. Az
enyémnek se, a pedagoégus-
nak se. Es a kozépiskolaban
ugyanazt kapjuk, mint a
szellemi dolgozok gyerekei.

— Nekiink nem mondjak
a sziileink: te pedig fiam ez
és ez leszel, tanar vagy or-
vos, jogasz, mit tudom én.
Szerintem ebben van kozot-
tiink a legnagyobb kiilénb-
ség.

Valoban? Nyolcvanan
vannak a tanfolyamon, akik
jovére orvosegyetemre ad-
jak majd a jelentkezési la-
pokat. Tul sokan. Ezészen
biztos, hogy nem keriilnek
be valamennyien. Egészen
biztos, hogy a sziilok is be-
lesz6ltak a valasztasba, ha
nem is ugy, hogy ,te pedig
fiam../.”

A kérdés semmiféle kii-
lonbségtételre nem szoélitotta
fel 6ket. Hogy mégis emle-
getik, arra vall, érzik. Vala-
mit éreznek, csak nem biz-
tos, hogy a lényeget. Arrol
nem beszélnek. De hat mi is
a lényeg? Miért kell nekik ez
a tanfolyam?

- Szeged
SOROK s kbrnyé-
KOzZOTT ke szeren-
csés hely.

Itt érdemes el6készité tanfo-
lyamot csinalni. Megvannak
a feltételek ahhoz, hogy elér-
je céljat: megvilagosodjon a
gyerekek el6tt mindaz, amit
a kozépiskolas tankonyvek-
b6l csak a sorok koziil, sok
munkaval, ambiciéval, atla-
gon feliili tudassal lehet ,ki-
olvasni”. Ami pedig elenged-
hetetlen egy sikeres felvételi
vizsgahoz — mondja Bariska
Janos. Kémiabél késziti el6 a
jovendé biolégia-kémia sza-
kosokat.

A feltételek: elsosorban az
egyetemi jol felszerell inté-
zetek és a fiatal oktatok.
Olyanok, akiknek kozépisko-
las tanari gyakorlatuk is
van, de tajékozottak a fel-
vételi vizsgak anyagaroél,
menetérol, szakmailag is ki-
tinéen képzettek. Osszesen
huszan dolgoznak két hétig a
120 harmadikos gyerekkel,
akiknek Szegeden szervezték
meg a bentlakasos tanfolya-
mot. Simon Maéria tanarsegéd
fogja Ossze a szegedi akcié6t.

— Bemutattam ezt a fel-
adatlapot, kivancsisagbdl.
Megoldasahoz kombinativ
készség sziikséges, kiilonbo-
z6 szaktargyak feladataihoz
ad kulcsot, a moédszer megis-
merését segiti. Azt mondtak
a gyerekek, sohasem lattak
meég ilyet. Nélkiile nem bol-
dogulnak a felvételin.

— A példakat hagyjuk
kapcsolédik a beszélgetésbe
dr. Szanka Kiroly. A fizi-
kat ,,veszi at” a gyerekekkel.

- Nincs a kozépiskolikban

egy rendszeresen hasznalt, j6
példatar. Egyébként 1étezik
ilyen, 40 forint, csak ritkan
lehet kapni, nagyvarosok=-
ban. Szegeden volt néhany
gyerek kezében, ért6 sziilok,
vagy kivalé tanarok jovolta-
boél. A tobbiek? Akik itt van-
nak, most megprébalnak
feszitett tempdéban, rengeteg
munkaval — felkésziilni a
felvételire, amelyen iszonyu
nehéz példakat kell megolda-
niuk.

Mindenkinek — gondolom
tovabb. Az ,f"-eseknek is,
a tobbinek is. Rengeteg a
kozépiskola, ahol egyikiiket
sem készitik fel erre. Am a
felvételin konyorteleniil ki
kell valasztani a legjobbakat.
A dontés nagyon gyakran
fiigg ,naprakész” tajékozott-
sagtol. Ha a hallgatéjelolt
szakfolyoiratokat olvas, is-

meri a tudomany leglijabb

eredményeit is: tajékozott.
Felvehet6.

- Sokaig

ATMENETI az Blet

MEGOLDAS és Tudo-

manyt ol-

vastam, most a Buvar jar —
mondja Szabados Laszlé, a
vasarhelyi Bethlen gimna-
ziumbol.

— Azt hiszem, mindenki-
nek van otthon tévéje. A
Deltat tehat megnézheti. Ne-
kem altalaban egy orat var-
ni kell a buszra, Mez6ko~
vacshazara jarok be, Almas-
kamardasrol. A jarasi kényve
tarban mindent megtaldlok
— igy Adam Tamas. Allat-
orvos szeretne lenni. For=-
gacs Erika szegedi, a Rad-
noétiba jar, ipari-biokémia ta-
gozatos osztalyba. — Nekem
nem probléma a szakkony-
vek beszerzése. Az egyetemi
konyvtarban még iranyitjak
is az embert. Imre Erzsébet,
a legbeszédesebb. Mezbgaz-
daséagi szakkozépiskolaba jar,
Kisteleken. A sziilei minden-
ben segitik, mert névérét
nem vették fel az 6vonékép-
z6be, szeretnék, ha legalabb
neki sikeriilne.

Mindegyikiikk szeretné. A
célt legtobben évekkel ez~
el6tt kitlizték. T4ajékozodtak,
tanultak, lehetéségeik és ké-
pességeik szerint. Bizakod-
nak, most ugy érzik, nem
lesz miért izgulni a felvéte-
lin. Hiszen voltak el6készi-
tén is.

»Agyondresszirozott gyere-
kek” — mondta valaki a
nagyvarosban, egyetemi va-
rosban felnétt felvételizokre.
Nem tetszetés a sz6, de jol
kifejezi: néhanyukat hossza
évekig késztetik, kényszeritik
megfeszitett munkara, ere-
jlikon feliili- teljesitményeket
varnak el téliik, kiilonérat,
magéanérat, otthoni ,,foglalko-
zast” szerveznek szamukra —
elékészitik a nagy versenyre.
Masok kizarélag sajac ero-
bél, képességeik szerint tesz-
nek, amit tesznek. Biztos va-
gyok benne, mindkét cso-
portban van ,f’-es is, meg
»Szellemi” is. Az el6készitd
csak a felvételire , dresszi-
roz”. Barkit. Nem poétol éve-
ket, nem biztositék a késébbi
helytéllashoz. J6, hogy meg-
prébéalja megadni a jogot:
mindenki rajthoz &llhasson.
De a versenybe nem szélhat
bele.

Sulyok Erzsébet



