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Akceleracid es neveles

Dr. Aggston Gyérgy el6addsa a nydri egyetemen

Mint lapunk mas helyén
jelentettiik, a Pedagogiai
Nyari Egyetem nyitéeld-
adasat dr. Agoston Gyorgy
egyetemi fanar, a nyéri
egyetem igazgatéja tartot-
ta Akcelericio és nevelés
cimmel. Tekintve a téma
idoszeriiségét és fontossi-
gat, az eloadast az aldb-
biakban kivonatosan ismer-
tetjiik.

Korunkban mind a szocia-
lista, mind a fejlett tékés-
tarsadalmakban, az egész
civilizalt vilagban nagyon
fontos fejlédési jelenség ta-
nui vagyunk, amelyet ak-
celerdcionak neveziink. Az
akceleracié pedagoégiai szem-
pontb6l olyan jelent6ségd,
hogy alapos tanulményozé-
sa nélkiill ma a nevelés
egyetlen problémdja sem
oldhaté meg. A legutobbi
idokig a magyar pedagégiai
szakirodalom ugyszolvan
egyaltalan nem foglalkozott
az akceleracié pedagogiai
kovetkezményeivel.

Testi fejlodés

Orvosok, antropologusok
els6sorban a testi fejlodés
altalanos meggyorsulasat ér-
tik akceleracion. A gyerme-
kek testi fejlédésében az
akceleracié szinte minden-
napos megfigyelésiink. A
mai fiatal nemzedék szem-
mel lathatéan korédbban ser-
dil, nemileg korabban érik,
magasabbra n6é, mint szii-
lei. Az antropolégiai adatok
ugyan azt mutatjak, hogy az
emberiség testi fejlettségé-
nek bizonyos paraméterei
egész torténetliink fejlédése
soran emelked6 tendenciat
mutatnak, de akceleraci6rol
csak az utébbi évtizedek-
ben, ennek az évszdzadnak
az elejétol kezdve beszélhe-
tiink

A sz6 szorosabb értelmé-
ben a testi fejlédés akcele-
raciojdn a gyermekek testi
fejlédésének meggyorsulasat
értjiik. Erre nemcsak az jel-
lemz6, hogy a fiatalok elért
végs6 testmagassdga ma jo-
val nagyobb, mint a szézad
elején, hanem ennél még
jellemz6bb, a testi fejlédés
egyes szakaszainak elorébb-
toléddsa. Ugyanazok a jelle«
gek és normak, amelyek 60
—T70 évvel ezel6tt egy bizo-
nyos életkort gyermekeso-
portra é&tlagosan jellemzbek
voltak, napjainkban a leg-
aldbb két évvel fiatalabb
korosztalyra érvényesek.

A testi fejlédés szempont-
jabél a legjelentbsebb vélto-
zasok kora a serdiil6kor.
Eppen ezért a serdiilés rend-
kiviil pregnansan jelzi az
akceleracié tényét. Néhany
jellemz6 adat ezekre a je-
lenségekre, szegedi gyereke-
ken végzett vizsgdlatokbol.
A kutatasok megallapitottak,
hogy 19581966 kozott, te-
hat nyole év alatt a szegedi
lanyok és fiuk testmagas-
saga 3—5 centiméterrel no-
vekedett, a fiik silya 3-—5
kilogrammal, a lanyok sutlya
2—4 kilogrammal nétt. A
maéasodlagos nemi jellegek
kialakulasa sok lanynal mar

tizéves korban — az altala-
nos iskola IV. osztdlya —
megkezdddik.

Nem civilizacios

r
artalom

Az  akceleraci6 okair6l
rengeteget irtak, vitatkoz-
tak. Az egyoldald vélemeé-

nyek helyett bizonyara azok-

nak van igazuk, akik ezt a

jelenséget tobb tényezéonek
tulajdonitjak. E tényez6k a
kovetkezék: a taplalkozas
megvaltozasa, a jobb fehér-
je- és vitaminellatas, a hi-
giénias viszonyok kedvezbb-
bé valasa, a tobb napfény,
levegs, sportolasi, nyaralasi
lehetoség, szamos gyermek-
betegség visszaszorulasa, il-
letve teljes megszlinése, az
egyre tobb és valtozatosabb
ingerhatas, amely az urbani-
zacié, a tomegkommunika-

cios eszkozok, a modern
kozlekedési lehetbségek ko=
vetkeztében éri a gyermeke-
ket, és amely az egész belsd
szekréciés rendszer athan-
golasa révén fokozott vege-
tativ ingerlékenységhez, és
ezaltal a fiziologiai éres
meggyorsulasahoz vezet.

Az akcelerécio fogadtatasa
a kutatok részér6l nagyon
eltéré volt. Voltak és van-
nak, akik  ,,urbanizacios
traumanak”, rendellenes,
természetellenes jelenségnek,
civilizaciés artalomnak mi-
nositik, amely id6 elétt el-
hasznélja a szervezetet. A
tények nem igazoljak eze-
ket a nézeteket. Az akcele-
rdcié sokkal inkabb az dl-
taldnosan megjavult életvi-
szonyok kedvez6 hatdsdnak
foghato fel, mint artalom-
nak., Ez azonban egyaltalan
nem azt jelenti, hogy a
modern civilizacié korilmé-
nyei kozott a gyerekeket
nem fenyegetheti az izga-
lom, tulterhelés veszélye.

Mégis az akcelerdciot ko-
runk mormadlis, szabdlyos je-
lenségének Kkell tekinteni.

A pedagdégia
teenddi

A meggyorsult fejlédésbbl
a pedagoégia szamara sok
kérdés, megfontolds, teendé
akad. A kérdés mindenek-
elott az, vajon a pedagdgu-
sok, az iskolak, a nevelési
intézmények, a nevelési ter-
vek és tantervek  készitoi
eléggé informaltak-e a gyer-
mekek  testi fejlédésében
bekovetkezett és folyamat-
ban lev6é valtozasokrol, meg-
felel6 intézkedésekkel id6-
ben reagdaltak-e rajuk? A
meggyorsult fejlodésbol
ugyanis le lehet vonni bi«
zonyos, nagyon fontos ko-
vetkeztetéseket: a mai gyer-
mekek testméreteinek meg-
felel6 iskolai butorzatrol és
felszerelésr6l kell gondos-
kodni; minden iskoldnak, ne-
velési intézmeénynek ki kell
elégitenie az egyes korosz-
talyok megvaltozott egész-
ségligyi  szlikségleteit; az
egészségligyi felvilagositas
Uj rendszerét kell létrehoz-
ni, beleértve a nemi felvila-
gositast is.

Ezekre a kérdésekre elég
egyértelm@en, nemmel kell
vélaszolni.

Bevezettilk példaul a koe-
dukaciét, amely megfelel6
koriilmények kozott kétség-
kiviil a két nem  kozotti
egészséges, erkolesds, huma-
nus kapcsolatok nevelésének
az eszkdze. Meg nem felelb
korlilmények kozott viszont
rombolé hatdst is lehet; az
emberi kapcsolatokat sze-
xudlis kapesolatokra szlikiti
le. A koedukacié megfeleld
feltételei kozott szerepel az
akceleraci6o -kovetkezményei-
nek, a fidk és lanyok testi
fejlodésének iitemében mu-

Olasz film. Rendezte Lu-
ciano Salce. Zene Franco
Pisano. Operator Aiace Pa-
rolin. Foszereplé Maria
Garcia Buccella,

Kire kell ranézni? Termé-
szetesen Maria Gracia Buc-
celldra, erre az aramvonalas
szépségre, illet6leg arra a kis
szubrettre, akit Luciano Sal-
ce zenés revifilm-karikatu-
rajaban alakit. Miért Kkell
ranézni? Hogy kideriiljon, ez
a kislany a szinpadra sziile-
tett.

Ez egyébként
elsé pillantasbél, amelyet
nem is lehet elkeriilni, Kki-
deriil. De valojaban mar ak-
kor kideriil, _.amikor még
Buccella nagyon messze van
a szinpadtél, amikor még a
mezok liliomaként dolgozik
a krumplif6éldon. Ez kilon-

rogton az

ben az egyetlen veszélyes

Csak rd kell nézni

tatkozo eltéréseknek a fi-

gyelembevétele is.

Az értelmi
fejlédés
meggyorsithaté -

Az akceleracié bonyolul«
tabb kérdéseket is felvet.
Az egyik ilyen fontos kér-
dés, hogy a testi fejlodés
meggyorsulasa milyen  vi-
szonyban van a szellemi, ér-
telmi fejlédéssel? Beszélhe-
tink-e az utdbbival kapcso-
latban is akceleraciér6l? Er-
r6l a pszichologia és a pe-
dagogia alig tud  Dbiztosat
mondani. Az azonban telje-
sen bizonyos, hogy a testi
fejlodés és a szellemi fejlé-
dés kozott mnincs kozvetlen
kapcsolat. Sok kutatdé allit-
ja, hogy a testi és szellemi
fejlédés ellentmonddsa no-
vekvében van, hogy a szel-
lemi fejlédés nem koveti a
meggyorsult testi fejlédést,
s6t egyesek szerint szellemi
téren visszafejlédés tapasz-

talhaté az ifjusdgnal. Meg-
nyugtaté tudoményos ada-
tokra ugyan nem  tudunk

hivatkozni, de tapasztalata-
ink szerint témegméretekben
fenndll a testi fejlédés és
a szellemi fejlédés ellent-
mondédsa, Ha az el6z06 ge-
neraciékhoz viszonyitva az
atlagos szellemi teljesitfké-
pesség globalisan nem is
romlott, a meggyorsult testi
fejl6déssel mem tartott lé-
pést. Az értelmi fejlédés
azonban jelentékeny mérték-
ben meggyorsithato,

Ha minden okunk meg is
van erre a reményre, né-
hany, igen lényeges problé-
méra, ellentmondasra fel
kell hivnunk a figyelmet.
Az akceleracié6 természetes
kovetkezménye, hogy az ak-
tiv nemi élet sziikséglete
korabban jelentkezik, mint
régen. Ugyanakkor viszont a
csaladalapitas lehetosége Kki-
tolédik. A multhoz képest
jelentékenyen megnoveke-
dett szamu f6iskolai, egye-
temi ifjas4dg példaul 23-—25
éves koraban jut diploma«
hoz. Ez igen komoly ellent-
mondas, s ennek megoldasa~
ra ma még nincsenek vila-
gos elgondoldsok, még Kke-
vésbé anyagi feltételek. Eb-
b6l nyilvanvalé, hogy az
egyéni 0Onélléség, az ©6nallé
életvitel-lehet6ségnek, a csa-
ladalapitds koranak kitol6-
dasabél eredb6 karos kovet-
kezmények csokkentése ér-
dekében nemecsak a szexua-
lis felvildgositiasra kell gon-
dot forditanunk, hanem vég-
re meg kell érteniink, hogy
az ifjusagnak a szerelemre,
a felelés nemi életre és a
héazassagra valé felkészitése
épp oly szerves része a ne-
velés egész folyamaténak,
mint a munkéra, a tarsadal-
mi foladatokra valé folké-
szités.

A kozmiivelodés fehér foltjai

Egyenes és forditott

Egyszerinek latszik a kép-
let: novekszik a szabad id6,
tehat tobb id6t fordithatnak
az emberek miivel6désre, kul-
turalodasra, szorakozasra,
aminek egyenes eredmenye,
kovetkezménye, hogy jelen-
tésen és gyorsan emelkedik a
munkasmiveltség. Egyszeri
a képlet — elméletben, A
gyakorlat lényegesen mas
egyenleteket produkal.

Legyen iddnk!

A novekvs szabad id6t ar-
ra kellene hasznalnunk, hogy
tarsadalmi méretekben szel-
lemileg utolérjiilk onmagun-
kat. Hogy ez a szabad id6
szabad legyen és mérhetd
id6, melyb6l jut mfiveldédés-
re, és tanuldsra — barmilyen
szinten, barmilyen formaban,
Szabad id6 legyen, lehetéség
iskolaba jardsra == utolérni

! mindenkinek onmagat alta-

lanos iskoldkban és kozépfo-
ka iskolakban, a szakméaban
és az egyetemeken. Jusson
ebbdl a szabad id6b6l mive-
16désre, az O6nképzés szerve-
zett és szervezetlen ingyen-
konyhdira. Legyen ez a sza-
bad id6 melegagya és termdota-
laja az elmélylilésnek, az
odafigyelésnek, legyen vira-
goskertje Onmagunk teljes
emberi megvalositasanak.

Szabad idp =
pluszmunka

Hallottam egy amerikai ki«
sérletr6l. Jelentés iparral
rendelkez6 kisvarosban a bé-
rek emelésével mindossze
heti 24 vagy 30 Ordra csok-
kentették a munkaid6t, s a
szabadidés tevékenységek
elosegitésére megsokszoroz-
tdk a mivel6dési, szorakoza-
si intézményeket, lehetosége-
ket. Azt gondolndank, mert
az lenne a logikus kovetkez~
mény, hogy az a Kanaan:
mindig friss, pihent, intelli«
gens és mfiivelt munkésok
autonom  koztarsasaga. Ha
ezt gondoljuk, tévediink. A
kisérlet bebizonyitotta, hogy
a megnovekedett szabad idé
kitoltésére minden egyes
munkés olyan elfoglaltsagot
(munkat) keresett és talalt,
mely nemcsak hogy kitdltot-
te lires napjait és o6rait, de
jécskdn hozott az  amugy
sem szegényes konyhéra is.
A fejjel, a miveltséggel vi-
szont alig-alig torédtek. Hat
ki érti ezt?! Nem volt sziik-
sége senkinek a plusz mun-
kara, jol éltek, mfiivel6dhet-
tek, szoérakozhattak  volna
kedviikre, mégis a pénzt haj-
kurasztak.

A kovetkez6 vélemény mar
kozelebbi. Egy fiatal szegedi
munkésasszony mondta el,

bizonyitvan, hogy az lizeme-
ken kiviili, a szabad id6 ter-

Uj filmek

pillanat a filmben. Az
ugyanis, hogy ebbdl a jelen-
téktelennek latszo kislany-
b6l sztar lesz, mar akkor
nyilvanvalé. A néz6 kissé
rezignaltan fel is séhajt: is-
mét a szokvanyos karriertor-
ténet.

A film azonban, szeren-
csére, mem ezt nyujtja. A
Csak rd kell nézni-ben az
ilyenféle Kkarrierfilmek ka-
rikaturdjat latjuk, Méghoz-
za egy pompasan megrajzolt,
kovetkezetesen komponalt
karikaturat, amelynek egyik
legjellemzébb jelenete a re-
mek humorua findlé. Ebben a
film nagy szerelmi éneksza-
mat hési koérusként éneklik
egy koérhaz csikos egyenru-
héba 61t6zott nagyon oreg,
fogatlan, santa betegei.

Hogy sok olyan mozzanat
van a filmben, amelyet mas
olasz muvészek alkotasaiban

mar lattunk, s6t talan sok-
szor lattunk? Valé igaz, van-
nak ilyen fordulatok és moz-
zanatok., A jellemek példaul
tipikus olasz vigjatéki ka-
rakterek, j6l ismerjiik 6&ket.
De ez nem is tlnik fel tal-
sagosan. Salce filmje ugyan-
is lényegében és szellemé-
ben eredeti.

Még az is j6 benne, aho-
gyan és amikor kilép a ka-
rikaturabol és hirtelen ko-
molyan kezd beszélni. Ez
csak néhany tancos, énekes
betétszamra vonatkozik. A
legtobb ezekbdl is karikati-
ra.’ De példaul sajnaltuk
volna, ha a fészémot, a Ku-
kurikit csak karikaturaként
halljuk és latjuk. Egyébként
ugy is eldadjak. A film igy
teljes és igy jO kozonség-
film,

0. B

aranyok

hére végzett plusz munka
nemcsak a férfiak kivaltsa-
ga: ,Nincs idém mivelédni.
Nemcsak a két gyerekemet
és a férjemet latom el, ha-
nem véllaltam egy hold pap-
rikafoldet is. Kell. A fér-
jemmel ketten négyezret ke-
resiink. Ebb6l meg lehet él-
ni. De arra mar nem telik
belble, hogy centrifugat, hi-
tégépet, televiziot vegylink.
Marpedig nem mondunk le
ezekr6l, sziikség van rajuk.
Masként viszont nem megy,
csak ha véallalom a paprikat.”
Ez hat a szabadid6-elmélet
ellentmondéasa. Ahhoz, hogy
majd egyszer (talan!) értel-
mesen lehessen kitolteni a
novekvé szabad id6l, ma
munkdéra, pénzszerzésre kell
forditani azt. Azért tehetik
itt Szegeden, mert a varosi
munkdasok Helyzete kedve-
z6bbnek mondhaté, mint a
mezbgazdasdgban dolgozokeé.
Nincsenek nappalokat és éj-
szakdkat egybeolvaszto
idénymunkékra kényszeritve,
rendszeresek a szabad szom-
batok — igy a plusz munka
is rendszeressé vélhat.

Kis lakds — kis kultira

Héany viee, kabaréjelenet
frodott mar a kis lakéasok
apropojan. Ahol a zstfoltsag«
ban minden egyszerre hang-
zik: a csaladf6 meccset néz a
televizi6ban, az anya a sis-
tergé pecsenyesiité mellett a
Szab6 csalad 6rokzold torté-
neteinek foszlanyait vadasz-
sza, a slild6lany téskaradio-
jan beatzenét bomboltetve
rangatédzik csukott szemmel,
sa 13 éves trondrokosre is
most jott ra, hogy megszo-
gezze a sajat épités(i csOna-
kot, melyet csak flityorészve
lehet természetesen. Ismerbs
a 8zitu, ugye?! Kicsik a la-
késok, ez bizonyos. S ez kor-
latozza a benniik él6k mifi-
velbdési lehetbségeit, egyéni«
séplik szabad kibontakozésat
is. Felmeriil azonban rogton
a kérdés, milyen lenne az

Sportteljesitménynek sem
mindennapos 33 ezer kilomé-
tert kerékpérozni, s az indiai
fiatalember, aki szerkeszto-
ségiinket tegnap meglatogat-
ta, nem atléta termetd, alig-
ha néznénk sportolénak. A
27 éves daccai sziiletési Ra-
jab Kumar Acharjee apri-
lis elsején indult el Kalkut=
tabol, és ha minden jol sike-
riil, augusztus 16-an lesz
Miinchenben. Kerékpérjan —
amely, mint tobbszor Iis
hangsualyozta, indiai gyért«
manyu gép Irak,
Iran, Kuwait, Torokorszag,
Jugoszlavia, Bulgaria, Ro-
mania és most ezek-
ben a napokban Magyaror-
szag utjait réja. Hazankbol
Csehszlovdkidba, Ausztridba,
NDK-ba, majd NSZK-ba uta-
zik, 8 az olimpia utéan, ha
mar olyan kozel van, ,el-
ugrik” Péarizsba is. Bizonyéa-
ra tobb fiatalt érdekel, ho-
gyan is tudott a kalkuttai
mérndkhallgaté ekkora dutra
vallalkozni? Nevetve mond-
ta, hogy Osszes csomagja a
rajta levé ruha és egy kis
taska, amelyben utiokmanyo-
kon kiviil minddssze 3 dol-
larja volt az induldskor. A
vilagutazét mindegyik or-
szag dijtalan vizummal, a
szdlloddk pedig ingyenes
szallassal fogadtak. Szegeden
példdul a Boélyai kollégium-
ban kapott szallast. Vala-
mennyi orszagban - ame-
lyeken atutazott — irtak ré-
la az Gjsagok, de ugyszélvan
nemzetkdzi tévésztar is lett,

legutébb a bukaresti televi-
ziéban adott interjut. A jo~

élet nagyobb lakésban? Mert
napjainkban — tisztelet a
kivételeknek, szép szammal
vannak — legyen béar a la«
kas kacsaldbon forgé var,
otthona, a sz6 kultirértelmeé-
ben keveseknek van. A nap-
kozben iires lakésok élete
néhany o6raban strtsodik, s
legtobb esetben szinte csak
alvasra, meg buvohelytil szol-
gal, ahonnan ki lehet z&rni
egy kules elforditdasaval a
vilag kellemetlenségeit. A
lakéasok ajtaja becsapodik a
mivel6dés, a kultira el6tt.
Ezekben a kicsi, és zsufolt
lakdsokban szinte lehetetlen
az elmélytilt olvasds, a rend-
szeres Onképzés, a tanulas, a
komolyzene hallgatéasa. S ha
valami miatt engedni kell,
szinte minden esetben a kul-
tura huzza a rovidebbet.
Sok jo jel arra utal, hogy
a kezdeti igények megterem-
tédnek. Az emberek igyekez-
nek szépen, esztétikusan be=
rendezni kicsi lakésukat mo=
dern butorokkal, izléses sz6-
nyegekkel, fliggonyokkel, né-
hinyan méar képeket is vé-
sarolnak, 8 egy-két cserép
virdggal a természet egy
ujjlenyomatat is becsempé-
szik maguk ko6zé, Persze itt
is sok még a tennivalé. Va-
lami lustasagbél és 4lsze-
méremb6l annak a kevés
lakberendezbnek - aki okos
és hasznos tandcsokat tude
na adni mindenkinek {zlé«
se és pénztircija szerint e
sem nagyon veszik igénybe
segitségét. Nem beszélve ar-
rol, hogy ezeket a kulturile
tan berendezett lakésokat
tartalommal kellene megtél-
teni. De amig a lakdsok sz(i~
kosségiilk, zsifoltsdguk és
lrességiik miatt nem tudjék
betdlteni nemes hivatisukat,
otthon-voltukat, kivanna
megoldasként a mdvelddés
hazonkiviili forméit — klu-
bokat, miivelédési hézakat
~, amelyek sajnos szintén
nem {oltik be ezt a hivatast
(Folytatjuk.)

Tandi Lajos
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Kalkuttdbél az olimpidra
— kerékp

kedély(i, rokonszenves fiatal-
ember két-harom napot tolt
Szegeden, egy hetet szant
Budapest megismerésére,
dsszesen pedig 15 napot tolt
Magyarorszagon.

Arra a kérdésre, hogy ha-
zafelé bizonyara hajoval ine
dul majd, nevetve valaszolt:
remélem kitart a jarmd-
vem... — Es részletes utie
programot mutatott, amely-
ben valéban szerepelt hazae
felé is a kerékpariat. Ha nem
is sportember, azért erre a
nagy utra tréningezett: ta-
valy bejarta kerékparral In-
diat, Nepalt és a Bengal
Népkoztarsasagot is. Hogy
mennyire nagy vallalkozas
az is, csak egy adatot mon-
dott: a Kalkutta és Bombay
kozotti tavolsag kétezer kilo-
méter... Mit is kivanhat-
nank maést a vilagutazénaks

ju utat, szép idét!

Sz. M.



