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Amikor a fogazat romléaséa-
rél, elvesztésér6l beszéliink,
mint ok téhbnyire a fogak
szuvasodasa all el6térben.
Kétségtelen, hogy a fogak-
nak ez a megbetegedése fia-
tal korban a legjelentSsebb.
Idésebb korban azonban je-
lentkezik egy masik beteg-
ség is, amely végil is szin-
tén a fogak elvesztéséhez ve-
zet. Ezt, az idésebb korban
jelentkez6 betegséget koz-
nyelven a fogak lazuldsa-
nak nevezhetjiik.

1.

A fogak lazulasa alatt azt
értjiik, amikor a fogak el-
vesztik megszokott szilard-
sagukat és mind jobban

mozgékonyakkd vélnak, vé-

gil a ragasra teljesen al-
kalmatlanok lehetnek. A
fogakat vagy ez utébbi, vagy
fajdalom, esetleg kovetkez-
ményes gyulladas okozasa
miatt kell eltavolitani. A

fogak lazulasdhoz vezetd be- t

tegségek kezdeti tiineteit
elég fiatal korban észlelhet-
jik. Mér 10-15 éves Kkor-

ban mutatkozhatnak ilyen
tlinetek. Foglazulas  miatt
azonban 20 éves kor alatt
csak nagyon ritkdn kell fo-(
gat eltdvolitani. Ezekben a
kivételes esetekben rendsze-
rint nemcsak a fogat tarté
szerkezet megbetegedésérol,
hanem valamilyen &ltalanos
betegségnek a fogak tartoé-
szerkezetén valé jelentkezé-
sér6l van sz6. Haszéves kor
felett azonban méar a tipi-
kus foglazulds vezet a fo-
gak elvesztéséhez. Az elvesz-
tett fogak szama az elére-
haladé korral mind jobban
fokozédik. Van olyan felfo-
gas is, hogy ha eltdvolitott
fogakat nem pétolunk, ak-
kor a szemben levé fogak
toviibb névekednek és vé-
gill kiesnek a fogmederbdl.

A fogak lazulasa kifeje-
zést itt most a konnyebb
érthetéség kedvéért osszefog-
lalé névként haszndlom. Sok
olyan betegséget és dallapo-
tot ismeriink, amelyek eh-
hez a végallomdashoz vezet-
nek. A szajban jelentkez6
betegségek kozil megemli-
tem az egyszer(i inygyulla-
dast és a fekélyes inygyul-
ladast, amelyek legtébbszor

okoz6i a betegségnek., A
fog tartoszerkezetének fel-
bomléasahoz vezetnek a

rosszul elkészitett tomések,
hidak és kivehet6 fogsorok
is. Hajlamosité tényezd az
is, ha valaki nem kezelteti
rendszeresen a fogait és
egyik vagy mindkét olda-
lon nem haszndlja kiadés
ragasra az Orl6fogakat, A
hasznélatlansag lepedék-
képzbdéssel jar. Ez enyhébb
esetben finygyulladast, su-

lyosabb esetben fekélyes
gyulladést «is okozhat, A
gak kezelésének elhanyago-
lasa tehat kovetkezményként
magaval hozza a fogak la-
zuldsat s, ;

is, Egyes vérképzosze!

belsd szekréciés betegs
kezdeti tiinetei is jelentkez-
hetnek a foginyen. Van
a a foglaz

gyulladést xdéznek elo.

2.

Bérmi idézi is el6 a fo-
gak lazuldsat, a végsé kép
ugyanaz: a fogat tarté csont-
szerkezet (alveolus, csontso-
vény) sorvadni kezd, elGbb-
utébb kialakul a tasak, a ta-
sakban és felette is fokozd-
dik a fogkGképzbdés, ezzel
egy idében gyulladds kelet-
kezik és a fog vagy fogak
mind mozgékonyabbakka
valnak, Kezeletienség esetén
korforgds (circulus vitiosus)
alakul ki. A csontsorvadas
elfsegiti a tasakképzbdést, a
tasakban gyulladas alakul ki,
a ‘gyulladds fokozza a sor-
vadast, és kezdbdik eldlrdl a
folyamat.

A tiinetek aszerint véltoz-
nak, hogy milyen betegség
all el6térben és = mennyire
elérehaladott a folyamat. A
legenyhébb tiinet az inyvér-
zékenység, sulyosabb,  ha
mar fekélyek  keletkeztek.
Ilyen esetekben 14z, rossz
kozérzet, étvagytalansag, az
allesont alatti nyirokesomék

duzzadasa, fokozott nyalkép-
26dés kiséri a folyamatot. Ez
az akut szakasz, amely Kkii-
16nallé betegség, de ennek
kovetkeztében bomolhat meg
a fog tartészerkezetének
egysége. A  kronikus sza-
kaszban a fogak mar eny-
hén mozognak, sok a fogké
és a beteg maga is érzi,
hogy széjanak szaga kelle-
metlen. A fogak hidegre, me-
legre kezdetben érzékennyé
véalnak, késébb fogbélgyulla-
das is kifejlédhet. Amikora
fogak mér mozognak, akkor
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. elvesztett fogak poétlasa,

mar a ragas is érzékeny-

fo- séget, !éjdalmnt okozhat.

[3.]

Tehetlink-¢ valamit a fo-
gak lazuldsdnak megeldzése
érdekében? Erre a kérdés-
re egyértelmien igennel le-
het vélaszolni. A megel6zés
érdekét szolgalja a rendsze-
res kezelés. Tehat a szuvas-
s4 valt fogak betdmése, az
a
kiegyensilyozott ragas fenn-

» tartasa. Fontos a szaj tisz-

tan' tartasa is. Az elhanya-
golt, lepedékes fogak nem-
csak a szuvasodas keletkezé-
se, hanem helyi inygyullada-
sok kialakuliasa szempontja-

" bol is szerepet jatszanak. A

megel6zésben tehat két na-
gyon egyszer(i tényezé all az
el6térben, a szuvassa - véalt
fogak kezeltetése és a ragas
helyreallitdsa, valamint a
fokozott szajtisztantartas.

A szaj fokozott  tisztan-
tartasara ma mar elég bd
vélasztéka fogkefék és fog-
krémek &llnak rendelkezés-
re. Fontos, hogy a fogkefe
csomozdsa ne legyen s(rd,
hanem ritka, hogy a sorték-
kel a fogkozokbe is be le-
hessen menni. Fontos az is,
hogy a fogkefe sortéi ne le-
gyenek tul élesek, merevek,
mert ezzel megsértenénk a
fog nyakdara szorosan tapa-
do inyt.

A mar kifejlédott betegsé-
get is megfelel6 médon ke-
zelni tudjuk. Nem helyes
tehat az az allaspont, ha va-
laki azt gondolja, hogy e
betegséggel fogorvost felke-
resni nem érdemes. Igenis,
érdemes, de eredményt el--
érni csakis a betegek egyiitt-
mikoédésével lehet. Ha a be-
tegekben nines meg az
egylittm(ikodési készség, ak-
kor a kezelés is eredmeény-
telen lesz. A kezelés befe-
jeztével wugyanis a Dbeteg-
nek az orvos utasitasait na-
gyon szigoruan be kell tar-
tania. Az utasitasok be nem
tartasa esetén visszaesés Kko-
vetkezik be. A  visszaesé-
sek mindig sulyosabb alla-
potot teremtenek, mint ami-
lyen az el6z6 volt. Ha tehat
nem tartjuk be az utasita.
sokat, akkor valéban nem
lesz eredményes a kezelés.
Egyes el6idézb6 betegségek-
t61 eltekintve a  foglazuléas
oka nem tisztazott, ezért a
foglazulas gyégyitdsa sem
teljesen sikeres. A mar sor-
vadt csont nem képzédik j-
ra, a gyogyitds nem A&llitja
helyre az eredeti allapotot.
A betegség romlasinak le-
hetésége tehat az orvosi ke-
zelés befejezédése utan min-
dig fennall. A kezelés uté-
ni allapot fenntartédsa azon-
ban j6 egyiittmikodéssel le-
hetséges.

Dr. TOTH KAROLY
egyetemi tanar

~Megcsapoljak”
a [ovokat

A Szovjetunié sarkvidéki
teriiletei bdévelkednek  viz-
ben, mig a termékeny déli
részek nélkiilozik a vizet. A
tudosokat mar régen foglal-
koztatja a probléma, ho-
gyan lehetne a déli szaraz
teriiletekre juttatni az észa-
ki foly6k kihaszndlatlanul,a
Jeges-tengerbe 6mlé vizének
egy részét, Az ezzel kapcso-
latos grandiézus tervek el-
86 szakasza mar a megval6-
sulds utjan van.

A kutaték az orszag eu-
répai részének északi teriile-
teire vonatkozolag végeznek
szamitasokat, Legkozelebbi
céljuk, hogy 1985-re az észa-
ki foly6kbél évi 20 kobki-
lométer vizet juttassanak a
Volgéba. A 2000. évvre ezt a
mennyiséget évi 150 kobkilo-
méterre kivanjak emelni,
ami Oroszorszag 6 vizi atja
évi hozaménak kétharmada-
val egyenldé. (MTI)

November 28 - december 4

A mai magyar zene hetét
rendezi meg a Szeged me-
gyei varos tandcsénak md-
velddéstigyi osztdlya, a ze-
nemfivész-szovetség szegedi
csoportja és a karnagyi klub
november 28 és december 4
kozott Szegeden. ,Olyan ha-

ként visszatéré rendezvény-
sorozatot inditunk — jrja a
mifisorfiizet bekdszéntdje ~,
amelyben a viros zenemfivé-
szei, zenei intézményei és
ontevékeny zenei mozgalma
egyarant megtaldljak fel-
adatukat: Szeged és a mai
magyar zene eredményeinek

népszer(sitését, a kozonség-
gel val6 elfogadtatasat.”

Szép is —nehéz is

Angyan Lészlé hatéror -
aki bevonulasa el6tt a Sze-
gedi Textilm@vekben dol-

gozott — ‘a katonaélet szép

Ségérél és nehézségérodl
szélt, !

— Nem koénny( a katona-
élet, de biztosan nem &art
egyik fiinak sem. En nés
vagyok mar — mondta -,
a hatdrdrségnél jarérszolgé-
latot teljesitek, mégis konv-
nyen elviselem a nehéz szol-
galatot. Természetesen
civilnek lenni, de szdmomra
felemels, hogy fegyveres
szolgalatra is alkalmas va.
gvok.

be-

— A hataréroknél az éj- @
legnehe- §

szakai szolgalat a
zebb — allapitotta meg An-
gyan Laszl6. — Bar én is
olyan munkakérb6l vonul-
tam be, ahol sokat kellett
éjszakazni. Egy uzemben
azonban emberek és gépek
kozott sokkal konnyebb az
éjszakat is elviselni, mint
példaul fegyveres szelgalatol
teljesiteni, egyediil, vaksé-
tétben, es6ben vagy hévihar
ban, A hatarérnek rendkiviil
nagy akaraterére, onfegve-
lemre és kitartdsra van sziik-
sége ahhoz, hogy a hosszi,
tébb 6rés szolgélatot éberen
teljesitse. A hatarérnek
ugyanis még a batorsagit is
prébara teszik a rossz szan-
déki emberek.,

S erre egy torténetet mon-
dott:

— Az egyik napon a haj-
nali 6rdkban egy fiatalem-
ber kozeledett felém. A szol-
gdlati helyemen a természe-
tes tereptargyak segitségével
j6l el tudtam rejtézni. A fia-
talember tehat nem léatha-

tott meg engem, én viszont

iobb

Angyan Lészlé

hosszii ideig figyelni tud-
tam a mozgasat, a viselkedé-
sét. Gyanusnak véltem, s
ezért megallitottam és iga-
zoltattam, Néhany perc alatt
kideriilt; egy bfinozével 4&l-
lok szemben, aki csére tol-
tott pisztollyal  kozelitette
meg a hatart azzal a cél-
lal, hogy a felel6sségre vo-
nas el6l menekiilién. Az eré-
lves fellépésem, s nyilvan a
géppisztolyom azonban any-
nyira meglepte a b(insz6t,
hogy eldobta a fegyverét.
— Nehéz is, szép is a ha-
tarérélet — summaézta vé-
giil Angydn Lészl6 hatarér,
majd a kotelességteljesités
fontossdgarél beszélt.
Szavaibdl érteni lehetett,
hogy politikai tett is a Ma-

gyar Népkoztarsasdg  Al-
lamhatardnak fegyvereg / Or-
zése,

Gazsé Béla

Koriilottiik oridsi istallok,

ayomannya nemesiilé, éven-

R mai magyat zene hete
Szegeden

A zenei hét megnyitdjara
november 28-an, vasarnap
délel6tt 10 o6rakor keriil sor
a Bartok Béla Mivelbdési
Kozpontban, ahol Foldes
Imre zenetudds, a Liszt Fe-
renc Zenemiivészeti Foiskola
tanara_tart el6adast Korunk
zenéje cimmel, Ugyancsak
vasarnap este 7 orakor, a
Tomoérkény gimndzium és
mvészeti szakkozépiskola
Lenin Kkordati hangverseny-
termében rendezik meg a
szegedi eléadomiivészek
koncertjét: Kovdes Zsuzsan-
na, Veszely Gabriella, Bodads
Péter, Kedves Tamés, Vdr-
nagy Lajos, Nagy Istvan,
Delley Jo6zsef és a szegedi
favosotdos mai magyar, koz-
tiik tobb szegedi komponis-
ta sz016- és kamaramiveit
mutatjak be. November 29-
én, hétfén délutan 6 orakor
a Somogyi-kényvtar olvaso-
termében Durké Zsoltnak, a
Szegedr6l elszarmazott ne.
ves fiatal magyar zeneszer-
zének estje lesz: a kompo-
nistaval, dr. Nagy Istvan ze-
neesztéta beszélget. Decem-~
ber 1-én,” szerdan este 6
orakor a Jozsef Attila Tudo-
manyegyetem Dugonics té-
ri auldjaban szegedi isko-
lai énekkarok, december 4-
én, szombaton este 7 Orai
kezdettel ugyancsak az egye-
tem Dugonics téri aulaja-
ban f6iskolai és munkés-
énekkarok hangversenye
lesz.. A szegedi zenei hét
miisorain Vaszy Viktar,
Vantus Istvan, Szeghy End-
re, Frank Oszkar, és Kdtai
Léaszl6 szegedi zeneszerzfk
miivei is elhangzanak.
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Gézét eldnti az indulat. Legszivesebben ré-
orditana erre 5 fulkar vénasszonyra,

-« Regina néni, nem olyan szegény m
hogy erre g buzara ra lenne szorulva! ég
hy valami szegény asszonyrdl lenne sz6, meg-
érteném, hogy nem szivesm ad vissag hérom
mazsg buzédt, de maga.

Az asszony vﬁratlanul zokogni kezd, Koté-
nye sarkaval toriilgeli g konnyeit.

- Mindenki engem maceral! Mert engem
lehet! Engem senki nem véd meg  Szegény
uram meghalt, 5 fiamat meg elvitték katona-
nak, Azt se menteftétek fel, hidba kdnyoérdg-
tem....

- A fia Snként jelentkezett! — orditja Géza.
- Hogy mentetliikk volng fel?
Az asszony csak hajtogatja a maghét:

- Nem elég, hogy egyediil vagyok, magam-
nak kell elSteremtenem a betevé falatot, most
még, Géza, te is.., Egyszer mdr trombézisom

is volt, mondta g doktor Gr, ne izgassa magat,
Regina néni, csak ne izgassa 'magat, egyszer
az izgalom Oli meg..

Miiller szemrehé.nyd pillantdst vet Gézéra,
aztdn villon fogja a zokogé asszonyt, és csilla-
pité szavakat dbv&rl kivezeti az irodabol.
Visszajon, ljra n _néz Gézér& de az
iszonytan elk: \

- Fukar a natab6l ha-
sftanédnak egy d
kin, De hogy
visszaadjon ., .!

ugrik, s fmym ﬂ
vagye

— Otvenmi l&?ﬂ forint
bizva, csak hogy
lenecszéz tow

kmdtek lde. hosy m-
Mﬂller visszautasitéan,
2 2zek, — Tin-
rvelShdz fe L aki egész ids
v hijan — az ahlakparkanyon
uldogélt, — Kérem az iratokat,
Csorvas szolgélatkészen ugrik.
Géza sotéten bamulja ket még egy ideig, az-
tan kirohan az irodébol,

— Lemondok! En ezt nem csindlom tovébb!
— mondja felindultan Zsupénnak. Az ugyne-
vezett Kozponti Major udvardn &allnak, itt ta-

g g
~ jam vim? Ugy érezném magam, hogy min-

l4lta meg Zsuppant,

silok, széna-szal — tiz évvel ezel6tt
itt rossz minéségl legelé volt, Itt-ott egy-egy
ember dolgozik, messzirél idebamulnak. Zsup-
pPan a tekintetével valami alkalmas helyet ke-
res a beszélgetésre, végiil egy elhagyott, leszo-
gezett gémeskut kavajarg lilnek, Mogottiik csil-
logéan magasodik az aluminium viztorony.
Undoritd ez g maceralgatas, gyanusitgatas.
Mintha moesdarban gazolnék, és hinar tapadna
a bokamra, Csindljag maés!

~— Ez megfutamodéas! — Zsuppén cs6viljg a
fejét. — Nem vagy te harcos ember, ;

- H.m ember? — Géza rédbadmul, — Ha
n sz6, nem vagyok harcos em-
Ha vamd mocskol engem — mocskol-

dl!  sz6ndl békak ugralnak ki a szadmbol, Sziik-
van nekem arra, hogy békak ugraljanal

ki a laﬁnbél?

Zsuppén széttarja a kezét.

- = Kileneszdz forint miatt...!

— Nem a kilencszaz forintrél van sz6! —
ku{ma Géza, — Ez csak iirtigy! Ki akarnak
nyirni!

— Ugyan! — hitetlenkedik Zsuppéan.

— Idefigyelj, Zsuppén! Te Gj ember vagy a
téeszmozgalomban, azt hiszed. ilt is olyan egy-
szerl és attekinthetd minden, mint az ipar-
ban...

~ No, azért ott sem - kezdené Zsuppén, de
Géza nem hallgat oda,

(Folytatjuk.)

NAPI
KISLEXIKON

az Gj nyilvdn-
tartds

bevezetésérol
Az ingatlannyilvan-

tartds Gj rendszerét fo-
kozatosan vezetik be.

@® Modszer?

Az allami féldnyilvan-
tartds korszer(sitése —
a foéldnyilvantartasi ada-
tok gépi (elektronikus
szamitogépek) feldolgo-
zasaval, a méterrendsze-
r( teriileti adatok alta-
lanos bevezetésével —
méar folyamatban van.
Az 1j, egységes ingat-
lannyilvantartdsi rend-
szert is ezzel Osszehan-
goltan indokolt létre-
hozni. Az Gj ingatlan-
nyilvantartdsi rendszer
kialakitasa az eddigi
két nyilvantartds — a
f6ldnyilvantartas és a

' telekkonyv — adatainak
osszehasonlitdsa utjan
torténik. Az emlitett
adatok eltérése esetén
az érdekeltek meghall-
gatasaval kell megalla-
pitani a valdsdgos ada-
tokat. Az eltéré adatok
rendezése dllamigazga-
tasi eljards keretében,
hatarozattal térténik. Az
érdekeltek koézdtt felve-
t6dott esetleges vitas
ligyekben az &llamigaz-
gatasi jogorvoslat kime-
ritése utdn birésigi el
jarasra is van lehetfség.

& Kozségenként?

Az 0j ingatlannyilvan-
tartast allamigazgatdsi
egységenként (kozségen-
ként, varosonként) kii-
16n kell létrehozni. A
feladat végrehajtdsa
1973-ban kezd6dik és —
a mezbgazdasagi és élel-
mezésiigyi miniszter &al-
tal meghatdrozott ilitem-
terv szerint — el6relat-
hatélag 1980. év végéig
tart, \




