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Fontos Sandor

MED. UNIV.

A képzelt beteget Moliére é6ta
mar sokszor megirtik, de még
tobbszor kiirtak. (Gergely Mik-
los)

A meddéség szomord dolog. De
vigasztalg, hogy az ember utédai
nem orokolhetik., (Insel)

Nem attél faj a gyomrod,
amit eszel, hanem amit nyelsz.
(Teknés Péter)

Azt mondjak a szem a lélek
tiikre. Mennyi szérnyf(iséget lat-
hat egy szemorvos? (Rdth-Végh
Istvdn)

Zuzmaras fak

Galambos
Szilveszter

NEVELES

Az aldbbiakban néhany jé ta-
nicesal szolgalunk a nevelésben
gyakorlatlan sziilék részére.

A sziilék soha ne veszekedje-
nek a gyerek eltt. Veszekedés
céljabél menjenek ki a Kamara-
erdobe. Ha nines kozottik we-
szekedésre indité ok, egy kis jo-
akarattal mindig taldlhatnak
ilyent.

Ne engedjitk, hogy gyerme-

Veress
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KOSZTOLANYI

MARCUS AURELIUS HALOTTI

Mindig kell valami drom

hogy még csdvon &t
tolul a gyomorba az étel
hogy még van ceruza

hogy kitaliltak az fris

kell még valami Grom
hogy van dgytal

és borzadatlan asszonyi kéz
es fajdalom is

és fajdalom is

hogy falak koriilotted
és eitakarjik a késziilo

csak még annyi drém
hogy beleférjen
az Oromtelen szembe
a kirmék ald

kikaparhatja az iirbél a csillagokat

ordm annyi de annyi
hogy érezheti

nincs Ooréom immaéar
csak a vak ragyogas
abba beleréviil

ha nem fintorog

a fijdalom-arc

mint a bolondé

a tiobbi bronz
Marcus Aurelius

és fekete csond
a Capitoliumon

MESEJATEK

arnyékok a falon

allatfejekké kulcsolt fajdalom

létiink elotti parnan
sarkanybol korom-csillagot
tiizkoronas tulipant
robbanas utani tuz"

tested arnyéka
testem arnyéka

MASZKJABAN

Orém

kiink Tell Vilmost jatsszék. Ko-
bozzuk el az ijfelszerelést. Tobb
szem, tobbet lat.

Tizéves gyermek kezébe ne
adjunk Balzac- és Maupassant-
regényeket. Azokat a gyerek mar
ugyis olvasta. Proébalkozzunk
Andersennel. Ha a gyereknek
nem tetszik a mesekonyv, a szi-
16 még Gromét lelheti benne.

Ha a gyerek valogatés otthon
az ebédnél, hozzunk neki kis
kostolét az iizemi kosztbdl. Biz-
tosan leszokik a kényeskedés-
rél.

Ha a gyerek rossz  bizonyft-
vanyt hoz haza, serkentsiik 6t
j6 tanulésra azzal, hogy elovesz-
sziik régi iskolai bizonyitvanyun-
kat, mondvéan: Nézd, fiam, édes-
apadnak hény négyese volt!

Ha elérkezik az id6, s a gye-
reknek palyat kell valasztania,
bizzuk rd a déntést. Ha a Fradi-

palyat valasztja, bele kell nyu- .

godnunk.

Adjunk legalibb ezer forint
zsebpénzt a gyereknek, hogy ho
végén legyen kit6l kolesdonkérni
a koszfra.

Tizenot éven aluli filigyerme-
kiinket ne engedjiik megndsiilni,
csak ha megtanulta a foéldrajz-
teckét.

Ne féltst gyvereket az isko-
lai tornadérasx.ol. Itt valik olyan
erds, edzett emberré, aki meg-
allja majd a helyét a villamoson,
cstcsforgalomban is.

Ha nem tudjuk megoldani a
gvermek hazi feladatként kapott
szamtanpéldajat, kérjik meg a
Tudomanyos Akadémia profesz-
szorat a példa megfejtésére. Ha
6 sem tudja megoldani, a hiba
nem a sziilében van.

Ne tegylink lgy, mint az egy-
szeri sziilé, akinek kiskori le~
anygyermeke szalonspiccesen,
kissé megviselt &llapotban  jott
haza hajnali négy o6rakor. Ez a
sziilé ugyanis raférmedt: — Pont
hajnali négykor kell hazajon-
nt6d? Nem tudtdl fél otig varni?
Akkor megtakarithattuk volna a
kapupénzt!

Helyes, ha a gyerek felvilago-
sitasat koran kezdjiik. Lehetoleg
reggel negyed nyolckor. Mert fél
nyolcra mar tobbet tud a szilei-

nél.

| Sziics Arpad

Vincze
Gyorgy

VOLT EGYSZER

EGY BICIKLI

A bicikli csomagtart6jan jobb-
ra-balra csuszkalt a plakatkoteg.
Oreg, rozzant gép volt. Egyik pe-

déalja hianyzott, mar csak a ten-
gelye volt meg, fényes a sok ta-
poséastol,

Az Ut lejtdés volt és néptelen,
A mezd z6ld, és viragos tarka.
Kopott fehér ingemen szikrazott
a nap €és nyoméaban verejték
csorgedezett hatam A&rkdban, Az
oreg tragacs minden godrot szaz-
szorosan érzett, Pedig az Gt lép-
ten-nyomon tele volt gdédorrel.
Még a tankok és mas jarmivek
aradata torte fel, a habora utolsé
futaméban.

Egy nagyobb huppanét mem
tudtam kikeriilni, mert elmélaz-
tam és amikor észrevettem, maér
késé volt. Elszakadt a spirga és
a csomagtartérol lecstiszott vala-
mennyi plakat.

- Na, j6l nézek ki! — és ké-
romkodtam. Nekitdmasziottam
biciklimet az utmenti eperfa-
nak, aztdn rakosgatni kezdtem a
plakatot egymésra.

Elkeseritett a kiiszk6dés, mert
a szakadt sparga méar nem érte
keresztiill a plakitkdteget. Nad-
ragom egyik zsebét hasogattam
csikokra, megfontam kétrétien, s
hozzikotottem a madzaghoz. Si-
keriilt.

Vidiman tekertem tovédbb a
pedilt és didoltam egyiitt a ma-
dércsicsergéssel. Ugy kerekeztem,
mint aki se lat, se hall, mert ko~
rillottem fa, rét, s még a razés ut
is mind egyszerre énekelt, Csak
azt vettem észre, hogy motorbi-
cikli futott el mellettem és nyo-
méaban  papirlapok réppentek
szét. Leugrottam a géprsl és fel-
vettem kozilik egyet.

Szavazz a hatos listdra”

Végigszaladtam a ropcédulén.
A motor pétiilésérsl wvisszané-
zett az ismeretlen férfi, és mo-
solygott. Ugy figyelt, mintha el-
ismerést vart volna. Elnevettem
magam, és kajdnul a jél ismert
karjelzéssel integettem neki.

Magam is megrémiltem ettd),
de méar késd volt. Megfordultak
a motorosok.

Er6sen taposni kezdtem a pe-
dalt. A félelem gorcstsen rangat-
ta labamat. Ugy éreztem magam,
mint egyszer almomban, amikor
menekiilni akartam az G1d6z6
eldl, de minél jobban erdltettem
a futést, anndl lassabban halad-
tam.

A motor megel5zott, és kereszt-
be &llt az Gt kézepén. Fiilemben,
torkomban, agyamban éreztem
szivem minden itését,

Sehol egy teremtett 1élek. Min-
deniitt esak a tarka mezs. Ep-

pen olyan, mint a plakatokon,
amelyek a csomagiartomon ra-

zodnak és csuszkilnak.
Ki akartam keriilni a motort,
mintha mi: sem t6rtént volna.

Jobbra forditottam a korményt,
lementem az arok szélére.

— Allj csak meg komam! ~—
sz0lt ram a vezetd, és mindket-
ten elém léptek.

A siiketet tetettem. Tovéabb ke-
rekeztem. A sokszinli mez§ vil-
lamlott és elsdtétedeti. Labam
rangatta a hajtékart. Az egyik
férfi elkapta a  csomagtartém.
Szinte Ggy szédiiltem le a bicik-
lirél.

-~ Mi baj van, O&cskés? —
kialtott az az ember, aki az
imént a héatsé iilésen lt, s aki-
nek visszaintegettem.

Dermedten  &lltam, s jobban
kinl6dtam, mint a kalitkdba zAart
madéar, Nem jott hang kiszaradt
torkomra.

~— Hozz4d beszélek, hé! — S a
maésik férfi megfogta biciklim
korményat, és ugy nézett velem
farkasszemet.

Alltam a nézését. EttSl vala-
hogy megbétorodtam. Nem kap-
tam el tekintetemet, egyenesen a
szemébe meredtem szétlanul.

~ Mi bajod? — kérdezte is-
mét.

Még mindig nem wvélaszoltam,
esak szemmel mondtam vala-
mit.

- Mit mutattil az elébb?

-~ Ha nemtudnéi, nem kérdez-
né - feleltem a félelemtsl ha-
tarozottan.

Némasdg ecsengett fiilemben.

Az idegen férfi elengedte bi-
ciklim korményat. Aztdn kikapla
szemét a tekintetembdL

- Na csak azért! — mendia
lejjebb engedve a hangjst. — Ha
bajod van, szélj, elintézhetjiik.

Aztin megforditottdk a motort,
néhany pillanatig berregtették és
elindultak,

Nyeregbe tiltem én is, & haj-
tottam tovabb. Remegésem nem
akart sz(inni, csak ahogy torkom-
ban csillapult szivverésem ugy
tértem magamhoz.

Beértem a faluba. Az ismerds
udvarra fordultam és leugrottam
a géprol

Ekkor méar kijott a hézb8l a
parttitkar., Kezet szoritottunk.

- Szabadsdg, Takics elvtars,
Mit hozott? — kérdezte.

- Plakitokat — mondtam. —
Azt lizeni Déczi elvtars, j6 ma-
gasra ragasszak, hogy ne tudjik
letépni,

— Csak bizza ide, elvtars.

Egy pohéar vizet kértem. Mo-
hén kiittam, mint a lizas beteg.
Minden korty utdn éreztem,
mennyire csillapit, Ldbambdl ki-
allt a remegés.

Indultam. A pérttitkir még-
egyszer utanam koszont.

-~ Szabadsag, Takéacs elvtars!

Mentem a koévetkezd falu felé,

A madarak dala Gjra nyomom=
ba szegiilt.




