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Boles és igaz  mondds:
wo0ha se lehet tudni, hogy
a feldobott k6 hol dll meg”,
Méginkabb érvényes ez a
hélabdara, A hegyek lakoi
tudjdk csak igazan, hogy
egy egy dartatlanul eldobott
holabda a helytetérdl lefelé
gurulva, mint dagadhat la-
vinavd, amely fakat, hdza-
kat képes elsodorni. De leg-

alibb annyira érvényes ez '

a mondds a gydgyszerre, egy-
egy indokolatlanul, meggon-
dolatlanul bevett tablettara
is, amelynek laikusok dltal
elére nem lathatd sulyos
kivetkezményei lehetnek.
L7

Az orvos feladata eskiije
alapjarr az, hogy képessége
szerint minden betegen se-
gitsen., Aki a szorongatoft,
betegségtol 1616 embert fe-
leslegesen rémitgetd, nem
érdemli meg az orvos nevet,
Az alabbi, nemrégiben meg-
tortént eset elmonddsdval
nekem sem ez a célom. Hi-
szen ugyanigy, ahogy a szll-
16 nem rémitgetésbbl, féle-
lemkeltésbil Ovia gyermelkét
a ftlizes kdlyha érintésétol,
az orvos is azért int meg-
gondoldsra, hogy felesleges
bajtél, oktalan kellemetlen=
ségtél  ovja embertdrsdt,
va betegét,

me a torténet: egy vidéki
fiatalember egyik naprél a
mdsikra tele lett rikité csa-
ldnkilitéssel., Szomszédja, aki
orvosi rendelésre, tdbbszor
is sikerrel haszndlt ez ellen

mellékvesekéreg-hormont
tartalmazé tablettit, azzal
adott neki néhdany darabot
a Rybgyszerbll, hogy ettél
biztosan neki is rovid idd
alatt elmilnak a kititésel. A
joszindélki szomszéd ajén-
déka valéban hatdsos volt
Néhdny nap miilva azorban
a fiatalember tjra tele lett
kilitésekkel. Erre mér két
napig szedte a tablettdlkat,
A kilitédsek ugyan djra elmu-

- lottak, de helyette hasi fdj-

nak tdmadtak, a beteg
padt, 8 az orvos a tiine-
tek alapjdn vérz6 gyomor-

felkélyt allapitott meg. A
beteget kérhdzba saziltitot-
tik, ahol a vérzés ismételt
vérdtdmlesztés ellenére sem
dllott el, Nem maradt mds
hitra, mint a mdtét, Ebbsl
kinnyedén, gyorsan épiilt
fel a beteg, de néhdny nap
milva jarvéinyos majgyul-
ladast kapott, ami viszont
kétséget kizdréan a vérdt-

"

Ormos Gert

Gvﬁnvszerl—csg!(

tmlesztéssel tt
A mijgyuladds évekig tarté
cstkkent munkaképességet
okozott, Ime tehat az eldo-
bott k&, vagy hélabda, e
aprdcska, drtatlannak  hitt
tabletta, amely végil is su-
lyos kiovetkezmények lavi-
ndjat zuditotta utjdra.
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Az elmondottak alapjdn
tehat mindig félniink kell a
gyogyszerek szedésétbl™ Sz6
sincs réla! Orves wutasitdsdra
bdtran szedhetjilk a gydgy-
szereket olyan adagban és
sorrendben, ahogy az eldirds
sz6l. Az orvos ugyanis a
vizsgdlatok alapjdn pontosan
tudja, hovd céloz a gyoégy-
szerrel. Tudja azt is, ha a
gyogyszernek mellékhatisal,
nem kivdnatos veszélyei van-
nak, amelyeket a betegség
lekllzdése érdekében  sok
esetben vdllalni kell. A szer-
vezetbe juttatott gyogyszert
szilkség esetén nemcsak le-
allitja, hanem ellentétes ha-
tdst  gyégyszerrel kdzdmbd .
siteni is tudja. A fenti eset-
ben, ha orvos rendeli az
emlitett gydgyszert, pontosan
tudja, hogy az miért, milyen
uton-médon sztinteti meg a
esalankilitéses
de tudja azt is, hogy fekély-
betegnél vérzésveszélyt okoz
és eleve tartézkodik a ren-
delésétsl, illetve mds, hatd-
sos gydégyszert rendel a be-

te?mk.

élreértés ne essék! Az el-
len senkinek sincs

ha korunk civilizdlt embere
14z, wi példdul ismert
eredetd hasi gires esetén
egy-egy Kalmopirint, Amid«
azofent, vagy mds ismert
hatds(, tdbbszér szedett tab-
lettdt vesz be, amig orvost
keres fel, Ha ilyen tablet-
tik vannak a hdzndl, azegy-
Altaldin nem elitélends, s6t
hozzdtartozik a modern em-
ber hdztartdséhoz. Az azon-
ban mér megengedhetetlen
kdnnyelmfiség - legyen az
fiatal vagy id6s ember -
ha valaki ismeretlen beteg-
ség esetén ismeretlen gydgy-
szereket szed be, akdr jo ba-
rit, vagy csak j6 ismerGs ta-
nicséra is. A szenvedlt, a
segitségre varét, kilondsen
ha ideges panaszokrél van
sz6, még valahogyan csak
meg lehet érteni, De orvosi
képzettség nélkill gyégyszert
ajdnlani megbocsdthatatlan
blin, Nem egyéb ez mint

. kdiztnséges kuruzslds,

orvostol

még
akkor is, ha a legmoderneb-
biil csomagolt gyogyszerrdl
van sz0. ‘
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Amikor a meggondolatlan,
orvosli utasitds nélkill sze-
dett gyogyszerek veszélyére
hivjuk fel a figyelmet, nem
mulaszthatjuk el modern
gyogyszerkinesiink  dicsére-
tét sem. Az elmult fél év-
szdzadban ugyanis, szinte
nap mint nap olyan csodd-
latos hatdsti, s viszonylag
veszélytelen gyoégyszerek bir-
tokéba jutottunk, amelyek-
r6l orvoselédeink csak 4l-
modtak, Ezekkel a gyogy-
szerekkel ma szinte  Ordk
alatt olyan betegségeket le-
het lekilzdeni, amelyek né-
hdny  évtizeddel ezelbtt
menthetetleniil haldlhoz ve-
zettek., De ahogy a fegyver
csak hozzdértd ember kezé-
be vald, ugyanigy a gyogy-
szer is esak hozzdérté or-
vos kezében veszélytelen,

Dr, Szendei Addm

fiz iizhéy sivatagok
kincsei

A sivatagok meghoditasa
jelentésen fellenditette az
Uzbég gazdasagi élet fejlédé-

. |sét. Gyapot, gaz, arany, vil-

lamos energia, vegyianyagok
azok a legfontosabb termé-
kek, amelyekkel a pusztasd-
gok megajandékoztik a nép-
gazdasagot. A jelenlegi ot-
éves tervben a Kizilkumban
megindult az aranyére leld-
helyek feltirdsa, és ezzel az
Uzbég Szocialista  Szovjet
Koztarsasdg a Szovjetunié
egyik legnagyobb nemesfém-
termeld tagallamdva valt, A
sivatag kozepén megépiilt az
elsé aranynyerd kombinat.

Uzbegisztanban hozzdk

felszinre jelenleg a Szovjet-
unioban kitermelt minden
hatodik kdbméter foldgazt,

Az lzbegisztdni gdzra nagy
héerémiivek és vegyikombi-
ndtok épliltek. A geoldgu-
sok el6rejelzései szerint a
f8ld mélyében, a sivatagok
alatt tobb mint héromtrillié
kobméter gaz rejtbzik, és ez
alapot ad tovabbi vegyi és
energetikai kézpontok terve-

| Tekintélytiséte_let

—

zésére, Mar egyetlen ilyen
gazfitési villanyerémi tel-
jesitménye 4,4 millié kw.

Az lizbég tuddsok megdl-
lapitottdk, hogy a koatdr-
sasag teriiletének legnagyobb
részét borito siksagon 5
millié hektar foldet ontdz-
hetévé lehet tenni.

Hol keriil ez a két foga~-
lom egymds mellé, hogyan
keriilhet artézi kut mellé

diszndé6l? Bevallom, nem
hittem, - hogy napjainkban
eléfordulhat ilyen eset;

hogy az artézi kat mellett
disznék legelésszenek, Vvé-
gezzék anyagcseréjiket, ..
Anndl inkédbb nem, hiszen
manapsdg az artézi kutak
vizét sok tizezer ember fo-
gvasztja a vdarosi haldzaton
keresztiil, Elképzelhetetlen,
hogy hatésdg ezt a szom-
szédsdgot megengedije!

Amikor dr. Apré Ferenc,
a Szegedi Vizmfivek és
Filirdé Vallalat jogasza még-
is errél akart meggybézni —
els20r nem hittem, hogy
az Othalmi Gt melletti 3-
as szamu vizmd egyik kut-
csoportja a disznéhizlalda-
val szomszédos. Aztdn meg-
gy6z6dtem réla, hogy saj-
nos, tény: Bene Imre (Sze-
ged, Kossuth Lajos sugéarut
20.) kisiparos valéban a
varos vizellatdsat szolgdld
egyik lkutesoport kozvetlen
kbzelében mikddteti mini-
disznéhizlaldajat, vagy tu-
catnyi disznéval, Bs a val-
lalat, az egészségiigyi szak-
emberek ezt tlrni kényte-
lenek...

Mert a szegedi II, keriile-
ti tandcs ugyan Ujbél és Gj-
b6l megtiltotta a diszndhiz-
lalda mikadését, tobbszir
elrendelte ,Szeged véaros
vizelldtasdt sulyosan ve-
szélyeztet6 helyzet” azonna-
i megsziintetését, ennek a
hatdrozatnak azonban madig
sem szereztek érvényt. A
disznék vigan réftgnek az
artézi kat kozelében, pisz-
kuk elkeveredik az olvadt
hélével, amely a természet
torvényei szerint beszivéarog
a foldbe.,,

Ha mar létezik ez a le-
hetetlen helyzet, egyszerien
érthetetlen a hatdosiag tehe-
tetlensége. Bene Imrét ed-

dig vagy hatszor ,figyelmez-
tették” silyos pénzbirsag-
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10,
Maud kidltdsdt meghallotta a Minisater

is.
Amint utobb kidertilt, valamennyiilk koziil 6
készillt fel legjobban erre a taldlkozdsra, Elmeé-
leteit, amelyekkel korabbi életében régen cs6-
dét mondott mar, igyekezett a jelenlegi hely-
zethez igazodva atformalni, ennek megfelelSen
terveket terjeszt majd a térsai elé, ha vala-

mennyien egylitt lesznek, o8

— Jaj Miniszter, hogy milyen meglepetés volt
nekem a maga hangja! — orvendezett Maud,
amint meglittik egymdist egy bozdtos dombol-
dalon.

A Miniszter testén gyulladdsnak indult né-
hany karcolds, igyekezett a sebeket tisztin tar-
tani, naponta tUbbszbr lemosta, de {gy is csi-
nya virds foltok ékbelenkedtek a karjain, a
mellén, Maud azonnal észrevette ezeket a folto-
kat, amint kozelebb keriiltek egyméshoz, de
nem szolt réluk, volt az. 6 testén is elég kar-
colas, sérillés,

— Mi az, maga bottal }¥n? — kérdezte, mert
a Miniszter egy négy-0t centiméter vastagsagu
husangot hozott magédval, azzal hajtogatta szét
a bozdétot.

— Bottal - felelt és Maud testének sebeit
tanulményozta. — Valami kell az ember ke-
zébe.

Azzal méar el is indultak ketten abba az
irdnyba, ahol a tobbieket sejtették.

Cain ezen a hajnalon masodszor jart lent a
tengernél, Blsd alkalommal szinte biztosra vet-
te, hofly azonnal megtaldlja a killonos formaju
kivet, amelynek hasadékdba a kést rejtette, de
higba keresgélt ordkon ét, egyik szikla olyan
volt, mint a mdsik, sehol se taldlta a kést.

R4 kell bukkannom! = hajtogatta magéban
elkeseredetten, dilthtsen, Biztos, hogy anhak a
fanak a csucsat lattam, a szikla ilyen ferde, he-
gyes volt, meg kell talilnom, akdrmi térténjék

is! \

A tenger csendes volt ezekben az 6rédkban,
madarak szdlldostak felette alacsony repiilés-
ben, néhol fel-felcsapott egy fickandozo, csillo-
g6 hal, a szikldk egyre jobban atmelegedtek a
x;\gbdl. Ha most elragadna egy cdpa, sohase

ndk meg a tdrsaim, hovd tlntem. Arra gya-
nakodnénak, hogy a rengetegben pusztultam el,
lehet, hogy keresnék a csontjaimat, de az sincs
kizdrva, hogy egyetlen lépést se tennének, hogy
megtaldljanak. Nekem azonban a kést feltétle-
niil meg kell taldlnom. Nem csak azért, hogy a
létfenntartdsomra hasznalhassam, hanem, hogy
fegyver legyen a kezemben. Hatalom legyen a
kezemben! Itt, ebben a kozbsségben irté nagy
hatalom egyetlen kés is! Hogy elvehetnék t6-
lem? Nem engedném!

s kiegyenesedett a derékig é6  vizben,
megint a f4t figyelte, aztin Gj+ reménykedéssel
hajolt le és tovdbb kutatott a kévek hasadé-
kaiban.

A kést azonban nem taldlta meg.

Mennyivel mas hangon beszélhetnék Abellal
is a barlang ligyében — gondolta keresgélés
koézben. — Nem tudom mért, de ez a pofa tet-
szik nekem a legkevésbé! Ha tegyllk fel arrol
lenne szd, hogy fontos egzisztencidlis okokbdl
dlntdm kellene, vele végeznék a legkdnnyebben,
Nem éreznék lelkilsmeretfurdalédst. Nem birom,
Tom, Tat, vagy a Miniszter mir nem menne
annyira konnyen. A nbk se. Azokra kiilonben
szilkség lesz. ‘

Ennél kuszdltabb gondolatok is megfordultak
a fejében, mar azt is elképzelte, hogy Abell
egyszeriien torkon szirnd, ha dontésre keriilne
sor, de a kés nem keriilt elb.

A tis ahol aztdn par oOrdval utdébb az
elsé tandcskozdst megtartottdk, els6ként Tom és
Tat jelent meg Ok ketten mar az el6z6 napon
is Ysszetaldlkoztak a rengetegben, elbeszélget-
tek élményeikr6l, Tat azt is felajanlotta, hogy
szivesen latja vendégill Tomot. — Bar megki-
ndlni semmivel se tudlak — tette hozza vigyo-
rogva.

Az éjszakdt azért mindketten az egyéni bar-
langiukban toltétték, s kora reggel nekivagtak,
hogy a tisztéason taldlkozzanak.

Azért elég sok hillyeséget csindlunk — dlla-
pitotta meg magaban Tat a hajnali hlvossé-

get élvezve. Hillyeség példdul, hogy hdarom na-
pig mindenki egyediil volt, de hulyeség sok
minden, igaz, hogy van idénk, nincs sernmiiéle
kijeldlt programunk, eljdtszadozhatunk, ahogyan
akarunk. De vajon ezt mindenki igy akarja?
Vagy maéris érvényesiil egyetlen ember elgondo-
lasn? Hillyeség, no! — dintitte el és flitytrész-
ni kezdett, rugdalta a pédrds novényzetet.

Tom, anélkill, hogy masok elképzeléseit meg-
sejtette volna, ugyancsak tekintélyes husdnggal
érkezett.

-~ Mi az! — hokkent meg Tat, amikor a bo-
tot meglatta ndla, — Kz fegyver, tregem!

Tom réanézett a botra, arra gondolt hirtelen,
hogy érdekes, mennyire észreveszi a mdsik em-
ber a szdndékokat.

-~ Oké! — mondta fanyarul mosolyogva és
eldobta a botot, de j6l megfigyelte, hova esett
a magas novényzetben,

Aztan, amikor egészen kdzel értek egymds-
hoz, kialtozni kezdtek, hogy a tobbieket is ide
irdanyitsdk.

A tisztds, amelyen a rendkivill izgalmas és
tanulsdgos taldlkozds lezajlott, koriilbellil négy-
szdz méter magassigban fekszik a tenger szint-
je [6l6tt, Tisztdsnak tulajdonképpen csak azért
nevezhet, mert az 6sbozét kozott van egy ma-
gaslati sziklafennsik, amelyrél j6l lelatni a
tengerre, s ezen a fennsikon egyetlen hatalmas
fa kivételével jéforman semmiféle névény nem
tudott gytkeret ereszteni, A bozétos, ahové
Tom a botjat dobta, hiisz méternyire vonul sze-
s7élyes vonalban a nagy fa korondjdnak pere-
mét6l, s par méterrel tdvolabb vastag, magas
fak, kapaszkodnak a kemény talajba.

- Nagyszeri hely — dllapitotta meg Tom és
arra gondolt, milyen j6 lesz itt kialakitani az
els6 tlzhelyet, Szikladarab van béven, amib6l
felépithetik. Amint a ttbbiek megérkeznek,
azonnal hozza is foghatnak.

- Mért nagyszer(i? — kérdezte Tat unottan.
— Ezer nagyszer(i hely van itt.

- J6 kozponti helynek gondolom,

— Az én barlangom kozelében jobb hely is

van,
— Legyen — hagyta rd, nehogy ezekben a
feszlilt percekben vita tdmadjon kozottiik,
(Folytatjuk.)

- Eiitviis-
emlékiles

Eotvos Jozsef  haldlanak
100. évforduléja alkalmabol
februdr 2-4n emlékiilés kez-
dédik a Magyar Tudomaé-
nyos Akadémia disztermé-
ben,
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Diszndol és artézi kat

gal, amit a kisiparos mel-

lényzsebbél kifizetett,
Ennél hatékonyabb eszké-

ze mdr nincs is a tandcs-

nak?!
Matkd Istvdn

NAPI
KISLEXIKON

a lakcim-
nyilvdn-
tartérdl

Eletiink folyamén t8bb-
szor is kapcsolatba ke-
rillink egy ismeretlen
hivatallal, anélkiil, hogy
tudnank rdéla. Hiszen,
ha ki- és bejelentkezik
az ember, csak a rend-
6rkapiténysdg illetéke-
seivel, a hdazfeliigyel6k-
kel, a lakényilvantart6-
kdnyv-vezet6kkel érint-
kezik,

@ Neve?

Orszigos Lakeimnyil-
vintarté Hivatal. Szék- |
helye: természetesen Bu~
dapest. Fidkjaiban meg-
taldlhaté minden olyan
adat, amely a magyar
dllampolgdrok lakdsval-
tozasdra vonatkozik 1045
ota, Akkor allitottdk fel,
amikor a II. vilighdbo-
rd utdn a budapesti és
a vidéki rendérkapitany-
sdgok anyaga jorésat
megsemmisiilt, Ose az a
Bejelentd Hivatal, ame-
lyet 1800-ben hoztalk 1ét-
re, s akkor toltotték ki
Magyarorszdagon az els6
bejelentflapot is. Az
egész orszag terliletére
a bejelentési kotelezett-
séget azonban csak 1920
korill  terjesztették ki,
amikor a vidéki viro-
sokban rendérkapitany-
sdgokat hoztak létre.

@ Haszna?

Tévednek, akik azt hi-
szik, hogy a ki- és be-
jelentkezés csak biirok-
ridcia. A lakeimnyilvan-
tarté hivatal munkdji-
hoz tartozik az is, hogy
segiti a hatésdgok tevé-
kenységét éppen a be-
csiiletes  dllampolgdrok
érdekében, Adatokat
szolgdltat a blnlildbozés-
hez kartotékrendszeré-
vel, s6t azoknak a fel-
kutatdsahoz is, akik va-
lamilyen kdtelezettsé-
gliknek nem tettek ele-
get, a postdnak a téve-
sen cimzett levelek el-
juttatdsdhoz nyujt se-
gitséget. Magdanszemé-
lyek is igénybe vehetik
szolgdltatasat ahhoz,
hogy valakinek a cimét
megtudjdk, ha kérel-
milkre egy 10 forintos
okménybélyeget ragasz-
tanak,

@ Pontossig?

A téves adatok azért
nem okoznak kiilénd-
sebb bajt, mert a hiva-
talnak modjaban éll az
el6zbekkel oOsszehasonli-
tania az 4j lapot, és
visszakiildenie az illeté-
kes kapitdnysagra. A
személyek életében tor-
ténd valtozasok regiszt-
raldsdban pedig az
anyaktnyv-vezetGségek
is segitik munkédjukat,
mert értesitik a lakeims
nyilvintartét a haldlese-
tekrél, névviltozdsokrol
és valdsokrdl is.




