bazdasagi
megheszélések
Belgradban

Belgradban hétfén meg-
kezdodott a jugoszlav—ma-
gyar gazdasigi egyluttmiko-
dési bizottsag elndkeinek
megbeszélése A targyaldson
magyar részrfl Vilyi Péter
pénziigyminiszter, a bizott-
sag magyar tagozatdnak el-
noke, jugoszliv részrél Nagy
Ferenc, a Jugoszlav Szivet-
ségi Végrehajté Tandcs
(kormény) — tagja, a bizott-
sag jugoszldv  tagozatianak

o . A két el-
nok megtargyalja & Jugo-
szlavia és Magyarorszig ko-
zotti gazdasédgi egylittmiko-
dés eddigi eredményeit, to-
vabbi feladatait, a két or-
szag kozotti egylittm(kodés
erdsitését és fejlesztését.

Valyi Péter pénziigymi-
niszter hétfén délutin Nagy
Ferenc tdrsasigaban megte-
kintette a 35. Gjvidéki nem-
vetkdzi mezbgazdasagi va-
sart és részt vett a vasar
magyar pavilonjanak foga-
disan,

Csak milliés tételekben le-
het beszélni azoknak a mun-
kdknak az értékérdl, ame-
lyeket a népfront szervezése
nyoman évenként tdrsadalmi
osszefogassal végeznek az
emberek.

Itt jatszétereket alakitot-
tak ki, s megtoltotték jaté-
kokkal iskolak, ilizemek
egyuttmikodésével. Ott jar-
daszigeteket, utmenti savo-
kat astak fel és iiltettek teH
viragokkal, amott meg a
csatornak lefektetéséhez,
utak épitéséhez, anyagok el-
takaritasdhoz ,szalltak be”
a kornyékbeli lakosok. Me-
gint méasutt a tanintézetek
szertarait, oktaté helyiségeit
tomték meg ,Kiviilallék™
maguk készitette eszkdzok-
kel, felszerelési targyakkal.S
akik mindezt csinaljak: szii-
16k és didkok, iparosok és
értelmiségiek, nék és férfi-
ak. A népfrontmozgalom lel-

kes hivei, a kozosségi fele-

16sséget mindjobban tettek-
re valté emberek.

Mindez sokszor széba ke-
rilt mar, s ahol valami el-
késziilt, elismerést, koszone-
tet kapott érte a népfront is.
Most azért kell mégis emli-
tést tenni az értékes tarsa-
dalmi munkak szervezésében
eredményes mozgalmi szerv-
rél, mert sajat hazatdjan is
jelent6s feladatok elvégzésé-
re van sziikség, A szegedi

népfrontbizottsag — maga
kéré gytjtve a vérosban
szétszortan tevékenykedo

kiilonboz6é tarsadalmi és to-
megszervezeteket — a mos-
tanindl nagyobb székhazba
koltozik. A Vorosmarty utea
elején megiirilt kollégiumi
épiilet lesz Uj helye, varosi
kozpontja. Az épiiletben els-
szOr tatarozasi és atalakitési
munkat végeznek kémive-
sek, asztalosok, villanyszere-
16k, kiilonbozé szakmék ér-
t6i. S a népfront népi, tar-
sadalmi jellege e munkéla-
tok soran jut igazan kézzel-

Biiszkék lehetiink amagyar
orvostudomanyra

Beszélgetés dr. Selye Jdnos professzorral

Szerdin — nincs egy hete
—, hogy Grazban atvette ti-
zenharmadik diszdoktori ok-
levelét a helyi orvostudoma-
nyi egyetemen, esiitortok
reggel mar Budapesten volt,
orvosprofesszorok, régi és
Uj. ismerdsok, baritok, Gj-
sagirék, fotoriporterek élvez-
ték angyali nyugalommal és
jokedéllyel rendelkezésiik-
re bocsatott szik idejét, elo-
.adasokat tartott, beszélgeté-
seken vett részt, aztan Deb-
recenbe utazott, majd vasar-
nap este Szegedre. Tegnap
.délelétt az | orvosegyetem
rektori hivataldban sikeriilt
néhany percre sz6t valtani
dr. Selye Janos professzor-
ral, a montreali kisérleti or-
vostudomanyi intézet vezets-
jével. Két kényve — Eletiink
és a stress, Alomtél a fel-
‘fedezésig — magyarul is
megjelent, sokan olvastak.
Ma maéar tekintélyes koényv-
tdrnyira halmozédott a Se-
lye professzor kezdeményez-
te stress-kutatasok anyaga.

Fokbzott
hatdsok alatt

A komdaromi sziiletésQq,
doktoratusat Pragadban  el-
nyert, 1932-t61 Kanadaban
dolgoz6 Selye Janos stress-
elméletében azokat a szer-
vezetet ért reakciokat wizs-

galja, melyek mindig azono-
sak, tehat fiiggetlenek a Kki-
valté ingerhatastol. F6 érde-
me, hogy felismerte az em-
beri szervezet altalanos vé-
dekezé reakciojat is, kidol-
gozta a lelki élet mikodé-
senek, a betegségek kialaku-
lasanak és gyogyitdsanak uj-
szerdi szemléletét. = Magatol
adodik a kérdés, vajon a 61
esztendds Selye Janos, aki a
természetes életritmus jelen-
toségét hirdeti az életkor
meghosszabbitasénak  tana-
ecsaként, s arrél ir, hogy ,az
emberi szervezet olyan, mint
az autokerék, vagy a szo-
nyeg, mely akkor tart leg-
tovabb, ha egyenletesen ko-
pik el”, masutt pedig ,az
ember igyekezzék elosztani
magaban a stresst, sir(n
cserélgetve a szervet, amely
a megterhelés kozéppontja-
ban all® — hogyan tartja be
mindezt dnmagara nézve, hi-

szepn igencsak ki ichel ieve

ezeknek a fokozott stress-
hatéasoknak.

— Csupéan akaraterd kér-
dése — tarja szét kezét mo-
solyogva. — Ha az ember
beldtja, hogy ésszeri eszkd-
zokkel nem  tehet semmit
egy hirtelen bosszisig, vagy
idegesité korilmény lekiiz-
désére, jézan bolcsességgel
legjobb, ha tilteszi magat
rajta. Most példaul ebédre
vagyok hivatalos, aztin el6-
adast tartok, kozben vagy
tiz szegedi orvos meghiva-
sanak szeretnék eleget ten-
ni, de hat csak egyetlen ki-
kotésem marad, 15 percet —
se tobbet, se kevesebbet
pihenni akarok, s este 10-
kor &gyban lenni. Ami az
idébe belefér, johet. Holnap
Pécsre megyek, onnan Bu-
dapestre, Amszterdamba,
Montrealba, San Francisco-
ba, s mindez néhdny nap
alatt. A stress-elmélet
ugyanis nemcsak mint tudést
foglalkoztat, hanem mint
magédnembert is; wvajon mi-
ként tudom hasznat venni
azoknak a tanacsoknak, ami-
ket méasoknak ajanlok.

Hasznos
kapcsolatok

A professzor ur sokfelé
megfordult mar, szeretnénk,
ha roviden szolna arrdl, mi
hirtink a vilagban, hogyan
értékelik a magyar orvostu-
domany szinvonalat?

— Néhany napos itt-tar-
tézkoddsom alatt: megnéztem
tobb budapesti, debreceni e€s
szegedi intézetet, hasznos
kapcsolatokat sikerilt kiala-
kitani, s véleményem: nem
kell szégyenkezni, bliszkék
lehetiink a magyar orvostu-
doméanyra. A tudomaéany fej-
lettsége itt is meghaladja a
kiilfoldi, legkorszerlibb in-
tézményekben folyé munka
szinvonalat, s bar nem olyan
széles kord ez a tevékeny-
ség, mint példaul Amerika-
ban, am minéségileg elso-
rendd. Legmélyebb benyo-
masokat a debreceni Kesz-
tylis professzor, s a szege-
di Julesz professzor intéze-
tében szereztem, A kisérieti
orvostudomanynak egyik
legtehetségesebh kutatoja
volt a szegedi Jancso pro-

fesszor, aki egyszerl eszkd-
zokkel egészen 0j dolgokat
tudott felfedezni. Ot meg-
hiviuk kanadai egyetemiink-
re, ahol évente 6—7 neves
kulféldi vendégel6adét foga-
dunk — koztiik 13 Nobel-di-
jas tudés is volt mar —, de
sajndlatos haldla miatt er-
re nem Keriilhet sor.

Egyformdn
kedvesek

- Az utébbi években
mely teriileten fejlodott leg-
eredményesebben az orvos-
tudoméany ?

— Az immumnolégia terén
kétségteleniil nagy felfedezé-
sek sziilettek. A szervatiilte-
tések példaul megoldhatat-
lanok lennének a biokémiku-
sok munkaja nélkiill. Maga
a szivm(tét nem nagy fel-
adat — példaul az agyope-
raciéhoz képest —, de a vég-
s6 sz6t még mindig nem
mondtdk ki. Annal is in-
kabb, mert az atiiltetés nem
lehet megnyugtaté  megol-
das. A kémiai gyobgyszeres-
megelézés lenne jarhaté t,
olyan gydégyszerek feltaldla-
sa, melyek a szivbetegség ki-
fejlodését elozik meg. Inté-
zetinkben mi is foglalko-
zunk ezzel, kisérleti allato-
kon rajottink, hogy bizo-
nyos kaliumdozissal ki le-
het védeni a szivinfarktust.
Eurépai utamnak egyik cél-
ja volt, hogy a baden-bade-
ni kongresszuson beszéljlink
errol. Sikeres kisérletek
folytak mar embereken is,
de csak nagy szériaszam
utan, allatokon végzett ki-
sérletek tapasztalatait fel-
hasznalva beszélhetlink meg-
nyugtatéan.

— Hallottuk, hogy nyug-
dijba vonulasa utan esetleg
visszatér Magyarorszagra.

— Szivesen, ha a munka-
hoz sziikséges korilmények
rendelkezésemre allnak. Ma-
gyarsagomra biliszke vagyok,
anyanyelvemet olvasassal
igyekszem &polni, s valahogy
ugy vagyok ezzel, hogy =&z
elsé gyerekem utan még ha-
rom sziiletett, de azokat sem
tudtam jobban szeretni, mint
az els6t. Kanadat sem job-
ban, mint Magyarorsza-
Ot < ue

Nikolenyi Istvan

Osszefogassal
—a nepfrontnak

foghato gyakorlati kifejezés-
re. Mert annak a sok koz-
haszni tarsadalmi munkéa-
nak, amit a népfront a va-
ros szépitésére, gazdagitdsa-
ra éveken at szervezett, vi-
szonzasaként most a leendd
népfrontszékhaz rendbehoza-
sara lzemek, vallalatok,
ktsz-ek és kisiparosok dolgo-
26i fogtak Ossze. Ott serény-
kednek a DEMASZ szegedi
uzletigazgatosaga, a kabel-
gyar, a ruhazati kiskereske-
delmi vallalat, a széregi épi-
t6 ktsz dolgozbi és a szegedi
kisiparosok kéziil tébben, a
600-as és 624-es ipari tanu-
16 intézet és az Ifji Garda
ifjusagi varos tanuléi. S az
éplilet nap mint nap szé-
piil, mind nagyobb lendiilet-
tel keésziil beliilr6l a tarsa-
dalmi munkésok és a még
ezutdn is csatlakozok keze
nyoman,

Mert kell még segitség,
kell még munka azon a so-
katéron feliil is, ami jelenleg a
volt kollégiumban folyik. A
népfront — ha sajat, jobb
munkalehetdségeire torek-
szik, akkor is — a kozérde-
ket képviseli és csak akti-
vistainak onkéntes kozremii-
kodésére alapozhat. Bizo-
nyos, hogy 4j székhézanak
minél elébbi megnyitdsahoz
és a kozlgy szolgilatidba 4l-
litdsdhoz meg is kapja a sze-
gediek mindig lelkes tdmo-
gatasat.

K L

A KIOSZ Csongriad megyei
valasztmédnya tegnap Szege-
- den a Horviath Mihaly utcai
székhazdban megyei értekez-
‘letet tartott, amelyen jelen
volt dr. Gervai Béla, a KI-
OSZ orszégos elnoke is.

A megyében jelenleg 3800
kisiparos mikédik, bar a la-
kossdg jobb ellatisa érdeké-
ben még 190 iparengedély
var kiadasra. Mint a felsz6-
lalasokbél kitiint, tobb ipari-
tanuléra lenne sziikség, de
altalanos a panasz, hogy a
fiatalok csak a divatos szak-
makra jelentkeznek: fod-
rasznak, ndiszabénak, auté-
szerelonek. Kiilondsen az

Vasarnap délben az or-
szag kilonboz6é pontjain —
igy a févarosban is — 34
Celsius fokot mértek, sot
Bajan 35 fokig emelkedett
a 'héméré higanyszala.. Ma-
jus 12-én 97 éve, a hazai
meteoroléogiai megfigyelések
kezdete ota sem volt ilyen
magas homérséklet. Néhany
oraval az abszolit melegre-

orszig nyugati szélein mar
hozzafogtak naptar szerinti
kotelességlik teljesitéséhez a
fagyos-szentek,

Az Atlanti-6cean felol
ugyanis az esti orakban sark-
vidéki eredetd hideg légto-
megek lépték at hatarainkat.

A hideg légtomeg éjfél
utdn oOranként tébb mint
80 kilométeres sebességl
széllokések kiséretében érte
el a févarost. A hideg levegd
a délelotti orakban érkezett
az orszag keleti hatarszélé-
hez, de a két orszagrész ko-

zott még mindig 13 fokos
| homeérseklet kulonbsegek
| adodtak,

kordot kovetéen azonban az-

Ultetik a paprikat

Somogyl Kirolyné felvétele

Mindjart a viros alatt, a Fert6-d(lén kezdett munki.
hoz Lazir Imre hattagii csapata tegnap reggel. A mihaiy-
teleki Uj Elet Tsz itteni tdblin fliszerpaprika diszlik majd.
A ‘tavaszi szezonban a csalddtagok is segitenek, hogy
gvorsabban keriiljon foidbe az elonevelt palanta, s 36 ter-

méssel fizessen.

Széraz volt a fold. Négvszer dolgoztdk meg a talait s
igy aztin meglrzitt annyi nedvességet, ami elegendd volt
addig, amig es6 latogatta meg a hatart

Nincs utanpétlas

épité és vasiparban nehéz a
helyzet.

Tervezetek  késziilnek a
problémak megoldasdra;
olyan elképzélés is felvets-
dott, hogy bevezetik a ma-
gasabb szint oktatast, s igy
az ipari tanulék a szakmun-

kas vizsga utan beiratkoz-
hatnak a gimnazium harma-

dik osztalydba és  érettségi
vizsgat is tehetnek.

A megye Kkisiparosainak
munkajat dicséri, hogy a
megyék kozti orszigos ver-
senyben eddigi munkajukkal
elnyerték a KIOSZ orszagos
elnokségének vandorzaszla-
jat

Sok por, keves eso

Az idGjarés hirtelen meg-
valtozdsa sajnos csapadékot
elvétve hozott, A hémérsék-
letben tovabbi lehiilés var-
hatd, mert a hideg levegd

bearamlisa még nem szint |

meg.

A hathénapos
utan a tegnapinal kiaddsabb
csapadék is nagyon elkelne
a foldeken. A hét eleji hir-
telen lehilés azonban egye-
16re nem valtotta be a me-
zogazdészok  reményeit: a
vart es60 helyett a legtobb
helyre csak a szélvihar ér-
kezett meg eztttal hatal-
mas porfelhét kavarva maga
el6tt. Néhol annyira felsza-
radt a talaj felsdé rétege,
hogy a kavarg6 szél akadaly-
talanul hordta magéaval a
levald porszemeket és gyak-
ran olyan vihar kevekedett,
hogy méterekre sem lehetett
ellatni, valésagos ,.por-koéd”
lilte meg a f5ldeke:.

KEDD,
1968. MAJUS 14.

szarazséag | dol ) !
| szdma mar 1966 végén a la-

liku Pal
Moszkvahan

Ilku Pal miivel6déstigyi
miniszter hétfén Moszkvaba
érkezett. A miniszter kéthe-
tes ott-tartézkodasa alatt Le-
ningradba és Tallinnba is
ellatogat, Moszkvaban pedig
részt vesz a korméanykozi
kulturalis egylittmikodési
bizottsag harmadik iiléssza-
kan.

Ezer lakos
- 534 kotet

A konyvbaridt mozgalom
eredményeir6l targyalt teg-
nap, hétfén délelstt a mozga-
lom Csongrad megyei akcié-
bizottsdga Szegeden, a me-
gyei népfronttitkarsagon.
Kirschner Marton, az akecié-
bizottsag elntke, a megyei
konyvtar igazgatéia elmon-
dotta, hogy az elmult évben

tobb  Csongrad megyei
konyvtar kapott  korszerf,
rendeltetésének megfeleld
helyiséget. Tobbek kozott

Pusztamérges és Ruzsa koz-
ségi konyvtarai is 4j otthon-
ba koltoztek. Tovabb nétt a
konyvallomany is: 1967-ben
mar 1534 kotet jutott ezer ol-
vasora Csongrdd megyében.
Ez a szam azéta is gyarapo-
doft. A beiratkozott olvasék

kossag 18,7 szazalékat tette
ki, ami igen figyelemre mél-
t6 eredménynek szamit. Sze-
ged ugyancsak j6 eredmé-
nyeket mondhat magaénak:
az olvasémozgalom itt a leg-
sikeresebb a hasonlé nagyva-
rosok koziil, Kiilénosen a
harmadik keriiletben dolgoz-
nak kiemelkedéen a kényv-
baratok.

Az elnoki referatumot
hasznos vita kdvette,

Az akciobizottsag munkéa-
jat egyébként a  Hazafias
Népfront Csongrdd megyei
elnoksége is megtargyalja az
6sz folvamaén.

A bizottsdg a referatum
megvitatdsan kiviil megéilla-
podott a konyvheti rendez-
vények idépontjaban is.

Det- MAGYARORSZAG.: &



