Megelézni a betegséget!

A KOJAL egészsogiigyi felvildgosité munkdja

Az egészségligyi felvildgo-
sit6 munka halézata, appa-
rélusa ma mar vidéken is
megerdsidott.  Szegeden a
KOJAL ennek a tevékeny-
#egnek az irdnvitéja. A
szervezimunkabol természe-
tesen  kiveszi részét az
S57TK, a. Bgészséiiigyi Szak-
Szervezel és a Voroskereszt
Is. Ma mar ott tartunk, hogy

egyetlen mivelddési otthon
programjat sem  allitjak
bssze anélkil, hogy [figye-

lembe ne vennék az aktué-

lis  egészeégligyi, kOzegész-
ségligyi problémakat, ame-
lyekr6l majd eléadasokat,

vagy ankétokat - tartanak. A
TIT-¢eléadassorozatok is tar-
talmaznak az egészségligy
kiillonbdzd teriiletérsl  egy-
egy fontos, érdekes témat.
Jol dsszéhangolt ma mar te-
hat Szegeden is az egész-
ségligyl felvilagosité munka,
s még ennél jobb is lehet.

Pereg a film

— Bz kbévetelmény is a
szamunkta mondja dr.
Kiss Ilona, a Szegedi Koz-
egéseség- 68 Jéwényﬁﬂ
Allomas higiénikusa, —
egészségligyl  kultura fejls-
dése sajnos nem tartott 1é-
pént az altalanos kulturélé-
das szinvonaldval. Az elma~-
radds természetesen viszony-
lagos. Van, ahol az egész-
ségligyl kultira széles kor-
ben jut érvényre, van, ahol
csak bizonyos rétegek van-
nak még ennek a birtoka-
ban. Az egyszintre emelés,
illetve az egészségligyi tud-
nivalok dllandé és kovetke-
zetes fejlesztése érdekében
tevékenykedik a KOJAL
is.

Mint megtudtuk, sokrétd
a felvildgosité munka. Bzé-
mos népszert eszktet fel-
hasznélnak az  érdeklddés
felkeltésére és kielégitésére.
CGlazdag filmtarral rendelke-
#ik a4 KOJAL, 5-—45 perces
hangos, ezines mozgofilme-
ket bocsdt példaul intézmé-
nvek, tizemek és iskolak ren-
telkezésére, teljesen dijmen-
tésen. A filmekben ismert
wzinészekkel jatszatjik el
hogy miképpen kell védekez-
ni a kiilonbdzd betegségek,
jarvinyok ellen, E film-ar-
chivum forgalma é16, szinte
minden film &llandéan veti-
bés alatt all.

Ha becsukédnak
az ablakok

Magndszalagokon pedig
tugynevezett kiseldadéasokat
rogzitettek. Ezeket leforgat-
jik a korzeti rendel6k varé-
termében és klubokban.
Kezdve a Hogyan iidiiljlink
j61 és egészségesen cimfi té-
matél a cseppfertfzés elleni
védekezésig szdmos témaét
dlelnek fel ezek a kisels-
adéasok, hogy mindenki szé-
mara érthetévé tegyék az
egészségligyl tudnivalékat.
Nem utols6 sorban a plaka-
tok és kidllitdsok is felhiv-
jak a figyelmet a betegségek
megelozésére, illetve az el-
leniik valé védekezésre. Leg-
utébb a kébelgyédrban és az
ujszegedi kendergygrban
rendeztek dokumentumokbél

hasznos kiallitast.

Az Ugynevezett esukott
ablakok szezonjaban, tehat
Osz6]1 tavaszig szintén ren-
deznek ' majd dGjabb kialli-
tasokat Szegeden. Egyet a
sziv- és érrendszerrel kap-
csolatos tudnivalékrél, egyet
pedig a csecsemék gondoza-
sarol, taplalasarél, oltozteté-
sérol.

Fé a védekezés

* El6re felkésziil a KOJAL
az esetleges kilonféle jar-
vanyok kellé |, fogadtatasa-
ra”. Lehet, hogy ujabb, ed-
dig még nalunk nem ,jart”
influenza-torzs latogatisara
szamithatunk. Jovetelét
mindenesetre mar megeléz-
ték azzal, hogy az uj influ-
enza-torzset tipizaltak, szer-
kezetét megvizsgaltak, és ki-
dolgoztdk ellene a megfeleld
védettséget nyujté szérumot
is. Ismeretes, hogy két évvel
ezelétt is megjelent Szegeden
egy addig még ismeretlen
influenza-torzs, s elétte tébb
mint tizezer embert beoltot-
tak. A tapasztalat azt bizo-
nyitotta, hogy a véddoltés
eredményes volt, mert keve-
sebben betegediek meg, il-

letve a megbetegedések lefo-
lyésa is enyhe volt.

Kiket oltanak be els6sor-
ban, ha szilkséges? Azokat,
akik beosztasuknél = fogva
nap mint nap nagyon sok
emberrel vannak kapesolat-
ban. Példaul az egészségligyi
dolgozok, a kozlekedési al-
mazottak. Gondolnak az idés
emberekre is, akik valami-
lyen betegségben szenved-
nek, s ezek nyilvanvaléan
kevésbé  ellenalléak egy
eselleges Uj influenza-torzs-
zsel szemben., Az influenzés
meghbetegedés ugyanis er6s
kihatassa]l lehet az idés em-
bereknél az  ugynevezett
alapbetegségre.

Az egészségligyl felvilago-
sft6 munka minden eszkoz-
zel azt a célt szolgalja, hogy
a legszélesebb korben is-
mertté tegyék a betegségek
elleni megel6z6 védekezést.
Az egészséges életmbéd &
legjobb biztositéka annak,
hogy elkeriiljiik a kiilonféle
megbetegedést. S ezt az élet-
moédot segit kialakitani &
KOJAL az egészségil
ismeretterjeszt6, felvilégosits
munkéaval.

L. F.

Miska tanyai sziill6haza
messze van az iskolatél, Es
6 ennek most nagyon oriil
Mert ez hozta a nyéron
a piros biciklit. A tavolség.

— Azért vették, hogy ne
legyen olyan messze az is-
kola — mondja boldogan.

Az6ta édes  szorongassal
varja a reggelt. Korabban
kel mint a nap, taskaba rak-
ja konyveit, fejére osapja
fiiles bundas sapkajat és
felpattan kerékparjira. Csu-
pa mosoly a figyel6 diobar-
na szem, a pufok piros are,
a peddl utin nyajtozkodo
vaskos test.

Szellé-szépen suhan a pi-
ros bicikli a homokos diils-
utakon, fényes “kiilléi nap-
fényt tancoltatnak.

Messze az iskola — 86-
hajtanak a sziill6k. Regge-
lente elnézik a kopar 6szi
hatdrban piros szirnyakon
repiilé egyetlen fiukat, s
ilyefikor atragad rajuk a
boldogsfg. De mi lesz, ha
unott 6szi esfk panaszoliak
a vidéket? Mi.lesz, ha a tél
utat, mez6t egyetlen fehér
Sivatagga valtoztat?

Messze az iskola

Ag Gt a Seregélyes d(il6t6l
a bordényi iskolaig négy ki-

EGY TELEP, AMELY NINCS" IS

Tulajdonképpen mar mem
is telep Szeged III. keriileté-
ben a Menhely utcdtél a
Kenyérgyari utig, illetve a
Bakay Néandor utcdig terje-
dé teriilet. Akkor volt az
amikor a tandeshéaza helyén
is még fatelep volt. Ennek
legaldbb o6tven esztendeje
mar. A név, az Istvan telep
azonban megmaradt a tele-
plilésen, amely ma méar tel-
esen egybeolvadt a varossal.

alamikor jobbira koz-' és
magéntisztviselék laktak a
csendes, a varos zajatol ki-
es6 telep. Bzer egynéhény
lakosa azonban &tforméals-
dott az utdébbi két évtized-
ben. Sok munkéascsaldd épi-
tett magdnak hazat a Mura
utcatél a Lajta és a Ro-
honezi utcdig. S a telepnek
képviseloje is van a keriile-
ti tandesban, Markos Karoly
vh titkdr személyében.

Luvér helyett fiirdékdd

Milyeh a telép mai arcu-
lata és milyen lesz a jové-
ben? Err6l beszélgettiink
Markos Karollyal

Sokszor és sokat frtunk
mar a varos kiilombozé te-
rilleteinek koézmdvesitésérol.
Ha valahol, akkor ezen a te-
lepiilésen nagyon is meglat-
szik ennek a nyoma. Hiaba
laktak itt, a  kiemelt és ki-
vételes szigeten™ valamikor
csak tisztviselfk, jobb koz-
vildgitast, csatornarendszert,
magasnyomasi vizhdl6zatot
éppen ugy nem kaptak a ré-
gi tdrsadalmi rendszer koz-
igazgatasitél, mint ahogy
nem kapott a munkéslakta
Moéravéros sem. :

Az alacsony nyomésd M-
rott anyakit vize ma méar
itt is kevésnek bizonyult.
Répszeri a tény: a lavért

Vidéki vendégszereplések eldtt

Sokat
Szegedi

(Levelezéinktdl)
hallottunk mar a
Orvostudomanyi Bgyetem
mivészeti egylittesérél, be-
szamolt a lap november T«
sikeres felszabaduldsi em-
lékmtsorukrdl, s a novem-
beri  jubileumi diszel6ada-
sukrél. Az egyiittes azota is
gzépeén  dolgozik, amint ar-
ol Kerek Attila miveld-
deésotthoh vezetd adott tajé-
koztatast. Jelenleg hat cso-
portban folyik munka, a
tanecsoportban, a kamaraze-
nekarban, az énekkarban, a
cilerazenekarban és az iro-
dalmj szinpadon. A kamaéara-
zenekar és a tanckar a Sag-
véari Endre kulturdlis sereg-
gzemlén elsé helyezést szer-
zott. A fiatalok részt vettek
a . Ki mit tud” versenyben,
s ecgészen a dontokig j.ntot-
tak el. Tanckaruk a muked-
veld csoportok koziil orszé-
gosan is kiemelkedd teljesft-
ményt nyujtott a Boszorkdny-

per tancdrama bemutatdsa-
val. A szép eredmények elé-
résében nagy részilk van a
csoportok vezetdinek, ‘akik
faradsagot nem kimélve dol-
goznak a sikerek elérése ér-
dekében.

Terveikrol elmondotta,
hogy irodalmi szinpaduk
idén decemberben Kiskun-
félegyhdzan wvendégszerepel,
a Diihos fiatalok cimG iro-
dalmi oOsszeéllitassal. Ta-
vasszal a kozos egylittes és
a tanckar a felszabaduldsi
emlékversenyek keretében
vidéki el6addsokra megy. B
vendégszereplések alkalmaéa-
val thzik ismét mdisorra a
Szegeden nagy sikerrel be-
mutatott Boszorkanyper
ténedramat. Kiilfoldi ven-
dégszereplés is var az egyiit-
tesre: az 1965. év elején a
tervek szerint Lengyelor-
szdgba utaznak,

kiszoritottdk a héazakbél a
fiird6kddak, & mosdokagy-
16k. Ezért valt sziikségessé a
magasnyomésu vizhdl6zat
megteremtése itt is. A telep
hézainak 80 szézalékaban a
vizszolgdltatdsnak mar ez a
forméja a domindhs. S a
tervek szerint a Lajta és a
Rohonezl utcin keresztiil a
hatralévé utedkat is bekap-
csoljdk a magasnyomésa
vizhdlézatba, még ebbén az
évben. A Kitai-kézben mar
ezt a vizet haszniljik.

Uj gyalogijdrddk

Orommel jarnak a telep
lakéi az idén kapott Gj gya-
logjardakon is. A varosba vi-
v nagyobb utedk pedig asz-
faltjardat kapnak jovore.
Tetmészetes, hogy szikkasz

- térendszerti  csatornahaléza-

is teremtettek itt, gon-
dolva a hirtelen tdradt z4-
porok levezetésére, a vizes
esztend6k okozta kéarok el-
keriilésére. A kozvilagitas-
ban nincs mar lényeges
probléma, hacsak az nem,
hogy egyszer-mésszor vala-
kik kicsuzlizzdk az ubeai
égbket, .,szérakozdsbél”. A
telep lakéi legyenek résen,
és a kozérdeket sértdé rohgéh-

16kat tanitsdk meg tisaztes-
ségre.

Csak zaj ne volna

Legnagyobb probléméja
most a telep lakéinak a zaj,
amely hirtelen ,bekoltozott”
az utedikba. Ez csupin atme-
neti jelenség, addig tart,
amig a dr. Boros Jozsef
utca forgalomkorlatozasa
fel netn szabadul® a
nagy épitkezés miatt. Ad-
dig a forgalom egy . nrészé-
nek a’ telepet érintve kell
lebonyolédnia. A régi érte-
lem vett csbndet — ami-
kor a telep még kiemelt
sziget volt & varos életében
~ természetesen senki sem
tudja garantilni a jovoben.

A nyugati ipari 6vezet ki-
éplilésével ugyanis Istvan te-
lep még inkdbb beolvad a
varosba, egyszeriien megszii-
nik - periférianak, kiilterii-
letnek lenni. S6t, lakosai-
nak széma is lényegesen
megnivekszik majd, amikor
az Gj iparnegyed munkéasai
beépitik az utcdk foghfjait,
s6t, egy nagyobb teriiletet j
utedk sziiletésének tartanak
fenh. Ennyit hét Istvan telep
multjarél, jelenérél és jovo-
jérsl.

L. F,

- Piros bici

lométer, oda-vissza nyolc.
Miska mar ,nagyfiu”, tiz-
éves, negyedik osztalyos. Zo-
mok, kemény legényke, a
kis vasgyuré héval-széllel
megbirkozik,

— Majd elgyalogol a té-
len — vélekednek a sziilok.
Négy éve dacol a zord id6-
vel, s féid gyerexszereteli-
vel a csalad. Bs, Heged(is
Miska esében, hoban meg-
érkezett a meleg tanterembe.

Ilyerikor Gsszel nem gon-
dol e keserves napokra; to-
mott a homokat, a bicikli
suhan az iskola felé.

Komoly arceal, megilletéd-
ve lép az igazgatdi szobaba.
Vajon miért hivatjak? A
kérdésekre roviden, tiszte-
lettudéan felel, aztin. nyom-

ban  ,becsukédik”, Bodd
Viola, a bordanyi iskola
igazgatoja és Bitté Ilona

igazgatohelyettes kozvetlen,
tréfas hangon kérdezgetik
tanyai életiikr6l.

— Van radiétok?

-— Nincs. p

— Konyvet, tjsdgot olvas
édesapad? {

~ Nem.

— Délutdn mit esindlsz?

— A lecdikét leirom és az-
tan kukoricat morzsolunk,

— A szilileid haragusznak

még a tanyai tskola bezaréa-
sa miatt?

— Nem nagyon — bizony-
talan 'a valasz.

Uttalan utaken

Négy éve mar nem hivia
tantermeibe a Kossuth is-
kola cs¢engdje a tanyai gye-
rekeket, Elnéptelenedett.
Baelott 1520  évvel
80 tanuloja is volt. Most alig

_—

7—10 lenne. Korzetesitették

— mondja Bodé Viola. A
szillok sokdig tiltakoztak a
kozségnél, a jarasndl, a mi-
nisztériumnal.  Sikerteleniil.
Gyozott az 0j torekvés: ala.
posabb, elmélyiiltebb isme-
reteket adni a tanuldknak.
Hogyan? . Korzetesitéssel. ..
De ezzel jobban megnéttek
a tavolsidgok a tanyak és a
kozségi iskola kozt. Meg kell
oldani — mondtik —, lovag-
fogat hozza be.

Aztén jottek a hiivds esfk,
majd a fagyos telek.

— Hogyan jittél be ta-
valy, tavaly el6tt?

— Osszel édesanyAm be-
hozott kerékparral. Télen
meg édesapam, vagy Hor-
vath Vendel béesi befogott
— mondja Miska: 1gy szed-

k lin
18k Bssze az Gton a tobHA
kisiskolasokat, Tari Marity
Vendel Bobét, Czékus Marit;
Marta Evat... S olyan eset
is volt, hogy Miskat a ha-
t4n hozta be az édesapjas
Az idén is lesz tél' Gon-
doskodni keliene koesitoly
az érdekelt sziil6k tszes-tae
gok, megszervezhetik a fu-
varozast.

QOsztdlyterem
salbérlethe”

A Miska osztalya a- miive-
16dési othonban, a tv-szoba-
ban van.

Zsufolt az iskola, 305 gye-
rek haromfelé tantl, S
ezenkiviill a mdvelédési ott-
hontél is béreliek  egy fer-
met. Sotét, kisablakos he-
lyviség, nappal ig villany ég.

Csupan arvd j6, hosv az Is-
kola tv-aflagait nézzok.
— Bzt orommel ellogad-

tuk, . s mikor .a tanrenddel
egyezik, egy-egy osztalyt
odavisziink — mondja Buds
elvtarsno.

Nemsokéara

azonban az iskola is vesz
televiziot.

Magné, .Jemezidtszé  van.
Kiharcolték. Korszew(i ok-

tatds lehetetlen korszer(i fel-
szerelés nélkiil. Nemrég sza-
lagot is vésaroltak. Bodé
Violat 13 éves igazgatol fel-
adat tanftotta arra, hogy
mindent ki kell harcolni,
masképp megfeledkeznek ro-
luk. Réatermett, tevékeny
ember. Sok tarsadalmi, t6-
megszervezeti megbizatisa
van. Igazin csak a pedagés-
gusmunkat  szereti, s erre

jut a legkevesebb ideje.
Most tjabb kiizdelemte
késziil:

—~ Uj iskola &pftéeét terw
vezte a KOzség. A negye
csak 300 ezér forinttal j}a-
rul hozzd — panaszolja. —
Ez a kisk6zség meg 1 mil-
1i6 200 ezer forifitot Kellene
hody rakolison. HAt &z sok..
A megye {obbel segithetnes

Az 0j iskoliaban négy os#-
talyterem, egy tanmiihély és
tv-szoba, illetve elbadoterem
kap helyet. Ezzel a korzete-
sités egyik feltételét megte-
remtik: tanterem lész A 8-
fiydk és az iskola t4volsighs

azonban nem roviditi meég
Nagy ,koz6s = bicikli” kell
ehhez Lovasfogat. Akkor
viddman indul a tanyakrél
az iskolédsmenet.

B. O,

indult az Gton. Arra ment vissza,
amerrtl jottek. Pedig épp ellenkezb

Kba. Feldllt, nytjtézott egyet.
végta a papirt, ceruzit. Elindult

Zsebre

A kilts séuelmﬂ

Kalmén, a ko&ltd szerelmes volt,
Szerelmes Ilonksba.

Kéz a kézben sétilgattak este a
Népkert mellett. Ilyenkor tavasszal
mar elQ!)lgjbalﬂ; a békéak és az timenti
arok  zol zappal  lepett Vizébo
olykor hangos W e
tészkedtek.

Otszdz 1épés volt inhen fonkaek
héza. Kélmén ilyenkor a#t szerstte
volna, ha Ilonka legalabb is valahol
a varos masik végében lakik.

A békak brekegtek, brekegtek, s
INlonka sietésre fogta  1épteit, mert
félt a békaktol és a anak is
kellemetlen szaga volt. KAlman mind-
ebb6l természetesen semmit sem ér-
zett. A békak szavat zenének hal-
lottd, és ibclyaillatot szippantott te-
le tiidével.

Ilonka megéllt, széke fejét meg.
razta és kezet nyujtott.

— Viszontlatasra, Kalman!

Kéalméan elérzékenylilt, ahogy TIlon-
lka a nevét mondta. Az utcai lampa
fénye is éppen Ilona hajanak lagy,
szoke hullamain tort meg, 8 Kal-
manta a szoke haj mindig nagy ha-
tast tett.

- Kalméannak semmi okos nem ju-
tott az eszébe, amivel Ilonkat arra
birhatta volna, hogy sétdljanak még
egyszer végig az Uton. Igy hdat meg-
fogta a felé nydjtott kis kezet és ra-
lehelt egy esdkot. Pont Ggy, mint
egy romantikus fregényhos.

— Te kig csacsi! ~— huzta el Ilonka
a kezét Kalmdn ujjai koziil, és be-
szaladt a kapun.

Kalman ott a1t megkodviilten, fel-
Néaborodva. Kis ¢sacsi! BA? Tlyene-
ket mondani nekem, eégy koltének?
Miutan a hideg esti szél a kdlté

kabatja ald is befijt, hatat forditott

brekegéssel ki is me- -

iranyban lakott.

-— Méar épp itt az ideje, hogy ver-
set irjak Ilonké&hoz — morfondiro.
zott magdban. — Harmadszor kisé-
rem haza és még egy gyenge kis
hexametert sem vetettem  papirra.
A zsebében kotordszott. Papirt kere-
sett, meg egy ragott végli ceruzat.
Aztdn a Népkert padjai felé iranyi-
totta lépteit. De mar mindeniitt meg-
elézték. Odament az egyik villany-
oszlop ala és hatat a péznanak ta-
masztva, leguggolt. Térdére fektette
a papirt és rdgni kezdte a ceruza
viégét.

— Idaig hat megvolnink! Most pe-
d;g lassuk a verset! — biztatta ma-
gat.

A cimét elbszor. Nonka — irta oda.
Aztdn ahcogy felnézett az égre, jobb
cim o6tlott eszébe. Csillagoms — irta
az athuzott szé f6lé. Err6l mindjart
felrémlett az elsg stréfa.

,.Lenge lany

Aki szb6

Holdvilag

Mosolya

Ezt mondja

A neved

Ilona — i2é Tlonka

Tovabb, tovabb. Eddig nagyon jo!
— biztatta magat. A poesclya feldl
1ih6l ibolyaszagot fujt a szél

»I1bolya
Ilona — irta tovabb,

Hirtelen, mint akit villam ttott,
razta meg a felistherés: hiszen ezt
mar Kosztolanyi is megirta! Miecsoda
véletlen! Két koltd. ilyen egyformat
gondol, érez! — tindditt. — De ne-
kem mégis mast kell frnom, még azt
hihetik, epigon vagyok. Bs maris
forditotta a gyarott lapot. A ceruza-
végnek keser(i izét dérezte, Nem le-
het fgy dolgozni! — haborodott fel.

Benedek Tibor az elsotétiilé ablaknak és visszafelé Az embernek egészen elzsibbad a
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Kedd, 1964, decomber L

— Mi is legyen tulajdonképpem &
vers mondanivaléja — mert az tény,
minden versnek kell hogy = legyen
mondahivaléja. Az iskolaban is igy
tanultuk! Tehét: a szerelem érzése, an,
hogy szerefem Ilonkat — oldotta meg
a feltett kérdést.

Szeretlek, kedves, szeretlek . [,
— 4, ez nem j6. Sablonos — vetet-
te el

Haj, haj -= sohajtott. — Nehéz
k6ltének lenni. — Megvan! — kial-
tott fel hangosan, magarol és min-
denr6l megfeledkezve afeletti- 6romée
ben, hogy megvan, mégis megvan a
vers. — Am senki nem iigyelt Kal-
ménra, csak tavolbél fiittyentett egyet
a vonat elismerden.

»Haj, haj, haj,

Beh, szép selyem haj,

Ez a lednyhaj!

Bomlott fiirti tengerében
Hattytuvallak fiirdenek benn”

— Alljunk meg! Még nem is tus
Jom, milyen a valla Ilonkanak. Min=
dig puléverben lattam. Igaz, hogy
igy, ruhan Keresztiil itélve szép valla
lehet. Amolyan hattyiavall, de mégs
sem jo ez a vers. Tul vidam, szeries
len. Nem illik az én kolt6i meéltosas
gomhoz. Hogy is juthatott eszembel
Az a ,beh” ugyan tetszik, de a t0ba

bi? Nem jo! :

Lassan, 'méliésdgteljesen  1épege«
tett, lehajolt egy fliszalért. Zsebébe
sullyesztette  jobb kezét és rétta a

sétanyt. Megdllt egy ilires pad el6tt.
Leiilt. Tenyerébe hajtotta a fejét
Aztan’ hirtelen elhatarozassal kirans
totta zsebébf6l elny(itt ocska bicska-
jat. Megfordult, kériilnézett, Sehol
ienki., A bicskat 6vatosan kinyitotta.
Nagyot fohaszkodott, és egy szivet
véselt, a pad tamlajaba, Aldofte egy
torrel, beleirta: Ilonka.

Kadir Mirta



