
A magzati álhalál ellen Modern zajcsökkentés 

Szegedi klinikai 

orvosok 

találmánya 

A szülőszobák előtt izgatot-
tan várakozó, le-fel sétáló, 
cigarettázó leendő apák gyak-
ran nem is sejtik, hogy egyes 
esetekben a skülést levezető 
orvosoknak milyen megfeszí-
tett küzdelme előzi meg a 
boldogító mondatot : "Egész-
séges gyermeke született!* 
S bizony előfordul még. hogy 
szomorú közlés tesz pontot a 
nagy várakozás végére: a kis 
emberke megszületett — de 
m á r nem él. Gyakran csak 
perceken, illetve a perceken 
belül lezajló eseményeken 
múlik, hogy melyik hírt kap-
ja a várakozó. 

Régi kutatási téma 
Ilyen válságos pillanatok 

okozója igen sokszor — a cse-
csemőhalálozás több min t 30 
százalékában — a régóta ret-
tegett álhalál. Ennek súlyo-
sabb fo rmá ja abban nyilvá-
nul meg. hogy — különböző 
okok miat t — a magzat, meg-
születése pillanatától kezdve 
gyengén, vagy egyaltalán 
nem lélegzik, s bár szíve mű-
ködik. élettelennek látszik. 
Ilyenkor csak azonnali be-
avatkozás menti meg az élet-
nek. 

A jelenség okát. s a kezelés 
módjá t szinte évezredek óta 
k u t a t j a az ember. A magzat-

Gyógyító 
atom 

A leningrádi idegsebészeti 
kutatóintézetben az agydaga-
natok diagnózisához és gyó-
gyítására az atommagfizika 
legújabb vívmányait használ-
ják. 

A szervezetbe ár ta lmat lan 
mennyiségben radioaktív J— 
131 jódot vezetnek be, amely 
a rosszindulatú daganatok 
szöveteiben halmazódik fel. 
Ezután különleges számláló-
berendezéssel — gammaenke-
falográt'fal — rögzítik a ra-
dioaktivitás helyét, s ezzel 
együtt a daganat helyzetét. 
Az ily módon behatárolt da-
ganatokat azután béta-ré-
szecskéket (elektronokat) 
gyorsító betatronnal sugároz-
zák be és gyógyítják. Ez a 
berendezés 25 MeV energiá-
jú, rendkívül kemény rönt-
gensugarakat gerjeszt. 

Az utóbbi berendezés nagy 
előnye, hogy a rákos szöve-
tekben a maximális ionizáló 
hatást, s így gyógyító-pusztí-
tó hatást hoz létre, ugyanak-
kor a környező szövetrésze-
ket csaknem érintetlenül 
hagyja. 

A jelenkori ipari egészség-
édelem állandóan keresi a 

íatásos és gazdaságos megol-
I ásókat. Az ipari termelés 
különböző területein egyik 
legnagyobb probléma a fü l -
siketítő zajok kiszűrése, s ez-
által a munkások fizikai köz-
érzetének hatásos javítása. 
Különösen a préslégszerszá-
mokat és különféle szivattyú-
kat használó munkások van-
nak kitéve erős zajoknak. 
Különféle kísérletezések után 
úgylátszik, nyomára bukkan-
tak a megfelelő megoldásnak. 
Egy angol cég porózus poli-
etilént helyezett közvetlenül 

Zajspektrum-
mérő 

a kompresszor szivónyilásába.' 
Kiderült, hogy ezzel a meg-
oldással számottevően csök-
kenthető a zaj, mégpedig a 
teljesítőképesség lebontása 
nélkül. A porózus polietilén 
ugyanis permeabilis szerkeze-
ténél fogva nagy mennyiségű 
levegő átszívását mozdít ja 
elő. Egyes hírforrások sze-
r int az ekként elérhető za j -
csökkenés egyetlen, másfél-
centiméteres porózus polieti-
lénbetét. alkalmazásával, egy 
présfúrógép hangerejét a 
szabályos — nem ha!*, nem 
hangos — emberi beszéd 
szint jére csökkenti. 

Az Advance Components Vállalat (Hainault, Essex) ú j 
akusztikai spektrométere az ilyen jellegű műszerek sorá-
ban eddig a legkisebb. Súlya 4 kilogramm, hossza 34 centi-
méter. 

A műszerrel 20 decibel nagyságú hangeröszintek mér -
hetők (ez a suttogásnak felel meg). A műszer legfontosabb 
feladata a zajspektrumok felvétele, tehát a zavaró hangok 
frekvencia és erősség szerinti megoszlásának meghatáro-
zása. aminek alapján a hangszigetelés gyakorlati kivitelezé-
sének legfontosabb adatai megállapíthatók. 

( L i e b m a n n Béla felv.) 

élesztés gondolata a bibliai Képünkön: dr. Szóntágh Ferenc professzor, a Szülészeti 
időkig nyúlik vissza és tör- és Nőgyógyászati Klinika igazgatója (balról) ismerteti a 
ténetének áttekintésekor sok magzatélesztő készülék működését Hermann Jenővel, az 
. , , , , . . . . . , OMKER mérnökevei 
erdekesseggel talalkozunk. 
Éliás próféta "életet lehelt a , ... , 
halandó testbe--, s ezzel meg- 1*1 ellen, l e g y ő z é s é n e k ed- a b t o n a , vatafcora, po-
teremtet te a "tüdőből tüdőbe* dig egyik legeredmenyesebo a ö ^ n e g ^ v nyOTM«sal^pa 
való lélegeztetés mondai for- ofienzívájáról azonban csak t o r o k o n ^ S 3 e leprendszeren 

A XVIII. században — m 0 6 t s z á m o i h a U m k be, a keresztül - oxigént jut ta t a 
^ n ^ ö T S r k f b e l e i " Szegedi Szülészeti és Nőgyó- t u ^ , J ^ n c U t j a a ose-
be, s úgy vélték, hogy azok gyásza ti Klinika orvosainak 
mozgása elősegíti a szív s a ta lá lmánya nyomán.: . , 

A klinika orvosai olyan 
univerzális készüléket szer-
kesztettek,' amely szinte pil-
lanatok alat t megszünteti az 
álhalál t előidéző okokat: fel-
tá r ja az újszülött hangrését, 
s a légcsőbe vezetett tubu-
son át eltávolítja a ful ladást 
okozó anyagokat. Ugyanezen 

Miért élnek tovább 
a nők, mint a férfiak? 

tüdők munká já t . Később kü-
lönféle bőringereket alkal-
mazlak. az- újszülött •orrát 
hagymával, ínyét brandyvel. 
testét éterrel dörzsölték, mes-
terséges légzést végeztek. 

Univerzális készülék 
Még ma is világméretek-

ben tar t a küzdelem az álha-

csemő életműködését. 

Hetven megmentett 
élet 

A jótékony PVP 

A berendezés egyesíti az 
összes eddigi hazai és kül-
földi hasonló rendeltetésű 
készülékek iúnkcióit, illetve 
előnyeit. Emellett kezelése 
valamennyiénél egyszerűbb, 
előállítása pedig olcsóbb. A 
szegedi klinikán egy év óta 
alkalmazzák kitűnő ered-
ménnyel: eddig mintegy 70 
álhalálban született csecse-
mő életét mentet ték meg se-

A műtétnek vége, a be te- orvosok. Kiderült , hogy az gítségével. 

l í L l ^ S f ó r a . £ £ V & a n » » < * * u m < * A tapasztalatok alapján a 
az érzéstelenítés után >-ese- e g J u t t ugyancsak sokáig készülék tökéletesített proto-
dékes* fá jdalom csak nem megmaradnak a szervezet- t ípusának készítését meg-
jelentkezik. Mi történt? Köz- ben, s közben fokozatosan kezdték a Hódmezővásárhe- zúl ál talában a nő f iatalabb, 

tehát tovább is él a termé-
szet rend je szerint. Az öz-
vegyasszonyok többsége te-
há t eleve nem szól a nők 
hosszabb élete mellett. 

A tévedések második for-
rását az "átlagos életkor* 
meghatározásában találhat-

Közismert statisztikai ada t : 
a civilizált országokban az 
utóbbi száz esztendő alat t 
két és félszeresére, 25 évről 
mintegy 65—67 évre emelke-
det t az átlagos életkor, ö r -
vendetes jelenség, amely az 
orvostudomány fejlődésének, 
az életkörülmények és az 
egészségügyi ellátás általá-
nos javulásának köszönhető. 
De mi a magyarázata annak, 
hogy ezen a keretszámon 
belül a nők átlagos életkora 
mindig 3—4 évvel több, mint 
a férf iaké? Ezzel kapcsolat-
ban több téves elképzelés, 
feltevés látott napvilágot az 
utóbbi időben. 

• • • „Optikai 
csalódás" 

Az első "optikai csalódás* 
az, hogy sokkal több az öz-
vegyasszony. mint az özvegy 
férfi . Ennek nyilvánvaló 
oka, hogy a házastársak kö . 

belépett a PVP, rövidített érvényesítik jótékony hatá- ]yi Elektrofém Ktsz-ben, s 
néven ismert polimer mű- s u k a t 
anyag. Bz pedig annyit jelent, 

A jótékony szert a szovjet hogy szinprollal együtt ada-
tudamányos akadémia szer- golva elegendő, ha ritkábban 
veskémiai intézetének moszk- ju t t a t j ák a gyógyszereket • a 

előreláthatólag rövidesen rá-
térnek a sorozatgyártásra is. 

A magzatélesztő berende-
zés i ránt külföldön számos 
ország orvosai, szakemberei 

vai munkatársai dolgozták szervezetbe. Tüdőgyulladás i s érdeklődnek, azok a kül- j u k. A szóhasználat ugyanis 
ki. Alapanyaga az acetilén- esetén például háromórán-
gáz, amely hosszas, bonyo- ként kap a beteg penicillint, 
lult folyamat után alakul át de szinprollal együtt adagol-
fájdatomcsillapítóvá. 

Az előállításhoz a tudósok-
nak egész sor nehézséget 
kellett leküzdeniük. Az ace-
tilént ugyanis a szintézis so-
rán rendkívül erősen össze 
kell préselni, ilyenkor azon-
ban ez az anyag robbanás-
veszélyes. A kutatóintézet 
laboratóriumaiban több éven 
á t folytak a kísérletek, míg 
sikerült megtalálni az előál-
lítás immár veszélytelen 
technológiáját. 

A PVP-csoporthoz tartozó 
egyik polimer az úgyneve-
zett szánpro! az emberi 
szervezetbe kerülve hosszú 
ideig megmarad ott, s eköz-
ben mintegy »folyul ej t i* 
azokat az anyagokat, ame-
lyekkel egyesül. Ezt a tulaj-
donságát használják fél az 

va csupán 24 óránként egy-
szer, a szer hatása azonban 
így még fokozottabb. 

A szinprol fő alkalmazási 
területe azonban a fá jda lom 
elleni küzdelem. A szinprol 
jó eredményeket hozott no-
vokainnal együtt adagolva. 
Az első beteg, akinél f á jda -
lomcsillapításra alkalmazták, 
egy teheraulósofőr volt, akit 
kettős borda töiéssel szállítot-
tak be. A sofőrnek szinpro-
k>s novokain-injekciót adtak. 
Fájdalmai megszűntek és 
többet nem tértek vissza. A 
teherautősofőr esete nem el-
szigetelt, ám a csodaszer még 
mindig csupán kísérleti stá-
diumban van. A szovjet or-
vosok azonban nagy jövőt 
jósolnak neki. 

G. Maiinyicsev 

földiek pedig, akik a szege-
di intézménybe látogatnak 
— a klinika vendégkönyvé-
nek tanúsága szerint is —, 
elismeréssel nyilatkoznak 
róla . 

Dobó Balázs 

egy adott korszakra (nem-
zedékre vagy egyetlen évre) 
vonatkozik. Évezredek óta 
alig vott esztendő, hogy a 
Föld valamelyik pont ján ne 
lett volna háború, s mivel 
a háború mindig "férf iak 
dolga* volt, természetesen 

az ő soraikat ritkította. Ha 
egy onszág egész férfi lakos-
sága közül százezrek ostek 
el f iatalon a csatatereken, az 
érthető módon a nők át la-
gos életkorának statisztikai 
adatai t emelte. 

Két látszatproblémát vilá-
gítottunk meg; s még min-
dig fennmarad egy igazi: a 
nők valóban, f ia talabb háza-
sodási korukat és a háború-
kat is leszámítva, néhány év-
vel hosszabb életűek, mint 
a férfiak. 
• • • Téves 

magyarázatok 
Érdekes kérdés, amellyel 

kapcsolatban sok téves ma-
gyarázat lá t napvilágot a 
nyugati saj tóban. Egyik ilyen 
elmélet: a férf i " tel jes beve-
téssel*, a nő pedig inkább 
magát leiméivé dolgozik, 
esetleg visszaél női mivoltá-
val. Mondanunk sem kell, 
hogy ha ilyesmi előfordul is, 
semmiképpen nem nevezhető 
általánosnak. A kapitalista 
viszonyok között dolgozó 
nők lelkiismeretességét is 
meg kell védenünk, még in-
kább ál l í that juk, hogy ná-
lunk magasabb fokú felelős-
ségtudat jellemzi a nők 
munkájá t . Másik feltevés: a 
fér f i fana t ikus szenvedéllyel 
csüng becsvágyán vagy 

kedvtelésén (hobbyján), a nő 
pedig megnyugvást talál a 
reális lehetőségekben. Ebben 
van némi igazság, de nem 
szól a fér f iak gyorsabb öre-
gedése mellett, hanem ellen-

Óriás robotkéz 
Sugárveszélyes helyeken végzendő mun-

kákhoz nyúj t segítséget a képen látható 
MOBOT MARK II. típusú távirányítású 
robotkéz. Mozgékonysága meghaladja az 
emberi kéz képességeit, mert három he-
lyen lát ták el csuklókkal (a harmonika-
borítású karmok — nagyságuk ellenére — 
érzékeny munkákra is felhasználhatók, 
akar gyufát is meggyújthatnák). A karok 
irányítását egy-egy fényszóróval félszerelt 
tv-kamera könnyíti meg: a kamerák ál-
tal felbontott és a karmok közvetlen kör-
nyezetét mutató kép segítségével akár 100 
méteres távolságból is irányítani lehet a 
robotkéz munkájá t . 

kezőleg: az odaadással vég-
zett munka jó erőben tart , 
f iatalí t . Az emésztő, beteges 
becsvágy pusztító lehet, de 
ez megint aránylag ritka ki-
vétel. 

Az igazi okot másu t t ketl 
keresnünk. Az öregkort meg-
ér t férf iak és nők eltérő ma* 
gatartásában, alkalmazkodási 
képességük különbözőségé-
ben. Az öregedés problémai-
val foglalkozó pszichológu-
sok megfigyelték, hogy a 
nők jobban b í r ják például a 
nyugdíjazással együtt járó 
változásokat, nem hata lma-
sodik el r a j tuk a tétlenség, 
a feleslegesség érzése (lásd 
a szünet nélkül tevékeny 
nagymamákat!), számukra 
nem konfliktus, nem meg-
rázkódtatás az öregedés. 
Nem lesznek zárkózottak és 
mogorvák, mint sok öregedő 
férfi, nem veszítik^el a kap-
csolatot a környezettel, a 
társadalommal, az élettel. 
Férf iaknál sokkal gyakoribb 
az elszigetelődés, a betoko-
sodás, a "nyugdíjbetegség* 
néven ismert gyors hanyat -
lás; gyakoribb az öreg fér-
fiak között az öngyilkos-
ság is. 

wmm Szokás és nevelés 
kérdése 

Röviden így foglalhatjuk 
össze a különbséget: a fé r -
f iak inkább azt lá t ják , mi-
lyen sokan halnak meg, a 
nők pedig azt. hogy milyen 
sok gyerek születik, s igazi, 
bensőséges örömmel tekintik 
az élet örök megújulását . 

Ennek a különbségnek 
nincs semmj misztikus vagy 
akár az élettani és lélektani 
adottságokban gyökerező 
oka. Ügyszólván szokás és 
tjevelés kérdése. S mivel az 
öregek problémája nálunk is 
az egész társadalom ügye, 
nem megoldhatatlan az idős 
férf iak foglalkoztatása, be-
vonásuk a társadalmi tevé-
kenységbe, a korukhoz illő 
szórakozásokba. Sok minden 
tör tént m á r és tör ténik ezen 
a területen (nyugdíjasok né -
hány napos m u n k á j a havon-
ta, melláífoglalkozása, nyug-
díjasok klubjai stb.). Ezen az 
úton kell tovább haladni, s 
akkor feltehetően rövid idő 
alatt egyformán magas lesz 
a férf iak és a nők átlagos 
életkora. 

Gyencs István 
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