A magzati alhalal ellen

Szegedi klinikai
OISR RO O v

orvosok

taldlmdnya
IR AR

A sziil6szobdk elétt izgatot-
tan varckozo, le-fel sétalo,
cigarettazo leendé apak gyak-
ran nem is sejtik, hogy egyes
esetekben a sziilést levezetd
orvosoknak milyen megfeszi-
tett kiizdelme el6zi meg a
boldogitdé mondatot: »Egész-
séges gyermeke  sziiletett!«
S bizony eléfordul még, hogy
szomoru kozlés tesz pontot a
nagy varakozas veégére: a kis
emberke megsziiletett — de
mar nem ¢€l. Gyakran csak
perceken, illetve a perceken
beliil lezajlé

ja a varakozo.
Régi kutatdsi téma

llyen véalsagos pillanatok
ekozoja igen sokszor — a cse-
csemohalalozas t6bb mint 30
szazalékaban — a régota ret-
tegett alhalal. Ennek sudlyo-
sabb formaja abban nyilva-
nul meg, hogy — kiilénbozé
okok miatt — a magzat, meg-
sziiletése pillanatatol kezdve
gvengén, vagy egyaitalan
nem lélegzik, s bar szive mi-
kodik, élettelennek  latszik.
Ilyenkor csak azonnali be-
avatkozias menti meg az élet-
nek.

A jelenség okat, s a kezelés
modjat szinte évezredek oOta
kutatja az ember. A magzat-
élesztés gondolata a bibliai
idékig nyulik vissza és tor-
ténetének attekintésekor sok
érdekességgel talalkozunk.
Elias proféta »életet lehelt a
halandé testbe«, s ezzel meg-
teremtette a »tiiddbol tiidébe«
vald lélegeztetés mondai for-
rasat. A XVIIIL. szdzadban —
megfelelé eszkozokkel
dohanyfiistot fijtak a belek-
be, s ugy vélték, hogy azok
mozgisa elésegiti a sziv s a
tiidék munkéjat. Késébb kii-
lonféle béringereket = alkal-
maztak, ‘az<Ojszilétt - orrat
hagymaval, inyét brandyvel,
testét éterrel dorzsolték, mes-
terséges légzést végeztek.

Univerzdlis késziilék

Még ma is vilagméretek-
ben tart a kiizdelem az alha-

eseményeken ;
mulik, hogy melyik hirt kap- §

. (Liebmann Béla feiv.)
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141 ellen, legyozetésének ed-
dig egyik legeredményesebb
offenzivajarél azonban csak
most szamolhatunk be, a
Szegedi Sziilészeti és NOgyo-
gyaszati Klinika orvosainak
talalmanya. NYOMAN: -, iy
A Kklinika . . orvosai. olyan
univerzalis késziilélget szer-

kesztettek. amely szinte pil-

lanatok alatt megsziinteti az
alhalalt eloidézé okokat: fel-
tarja az ujszilott hangrését,
s a légesébe vezetett tubu-
son at eltavolitja a fulladast
okozé anyagokat. Ugyanezen

A jétékony PVP

A mitétnek vége, a hete-
get betoljak a  kdérterembe.
Eltelik egy ora, ketté, ot, de
az érzéstelenités utdn »ese-
dékes« fijdalom ecsak nem
jelentkezik, Mi tortént? Koz-
belépett a PVP, roviditett
néven ismert polimér mi-
anyag.

A jotékony szert a szoviet
tudamanyos akadémia szer-
veskémiaj intézetének moszk-
vai munkatdrsai dolgoztak
ki, Alapanyagy az acetilén-
gaz, amely hosszas, bonyo-
lult folyamat utéan alakul at
tajdalomesillapitéva.

Az elballitishoz a tudosok-
nak egész sor nehézséget
kellett lekiizdeniok, Az ace.
tilént ugyanis g szintézis so-
ran rendkiviil erésen Ossze
kell peréselni, ilyenkor azon-
ban ez az anyag robbanas-
veszélyes. A kutatointézet
laboratoriumaiban tobb éven
at folytak a kisérletek, mig
sikeriilt megtaldlni az el64l-
litas immar  veszélytelen

A PVP-csoporthoz tartozdé
egyik polimér az ugyneve-
zett szinprol az emberi
szervezetbe keriilve hosszi
ideig megmarad ott, s ekodz-
ben mintegy »folyul ejti«
azokat az anyagokat, ame-
lyekkel egyesiil. Ezt a tulaj-
donsagat hasznaljak fel az
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orvosok., Kidertilt, hogy az
antibiotikumok szinprollal
egyutt ugyancsak  sokdig
megmaradnak a szervezei-
ben, s kozben fokozatosan
érvényesitik jotékony hata-
sukat.

Bz pedig annyit jelent,
hogy szinprollal egyiitt ada-
golva elegendd, hy ritkdabban
juttatjak a gyogyszereket » a
szervezetbe. Tudégyulladéds
esetén példiaul héroméran-
ként kap a beteg penicillint,
de szinprollal egyiitt adagol-
va csupan 24 éranként egy-
szer, a szer hatdsa azonban
igy még fokozottabb,

A szinprol f6 alkalmazasi
teriilete azonban a fajdalom
elleni kiizdelem, A szinprol
j0 eredményeket hozott no-
vokainnal 'egyiitt adagolva.
Az elsé beteg, akinél fajda-
lomgesillapitasra alkalmazték,
egy teherautosofér volt, akit
keftés bordatoréssel szallitot-
tak be. A soférnek szinpro-
los novokain-injekciot adtak,
Fajdalmai megsziintek és
tobbet nem tértek vissza. A
teherautésofér esete nem-el-
szigetelt, &m a csodaszer még
mindig csupan kisérleti std-
diumban van. A szovjet or-
vosok azonban nagy jovit
josolnak neki.

G. Malinyicsev
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azgatdja (balrél) ismerteti a
odését Hermann Jendvel, az
mémékével

a tubuson at valtakozd, po-
zitfv-negativ nyomadssal, pa-
lackbdl — megfelelé reduk-
torokon és szeleprendszeren
keresztiil — oxigént juitata
tiidébe, s meginditja a ocse-
csemd életmikodését.
Hetven megmentett .
élet ; 7
A berendezés egyesiti az
osszes eddigi hazai és kil-
foldi hasonlé  rendeltetésd
késziilékek funkcioit, illetve

elonyeit.  Emellett kezelése
valamennyiénél egyszeriibb,

eloallitésa pedig olcsébb. A
szegedi klinikdn egy év ota
alkalmazzak kitiné ered-
ménnyel: eddig mintegy 70
alhalalban sziiletett csecse-
mé életét mentették meg se-
gitségével.

A tapasztalatok alapjan a
késziilék tokéletesitett proto-
tipusanak készitését meg-
kezdték a Hoédmezdvasarhe-
lyi Elektrofém Ktsz-ben, s
elérelathatdlag rovidesen ra-
térnek a sorozatgyirtisra is.

A magzatéleszté6 berende-
2és irant kiilféldéon szamos
orszag . orvosai, szakemberei
is érdekldédnek, azok a kiil-
foldiek pedig, akik a szege-
di intézménybe latogatnak
— a klinika vendégkonyvé- -
nek tanusaga szerint is —,
elismeréssel nyilatkoznak
réla,

Dobé Balazs

Orias robotkéz

Sugarveszélyes helyeken végzendé mun-
kakhoz nyujt segitséget a képen lathaté

MOBOT MARK II. tipusu
robotkéz. Mozgékonysaga
emberi

érzékeny munkakra

is

tv-kamera konnyiti meg: a

tal felbontott és a karmok kozvetlen kéor-
nyezetét mutaté kép segitségével akar 100
méteres tavolsagbdl is iranyitani lehet a

robotkéz munkajat,
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# szoveteiben halmazodik fel.

meghaladja az
kéz képességeit, mert harom he-
lyen lattak el csuklokkal (a harmonika-

boritasi karmok — nagysaguk ellenére —
felhasznilhatok,
akér gyufat ijs meggyujthatnak). A karok
iranyitasat egy-egy fényszéréval felszerelt

A leningradi idegsebeészeti
kutatéintézetben az agydaga-
natok diagnozisahoz és gyo-
gyitasara az atommagfizika
legijabb vivmanyait hasznél-

jék.

A szervezetbe artalmatlan

rosszindulatia daganatofk

Ezutan kiilonleges szamlélo-

& berendezésse]l — gammaenke-
|| falograffal — rogzitik a ra-
2 dicaktivitas helyét, s
¢ egylitt a daganat

ezzel
helyzetét.
Az’ily médon behatarolt da-
ganatokat azutan béta-ré-
szecskéket (elektronokat)
gyorsito betatronnal sugaroz-
zak be és gyogyitjak. Ez a
berendezés 25 MeV energia-
ju, rendkiviil kemény ront-
gensugarakat gerjeszt.

Az utébbi berendezés nagy
elénye, hogy a rakos szove-
tekben a maximélis ionizald
hatast, s igy gyogyité-puszti-
té- hatast hoz létre, ugyanak-
kor a komyezd szovetrésze-
ket csaknem érintetleniil
hagyja.

a nok,

Kozismert statisztikai adat:
a civilizalt orszagokban az
utébbi sziz esztendé alatt
két és félszeresére, 25 évrdl
mintegy 65—67 évre emelke-
dett az &tlagos életkor. Or-
vendetes jelenség, amely az
orvostudomany fejlédésének,
az életkoriilmények és az
egészségligyi ellatds altala-
nos javulasanak koszonhetd.
De mi a magyarazata annak,
hogy ezen a keretszamon
beliil a nék atlagos életkora
mindig 3—4 évvel tébb, mint
a férfiaké? Ezzel kapcsolat-
ban tobb téves elképzelés,
feltevés latott napvilagot az
utébbi idében. .

mm ,,Optikai
csalédas”

Az els6 »optikai csalodas«
az, hogy sokkal tobb az oz-

vegyasszony, mint az 6zvegy.

férfi. Ennek nyilvanvald
oka, hogy a hazastarsak ko-
zl] altaldban a né fiatalabb,
tehat tovabb is €l a termé-
szet rendje szerint. Az Bz-
vegyasszonyok tobbsége te-
hat eleve nem sz6l a nék
hosszabb élete mellett.

A tévedések masodik for-
rasat az »atlagos életkor«
meghatarozasaban  taldlhat-
juk, A szohasznalat ugyanis
egy adott korszakra (nem-
zedékre vagy egyetlen évre)
vonatkozik, Evezredek 'oéta
alig volt esztend6, hogy a
Fald valamelyik pontjan ne
lett volna habori, s mivel
a habortd mindig »férfiak
dolga« volt, természetesen

taviranyitasu

kamerdk a&l-

Modern zajcsokkentés

A jelenkori ipari egészség-
‘édelem &allandéan keresi a
\atasos és gazdasagos megol-
dasokat. Az ipari termelés
kiilonbozd teriiletein  egyik
legnagyobb probléma a fiil-
siketit6 zajok kiszlrése, s ez-
altal a munkasok fizikai koz-
érzetének hatéasos javitasa,
Kiilonosen a préslégszerszd-
mokat és kiilonféle szivattyu-
kat +‘hasznilé munkésok van-
nak kitéve erdés zajoknak.
Kiilonféle kisérletezések utan
ugylatszik, nyomara bukkan-
tak a megfelel6 megoldasnak.
Egy angol cég pordzus poli-
etilént helyezett kozvetleniil

Zajspektrum-
méro

Az Advance Components

a kompresszor szivonyilasaba.
Kidertilt, hogy ezzel a meg-
oldassal szamottevéen csOk-
kenthet6 a zaj, mégpedig a
teljesitGképesség lebontéasa
nélkiil. A pordézus polietilén
ugyanis permeabilis szerkeze-
ténél fogva nagy mennyiségi
levegd dtszivasat mozditja
elo. Egyes hirforrasok sze-
rint az ekként elérheté zaj-
csokkenés egyetlen, masfél-
centiméteres porézus polieti-
lénbetét alkalmazésaval, egy
présfirégép hangereiét a
szabdlyos — nem halkx. nem
hangos emberi beszéd
szintjére csokkenti.

Vallalat (Hainault, Essex) uj

akusztikai spektrométere az ilyen jellegi muszerek sora-
ban eddig a legkisebb. Sulya 4 kilogramm, hossza 34 centi-

méter.

A miszerrel 20 decibel nagysagu hangerészintek mér-
heték (ez a suttogdsnak felel meg). A miiszer legfontosabb
feladata a zajspektrumok felvétele, tehat a zavaré hangok

frekvencia és erdsség szerinti

megoszlisanak meghataro-

zasa, aminek alapjan a hangszigetelés gyakorlati kivitelezé«
sének legfontosabb adatai megallapithaték.

Miért élnek tovabb
mint a férfiak?

az 6 soraikat ritkitotta, Ha
egy orszag egész férfilakos-
saga kozil szazezrek eostek
el fiatalon a csatatereken, az
értheté médon a noék atla-
gos életkordanak statisztikai
adatait emelte.

Két latszatproblémat vila-
gitottunk meg; s még min-
dig fennmarad egy igazi: a
ndk valéban, fiatalabb héaza.
sodasi korukat és a habori-
kat is leszamitva, néhany év-
vel hosszabb életiek, mint
a Térfiak.

mmm Téves

magyardzatok

Erdekes kérdés, amellyel
kapesolatban sok téves ma-
gyarazat lat napvilagot a
nyugati sajtéban. Egyik ilyen
elmélet: a férfi »teljes beve-
téssel«, a né pedig inkabb
magat kimélve dolgozik,
esetleg visszaél noi mivolta-
val, Mondanunk sem kell,
hogy ha ilyesmj elGfordul is,
semmiképpen nem nevezhetd
altalanosnak. A kapitalista
viszonyok kozott dolgozo
nék lelkiismeretességét is
meg kell védenilink, még in-
kébb allithatjuk, hogy na-
lunk magasabb foku felelGs-
ségtudat jellemzi a noék
munkajat. Masik feltevés: a
férfi fanatikus szenvedéllyel
csiing  becsvagyan vagy
kedvtelésén (hobbyjén), ané
pedig megnyugvast taldl a
redlis lehetéségekben. Ebben
van némi igazsag, de nem
szol a férfiak gyorsabb éore-
gedése mellett, hanem ellen-

kezéleg: az odaaddssal vég-
zett munka jo erdben tart,
fiatalit, Az emészi6, beteges
becsvagy pusztité lehet, de
ez megint aranylag ritka ki-
vétel,

Az igazi okot masuft kel
keresniink. Az oregkort meg-
ért férfiak és nok eltérdo ma+
gatartasaban, alkalmazkodasij
képességilik kiilonbozoségée~
ben, Az Oregedés problémai-
val foglalkozé pszichologu-
sok megfigyelték, hogy a
nék jobban birjdk példaul a
nyugdijazassal egyiitt jaro
valtozéasokat, nem hatalma-
sodik el rajtuk a tétlenség,
a feleslegesség érzése (lasd

a sziinet nélkill tevékeny
nagymamakat!), szamukra
nem konfliktus, nem meg-
razkédtatds az  Oregedés,

Nem lesznek zarkozottak és
mogorvak, mint sok oregedé
férfi, nem veszitikqel a kap-
csolatot a kornyezettel, a
tarsadalommal, az élettel.
Férfiaknal sokkal gyakoribb
az elszigetelédés, a betoko-
sodas, a »nyugdijbetegség«
néven ismert gyors hanyat.
las; gyakoribb az Oreg fér-
fiak kozott az oOngyilkos~
sag is.

s Szokds és nevelés

kérdése

Roviden igy foglalhatjuk
Ossze' a Kkiilonbséget: a fér-
fiak inkabb azt latjak, mi-
lyen sokan halnak meg, a
nék pedig azt, hogy milyen
sok gyerek sziiletik, s igazi,
bensiséges orommel tekintik
az ¢élet 6rok megujulasat,

Ennek a  kiilonbségnek
nincs semmj misztikus vagy
akar az élettani és lélektani
adottsagokban gyikerezo
oka, Ugyszolvan szokas és
nevelés kérdése, S mivel az
oregek problémaja nalunk is
az egész tarsadalom ligye,
nem megoldhatatlan az idés

férfiak foglalkoztatasa, be-
vonasuk- a larsadalmij teveé-
kenységbe, a korukhoz illé

szoérakozasokba. Sok minden
tortént mar és torténik ezen
a teriileten (nyugdijasok né-
hény napos munkaja havon-
ta, mellékfoglalkozasa, nyug.
dijasok klubjaj stb.). Ezen az
uton kell tovabb haladni, s
akkor felteheiden rovid idé
alatt egyforman magas lesz
a férfiak és a nok atlagos
életkora.
Gyenes Isivan
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