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.lfljabb izemrész indul versenyre
a textilmiivekben
a szocialista cimért

Termelési tandcskozdsokat tartottak a kozelmult napok-
ban a textilmivek dolgozéi, melyeken a masodik negyed-

évben elért eredményeket, s

a harmadik negyedéves fel-

adatokat beszélték meg. A tanéacskozdasokon a dolgozdk 90

szazaléka részt vett.

Az elffoné B-miszakja — kovetve az A-miiszak felhiva-
sat — a VIII. partkongresszus tiszteletére szintén vallalta,
hogy ezentil a szocialista (izemrész megtisztel6 cimének
elnyeréséért munkalkodik. Els6 1épésként — kozds elhata-
rozédssal — a miszakban dolgoz6 tdbb szocialista brigad
egyesiilt, agyhogy jelenleg az el6fondé B-miiszakjdnak 6sz-
szes dolgozéja két munkacsapatot alkot.

A beteg sziv
elektronikus ore

A szovjet sebészek allandé
segitétarsa lesz az elektro-
kardiomonitor. Ez az elektro-
nikus késziilék az orvosnak
tistént jelzi, ha a beteg
szive. hirtelen megéll A
Leningradban késziilt elek-
trokardiomonitorok kisérleti
példanyai eredményesen meg-
alltdk az els6 prébakat.

A szegedi Dézsa Tsz gazddi

év végeéig ijabh 30 ezer
pecsenyecsirkét visznek piacra

A tsz tapasztalatai is bizonyitjdik, hogy legolesobb a baromfihis

Ot-hat esztendfvel ezel6tt
még nemcsak az egyéni gaz-
ddak, hanem termelészovetke-
zeti vezetbk is eskiidtek ar-
ra, hogy a baromfitenyész-
tés, -nevelés kifejezetten kis-
{izemi munka. A tyukfélek,
a kacsa-, a libatenyésztés —
mondottak akkor — a 8z0-
vetkezeti viszonyok kozott
a haztiji gazdasagok spe-
cialitdsa marad.

A szegedi Doézsa Tsz gaz-
dai azonban mar akkor bat-
ran vallaltdk az uUttérék sze-
repét. S 1956-ban felépitet-
ték az els6 tojatéhéazat, csi-
benevel6ket, és a kozponti
major kozelségében kialaki-
tottak kezdetleges nagyiize-
mi kacsanevels telepiiket is.

Az elsé lépések utdn

z els6 esztendGkben

mar-mar Ggy lat-
szott — allapitotta meg Zi-
na Miklés, a tsz elndke =,
hogy ,torokét fogunk” a
nagyiizemi baromfival, Sem-
miféle nagyiizemi tapasz-
talataink nem voltak. Amit
pedig az egyéni életbdl tud-
tunk a baromfirél, az édes-
kevésnek bizonyult, 1957-ben
a kacsaallomianyunk 67 sza-
zaléka apré koraban elhul-
lott, s 15 szdzalékos veszte-
séggel tudtuk felnevelni a
csibéket is. Akkor arra gon-
doltunk, abbahagyjuk az
egész vallalkozast., Most mar
azonban nagyon j6, hogy
nem igy tortént. Megtanul-
tuk a nagylizemi baromfine-
velés fortélyait és jelenleg
ez hozza nekilink a legtébbet
a konyhara. :

A  szivetkezetnek alig
masfél hoénappal ezel6tt ké-
sziit el az elsé igazdn mo-

" dern, huszezer férShelyes

kozponti fltéses csibehaza.
Ebben két tizezres csoport-
ban nevelkednek a csibék.
Ezel6tt joval szerényebb, o6t-
ezer féréhelyes épiiletekben
dolgoztak. Az igazi értelme
. a csibenevelésnek tehat ak-
kor jon itt meg, hogy ha
majd a .csibekombinat” is
ontani fogja mar az olcso,
izletes baromfihst,

Szép haszonnal

A tsz gazddi a baromfite-
oyésztés hasznat szamokkal
is bizonyitottdk. A kishazak-
b6l julius 20-ig 4654 csibét
értékesitettek. Ezekért 94,654

. Ezek a héthetes kacsik is igazoljik, hogy a szegedi

forintot kaptak, A rafordita-
sokat, {zemi koltsegeket
leszamitva, mintegy 11 {o-
rint tiszta nyereség jelent-
kezett kilogrammonként, s
mindez kilenc hét alatt. A
A | ,csibekombinatot” késve
adtak at az épiték, de ennek
ellenére is — mint Zina Mik-
l6s elmondotta — az v vé-
géig ujabb 30 ezer 80—90 de-
kéas pecsenyecsirkét visznek
a piacra. Az elsé tizezres ai-
loméanybél — mely mar az
j hazban nevelkedik
minddssze 84 elhulias ior-
tént, tehat a veszteség még
az 1 szazalékot sem éri el.
Van a termelGszivetke-
zetnek kivaléan jovedelme-
76 tojokacsa alloménya ¢€s
magyar sarga fajtaju torzs-
tytkallomanya is, Eazuttal
azonban csak a hust terme-
16 lizeméagrol szélunk. A ka-
csanevelé teleprdl julius 25-
ig Osszesen 4312 kacsa ,fi-
tott ki” 110 maézsa 27 kilo-
gramm sullyal, és ezért
127 232 forintot kapott a ké&-
z0sség. Az elsb fél évre ter-
vezett baromfinevelésbél
szdrmazé bevétel 54 432 fo-
rinttal lett.magasabb, mint
amennyire szamitottak.
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Dézsa

Az igazsaghoz tartozik,
hogy a jovedelem legna-
gyobb része még ezutan ér-
kezik be a tsz-be, mert lato-
gatasunk alkalmiaval még
8974 kacsa volt {sszesen a
telepen, s ezek kozil 6800-
at ezekben a napokban érté-
kesitenek,

Bdtor tervezés

mi kiiléndsen jo

a baromfitenyésztés-
ben — mondtdk a gazdak —,
hogy a raforditott Osszeg, a
munkadij és a takarmany
nyolc hét alatt mesés kamat-
tal téril vissza.

A tsz gazdai a kovetkezd
évekre ujabb huszezer férd-
helyes baromfihaz épitését is
tervezik. Nem hat tul me-
résznek szamukra mar az
évi félmilliés szam sem.
Mar megteremtették az a-
lapvets feltételeket ahhoz,
hogy évente akar félmillio-
nyi Aarubaromfit szallitsanak
a fogyasztéknak. S ez meg-
kozeliti azt a mennyiséget,
amit a szegedi jaras Osszcs
egvéni gazdai értékesitettek
valamikor egy-egy év alatt.

Csepi Jozsef

Vidam az ¢dlet |
A NAPKOZIS UDULOTABOROKBAN

Az iskolai év befejeztével
a szegedi varosi tandcs a va-
rosban 6t helyen nyitott a
napkoziotthonos tanuléknak
tidiilétabort. A Tisza partjan
elteriil6 legnagyobb iidiil6ta-
bort kerestiik fel, ahol 170
gyerek, a Gutenberg, a D6-
zsa Gyorgy, a Dugonics, a
Madach és a Gyoégypedagé-
giai Iskola tanuléi toltik a
nyari sziinidét. A tébor ve-
zet6je, a jubildlé Klementisz
Gyulané — tiz év 6ta min-
den nyaron 6 vezeti az udii-
16tdbort — ismertette a ta-
bor életét.

A tanulék ugyanugy
mint évkézben — reggel 8
o6rakor gyiilekeznek az isko-
laban. Innen tanarok vezetik
At O6ket Ujszegedre, a téabor-
ba. Mindennap 9 érakor
zaszl6felvonéssal és napipa-
rancs-kihirdetéssel kezdodik
a foglalkozas.

Latogatasunkkor, mint a
felbolygatott méhkas, olyan
volt az iidiil6. A gyermekek
rajonként sorakoztak, majd a
November 7 Miivelédési Ott-
honba indultak, ahol A
dzsungel 6svényén cimi
szovijet—kinai filmet tekin-
tették meg. A séta és a film
nagyszeri hatasara jo ét-
vdggyal iiltek ebédhez. Min-
denki igyekezett, hiszen dél-
utan ujabb nagyszerii prog-
ram varta déket. Csoportosan
indultak a wversenyuszoddba,

taldnos iskola tanuléja nyert
meg, a masodik helyezett
Késa Ferenc, a Dézsa Gyorgy
iskola didkja lett.

Most izgalmas kulturdlis
verseny kezd6dott a rajok
kozott. Jelenleg az egyes cso-
portokon beliil, iskolanként
»EKi  mit fcud?” vetélkedot
rendeznek, s a legjobban
szereplé pajtdsok vesznek
majd részt a dontén. Most

szervezték meg a taborok k-
labdaragé-mérkoézést.
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Nemcsak az Ujszegedi lidiil6-
tabor, hanem a masik négy
napkozis tabor ,focistai” is
késziilnek a nagy versenyr<.

Pihenve, szérakozva, tana-
ri feliigyelet mellett téltik
sziinidejiiket a szegedi kis
didkok. Kitlinéen gondoskod-
nak réluk. Nemcsak a téabor
tandrai és tanarjelltjei elé-
gedettek a kozponti konyha
kivalé foéztjével, hanem a
nagy kritikusok, a j6 étvagyua
uttorok is.

Edes a pihenés

ahol délutédn fél 5-ig, uzson- _

na idejéig fiirodtek, lubic-
koltak a hiis hullamokban.
Es ez igy megy nap mint
nap. Hetenként kétszer a No-
vember 7 Miivel6dési Otthon
mfsoran szerepls filmet né-
zik meg a tabor kis lakéi.
Hetenként ugyancsak kétszer
— vagy ahogy az idé engedi
— kbzosen fiirbdnek a ver-
senyuszodaban. De az {idiil6-
tdborban sem unatkoznak. A
tabor vezetSje és a tanarje-
161t rajvezet6k sokrétil prog-

ramot allitottak oOssze a gyer- .

mekek szérakoztatasira. A
napokban ért véget az aszta-
litenisz-hazibajnoksag, me-
lyet nagy hajraban Révész
Andras, a Madach utcai &al-

A melegben j6 zuhanyozni
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AZ ORVOS IRJA:

Héguta, napszurds, napozas

Ismeretes, hogy a tulségo-
san erds napsiités rosszullé-
tet idézhet el6. A szervezet
hészabalyzé rendszere csak
bizonyos hatarig képes véde-
kezni a melegartalom ellen.
Ezen a ponton tul héguta 1ép
fel, a beteg elvesziti eszméle-
tét, légzése kihagy, érverése
szapora lesz. Ha ilyenkor a
beteg nem keriil gyorsan hii-
vos helyre, akkor a héguta

végzetes kiovetkezményeket
vonhat maga utan,

Tsz-ben mdar megieremteiték a baromfinevelés

| ben

Napszirds akkor kovetke-
zik be, ha a napsugar koz-
vetleniil a fejet éri. A nap-
szuras tiinetei az esetek tobb-
ségében csak néhany oéraval
a sugarhatds utan kovetkezik
be. A beteg ilyenkor

fejfdjdsrol,
szédiilésrél panaszkodik,
labai elgyengiilnek, szeme

kaprazik, fille zug és sulyo-
sabb esetben eszméletét is
elvesztheti.

A napszurdsban szenvedd
beteg ruhdjidt oldjuk meg, és
vigyiik. 6t hlivos kérnyezetbe.
Keriiljiikk a hirtelen erdés le-
hiitést és a sériilt hosszas
szallitasat, mert a tapaszta-
lat szerint ezek rontjak az
allapotot. A fejre tegyiink
gyakran cserélt hideg boroga-
tast. Az eszméletzavar lehe-
tésége miatt a napszurasban

szenved6t egy percre sem
hagyjuk magara, mert 6nma-
gaban vagy kornyezetében
konnyen kart tehet. A tiszta
tudatu betegnek adjunk bé6-
ségesen langyos italokat, esz-
méletlen allapotban az itatds
tilos, mert félrenyelés kovet-
keztében a folyadék a lég-
utakba keriilhet és fulladast
idézhet el6. A legfontosabb
az, hogy minél elébb szerez-
ziink orvost.

A napszirast valoszintleg
nemcsak a napfény hdésugarai
idézik el6, hanem létrejotté-
szerepet jatszanak
egyéb sugarfajtak is, ame-
lyek féleg vegyi hatasokat
fejtenek ki a szervezetben.
Ebb6l kovetkiezik az, hogy
viz kozelében, vagy magas
hegyvidéken, ahol az erés,

 Ugynevezett »ibolyantuli« su-

garzads mellett a napsugar
héhatasa kevésbé érvényesil,
fokozott gondot kell fordita-
ni a fej védelmére. Napoza:
kozben nedves sapkaval
vagy kendével fedjiik be fe
jliinket és mivel a kozvetle
napsugarak a szemre is artal
masak, hasznaljunk ilyenk®:
barnassziirke Uvegu napszem-
uveget.

Lehetéleg reggel napoz-
zunk, mielétt a Nap til ma-
gasra emelkedett volna. A
bért dorzsoljiik be sotét liveg-
ben tartott étolajjal, mert az
igy jobban  elnyeli az ibo-
lyantuli sugarakat,

A csecsem8 napoztatdsa

kiilénés gondot igényel. A
negvedik hoénap betdltése
el6tt a csecsem6t nem sza-
bad er6sebb napra vinni, s a
fejét még ezutan is arnyék-
ban kell tartani. Két perc-
cel kezdjiikk a csecsemé na-
poztatasat és tovabbi két per-
cekkel emeljiik az id6t foko-
zatosan tizenét-hiisz percre
Az els6 napokban csupan
csecsemsd egyes testrészeit na
poztassuk és csak késébb tér
jlink ra a teljes test besuga-
roztatdsara. Egyforman
lgyeljiink a baba napszirg-
sdnak és megh(ilésének =l-
keriilésére, és adjunk a kiesi-
nek béséges teat.

Vannak betegségek, ame-
iyvekben szenved6 szamars a
napozas sulyos kévetkezmé
nyeket vonhat maga utén
Nyilt tlidégiimékér, minden
féle eredetd lazas allapot, :
pajzsmirigy fokozott miiksdé
se, magas vérnyoms4s, vér-
szegénység esetén tilos a nap-
kuréazas. §

Dr. 8. R



