Vasarnap,

1961, majus 21

H@ﬁalcidi kérben

Milyen a nydéri divat?
Az 4j formak, szinek, vonalak 1961 nyarén

Karesi és fiatalos hatasi
lesz az 4j divat, nappalre
sportosan elegans és estére
a nbies formdk domindlnak.
A szoknydk vdltozatlanul ta-
karjak a térdet, igy térden
alul 4—5 centiméterre érnek.

Sokféle ruhatipus divatos:
elsé helyen o régéta kedvelt
ingruha dll csupdn nem bd,
honem kis aljabéséggel. A
ruhdk dltaliban t6bb része-
sek: szoknya-blﬁz-kiskabgit-
tol, vagy ruha ' kiskabdittal,
melynek hossza igen vdltozé
o klesszikus ' formadtol egé-
szen a bolero  hosszusdgig.
Moletteknek tovdbbra is a
lezseresen karcsusitott prin-
cess forma a- legelényﬁjsebb
viselet. A kétrészes kiviilkd-

Tiirkizkék-fehércsikos

2 A
kartonbdl Lésziilt haromré-
szes ruha, Smknya-bluz.-bo-
leré szeré kabdtka. A bhiz
_ turkizkék pikebdl vagy sa-

tanabd! valg. A kabatka gal-
lérja fehér pike,

2.

4

2. Mintas saténkarfonbél
vagy Lkasmirbol késziily Lét-
részes - ruba, A  felsorész
egybeszabott, s dvvel fogodik.
‘#ssme » boség. A mintaval
harmenizalé egyszinnel pasz-
polozott, Az tnet angolmasni
dzsziti.

‘kendé

- vdltozatban eleje

tos 'blizos forma is igen elo-
npos. Kis kosztiiméknél, ru-
hdkndl gyakori a plisszé, a
holozds, a berakas alkalma-
zdsa. Ezek mélyen levarrot-
tak, Igy elényds, mert nem
erdsiti az alakot.

Igen divatosak a puhdn
visszafogott jumperes  for-
mak és az enyhén karcsisi-
tott, hosszitott dereki ruhdk.
A szoknydk altaldban egye-

nesek. A tul nagy bosegl
szoknya mdr mnem divatos,
uguancsak alsészoknydban

sem. Tobbségéeben a negy-
verrasos, oldalvarrds mélkiili
aljak domindlnak. A hordd-
vonal szintén divetos még
szeliditett. formajaban.

A nydri-divat egyik jelleg-
zetessége, hogy a ruhdk, ka~
batok, | kosztiimok  derekdt
lazdn megkotott  ov fogia
ossze, . .

A  két- haromwszes Gssze-
aliitésok bliza pettyes, csi-
kos, kockds anyagbél wvald.
Igen elegins a bliz anyagd-
val paszpolozott és bélelt ka-
batka. Fiatal nék szimdra
igen tetszetbsek és esinosak
2 nyaekkendés - megolddsok
wWhdrg és blizra. A nyak-
tetszés ~szerint le-
vagy felgombolhaté.

A strandruhdk is tébb ré-
szesek és. minden esetben
kis kabdtka vagy bolero-

Szerd felsOrész egésziti ki.

Az _alkalmi ruhdkhoz ké-
szult Idpenyek  japdin wvagy
féljapan unakkal nyaktol
elallo Rkeskeny gallérok, il-
letve gallér nélkiil divato-
sak. Lazan megkétott Gvvel
vagy - anélkil wviselik. Mdsik
karcsisi-
tott, hdtg sima, boviils esés-
sel, bevarrott hatisi raglin,
begy  mellmagassigig  évd
rejiett vdllszobdssal késziil-
nek, X ekt

Divatszinek a Hegyvidék és
e Balatoh  tavassi és nydri
szindrnyelatai, a  kék éles
arnyalatai egészen a vické-
kig, a pipacs piros, o napsi-

totte sarge, az élénk 1028~ —

s

"3 Fekete-fehérkockss kaw

szin, a sziirkés drnyalatok é€s
a' barnds  ténusok. Divatos
tovabbd a fehér és fekete
mintds gnyag és annak egy-
szinu wvdltozatai.

Az 'anyagok terénm az élenk

nagymintas karton, a kockas,:
vdaltozata a-

cstkos sokféle
kedvelt, Ujdonsdag a kasmir.
Alkalmi ruhdkra a gydrilag
plisszirozott © miselymek. A

. kiilonbh626 szinid burettek és

shantungok és a finom szi-
nezésti imprimé anyagok e
kedvelt eés favorizdlt nydri
anyagféleségek, g

»

Egy hijén 140 fiatal orvost
és orvosnét avatnak az idén
a Szegedi Orvostudomaunyi
Egyetemen. Viszonylag nagy
szamuk arra enged kovet-
keztetni, hogy najdnem
mindenhova jut beléliik, va-
rosra €s falura egyarant. Az
avatatlan ember tigy veli:
aki falurol, kozségb6l jott a
varosba tanulni, oda is megy
vissza, hogy tudasaval 6 is
segitsen felemelni ovéit, akik
olyan nagy remeényeket tap-
laitak iranta.

: Sajnos, nem
A vares igy van ez Sze-
biivkére geden sem. A

vdros a maga
»blivkorével« pedig nem tud
minden fiatal orvost ittma-
rasztalni. Akik viszont eleve

ugy - dontotiek, hogy keétévi

Merre tart, ,.doktor”

kérhazgyakorlat utan majd
korzetbe keriilnek, valame-
lyik kozségbe, azok nem es-
nek kétségbe és nem sopan-
kodnak: hat ezért tanul-
tam?

Ilyen, sajnos, kevés van a
Szegeden most végzd fiatal
orvosok kézott is. A 139-bol
az eddig onként jelentkezd-
ket 10 ujjon is meg lehetne
szamolni, de csak igen lassu
szamolassal. A tanulmanyi
osztalyon csak vgy talalomra
boktem ra a most végzok
kimutatisdban két névre:
Toth Sarolta és Boros Géza.

-— Hova, merre tart majd
»doktorné«, »doktor« ur? —
otlott fel bennem ‘a kérdés.
Toth Sarolta azok kozé tar-
tozik, akik nem valogaté-
sak. Eddigi életmddja sem
volt olyan, hogy hozzaszok-

Az idegés gyerekekr('il

Az orves tandcesa sziiloknek

Asszonyok kozott gyakou
tema gyerekeik jo vagy rossz’
szokasa. Ilyenkor sokszor el-
hangzik a panasz: »hiszté-
rids« a Kkicsi, mit csinaljak
vele? — és elmondjak, mi-
ben  nyilvdnul meg ez az
ugynevezett »hisztéria«. A
legtobb esetben a panaszok
hasonloak: a legkisebb ellen-
kezés valGsagos dithrchamot
valt ki a gyerekhdl, Sirasban
tor ki, kinyitja a szajat és
azutan hosszu ideig nem
vesz leveght, arca szaja ko-
riil  elfeketedik, fuldoklik,
sok esetben el is alél A szii-
16k pedig ijedtikben azt se
tudjak, mit csinaljanak. E
gyerekes sziiloket érdekls
kkérdésrél kértink tanacsof,
Szeged egyik legismertebb
gyermekgyogyaszatél, aki a
kovetkezdket mondty el:

A csecsemok
shisstéridja’

— Az lUgynevezett hiszié
rig @az érzékeny idegrend-
szerdt gyermekeknél fordul
elé, A gyerek - legtdbbszor
ezzel sziletik. Jelentkezik is
ez  mir csecsemokorban.
Ilyenkor elég a legesekélyebb

rossz €rzés -—— olyan, amire

egy jo idegzeti csecsemd
nem is reagal —, maris han-
gos, véget nem €r6 sirdasban
tor ki a gyerek,

A hisztérigt kivalto ok
igen sokféle lehet; Igy a
nedves pelenka, vagy a rosz-
szul sikeriil; étkezés. A siro
gyermeket anyja legitGbbszor
ugy -akarja - megnyugtatni,
hogy mellére veszi. A cse-
csemd pedig ilyenkor hirte-
len mohodsaggal szivjg az
anyatejet. Igy aztan nagyon
sok levegdl nyel le, ez a le-
nyelt levegd pedig a gyo-
morban fesziiltséget okoz,
nyugtalanna teszi a gyer-
meket, aminek ‘a vége szin-~
tén a hisztérikus sirds. Ha
a lenyeit levegd a belekbe
keril, ott is faadalmas g0r=~
cs&ket okozhat és ez ismét
ugyanazt a hatast valtja ki.

Lélegsésvisszatartds
= Lkandlkomplexum®

—= A nagyobb gyvermekek
nél  tiz' honapostol harome
mégyevesig valtozik ez - a
hisztérikus kitérés, Mégpedig
a kovetkezdképpen: jatékért
nydl példaul a gyermek, a
sziil6 nem engedi, hogy el-
vegye, Erve a kicfi sirasra

& Plisszéromott ingruha 2

W

5.

: :
8. Pires viszonruha fehér

ton vagy alpéri ruha, Fehér ps...o puhin 8vvel fogjuk bujtatott piké ovvel Ggen

gallérral 6y nyakkendével,
mely a gallér ala gombolé-

dik, s tetszés szerint le vagy

felgombolhaté,

ossze.

csinog fekete-fehércsikos kar.
tonbd6l is), Vastag fehér ol-
togetéssel diszitve,

nyitnd g széjat, de utdna
nem vesz levegot (visszatart-
ja a légzést), toporzékol, ka-

‘limpal a kezeivel, Ha ez a

légzésvisszatartas egy perc-
nél tovabb tart, a gyermek
elveszti az eszméletét, elesik.

Kiulonosen = érzékenyek - az
ilyen gyermekek a kenyszeru
étkeztetésre. Az orvos ja-
vaslata  tehat az, hogy eze-
ket az érzékeny idegrendszer(
gyvermekeket akaratuk elle-
nére me kényszeritsék étke-
zésre; Adjanak ilyenkor lan-
gyos teat és késébb, ha éhes
lesz, ugyis kér magatol. Kii-
lénosen solszor van baj az
étkeztetésnél g gyengébb
idegrendszerli gyermekekkel
akkor, ha nem sikeriil sze-
rencsésen megoldani az at-
menetet 5 teies-pépes éte-
lek és a fozelékfélék kozott.
Ez gyakran étvagytalansagot
okozhat, Az érzékeny ideg-
rendszerd gyevekekre jellem-
26, hogy rendkivil jo meg-

figyelék és jol emlekeznek |

is, Eppen ezért elég egyetlen
egyszer; melegebb étellel,
vagy melegebb kanillal etet-
ni a gyereket, az maris elég,
hogy  ugynevezet; kanal-
ksmplexuma legyen, ami azi
jelenti, ha megliatia a kana-
lat, mdr elmegy az étvagya
és nem hajlandd enni:

M: a teendo ?

—~— A hisztérids - kitbrések
kilénbézsé formait jol isme-
rik g szilék is, tehat errél
azt hiszem, nem kell részle-
tesebb felvilagositast adni,
inkabb beszéljink arrdl, mit
tegyiink az érzékenyebb ideg-
rendszeri gyermekekkel, E16-
si0r is szeretném a sziloket
megnyugtatni, ezek a kitoré-
sek az esetek kilencven sza-
zalékaban mnem jelentenek
betegseget. Eppen ezért az
orvesok nem. is haszndlnak
az ilyen esetekben gyogy-
szert, legfeljebb ha tul gya-
kori a kitorés, akkor eny-
hébb nyugtatét adnak. Mivel
a »rhisztérikussag« nem be-
‘tegség, azt tanacsolom a
mamaknak, hogy amikor a
gyerek toporz.ekcrlm kezd, ne
térodjenek vele, mert ha a
kicsi latja, hogy milyen ije-
delmet okozott és egy ilyen
kitorés utin mindent meg-

engednék neki, akkor ké-

s6bb tudatosan »provokél« a
legzésvisszafojtassal. Néhany
év mulva aztan - persze
sulyosabb esetekben — kiépiil
egy reflex ami mar a gye-
rek akaratatél figgetlentil
lép fel és ezek a hisztérikus
goresok automatikusan na-

‘| ponta Otszor-hatszor megis-

métlédhetnek, & Jelenség
mar betegség és. ﬂYen eset-
ben feltétlentil orvoshoz kell
fordulni. Kiiléndsen eredmé-
nyes munkat  végeznek az
ilyen esetek gyoégyitasianal z
gyermeklélektani intézet or-
vosai. Az érzékenyebb ideg-
rendszerl gyermekekre igen
j6 hatassal van még g bol-
cséde, az voda, egyszoval
az olyan kozosség_ ahol nyu-
godtabb, jokedélyl gyerme-
kek tarsasdgiban lehet. Vi-
gasztalasul még azt is sze-
retném elmondani a sziilék-
nek, hogy altaldban az érzé-
keny idegrendszerii gyerrme-
kekhdl felnétt  korukban

igen tehetséges, szellemi dle-
tet €15 ember valik,

ur?

tattdk volna az élet koény-
nyebbik ~oldalat  keresni.
Apja jarasbirésagi irodake-
zel6, s egymaga keresetébol
nevelt fel és tanittatott négy
gvereket, Laszld fia mar gé-
pészmeérnok, Imre a Szegedi
Pedagogiai Féiskola els6éves
}’1dllgat0,]d, Gabriella most
érettségizik, nagyobbik 1la-
nya pedig a doktorra avatas
elott all. 3

— Engem érdekel a kor-
zetorvosi feladat, a falu. Ot
néttem fel, Békésben. CTsak
1947-ben keriiltiink Szegedre
- mondja, majd hozzateszi:
- Azért noének mégsem valg
a falusi orvosi, élet." Gyulara
kivanok keriilni és bor- vagy
gyermekgyogyasz ~szeretnék
lenni.

Toth Sarolia
nem . zarkozik
el a falutdl, de
I azert finoman
kitér a valasztdsa elél. S
miért? Fizikalis adottsagokra
hivatkozik, mondvéan, hogy
a férfiak . jobban birjak a
falusi megeréltetd munkat,
majd a falusi kulturalis el-
maradottsagokra tér ki, a
mindent6l = messzeesd ma-
ganyra, amibe a rossz uiak
bezarjék a falusi orvost. Meg
_aztan egy lany, mégha orvos
is, falun nehezebben megy
ferghez
— "En tisztelem a kozkato-
nakat — jelenti ki —, de fa-
lurél nincs visszaﬁt a vi-
rosba.

Tehat a varos, a varos! Ez
az a »Roma«, amelyhez min-
den Gt vezet. Ez a bavkor,
amelyen tal nem tud latni
egy leendé orvosnd, aki pe-
dig nem tagadja meg falusi
szarmazasat. Buszke ra, de
ez a biiszkeség nem elég
neki életlehetéségnek. — A
»gyengébb nem« hogyan is
‘boldogulhat falun? — Orli a
gond. O viszont nem keres
magdnak semmilyen segitd
kapesolatokat, s nem kéte-

Nines -
visszauf?

'lezte el magat Szegedre, mint

tobben. akik maéar elére né-
stiltek, vagy férjhez mentek
az ittmaradas reményében.

A masik or-

Nagyobb vosjelplinek,
hivatas- Boros Gézanak
tudattal nem faJ a feje

a ki- és elhe-
lyezések miatt. Apjaazegyik
miskolci kérhdz belgydgyédsz
féorvosa, s ez onmagaban is
elég ahhoz, hogy az alma ne
éssen messze a fajatol Ko-
moly, megfontolt egyéniség
A falu azonban nem vonzza
6t sem. A falusi €letbél
ugyanazt a fel- és rangsoro-
last kapom téle is, mint kols
légandjétol: rendelés, kiszal-
138, rendélés — talpon lenni
éijel és nappal. Még nvari
szabadsaga sincs a falusi or-
vosnak, mert nincs, aki he-
lyettesitse addig. S mig va-
laki korzeti orvos lesz alta-
lénos képzéssel, vagyis két
év alatt, addig mds orvos
félig elkeésziil szakjaval. -—
Az kellene — mondja Boros
Géza —, hogy a korzeti or-
vos. egy idé mulva kertiljon
vissza korhdzba, ne legyen
elotte lezdrva az ut.

Hogy a falu, a kozség 4al-
talanos elérehaladasdeért
mennyit tehe; az orvos s,
az egyik végzésnek sem jut
az eszébe. Az egyéni érdek
teljesen elnyomja benniik a
koézérdeket. Vagyis mindaz
szolam lenne csak  naluk,
ahogyan hivatasukra hat
éven at. késziiltek? Bizony-
talansagukat azzal azonban
oszlattdk mar némileg, hogy
az idén. elészér megkérdez~
ték a leendd orvosokat, hogy
ki hova akar keriilni. A fa-
lu felemelkedésére viszont
kevesen szavaztak még azok
koziil is, akik pedig onnan
jottek és elssorban oda var-
jék o6ket vissza,

Ma mar egyetlen diplo-
méast sem var a létbizonyta-
lansdg. mint az 1920-—1930-
as években, Nem kell orvos-
doktomknak havat lapatolni
és utcat seperni, mint annak
idején, ha meg akart élni.
A diplomésokat viszont ma
épp gy varja ‘a falu, mint
a véros,' hogy a marél hol-
napra még &4¢ nem hidalha-
t6 tavolsig falu és viaros ko-
zOtt egyszer miar kartavol-
sagnyi legyen csak, aztan
pedig végleg eltiinjén -
egésrségiigyi  kuitura falusi

megteremtésével is.
Lodi Fereno



