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Egy .aktudlis” betegség

Az utobbi idében egy-
re 10bb ember panasz-
kodik. Ndthds, megfa-
zott. A szegedi wdrosi
kozegészségiigyi €és jar-
vanyigyi dllomdson ér-
deklédtink a betegség-
rdl és a kovetkezé fel-
vildgositast kaptuk:

Valéban, mostanaban sok
a Kkohogos, hurutos, lazas
beteg. A betegség egyes he-
lyeken jarvéanyos méreteket
olt és egy-egy kollektivaban
jelent6s szadmu megbetegedés
fordul el6. :

A betegség lényege a felsé
1égutak ~(orr,. garat,: légcesd)
nyalkahartyajanak gyullada-
sos megbetegedése. Rendsze-
rint hevenyen, néhény Oras,

“ vagy egynapos lappangasi
id6 utédn jelenik meg a be-
vezetd tiinet: orrfolyas (ugy-
nevezett mnatha) csiklando,
viszketd érzés az orrban,
tiisszogés, torok- és garatiz-
galom, s ezeket igen gyak-
ran fajdalmas kohogés ko-
veti. Altaldban levertség és
altalanos izomfajdalom is
jelentkezik. Ritkdn kisebb-
nagyobb, néhany esetben pe-
dig magas lazzal parosul. Az
el6bbi esetekben a felsé lég-
utak nyalkahartyajanak fe-
lilletes megbetegedésérol van
§26. Sulyosabb tiinetekkel
jaré esetekben rendszerint a

mélyebb légutakra is atter-
jed a betegség, hoérghurutot,
illetve tiidégyulladast okoz.

T6bb tényezd okozza

a megbetegedést

A Dbetegség eldidézésében
kiilonféle tényezdk jaiszanak
szérepet, 'igy az idéjaras, a
szervezet ellendlls képessé-
ge, de minden esetben a kér-
okozéknak is dontd szerepiik
van a tiinetek kivaltasaban.

Ismeretes, hogy ezek a
‘betegségek 65z végén és 1€l
elején jelentkeznek, Akkor,
amikor még nincs olyan hi-
deg ahhoz, hogy az emberek
jol felolt&menek, de ahhoz
. DRRDOWLID

Az influenzdrol

mar elég alacsony a hémér-
séklet, hogy a kénnyebb &l-
t6zék ne védje meg a testet
a lehul&stoL Ebben az idé-
ben még a flités sem szo-
kott célirdnyos lenni. Vagy
tultGtik a helyiségeket, ilyen
esetben felmelegedett alla-
potban lépnek ki a szabad-
ba az emberek, ahol a kény-
nyebb ruhizat nem védi meg
Oket a lehiléstsl.

A szervezet -ellendlld ké-
pess-ege fligg a taplaltsagtol
és ezenkiviil egyéb Kkarosito
tényez6kt6l, . mint amilyen
példdul a talfaradss. A le-
gyengiilt szervezet nem ké-
pes a kdarosité tényezdk el-
len védekezni.

A kérokozékrol

Mindezeken tul, végsé fo-
kon a kérokozdéknak wvan
donté szerepiik ezen hurtitos
megbetegedések  elbidézésé-
ben. Hogy melyek a kéroko-
z0k, azt pontosan. megmon-
dani nem tudjuk, ehhez min-
den .egyes huriitos embernél
a legkiilonfélébb és kompli-
kalt  laboratériumi vizsgala-
tokat kellene elvégezni. Ez
pedig csak mar késén — a
betegség lezajldsa utin -
adna valaszt a kérdésre. A
virusoknak nagy szerepet
tulajdonitunk a betegség ke-
letkezésénél, de ehhez még
gyakran  baktériumok is
csatlakoznak.

A megfigyelések szerint a
betegségnek bizonyos jarva-
nyos jellege van. Ott terjed
gyorsabban, ahol egy helyi-
ségben tobben tartézkodnak
és valakinek ilyen hurutos
megbetegedése van.

A terjedés foként
cseppfertézés utjan torténik.
Ezt az 4llapotot sokan in-
fluenzdnak nevezik. Lehet-
séges, hogy bizonyos influen-
za csoportba tartozé virusok

is el6fordulnak, ezek -azon-

ban nem azonosak a nagy
jarvanyokat okozé  influ-
enzavirusokkal, mint ami-
lyenek ez év alején és. al

milt évben is lezajlottak
A jarvanyos influenza tart6-
sabb immunitdst hagy ma-
ga utin, mig ezek a huru-
tos megbetegedések egy-
mas utan rovid idékozzel
tobbszor i + kovetkezhetnek.

Megeloz6
rendszabdlyok

A betegség bizonyos meg-
elézésére  tomegméretekben
nem sokat tudunk tenni, mi-
vel a korokozékat nem is-
merjiik pontosan. Az elmon-
dottakbo. azonban oOnként
addédnak a veédekezés moédo-
zatai. Mivel fert6z6 a be-
tegség, a hurutos ember ne
keresse azokat a helyeket,
ahol tobben tartézkodnak. A
tilisszogés, kohoges alkalma-
val szétszérédé nydleseppek
és kérokozé tovabbterjedése
ellen hasznaljon 2zsebkendot.
Helyes lenne az ilyen id6-
ben még az egészséges em-
bérek 'is 6vatosabbak lenné-
nek, keriilnék a tomeget. A
fiitésre — a kiilss és a bel-
s6 hémérsékletet figyelembe-
véve — tobb gondot fordit-
sunk. Az olt6zkédés legyen
a hémérsékletnek megfelels,
Egyiink sok vitaminban és
fehérjékben dus ételt. Az al-
koholtél pedig ne vVvarjon
senki védelmet.

Nines speciilis gydgyszere

‘a betegségnek, Tiineti keze-

lésre vagyunk utalva. Az al-
talanos levertség, izomfaj-
dalmak enyhitésére szalicil-
tartalmi szerek valnak be
leginkédbb. (Kalmopirin, kom-
binalt porok stb) A kinzd
kohogés szlintetésére az or-
vosok 4&ltaldban kevés Ko-
deint javasolnak.  Hurutos
kohogés esetén pedig kiilon-
féle koptetdket. Ha wvalaki-
nél magas lizat okoz, alta-
lanos  betegségi, levertségi
tiinetekkel, ott az orves &l-

lapitja meg a sziikséges és
.} csodalt. butorait és a szege-

‘helyes gyogykezelést,
m“m

i Szegedl Cips- és Csizmakészits NSZ

nyerie el a megye legichh kisiparl
szilvetlezetle cimetl |

A kiszombori ,,El5re* Tsz képviseléje is résst vett a szovetkezet iinnepén

Szombaton este az »Apri-
ls 4« Els6 Szegedi Cipo=
‘és Csizmakészité Kisipari
Termel6szovetkezet dolgozéi
szovetkezetiik fennallasanak
egyik legszebb sikerét in-
nepelték: elsék lettek a me-
gye kisipari szovetkezetei
kozott folyé wersenyben, E
kival6 eredményt azzal ér-
ték el, hogy harmadik ne-
gyedévi terviiket 107 szdzas
lékra teljesitették. Emellett
100 forint munkabérre at-
lagban 192 forint termelési
értéket produkdltak s ex-
portterviiket is idé eldtt, 18
_mappal elébb, 97 szdzalékos
mingség mellett teljesitet
ték. :

A szbvetkezet szépen fel-
diszitett nagytermében tar-
tott linnepségen Krajko
Andrds elvtars, szovetkezeti
" elnok isr‘nerte\te a megje-
lent dolgozdék és hozzatarto-
z6ik, valamint vallalatok és
mtezmenyek kepwselm elétt

a szovetkezet teljesitményét.
Ezt kovetéen Horvdth elv-
tars az OKISZ nevében at-
adta a szovetkezet dolgozoi-
nak az elsé helyezésért jard
vandorzaszlét és okleveletf.

Kedves epizodja volt a szo-
vetkezet iinnepségének az a
pillanat, amikor Krajko
Andras elvtars melegen iid-
vozolte az linnepségre éppen
akkor érkezd Torok Dezsé
kiszombori 6 holdas parasz-
tot és feleségét. Torok Dezsé
néhdny héitel ezelétt — ép-
pen a vallalat agitdtorai fel-
vildgosité munkijanak ered-
ményeként — lépeit be a
kiszombori »Elére« Termeld=
szovetkezetbe, amely azéta
mdr tobb mint 100 dolgozé-
parasztot tomorit sorai ko-
20tt. Az »Aprilis 4« Kisipari
Termelbszovetkezet dolgozé6i
nagy Szeretettel fogadtik az

»Elore« Tsz képviseldjét és

e

Hétf6n, kedden tobb

zlet ,

késobben zar

December 21-én, héifén és

22-én, kedden a kovetkez6-
képpen tartanak nyitva Sze-
geden az lizletek:
- Decemben 21-¢n, hétfén:
az egymfiiszakos  husboltok
reggel 7-t61 délutan 2-ig, a
kétmiiszakos  hentesarudék,
valamint az egyéb élelemi-
szerboltok a szokasos nyit-
vatartdas szerint,

A Szegedi Kiskereskedelmi
Nallalat és a Szegedi Ruhé-
zati Bolt belvarosi iizleteit
este 7 O6raig tartja nyitva.

Ugyancsak este 7 6réig aru-.

sit a Tisza Allami Aruhaz,
a Népmivészeti és Haziipari
Bolt, a Kéarasz utcai kony- @
vesboltok, a  Klauzadl téri

Képzomiivészeti Bolt, az
OFOTERT és az Ora Ekszer
Vallalat {lizletei. s

December 22-én, kedden
az egymiuszakos  husboltok
reggel 7-t6l délutan 5 oOraig,
a kétmiszakosok és a fi-
szeraruddak a  hétkoznapi
nyitvatartds szerint arusita-
nak.

A Szegedi Kiskereskedelmi
Vallalat, a Ruhazati Bolt, a
belvarosi lizletei, valamint a
Tisza Allami Aruhéz, a Nép-
miivészeti és Haziipari Bolt,
a Karasz uteai konyvesbol-
tok, a KépzOmiivészeti Bolt,
az OFOTERT és Ora, Ekszer

tizletek hétfohoz hasonléan,
este 7 ora.:g tfartanak nyitva.

lelkesen éltették a munkds-
paraszt szdvetséget,

Az linnepség végén Krajko
Andrés elvtars 38 dolgozé-
nak Osszesen tizezer forint
jutalmat adott at.

Az iinnepséget kévetden a
dolgozok  wacsordn vettek
részt és a késd esti 6rdkig a
legjobb hangulatban marad-
tak egytitt,

A szép szegedi butorok késszitsi kozott
Evvége a Barka uicai Asztalos KISZ-ken

Ilyenkor némi konnyebb-
séget ad a tollnak, hogy
szamot lehet vetni csaknem
tizenkét hoénap munkijaval.
Igaz is, december, s vele az
egész esztend6  lejaréban

van, és még ha nem is fog-

hatnak hozza a vallalatok
az évi mérieg elkészitéséhez,
a kovetkeztetések levonasa-
ra mar tig lehet8ség nyilik,
sét arra is elérkezett az al-
kalom, hogy fontoléra. ve-
gyék a jové terveit.

Kezdjiuk taldn azzal, hogy
november 30-an teljesitette
a  Felszabadulas Asztalos-
ipari. KTSZ kongresszusi
véllalisat. Elkésziilt az igért
6t halészobabutor, valamint
a hisz kombinaltszekrény,
mintegy 256 ezer forint ér-
tékben. Ezekkel egyiitt az
idén 80 garnittira h&lgszo-
bat, 260 konyhat és 800 asz-
talkat szallitottak a BU-
TORERT részére, Kozvetlen
megrendelések révén 25 ho-
l6szoba, 65 kominaltszek-
rény és még szamtalan
egyéb butorféleség: reka-
mié, asztal, zeneszekrény,
diner, festett szekrény keriil
ki a mihelyekbél,

Az egész orszagban
ismerik és szeretik

Batran mondhatjuk, hogy
a Barka utcai ktsz munka-
jat az egész orszigban is-
merik és szeretik. Allandé
ligyfeliik az Iskolafelszerelé-
si Vallalat, melynek kozve-
titésével az orszdg Osszes
egyetemére és féiskoldjira
~— akar Sopronrél, Buda-
pestrél, vagy Debrecenrsl
van gz6 — az 6 gyartmanya-
ik keriilnek. A Kdolajipari
Vallalat berendezési targyai
is Szegeden késziilnek, még-
pedig a legnagyobb elisme-
rést valtva ki. Ez az aszta-
lo_mm”lhely csindlta a Ka-
rdsz utcai Juhdsz Gyula
Konyvesholt annyiszor meg-

di, bajai, wvalamint békés-
csabai | MAVAUT—megallok
varétermi berendezéseit,
Es most 4t lehet siklani a
jové esztendére, A varéte-
rem-butor annyira megtet-
szett a MAVAUT felsGbb
szerveinek, hogy a terv sze-
rint minden &talakitott, mo-
dern autébuszillomas varé-
termének berendezését ezen-
tal itt készittetik el. A KAa-
rasz utca sarkin 1év4 antik-
variumnak = szintén kedve
tamadt a szomszédos kony-
vesbolf izléses berendezésé-
re, és° mar meg is rendelt
egy hasonléan. modern gar-
niturat, melyet a tavaszi at-
alakitds utdn wvesznek majd
birtokba. A Csongrad me-
gyei Gyogyszertdr Vallalat
szdmara harom pafika bi-
tora késziil; Fabiansebes-

Mezazdasigi

munkaversenyben kitiint’
fiatalokat jutalmaztak meg

Szombaton  délelstt = Bu-
dapesten, a partizanszovet-
ség székhézdban, benséséges
{innepségen atadtdk az 1959.
évi mezdgazdasagi ifjasagi
munkaverseny legjobbjainak
‘a jutalmakat. Megjelent az
linnepségen Komdécsin Zol-
tin, @ Magyar Szociclista
Munkdspdrt Politikai Bizoti-
Sdganak péttagja, a Magyar
Kommunista Ifjiségi Szovet-
ség Kozponti Bizottsdginak
elsé titkdra, Keresztes Mi-
hdly foldmiivelésigyi mi-
niszterhelyeties, valamint
Haldsz Joézsef, a mezégazda-
sdagi és erdészeti dolgozok
szakszervezetének fétitkdra.

Az Unnepségen Koméesin
Zoltdn mondott beszédet.

Az ifjusdgi munkacsapa-
tok versenyének - eredmé-
nyei — hangsiilyozta — nép-
gazdasigi  jelentGségiliek.
Szémottevd hozzdjdruldst je-

lentenk a pdrt és a' kormdny

dltal elénk tizott feladatok
megolddsahoz.

A versenyben résztvevl
hiiszezernyi fiatal, minden
bizonnyal kovetokre taldld
példat nytjtotta az egész
ifjisdgnak,

- Koméesin  Zoltan beszéde
utan Keresztes Mihaly fold-
miuvelésiigyi miniszterhelyet-
tes a Foldmiivelésiigyi Mi-
nisztérium kollégiuma ne-
vében iidvozolte a paraszt-
fiatalokat, majd Halasz Jo6-
zsef, a MEDOSZ {étitkara a
Mezbgazdasdgi és Erdészeti
Dolgozok . Szakszervezet Koz-
ponti “Vezetdségének iidvoz-
letét' tolmécsolta a fiatalok-
nak.

Az Unnepség végén Komé-

_esin Zoltan a verseny nyer-

teseinek 4Atadta a KISZ
Kozponti  Bizottsaga altal
adoményozott vandorzaszlst
és a pénzjutalmakat.

tyénre, Makéra és Szdregre.
A jove évre szolé elképzelé-
sek kozott szerepel a buda-
pesti  lakasmiivészeti  bolt
szdmara és a szégedi ipari
vasar idejére kisbutorok
gyartasa. Mert bar a keres-
let f6képp a hagyomanyos.
mondhatni elavult cikkek
irant még erdsebb, a ktsz
tudatdban  van annak; hogy
a kozizlés Atformildsa nem
kis mértékben mailik az ipa-
romny

Tébb gép — 15bb haszon

Jelenleg szerelnek az egyik
mihelyben egy vastagsagi
gyalut, melyet 75 ezer fo-
rintért visaroltak. A politi=
rozogépet is ebben az évhen
szerezték be., A gépesités
hasznos voltinak felismerése
a szovetkezet egyik legna-
gyobb idei tanulsiga. Végre
a tagsag réeszmélt az alap-
veté igazsagra, hogy az uj,

nagy kapacitiasi  asztalos-
ipari gépek felhasznilasa

- sokkal t6bb haszonnal jar,

mint az eddigi altakarékos-
sag. A kovetkeztetést ‘levon-
tak: 1960-ban 1j paros hossz-
vags flirészt, kompresszoros
sorozatfirét és felsémardgé-
pet  allitanak - majd mun-
kaba.

Egy miésik helyes torekvés
is megtaldlhaté a. Barka ut-
ea 1-ben, melyet az utdnpéte
las kinevelésére  forditott

erofeszitések jelezmek, Hat
4j iparj tanulét szerztdtet-
tek az idén, Osszesen 16 dol-
gozik, tanulja a szakmait,
Az iddésebb, tapasztalt szake
emberek szeretettel foglal«
koznak veliik, hiszen ot-tiz
év mulva mar ezek a mai
gyerekek képezik a ktsz ge-
rincét, rajtuk muilik a szoe
vetkezet hitele, becsiilete,

36! keress, :
megelégedett emberek

Hatarozottan a sikerek felé
lendiil a mérleg mutatoja,
mikor a szovetkezet ez évi
munkéjat boncolgatjuk. Pee
dig még nem is keriilt et
litésre a Karolyi utcai ja=
vitérészleg munkaja. Ezen a
helyen -— a sz6 teljes értel-
mében — a lakossig kiszole
galasa folyik: a torott buatoe
rok reparilgatdsa ad legttbb
gondot, meg a haznal el-
végzendb aprébb-nagyobb
bitor-, ablak- ajtéjavitis,
Negyedévenként 80—90 ezer
forint a részleg bevétele,
holott munkalgenyes és. ol
cs6 munkat végeznek.

Orém olyan ktsz-ben jar-
ni, ahol mar fellelheték a
szocialista termelés csirai.
Pedig alig kilenc éve még
az itt dolgozé tagsiagnak fele
magénkisiparos volt. Most
jol  keres, megelégedett,
kollektivan dolgozé emberek,
és szbvetkezetiik  viragzé,

. tervszeri gazdalkodést foly-

taté lizem, melynek minden
lehetGsége megvan a fo-
vébbi fejlédésre,

F. K

Az ,!doiglénes
munk&ijéra

A debreceni reformatus
nagytemplomban
1944, december 21-én_ dél-
utan 3 éraker torténelmi
jelentdségii iilés kezdddott.

szabadsaghare
Iése tanicskozoit és Kos-
suth Lajos korméanyelndk
koszontotte a varos lakos-
sagat, ott 95 évvel késobb
a felszabadité szovjet had-
sereg nyomaban megkezdie
- munkajat az  Ideiglenes
Nemzetgyiilés,

Ennek tizenof eszien-
deje. Akkor még folyt a
hitleristik és a nyilasok
elieni hibor@, az orszag
feiszabadult teriiletein
azonban a Magyar Koms-
munisia Part mair meg-
hirdette az orszig demok-
ratikus felépitésének prog-
ramjat. A kommunista part
javaslatara iiltek Ossze Sze-
geden a demokratikus par-
tok és megalakult a haladd
eroket osszefogdé Magyar
Nemzeti Fiiggetlenségi
Front, hogy megtegye 2z
elso lépéseket a demokra~
tikus Magyarorszag fel-
épitése érdekében.

A szegedi kiildottek szov-
jet gépkocsikkal ‘utfaztak
Debrecenbe, vitiék a bé-
kére, munkéira vigyd fel-
szabadult lakossig ohajit.
Voltak természetesen elvan
emberek is, akik azt Kére
dezték: mi a biztositék ar-
ra, hogy az Ideiglenes
Nemzetgyiilés hatarozatait
végre is hajtjak? Révai
Jozsef elviars csak ennyit
mondott errc: »A nép er-

re a biztositék«, «

Pedig igen nehéz hely-
zet eidtt allt azIde-
iglenes Nemvzetgyiilés: ha~
talmas, szinte megoldha-
tatlannak litszo feladato-
kat kellett végrehajtania.
Mohies éta nem veolt ilyen
kilatistalan helyzetben az
orszag, mint akkor, de a
Magyar Kommunista Part
jelszavit magddéva téve, a
debreceni
batran hirdette: »Leszma~
gvar niissziiletési« Merész
jivenddlés volt ez a még
fiistdled romok kazatt, dJde
megvaldsult  maradéktala-
nul. A nép legjohb fiainak
* Gsszefogisival megkezdd-
ditt a nagy nemzeti re-
formok megvaldsitisa, ame-
Ivekért korihban hiiha dl-
doztik életiiket toriénel-

miink nagyjai. De nem-

Ahol 1849. januir 6-an a .
orszég'gyu- :

nemzetgyilés .

Nemzelgyiilés
em!édkezve

csak a szabadsighare cél-
kitlizései valésultak meg,
hanem a Magyar Nemzeti
Fiiggetlenségi Front prog-
ramjit és az Ideiglenes
-Nemzetgyﬁlés célkitizéseit
is messze fulhaladta a fel-
szabadult delgozé nép. A
felszabadulast kovetd esz~
tenddkben viltottuk valé«
ra a dicsdséges Tandcse
koztirsasig eszméjét is.
Tizenot évvel ezelott még
a nagybirtokosoké volt a
fold, a tokéseké a gyar,
ma pedig a munkasosz
taly, a dolgozé6 nép az ore
szag €és a hatalom tény-
leges birtokosa,

A romokonm = magasra
emelkedett nemcsak a
nemzeti zaszlo, hanem a
haladis vords lobogdja is.
Lehulloti népiink kezérdla
kettés bilincs, amelyet egy-
részt a német elnyomsk,
masrészt a hazaj Kizsik-
manyolok rakfak ra. A
Nagy Oktéberi Szocialista’
Forradalom vetése tehat
meghozta gyiimolesét Ma-
gyarorszigon is. Az Ideig-
lenes Nemzeigyiilés, illetve
a megalakult Ideigienes
Nemzeti Korminy a ma-
gyar dolgozo tomegek aka~
ratanak megfelelden cse=
lekedett, amikor hét nap-
pal késobb hadat iizent a
naci Németforszagnak, hogy
kivegve részét a felszaba-
dité harcokbol és torlesz-
szen valamennyit abbdl az
addssighol, amely a Hor-
thy-rendszer biinos politie
kija kivetkeziében nyorms
ta a vallunkaf,

az elmult tizenot év

alatt ha voltak is
megtorpanasok, ha kovet=
tiink is el hibikat, azérf
a szocializmus épiilt  itf
mindig a felszabadulas éta.
Ezt az 1956-0s ellenforra-
dalom is ecsak par hétig
tudia feltartoztatni, A
munkasosztaly és a dol-
goz6 parasztsig felismerte
a veszélyt és ismét felso~
rakozotf a - kommunista
part, az MSZMP zaszlaja
ala puskival és szerszame
mal a kezében.

Biiszkék lehetiink arva,
hogy Magyarorszagon tor-
vény &rzi az Ideiglenes
Nemzelgylilés ragyogé em-
1ékét, s Kkiildndsen . arra,
hogy 2 szoviei - hadsereg
altal kivivott szahadsa-
gunkkal é&s fiiggetlensé-
giinkkel tudtunk . élni és
nagyot alkotni.



