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Szeged uszosportja

Irta dr. Wanié Andras
délkeviileti uszokapitany

A magyar uszbsportban az utébbi ot &y
a]e_llt érdekes viltozdsok észlelhetok. Az or-
szigos vidéki uszosport ugyanis mindinkabb
clyeszti vezelé szerepét, mert nem tud Ilépést
lartani azokkal az adottsigokkal, amelvekkel
a budapesti egyesiiletek és ezen kereszliil a
fGvarosi versenyzik rendelkeznek. Nagy része
van ebben annak a kérfilménynek, hogy a £6-
virosban egymas utan épiilnek a pompisabb-
nil pompésabb uszodik, amelyek nagy szim-
ban termelik ki a févarosi uszésport szamara
a kész versenyzéket. A margitszigeti fedett
uszoda szintén hatalmas lendiiletet adott az
uszésport fejlodésénck, mert a régi 25 mé-
teres Rudas-uszoda versenyek rendezésére
nem volt alkalmas, méar pedig minden sport-
agban a fejlédésnck egyetlen alapja ¢s egy-
ben a legjobb edzés is: a versenyzés.

Hogy a 1€li edzéseknek milyen jelentdsége
van a versenyeredmények szempontjabol, arra
elég ramutatni azzal, hogy olyan varosban,
ahol fedett uszoda nincsen, illetéleg a ver-
senyzék télen nem gyakorolhatnak, — ott egy
percen belilli szizas gyorsuszo alig-alig akad,
mert a mai idékben nemzetkézi viszonylal-
ban s jelentds eredményt csak ott lehet pro-
dukalni, ahol a versenyzé Osszel az edzését
nem szakitja meg, s6t még a téli honapok
alatt is, ha Icheléség van ra, versenyeken is
elindul.

Ez az oka annak, hogy a szegedi uszésport
korilbeliill 6—8 év ota stagnal, mert abbol az
egy-két kimagaslobb eredménybél, amit egyes
versenyzok alkalmasint elértek, nem lehet
altalanos kovetkeztetéseket levonni, mivel
egy orszag, vagy egy varos uszosportjanak
sznvonalat csupan az atlag eredményeken ke-
resztiil lehet értékelni, amely atlagha a ki-
magaslébb eredmények éppen ugy beéle olvad-
nak, mint a leggyengébbek. Lzért lenne égeld
szilkség arra a szegedi uszésport fejlédésénck
szempontjabol, hogy itt minél hamarabb fe-
dett uszoda épiiljon. Azt hiszem, nem sokat
tévedek, ha azt allitom, hogy Szeged termé-
szeti és anyagi adollsagainak figyelembe vé-
telével elsésorban az wuszosportra van
desztinalva. Ezen véleményemet azzal pro-
balom megokolni, hogy egvrészt *Szegeden a
tobbi sportignak megfelelé otthont Ilétesiteni
igen kériilményes dolog, — gondolok ilt elsé-
sorban a futballpalyik fiivesitésére, amely a
‘nagy szdrazsig miatt szinte lehetetlen —, a
korcsolydzd sportra, amely a bizonytalan ke-
ménységin telek és a miijégpalya nagy dldo-
zelokat kivano megépitése nélkiil szintén csak
gvermekeipékben jar, — az atlétikai palydk-
ra, amelyek vagy nehezen megkozelithetok,
vagy az edzés leheléségek vannak megnehe-
zitve, mint példiul az egyedili alkalmasnak
latszo palyanal, a  vasulas-stadionndl, ahol
megtortént, hogy atlétikai versenyen a disz-
kosz és gerelydebist el kellett hagyni, mivel
a vezeléség nem engedte meg a futballpilya
talajat ,feldulni, — gondolok az evezésre,
amely Szegeden 10 évvel ezelétt érthetetlen
okbél megsziint és az arra hivatott tényezok
nem akarnak rola tudni t6bbé és gondolok a
nagvobb anvagi dldozatokat megkiviané sport-
dgakra, mind a tennisz, a molorversenyzes,
lovas sporlok stb., stb,

pre--

A fentebb elmondottak alapjan tehat Sze-
ged viarosnak eminens érdeke fiizédik ahhoz,
hogy fedett uszoda megteremtésével kihasz-
nalja azt az egyetlen sportigat, amelyhez a
megfelelé alap, sét szerénytelenség nélkiil
niegmondhatom, hogy a megfelelé iskola is
rendelkezésre all, mert amely egyesiilet, ille-
téleg varos képes évenkint egy-egy kimagaslo
tehelséget felszinre dobni, az képes arra is,

hogy nagyobb témegek bevonasaval és az ed- |

7és lehetoségeknek felfokozasaval, a téli ver-
senyek rendezésével, olvan kitiing atlagot te-
remisen, amely mint ezelott tiz évvel, éppen
ugy ma is alkalmas lenne arra. hogy Eurdpa
uszosportjaban eldkelé helyet foglaljon el,

A vizipolésportban is ugyanez a helyzet. [it

a Szegedi Usz6 Egyesiilet csapala az, amely
tehetségek dolgaban sohasem  szitkolkodott,

merl nemcsak az egyesiilet csapata képviselt
mindenkor az uszéévadok befejezésckor ko-
moly jatéker6t, — amikorra ugyanis megfele-
16 edzéssel rendelkezett mar —, de képes volt
még arra is, hogy a févirosi csapatokat nagy-
szamu utanpotlassal lasson el. Nem vitas,
hogy a vidéki uszosportnak nem lehet az a
hivatasa hogy aldozatos munkdval a févaros-
nak esak utanpétlast neveljen, mert munkaja
alapjan raszolgilt arra is, hogy részesiiljon
mindazon elényokben ¢és  kivaltsagokban,
amelyben 'a févarosi egyesiilelek €s ezen ke-
resztiil a févarosi versenyzék részesiilnek. Ma

mar ugyanis a sportban olyan oridsi munka
szilkséges ahhoz, hogy valaki lépést ‘tudjon

tartani az elsé vonalbelickkel, amelyre nor-
malis koriilmények kozolt az emberek szinte
képtelenek. A verseayekre az elokésziilelek
annyi iddt vontak el a sportelok polgari fog-
lalkozasbol, hogy ott, ahol a hivatalfénokok,
vagy esetleg a kozvetlen tisztviselotarsak nem
segilenének a versenyzéknek az altal, hogy
sportelasi lehetdségeiket megkonnyitsék, ott
senki sem tud magénak annyi idét szakitani,
hogy a nagy eredmények elérésére sziikséges
idot igénylé edzéseit keresztiilvihesse. Ezért
van az, hogy ma mar a vallalati egyesiiletek,
a vallalati csapalok mind nagyobb ¢és nagyobb
szamban jelentkeznek a sport terén, ezzel is
dokumentalva azt a tényt, hogy csak a leg-
kedvezébb kérilménvek alkalmasak klasszis-
eredmények elérésére. Szegeden sajnos, sem
Koziiletek, sem olyan nagyobb arinyu valla-
latok nincsenek, ahol a sportszempontokat el-
sosorban szem el6ll tartva a  sportembereket
elhelyezni lelietne. Mar pedig ilyen kortilmé-
nyek kozott csak nagyon kevés  sportember
rendelkezik azokkal az anyagi es egyéb koriil-
ményekkel, amelyek mellett mindazokat a e¢-
lokat megvalésithatja, amelyet maganak a
sport terén kitlizolt.

Igy vezet tehat az ut el ahhoz a felfogis-
hoz, hogy a vidék végeredményben a mai vi-
szonyok kozolt az orszigos uszosporinak, de
mas sporfoknak is esak alapot tud épiteni,
mert a tovabbi fejlodéshez szitkséges koriillmé-
nyek a vidéken fel nem lelheték. Ezért lenne
kivanatos dolog, a magyar sportnak az a de-
centralizalisa, amelyet a videki sport mar
évek ota siirget és amelynek clsé fe]tétele az,
hogy a vidék fogjon hozzi a sajit erejébél is
ahhoz, hogy ebbdl a masodrendii, alantas sze-
repébol kindve megleremise azokat a feltétele-
ket, amelvekkel egvediil. a sajat maga szd-
mara is figyelemre mélto. eredményeket tud
kivivni. g

Hiitohaz Fleimeszerszallito
Részvénylarsasag
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Amerikai cilromos Hsziimanyek,

arcvizek, krémek. olajok, pruderek
Szepl6 elizni fénvvédd szerek.

Reiter oszkarne kozmetikai intézete

Szeged, Dugonics-tér 11., I. em. Te-

lefon 26-02. Arcépolds. Szénséehi

bék, szemolesok, sz6rszdlak végsle-
L e eltavolitdsa. Fénykezelés.
anitvinvok kikénzése. Olesh bérietr--darer

Gyermekkori szépséghibak '

Altalaban gyermekeknél kevés szépséghibat lehat
talalni, de még igy is sok félreértés és mulasztis
torténik. Sok késobbi szépséghibat, keseriiséget és
szemrehdnyast keriilhetink el, ha a bort a logs
fiatalabb kortdl kezdve kellg védelemben és dpo-
lasban részesitjiik.

A gyermekkorban e!6fordulé birelvaltozasokat
részben ve'eszilletett hajlandéség, részben tapldl«
kozasi zavarok, de igen gyakran a helytelen bére
apolas idézheti eld.

A legfontosabb ezen drtalmak elkerulésére a
kis gyermekek bérének tisztdntartdsa. Gyakran kell
dket fiiroszieni, tulzsirozott szappannal mosni, &
hajlatokat enyhe krémmel, vagy olajjal bekenni,
sziikkség szerint hintéporozni. A tisztasdg a leg-<
jobb védelmet nyujtja a borkiiitésekkel szemben. Al
j6l dpolt tiszta gyermeknél ritkabban fordulnak!
el fertdzé természetii bérkiiitések is, melyek sok-+
szor helyrehozhatatlan nyomokat hagynak magulkh
utén,

A gyermek archére dltaldban a serdiilé korig’
széraz, de méar sokszor a 10—12 éves lednygyer+
mek arcén mitesszerek, pattandsok is eldfordulnak,
E mindennapos szépséghiba ellen ajanlatos a gya<
kori, me'eg vziben, kénes szappannal valé mo=
sakodds. .Makacsabb ese‘ekben az ilyen bort mégis
szakszeriien kell kezelni, nehogy a bér jovdtehes
tetleniil elromoljon.

A velesziiletett gyermekkori szépséghibakat,
mint példaul az anyajegyeket, lencséket, stb., lehe+
toleg a serdilékor bealita e!6tt kell rendbehozatni,
mert ebben az id6szakban a bor a legszebbem
gyogyul. A késoébb keletkezd kozmetikai hibald
koziil gyakoriak a gyermekeknél a kemény szemile
cstk, melyeket nem szabad hazilag savakkal,
vagy lugokkal maratni, mert utdnna nyomok mae
radnak vissza,

Kisebb gyermekeknél gyakoriak a szepl6k is,
de itt ilyeakor felesleges radikélisabb eszkoz0khoz
nyulni, mert ek a késobbi korban halvényodnak
és akkor is raérlink kezeltetnl. Ugyancsak nem
kell tor6dni a gyermek testét borité pehelyszérzet«
tel sem, mert a cerkiils korig elvesztik azt, de h;l
erdszakos uton tdvolitjuk el azokat, ugy meg-
boesd‘hatatlan karokat okoznak.

Reiter Oszkdrné.
KOZMETIKAI UZENETEK.

Szomoru asszony. Feltétlenil végeztessen ranc4
talanité elja-ast. Vitaminpakoldsok sigetenck ezen
a bajon,

Videki elofizeté neje. Mar most hozassa rendba
lednyénak arcborét, mert késébb neherzebb lasa
segiteni, Egyenlére ne hasznaljon semii¢le krés
met, mert ezzel csak ront a dolgon. :

H. Olga 21. Forduljon szakorvoshoz, ¢

Maké 24, Miutdn bére zsiros, nem szebad még
zsirozni. Zeirtalanité, tisztité arcvizet hasznéljon
és puder ald krémpdtlot, amihez nagyszeriien a4
pad a puder. X

N. K. 1. Mossa toviabb, mint eddig hetenként.
2. Valoszinii, hogy valamely be'sé k'va'asztasu mis
rigyzavar okozza. 3. Qly régi folyamatnak latjuk
soraib6l, hogy csak szakkezeléssel —szabadulhat
meg téle,

Régi elifizeté. Forduljon tandcsést elobb hézie
orvoséhoz,

Sz6ke asszony. Nem pétolja, mert az csald
tisztitdsra vald, a mésik pedig tdplalja a sejfekety



