
Idegenforgalom 
• címen dr. Veress Gábor Os le t l j t t f a fe 

pak • flé/m-j. -r ország esfttörtökí aeámábm meg. 
jelent cikke nivatott arra hogy tordulópootrtf 
jelentsen Szept-a »degenfoc§a*mi törekvése itxm. 

A rendkivüi tanulságos evfekezéa átfogóén és 
•lapjaiben mnUt rá az ideganforgatom problémáira 
és megállapítja art a szerintem legelső és legfon-
tosabb, de * taouban elhanvagolt igazságot, hogy 
esek akkora mértékben lehet számítaná idegen, 
forgalomra, anekkora mérvben éa amit nyújt e 
város az idegenen számára 

Vizsgáljuk meg általánosságban, mák azok evem-
•óerók, amelyek megfelelő figyelemkeltés mellett aa 
emberekben megteremtik at. odautazás vágyát Ve-Sfik elsősorban a helyhez fűződő különböző ggögg. 

Iátokat A gyógyfürdők, szanatóriumok, magas, 
lati levegó, tenger olyan tényezők, amelyek «zök, 
ségszeráen kényszeritik az embereket aaok feiksre-
aésére. A gyógyhatású helyek után következik von-
zóerő szempontjából az üdülőhely. As év egy 
jelentékeny részében huzamos tartózkodásra bírja 
az idegent A különböző időszakok •pertfaira a t 
kalmas helyek és sportesemények nagy tömegekre 
gyakorolnak vonzóhatást Különleges terménetf 
szépségek és ritkaságok a természetbarát tömegeket 
esábitják. A régi éa a modern bor alkotásai, épí-
tészete, tudományos és egyéb M é m é n y é az év-
szakok hatása alól ls kivett állandó látogatottsá-
got szerezhetnek. Műkincsek, muzeumok, képtá-
rak stb. megismerése a kultmember lelkisrflk-
ségletét jelenti. A gazdasági élet gócpontjai, áru-
mintavásárok, kiállítások Idegenforgalmi szempont 
ból a legkívánatosabbak lehetnek. Nagy esemé. 
ngek, vallásos, politikai, müvéaeeti alkalmak, végül 
a nagyvárosnak a városi jellegből eredő sajátossá, 
gai azok, amik az emberek nagy tömegére vonzó 
hatást gyakorolnak. 

Ezeket a most kórvonalazott adottságokat tekinti 
Veress Gábor is • vonzóerő egyik legfontosabb 
komponensének, ami mellé a hely nyújtotta ké. 
nyt 'met és a közönségnek az idegenvezetéshez 
való szellemét kívánja meg. E két ut^hhjt megva-
lósithatónak fogadva el, nézzük Szegedet abból a 
szempontból, mik azok az adottságok, amelyek a 
legfontosabb első komponenst jelentik, vagyis mi 
van és mi lehet Szegeden, ami az idegen töme-
gek számára csábitólag h a t 

Nehéz volna éppen ma más választ adni, mint 
amit Veress Gábor a székesegyházi, az egyetemi, a 
muzeumi,. egyházi alkotások felsorolásával ad. Eze-
ken kívül valóban kevés olyat fog találni a most 
Szegedre jövő idegen, amit rínknézve eióoyöcan 
a Ihat tovább ismerősei között De azok is, *ni-
ket előnyünkre adhatunk, a modern alkotások 
és intézményeink — minden lokálpatriotizmusunk 
mellett be is kell vallanunk — nem elegendőek 
ahoz, hogy Szeged az év minden szakában és 
minden igénynek megfelelő vonzóerőt szerezzen 
általuk. Mi még sajnos, m n tartónk ott, hogy az 
alkotásaink tegyenek meg bennünket idegenforgal. 
mi hellyé. 

De vájjon mi lehet a tennivaló, hogy azzal 
a várost idegenforgalmi szempontból la vonzóvá 
tebessfikf Én Ve*ess Gáborral szemben kénytelen 
vagvok azt mondani, hogy kiváló természeti adott-
ságunkat, a Tiszát kell arra elsősorban megtalálni 
és az egykor pusztító hullámokat most az épités 
szolgálatába kell állítanunk. 

Tekintsünk végig Európán egy ipriüs végétől 
S7"ptember végéig. Mindenki üdülést, pihenést ke. 
res, fürdőt, napot, levegőt fis nézzük meg akárme-
lyik üdülőhelyet, akár természetes, akár mester-
séaes fürdővel, homokkal rendelkezik, vájjon me-
Ivikke! nem vehetné fel a versenyt vizére, homok-
jára, napsugarára, akár még sportjára nézve is a 
mi Tiszánk, Képze'jük el a Stefánia-sétánnyal szem-
lén azt a világvárosi njvójn modern fürdöépüle. 
tr! amelynek tervei tetjcsen kidolgozva ott fek. 
szenek egyik városi mérnökünk fiákiában Ezt az 
ül 'e emherek áüa' is elsőrendű válla kózásnak ta'ált 
f.t a.-idfürdöt összekapcsolva az ujszegedi parkkal, 
vitákkal, motorosjáratokkal, kirándulási lehetősé 
F< I kei, amelyek Szegedet az év ecvik .elében 
nagyszerű üdülőhellyé tehetnék. 

Nincs még egy folyó Európában, etnely vízé-
rek hőfokánál és a fürdőzés egyéb követelményei-
re! üdülési lehetőségekben versenyre kelhetne a"mi 
Tiszánkkal, fis hogy még nem fedezték fel ezt 
a város közepén keresztülfolyó Tiszát az éppen 
amiatt az apró, de lényegbeli okok miatt történt, 
a -eJveken az idegenforgalom múlik. A nyáron l á t 
' a f egy idegent, aki lement a Tiszára az egyik 
fürdőházba és jegyet kér t Tovább küldték, hogv 
ez klub, itt csak tagok fürödhetnek. Atrrant a 
másik, a harmadik házba, ugyanaz eott • hely-
zet Mire azután eljutott a jó öreg Regdonba, 
ott már nem volt kabin. De az ujszegedi e'dalcn 
som jobbak az állapotok. 

Apró kj6 érdekek, indokolatlan szemforgatás és 
xvkírtok* rövjdtátáí gáncsolják el a lehetősééit 

tagad Mélóvároasá való taépóiáaéaefe. 
Ha ki volna építve a Tjsza ugy, amint azt kevá< 

óssseggel, de Kfwel éa akarással mag Is lehetne 
csinálni, akkor kiegészíthetné az a sok részlet, 
ami Szegedből IflegenTorgalmi Símpontbói is érté-
ket jelent, de óamaoában nem elegendő. A Szé-
ebenvttér, a halászcsárdák, a sregedB paprifc 

Nyiiassy u j . z a^a r j a i , a varosunké a&aooe 
rengetege, a szegedi tanyavjlág, Tömörkény, Vára 
célszerű sregén-emberei, m a ^ aros vendégbaráU 
ság, jó kedv, szép emlék, még talán az it. amiért 
az egé<z idecenf-r V ,iat akarjuk fitet ebben a 
szomorú végvárban 

dr. Cserzg Mihdtg. 
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Nagy eredményeket értek el a szegedi klinikák 
az »index rendszerii« betegélelmezéssel 

raük szintén jelentós megtakarít ásókhoz «a. 
zet > 

(A Défmjgyarorszdg munkatársától.) Két-
három évvel ezelőtt, amikor üzembe helyez, 
ték a szegedi egyetem nj klinikáit, igen nagy 
gondot okozott a klinikai betegek élelmezési 
problémájának a megoldása. Nagy viták foly-
tak akkortájt a világ minden tájékán a kü-
lönböző kórházi élelmezési rendszerekről, 
kongresszusokon pro és kontra felszólalások-
ben vitatták meg ezt a nehéz kérdést A kór-
házak II. nemzetközi kongresszusán megala-
kult a nemzetközi kórházszövetség, amelynek 
10 szakosztálya közül a beteg élelmezési szak-
osztály elnökévé dr. Soós Aladár egye-
temi magántanárt, a bu'lapesti egyetem die. 
tétikai intézetének igazgatóját választották 
meg. Dr. Soós Aladár az úgynevezett index-
rendszert valósította meg a beteg élelmezés-
ben és ez a rendszer a gyakorlatban eny-
nyira bevált, hopy a külföld figyelmét is ma-
gára vonta. 

A dr. Soós-féle index-rendszert vezették be 
a szegedi klinikákon is. Szakavatott és kö-
rültekintő vezetés mellett az Index-rendszer 
azt eredményezte, hogy a klinikákon a 'betegek-
élelmezése terén felentós meatakarifásokat ér-
tek él. 

Az index-rendszer lényege az, bogy a be-
tegélelmezésnél az orvosi előírások mellett és 
azokon belül lehetőleg a betegek individuá-
lis kívánságait is figyelembe veszik, 

A régi gyakorlat egészen más volt A 
beteg olyan ételeket kapott, amelyeket nem 
szeretett és nem is evett meg, ugy, hogy eb-
ből tényleges károk származtak. Viszont az 
egyéni kívánságok figyelembevételével éppen 
ezért nagyarányú megtakarításokat lehetett el-
érni. 

A megtakarítást ezenfelül még ogy is fo-
kozzák, hogy a konyhák élén diétás-
nénék állanak, akik a főzést közvetlenül irá-
nyítják és abban közvetlenül részt is vesznek. 
Ezek a diétás üzemvezetőnők csak a Szükséges 
anyagokat használják fel és igy szakértel-

zet 
Az index-rendszer a szegedi klinikákon anv. 

nvjra bevált, hogy ma már nagy eredményes-
ről lehet beszélni. Minden klinika ennek * 
rendszernek a Jellegében maga vezeti a gaz-
dálkodását a számára megszabott hitelkeretei! 
között Ezeket a kereteket nem léphetik toL 

Az index-rendszer a gyakorlatban tulajdoo-
képen az a la carte étkezésből áll, tehát * 
beteg az orvosi előíráson belül maga áHHk 
hatja össze menüjét Az index-rendszerrel 
egyébként azt is kiküszöbölték a szegedi kSL 
nikákról, hogy az ápoltaknak bámilyen éleL 
miszert be lehessen vinni Kivúlről semmi* 
féle étel nem juthat be a klinikákra, még egy 
szem gyümölcs sem. 

A r endszer elvitázhatatlan eredményeit a 
magyar szakkörök is ismerik. A nemzeti kótw 
házszövetség ülésein sokszor szóba leerül ez 
a probléma, hiszen a beteg mielőbbi talpra, 
állítása érdekében nem közömbös az, ho0 | 
milyen ellátásban részesül a klinikán. As 
elmúlt napokban tartott ülésen előadás hang^ 
zott el a kórházi dijak kiszámításáról. Ai elő. 
adást követő vitában felszólalt többek kózótf 
dr. Frank főtórzsorvos és közölte, hogy a kóft 
házi betegélelmezésben az a leghelyesebb, ba 
az az index-rendszer szerint történik, mer< 
igy elérhető jelentős megtakarítás. H 
főtórzsorvos kijelentette, hogy az index-renó-
saert az e g y i k budapesti helyőrségi kórház-
ban is k ipróbál ták , még pedig tökéletes erwN 
ménnyel. A rendszert bevezették már a bu-
dapesti zsidó kórházban, a budapesti 
ml klinikákon és az index-rendszerhez 
sonló rendszer szerint élelmezik a 
közrendészeti kórház betegeit ia. 

Még csak annyit kell megjegyezni a sae* 
gedi klinikákon alkalmazott index-rendszer-
ről, hogy ezt nagy precizitással és hozzáértés-
sel alkalmazzák. A klinikákon ápolt betegek 
is a legnagyobb elragadtatással nyilatkozol 
róla. 
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Mértéle utáni angol uri sxabóság! 

Kovács Testvérek sporthajó épitő üteme az idei szezonban a 
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