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orvosniak, Nagy ambiciéval fogtam a kézegészség-
dgyl szolgilathoz. Megvettem Grinwald Béldnak
a »Kozigazgatis kizikonyvee« cimii hdromkotetes
nagy munkdjit, dttanulminyoztam elejétsl végig
s meggy6zodtem réla, hogy Magyarorszigon a koz*
egészségiigyi  intéymények elméletben mintaintéz-
mények, Nemsokifira ezutdn Alsétanydn kanyaro.
jarvany utott ki; Akkor még nem woltak auték.
A vdros négyesfigatin siettem a helyszinre, meg-
tettem a szilikséges intézkedéselet s jelentést tettem
a beliigyminiszternek. Tudomdsul vették s Tisza
Kélmén, az akkori beliigyminiszter rdmparancsolt,
hogy ‘a jarviny éllisdrél hetenként tegyek jelen-
tést, A tanyin akkor még nem voltak orvosok,
én szervezteffem az elsé lanyai orvosi dlldsokat.

-~ 1893-ban, miutdn magénorvosi gyakorlatom
minden idémet ‘igénybe vette, folytatta dr. Ko-
vits, megvédltanp a kozegészsfgigyi szolgdlattsl,
58 éves korombun pedig a magdnorvosi gyakorlat.
161 is visszavomultam, Eszembe jutott egykori ta.
néromwnak, Baksay Sindornak az a monddsa, hogy
a j6 szinész akkor vonul vissza a szinpadtdl,
amikor még tapsolnak neki s nem akkor, amikor
mér kifatyalik,

Jellemz6 epizédok is adédtak kdzben és a Dok-
tor bécsi élwezetesen adja el8 ezeket.

~ Otven dvyel ezel6tt nemcsak a gybgyitds wvolt
4z orvosok feladata, mondja dr. Kovéits, hanem
a népnevelfs is. Hozzd kellett szoktatni a ka-
ruzsldshoz szokolt publikumot a raciondlis ore
vosi kezeldshez. Szemmel lithaté és kézzel fog-
haté eredményt kellett felmutatni A kilteriileten
nemcsak ¢rvos nem volt, de még b4dba sem. Pa-
raszlasszonyok végezték a segédkezést a sziildndsk
korill. Elképzelhet, hogy milyen eredménnyel
Hogy az #dgynemit ne piszkolédjék, az istill6bol
behozott fej0széken ilve hoztdk vildgra a gye-
reket.

— Mikor Szegeden feldllitottdk az 4llami bdba-
képezdét, megkértem a vezetS igazgaté-tandrt, hogy
azt a 20 Osztondijaf, melyet évenként kiosztanak,
adja tanyai parasztbdbdknak, hogy lehetsvé te-
gyik nekik a féléves kurzus tartama alatt a véros-
ban val6 tartézkod4st. ElsGsorban ugyanis ezeket
akartam kiképeztetni, mert hozzdjuk bizalommal
volt a nép. Mann professzor készséggel teljesi-
tette kivdnsdgomat s ezzel nagyot lenditettiink a
kdzegészségiigyon.

- Hogy milyen volt a paraszt gondolkodésa,
mondja, arrél sok mindent tudnék elmesélni. A
legfontosabb volt nekik, hogy egyszerre legalibb
25 port irjunk fel a betegnek. Ha csak 3-at irtunk
fel, médsnap jottek az egyforinttal. »Ugyse kell méar
oda az orvos, ha csak hdromat irtak el5, nem
marad az mege — bdleselkedett a paraszt.

— Jérvinyos betegség utdtt ki egy hézban.
Nyomban elrendeltem a tdbbi gyerek elkiildnité-
sét, Bejovok mdsnap és a szoba tele van gyere-
kekkel. »HAt nem megmondtam, hogy vigyék el
a gyerekeket?: — ripakodtam rdjuk. »El is kild-
nitettik menten Oket« — mondtik a parasztok,
ezele ecsak a szomszéd querekek, elguiliek mog-
mutatni a leckét..,

— A vizibetegséget a parasztok pelyhes békédval
gybgyitottdk. Volt egy ilyen békéja Alsé- és Felss-
vérosnak, A doglott béka vagy tiz esztendeje
lehetett rongyba varrva, ugyanannyi idé 6ta ra-
kodott le rd a piszok. De azért kenegették vele a
beteg testrészt. Mennyi id6be tellett, mig lebeszél-
tik a csodaszerrfl a parasztot!

Tovabbi érdekes és jellemz8 epiz6dok, de mér
nem a paraszt életébdl.

— Ellendriznem kellett, hogy a cukriszdikban
ne haszndljanak sdrgaréz, cinezetlen edényelket,
hogy a néi kelméket ne arzénes festékkel fessék,
hogy romlott hust ne hozzanak a piacra. Még ma
is az eszemben van egy eset, mondja mulatozva
dr. Kovéts, Az istenes Lippai, disznévdgs feleségé-
t6l elkoboztam a piacon a disznéhust, mert fér-
ges volt, »Mit okvetetlenkedik mindég az ur?« —
méltatlankodott Lippai. sH4t borsékds volt a hu-
sa, nem szabad az ilyet 4rulni« sMegmondtam a
J6ska fiamnak, aki vdgta — pattant fel az dreg,
— hogy ha borsékds a hus, kolbdszt csindljon
belble, oft a fene se vesz észrec

— Az 1886-iki kolerajirvdnyig sziiretlen Tisza-
vizet ivott Szeged lakossdga. A jarvdny alatt Vdsdr-
helyr&t lajtokban szdllitottdk ide a bacillusmen-
les drtézivizet. A jobbmédu lakossig azt itta,
a szegények forralt vizet. A jdrvdny utdn furattuk
meq Szegeden Zsigmondyval az elsd drtéz kutal.
Azdta nem volt kolerajirvdny, tifusz is kevés. De
felzugtak az orvosok, akiknek szdma egyre szapo-
rodott, Nem tudtik, hogy abban az esetben, ha
a kdzegészségiigy nagyon helyredll, mi lesz az or-
vosok egzisztencidjival.

~ Biz ar meg is romloft — mondja csendesen
Kovéts doktor, de nem a jé fvéviz miatt.

— Két fiam volt, beszéli dr. Kovits, mindkettst
orvosi pélydra neveltem, mert nagyon szerettem
a foglalkozdsomat, Az id6sebb fiam, mint mité-

orvos, ezredorvosi rangban szolgilta a hazdt a
vilighdboruban, Valjevéban szerh fogsdgba Ike-
rilt, 1915-ben ott halt meg kiitéses tifuszhan.
Mésik két fiam egyetemi magintanar és a virosi
kozk6rhdz belgyégydsz-f6orvosa. ‘Mint tartalélos-
féorvos 8 1is végigesindlta a héborut, elejétsl
végig a harctéren. Magam is reaktivdltattam ma-
gam s az itteni Vordskereszt-kérhdzban teljesi-
tettem szolgdlatot.

— Mindenféleképpen feljesitettem tehdt emberi
ésé lpolg:irl kételességemet. Megérdemlem a pihe-
nést.

Ebben igaza van a derék doktorbidcsinak, aki
ma {s, 76 éves kordban, amikor megérdemelné a
pihenést, szdzfelé tevékenykedik.

Az aranydiplomisok kdzatt

a legid&sebb dr. spitzer
Ignac f6orvos,

aki most 80 esztendds és 56 esztendeje orvos.
Ezt a 80 esztendSt kevés kivétellel Szegeden tol-
totte el. Még akkor jdtt Szegedre, amikor az 4r.
vizkatasztré6fa utdn d4jultan fekiidt romjaiban a
véros. Kivél6 tudédsa, emberszeretete nagy nép-
szeriliséget szerzett neki,

A f8orvos még ma is friss, életerSs. Praxisit
még ma is folytatja, Leginkibb belgyégyédszattal
és uruldgidval foglalkozott. Egyike a legkiv4l6bb
diagnosztdknak, A fiatal orvosok nem egyszer ke-
resik fel tandcsért

A Délmagyarorszig munkatirsa felkereste a 15-
orvost, hogy a kitintetés alkalmdbél mondjon el
egyetmdst magirél és arrél a korrdl, amikor még
6 volt egyetemi didk.
foAzd elgszobdban egyik lednya, Séndor -Ibolya

gad,

— Még mindég dolgozik édesapim —= mondja
—; azonban most m4r csak mint hiziorvos. A
régi hézai ragaszkodnak hozzd... Egy pillanatig
se pihen, Ha nincs elfoglalva, akkor tanul, ol-
vas..., Ugy vigydzunk r4, mint egy virdgszilra..

Kdzben a féorvos megérkezett. Szirke sapké-
jdban, dreges télikabdtjdban is fiatalos, eleven. J4-
rdsin nem lifszik meg az id5. A rendel6ben be-
szélgettink. .

— Szabadkdn, azutdn Szegeden, a piaristikndl
végeztem a kozépiskoldimat. 1869-ben érettségiz-
tem, azutin Pestre mentem az egyetemre. A pro-
fesszoraim ko&zil emlékszem Wagnerre, dr. Ko.
viics J6zsefre, Lippayra, a szemészre, Dischartre,
a szilészre és az igen elegins Rupp Nepomukra.
Igen kivdlé emberek voltak ezek mind, igaz, hogy
Gket, ha j6l emlékszem, nem méltésdgos urnak,
hanem csak nagysigos urnak szélitottik. Az osz-
tdlytdrsaim koézil mér csak kevesen vannak élet-
ben. Akikrsl tudok, az Dollinger professzor, Imre
professzor, Tauffer Vilmos. :

~— Szép id6k voltak azok. Meglehetsen j6 ta-
nulé voltam, egy alkalommal 250 forint 6szton-
dijat is kaptam. Az egyetem elvégzése utdn . le-
szolgdltam az onkéntesi évemet a 16-0s helydrségi
kérhdzban, Budapesten. Mondhatom, ezalatt az
id6 alatt olyan j6 dolgom wvolt; mint soha, Tel-
jesen gond nélkil éltem. Innen' a Zsid6-kérhdzba
keriiltem, ahol minden é#gban szereztem orvosi
gyakorlatot, Késébb, egy rokonom hivdsdra Sze-
gedre jottem és azbta itt vagyok. Az els§ rende-
16met a Szenthiromsédg-ucciban nyitottam wmeg
1880-ban. FBorvosa lettem a Munkéspénztirnak
és 30 esztenddn keresztiil dolgoztam ott.

A beszélgetés tovdbbi része  rapszédikusan
folyt le, : : '

~- Dohényzik fSorvos ur? ' : :

~— Nincs semmi szenvedélyem. Nem dohény-
zom, nem iszom, kdvéhdzba se jirok. Ellenben
szerelem & mozli, de kiilongsen a szinhdzat, RZ
operit.., ;

— Ezenkiviil?

== Olvasok és tanulok,.. & f8leg az unokém-
mal foglalkozom, aki ezévben fog érettségizni a
gimndziumban., Biiszke vagyok ri, hogy kivala
tanulé és hogy orvosnak készil. ..

— Fgorvos urnak mi a véleménye a régl és a
mai orvosokrél, Mikor volt jobb?

— Anyagiakra nézve talin az én id6m orvo-
sdnak jobb volt a helyzete, mert kevés volt az
orvos, azonban igaz, hogy akkor nem is volt eny,
nyl beteg, illetve nem fordultak ennyien az or-
voshoz, Erkdlcsileg a mostani orvos helyzete eld-
nyosebb. A régi orvos nem tudott ugy gyoégyita-
ni, ahogy kellett és ahogy szeretett volna. Nem volt
orvosszer és hidnyoztak a segédeszkozok is. Sze-
rencsénk volt, hogy mégis volt egy-két hatdsos
orvosszeriink, igy a kinin, amely igen nagy szol-
galatokat tett a valtdldzas Alfdldén. Az orvostu-
domdny azéta Oridsit fejlddott minden tekintet-
ben. Voltak példaul betegségek, amikre nem volt
direkt gydgyszeriink- és amit legféljebb csak ti-
netileg kezeltink, Bizony sok haldl volt akkor:
Ilyen betegség volt & diftéria, a letanum, a sar.

lach, az orbénc. De a diagnosztika sem 4llott ma-
gas folon, Példaul a vakbélgyulladdsndl bekdvetke-
zett a hashdrtyagyvulladis, természetesen nem tud-
tuk, hogy a baj okdt a vakbéinél kell keresniink,

— Volt-e akkor olyan sok neurasziénias beteg,
mint most?

— Nem voltak az idegbetegségek igy elterjedve,
A mai élet nagyon tonkreleszi az emberek ideg-
rendszerét. De jé is, hogy nem volt akkor, mert
nem tudtuk gyégyitani és megbolondult volna a
félvilag. ..

~ Ellendllébb volt az akkori ember a main4l?

— Foltétlentl. A mai generdci6 sokkal satnyibb,
betegesebb, gyengébb az akkorindl... Az énidém-
beli didk hatirozottan erésebb volt. -

— EBs ezek az egyetemi ifjak tiintetick.e a fJor.
vos ur Idejében?

— Akkor tanulltak a didkok, nem tiintsttek. Ay
egvelemen nmem volt politika ‘l nem volt fcleke.
zell kiilonbség. A keresztény didk testvéri szere-
tetben élt a zsidéval. Soha eszébe se jutott sen-
kinek, hogy valakire haragudjon, mert az  zsidé,
Egy volt a fontos, hogy tudjon ¢s tanuljon..,

— Féorvos ur 56 eszteendeig volt orvos. Ismer]
mesterségét, Ezalatt az id6 alatt sokat tapasztalt,
Véleménye szerint mi a jé orvos - kotelessége,
illetve: milyen a {6 orvos? )

— A j6 orvos kotelessége betegét legjobb tud4sa
és lelkiismerete sze-int kezelni. Ne ijesztgesse
a betegét, hanem inkébb vigasztalja, mert ez mér
magdban véve is siker. Sokat kell tudnia. J6 diag-
nosztdnak kell lennie. Féleg az a fontos, hogy
betegével j6l bénjon... A mai orvosnak sokkal
konnyebb a helyzete, mint a miénk volt. Abban
az id6ben a beteg litni iS akart a pénzéért, vagy
alul, vagy feliil. Csak olyan orvossdg kellett neki,
amelyik meghdnyatta, vagy meghajtotta. Ha ez
nem trtént meg, akkor nem tekin'ette semminek az
orvost... Velem tortént meg, hogy egy vilts-
ldzas betegnek kinint rendeltem, Néhdny nap mul-
va elott a beteg, :

= Na, hasznélt-e az orvossig? — kérdeztemy -

— Nem hasznilt az kérem semmit! IR

— Hogyan? H4t még mindég rizza a hideg?

— Hal a hideg mem riz, de nem hajtott meg
edy cSeppet sem . ,

— A mai orvosnak méir nem kell ilyen embe-
rekkel kiizdenie. Abban az id6ben a Szegedi or-
vos dolgit rendkiviil megnehezitelte a rossz ut
18, Mint munkéspénztiri orvos, a Méravarost jar-
tam, Se ut, se vilagitds nem volt. Gyalog kellett
naponta bejirnom az Ori4si keriletet... :
.= F@orvos ur még ma is funkciondl? i

— Igen, A betegeim ragaszkodnak hozzént.s,

— Egy utolsé kérdést: Mint 80 esztendds or-
vosnak: mi a tanicsa azok szdméra, akik kere-
sik »a hosszu élet titkati«

— A hosszu élet titka? En a mértékletes élet-
ben l4tom, Semmi kilengés, mert az csak 4rtalmas
lehet, ‘

— Dohényozn1? ¥

— Az az egyéniektdl fiigg. Van, aki 100 évet is
elél és dohényzik. A tornit, a sportot is idvésnek

tartom, de ezt is csak mérsékelt tempéban...
' )
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Akkumdlatorok

u. m. andds-, flité-, auté-vildgitasl,
starter, motorkocsi-vilagitasl akku-
multorok &llandé tSitése Lorlitlan
mennyiséghen d vy namoévall

Akkumuldforoi dliondé ellenbrzése

és fellilvizsgdldsa i

Ingyenes savpétias! Havi iditési ahonomal
Mglyen leszdllitoif legolcs6bb drak

Az 8sszes typusu akkumuldtorok Javitias

ZAVIZA

akkumulftor-gyirté és javité fizeme

Szeged, Horvath Mihaly u. 7.
Teleion 21-94.
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