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Uj kOzegészségiigyi intézmények Szegeden.

Dr. Hollés Jézsef korhazi féorvos a ko-
vetlkez0 nagykoneepeidju beadvianyt intézte a
tanaeshoz:

Tekintetes VAarosi Tanées!

A vilaghaboru nagy emberpusztitasa a tu-
berkulozis-kérdést az eddiginél is aktualisabba
teszi. Miandenekelott jelentékenyen megszapo-
1itja a tiidévészesek szamat és pedig relative
azaltal, hogy az egészséges férfiak kipusztul-
nak, mig a giimokor miatt harctéri szolgalatra
alkalmatlanok megmaradnak, abszolute pedig
azaltal, hogy a lappangd giimékénban szenve-
d8 harcosok a haborn féradalmaitél elesighzva
tiid6vészes allapothan keriilnek  haza, mialatt
az itthonmaradottak nagy része a fokozott
munka, gondek és hianyosabb taplalkozas
miatt a giiinokdoros fertozésnek koénnyebben
esik aldozatul. De aktualitasaban nyert e kér-
dés azaltal is, hogy @& lakossidg megritkulasa
s a sziiletések csokkenése a természetes haldlo-
zas kevesebbedése 4ltal volna ellensulyozhato.
Utébbira kitiiné néldat szolgaltat Németorszag,
ahol a sziletések szdira az utolsd 3 évtizedben
visszaesést mutat s mégis a szaporodas jelen-
tékenyen emcelkedett a halanddésag gyors esok-
kenése folytan. Mar pedig egyetlen betegség-
ben sem szenvednek és halnak meg annyian,
mint a csecsemOhetegségek *kiv»étellévse'l‘a tu-
berkulozisban, hisz hazankban minden hatodik
ember {iidévészben pusztul el s igy e beteg-
ség pusztitdsanak korlatozdsa a kozegészség-
gy leglontosabb foladata, teljes kiirtésa pe-
dig a mindny4junk aital ohajtva remélt mem-

zeti follendidésiink egyik legerdsebb alapja
lenne.
Az orvostndomany mai allasa feljogosit

benaiiniset annak a kijelentésére, hogy a ‘tiidd-
vész tokéletesen miegsziintetheté, E népbeteg-
ség jelentékeny esokkentésére példaként utal-
hatunk Angliara, ahol 80 év alatt évi 162 ezer
tiidovészhalalozas 52 ezerre redukalédott, avagy
Németorszagra, ahol az utolsé 25 év alatt e
betegségben elhaitak szama 50 szazalékkal
csokkent. Mindkét orszag elorehaladott kultu-
ralis, socialpolitika: és kozegészségiigyi imtéz
kedéseivel érte el ezen irigylésreméltd ered-
ményt. Mi, kulturdban, socidlpolitikdban és
kozegésiségiigyben egyarant elhanyagolt or-
szag, még sokaig nem  remélhetjilk e nyugoti
nemzetleknek e téren valé utolérését s a tiido-
vész szinte neiwnzeti veszedelemmé mend puszti-
tasainal ily mddokon valé megsziintetését.
Vannak azonban ma méar oly mobdszerek is,
amelyek segitségével — legaldbb egy kisebb
terilleten belill — a tiidovészt nemesak évrol-
évre csokkenteni, de aranylag rovid idé alatt
teljesen kiirtani is lehetséges.

Az alabbiakban batorkodom el6terjeszteni
erre vonatkozé javaslalaimat és részletesen
ismertetni azon modokat, amelyek segitségé-
vel, esekély anyagi 4ldozatok aran, a tiidéviész
Szeged varos lakossaga korébol meggy6zodé-
sems szerint 20 év alait teljesen kiirthato.

A tiid6vész lekiizdésében a kovetkezd négy
szempontot kell figyelmiinkre méltatni:

I. Meg kell akadalyvozni, hogy a bacilluso-
kat termelo tuddydszesek kornyezetitket meg-
{ertozzek.

If. A lappangé giimokorban szenvedd egyé-
reket specifikus Lkezeléssel (oltasokkal) meg
kell gyogyitani, hogy a tidévész Kkitorését
megakadélyozzuk.

III. Fokozni kell a gyengébb egyének ‘el-
lentallad képességét.

IV. Meg kell sziintetni a folytonos ferto-
26sek lehetdségét s azokat a behatasokat, ame-
ivek az ellentalio képességet allanddan és kii-
Tonosen csokkeniik s ezaltal a fertézésre vialod
hajlamot novelik.

Az egyes poutokat
kifejteni.

I. Munden ttidovészes, kinek kopete baecilin-
sokat tartalmaz, egy-egy allandé forrasat ké-
pezi a giimékéros fertézéseknek s igy figyel-
miinket elsésorban ezekre kellene iranyitani.
S mégis azt tapasztaljuk, hogy mig pl. typhus,
cholera, dyphteria s méas fert6z6 betegségeknél
a betegeket szigoruan nyilvantartjuk, lehetd
elkiilonitésiikrol, kell6 fertdtlenitésiikkrol gom-
doskodunk. sét mjabban pontos bakteriologiai
vizsgélatok segitségével még az u. n. bacillus-
gazdakat (mar mneggyogyult, de még bacillu-
cokat termelo s igy fertézo egyéneket) is ki-
valogatjuik és elkillonitjitk: addig @ rengeteg
ciimébacillust firité  tiudovészesek szabadon
{fert6zhetil csaladtagjaikat, mithelytarsaikat és
a tobbieket. Kétségtelen, hogy a tiid6viészesek
nyilvantartasa, a fertéz6 egyének izoldlasa
vagy a fertozés i:ds irdnyu megakadalyozasa
ép ugy szigoruan a varos foladata, mint mas
fert6z0 betegség lekiizdése és ugyanazon elv
szerint is kell torténnie. Az izolalas kétféle-
képen eszik0zolheto.

1. Jobbu: 6duaknal, ahol a betegnek kiilon
szoba alibat rendelkezésére s az illeté és kor-
nyezete elég értelmes is az elharité (praeven-
tiv) intézkedések keresztillviteléhez, a beteg a
lakasan is elég jol elkiilonithetdé koriltekinto
kitanitds 6s szigoru orvosi ellendrzés mellett.

9. Mindazon esetekben, hol a beteg a kor-
nyezet veszélyeztetése nélkiil otthon nem hagy-
Laté, erre a célra herendezett intézetben helye-

vészletesen kivanom

zendé el. Szegeden a varos kiillon anyagi meg-

terhelése nélkiil is harom ilyen tiid6évészkorhaz
volna alapithaté. Es pedig az Alsovaroson az
Oltvanyi-alapbol létesitends 100 agyas korhéz,
Ujszegeden a wmar is folallitott barakkok egyi-
ke 56 agygyal és Rékuson a kozkorhaz tido-
veteg osztalya 28, illetéleg a FolsGvaroson fol-
épiillends uj kérhaz hasonld osztalya 60 aggyal.

Tlymédon allandéan 184, illetéleg (ha az uj
kozkorhaz folépiil) 216 agy fog rendelkezésre
dllani fertozo tiidévészes betegek elhelyezésére.
Ezen Agyakon kizdrtlag csak Szegeden lako
betegek volnanak elhelyezhetok, mely esetben

216 agy segitségével mar elérnénk azt, hogy
Szeged Osszes fe1i6zo tidovészesei, akik ott-

hon el nem kiilonithet6k, kérhazakban volna-
nak elhelyezve. Ezen elkiilonités nem csupan
az izolélas elvét szolgélna, de a humanismus
szempontjabol is a legmegfelel6bb, tekintettel
arra, hogy a suiyos tiidovészesek mar ugyis
tobbé-kevésbbé munkaképtelenek és hozzatar-
tozoiknak csak terhitkre vannak,

II. A lakossag jelentékeny része giimokor-
ral fertézott, ha mindjart latszélag nem is
gimokorosak., A fertézés tobbnyire mar a
gyermekkorban {orténik, de évekig, néha 6év-
tizedekig is lappangé allapotban marad, bar
kiilonféle fejlodési, letmiikodési, idegrendszeri
és szervi zavarokat fejleszt ki, melyeket tobb-
nyire vérszegénységnek, ideges bajoknak, reu-
manak és egyéh betegségeknek tartanak, Kelld
szakképzettség mellett a giimékoros fertézott-
ség mar ezen lappangdsi vagy aledzott alak-
jaban is folismerlietd és megfeleld specifikus
kezeléssel teljesen meggyogyithaté. Ugyancsak
meggyogyithatd, bar joéval hosszabb idé alatt
az esetek jelentékeny részében a mar kifejls-
dott tiidébaj is, annak kezdeti szakéban.

Amennyiben a giimékéros fertzést a lap-
pangési szakaban nem gyégyitjuk meg, ugy
az egyén, hosszabb-rovidebb betegeskedés és
esetleg nu szervezet killonféle torsdottségének
visszamaradasaval magétol is gyogyulhat, ne-
vezetesen, ha az egyén egészséges 6életmédot
folytathat és ismwételt fertézésekmek Kkitéve
nines. Vagy a fert6zottség mindig esak ilyen
dledzott allapothan marad s az egyén élete
végéig hetegeskedik, avagy pedig kifejlédik a
nyilvanvalé giimdkér képe, tobbnyire idiilt

L akar orvosoktol beutalt

tiidovész alakjaban. A  tidovész megeldzése
szempontjabol tehal elsérangu fontossagu,
hogy a giimokért mar a legkoraibb szakabam
folismeriik és meggyodgyitsuk.

A fertozottek oriasi szamanak gyogykeze-
1ését természetesen egyetlen orvos nem végez-
heti. Sziikséges, hogy a varos négy nészében,
nevezetesen a Belvaroshan, Alsovarosban, Fol-
sovarosban és Roékuson egy-egy nyilvamos
rendeld intézet Allittassék fel, egy-egy speaiali-
san kiképzeit orvos vezetésével. Ezen intézetek
foladata volna:

1. A korletiikbe tartozé Osszes tiidoviésze-
seket allandbéan nyxiivantartani s szitkség sze-
rint a korhazha valé félvételrdl, a lakas és fe-
hérnemiiek fertotlenitésérol gondoskodni.

2. Az Osszes hozziiartozok, nemkiilonben a
korletitkbe tartozé, &ksr Onként jelentkezd,
egy b giimékorosak
specifikus kezelését eszkizoini, a betegeket és
hozzatartozoit a fertG:{s szempontjabol kitani-
tani, a kohogoseket kiniescszével ellatni stb.

Elhelyezésik legeélszeritbben a kiovetkezo-
képen torténnék.

Az alsovarosi tiidGvészkorhazban  allittat-
nék fol az alsévarosi rendelés, a korhaz leemdd
féorvosanak vezelésivel. A jelenlegi kozkor-
héazban volna a rakuel keriilet rendeldje, ille-
t6leg az uj kizkérhifizban a fels6varosi rendeld
az én vezetésem alati. Iiy modon esak 2 rende-
16helyiségrol kell gondoskodni. A belvaros
rendelését az uiszegedi tiidbvészbarakk leendd
vezetdje latnd el. Végeredményben mrajtam ki-
viil még négy tiidévészorvos miikodnék, akik-
nek a gyogykezelésbe valo betanitasat, az osz-
szes tiidovészintézetek ellendrzését, nemkiilom-
ben munkatarsa’m kivalasztdsat magamnak
kivannam fonntartani.

A rendeldintézetek évi koltségvetése a ko-
vetkezo:

Négy vezetborvos évi fizetése fejem-
ként 3000 K osszesen 12000 K

Mellém beosztott segédorvos fizetése 2400 K
Specifikus gydgyszer évi Osszege 320 K
2 rendeld intézet lakbére 2000 K
Utoébbiak fitése 400 K

4 segédszemély évi fizetése fejenként
1200 K Osszesen 4800 K
egyéb kiaddsok 200 K

osszesen 25000 K

Tekintettel arra, hogy a belilgyminiszte-
riumnak évente nagyobb osszeg all rendelkezé-
sére, melybéi 20.000 korondig terjedd évi segélyt
szokott egyves dispensaireknek segélyképen fo-
lyésitani, joggal szamithatunk arra, hogy e
20.000 koronas segélyben ezen tidévészintéz-
ményt is részesiteni fogja.

III. Olyannyira fert6ézott varosban, mint
Szeged, az emberek 4llandoan ki vannak téve
giim6koros fertézesnek, és ezért szilkiséges,
hogy a gyengébb ellentallasu egyének, wvala-
mint a mar giimdkérban szenvedd, de még
meggyogyithato betegek ellentallé képességé-
vek fokozasarol kiulon is gondoskodjunk. Be.
bizonynlt, hogy a napsugar nem csupan a ha-
tasanak kozvetleniil kitett gilimébacillusokat
képes igen rovid id6 alatt elpusztitami, de ezt,
hosszabb behatas utén, az embeni szervezethen
is megeselekszi, ha ezen élettani befolydsaban
a ruhazattal meg nem akadalyozzuk. ‘A nap-
kura ezen kivill a vérképzést is elosegiti, a
melynek minden fertézo betegség lekiizdésében
elsérangu szerepe van. Hzen ‘természtes gyo-
gyité hatast igen célszeriien felhasznalhatjuk
s elérhetjiik azt, nogy az ellentallé képességnek
a nyari honapokban szerzett fokozasa a né-
lunk tobbnyire egészségtelen téli klima kéros
behatasat sikeresen ellensulyozza.

" A négy varosrésznek és rendelé intézetnek
megfeleloen mégy nyilvanos mnapkurazé hely
tolallitasa valnék sziikségessé. Es pedig:

a Belvéros részére Ujszegeden, a Tisza ar-
teriiletén,

a Fols6varos részére a népliget szélén,

a Roékus részére a régi temeté mellett

és az Alsovaros részére késGbb megallapi-
tandé helyen. A napkurazéas az illeté keriilef
tudovészorvosanak nendelése alapjan #és fel-
igyvelete mellett torténnék. A napkurazé helyek
egyszeriien deszkapaldnkkal elkeritett teriile-




